ദ്ശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപ്യോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


ന0://ടഘൃദട.ന 


ട്ട ഗ്ര 


ക) 


ക 
ക 
ശണ്ണ്റ് 


ശ്രി 


രാമതിത്ഥപ്രതിധ്വനിക്റം. 


തട ധരി 1 


സ്വാഥി രാമതിത്ഥയൊ ാകതിക 
ല്‍ ര തി ഥാ പണ്ണല്‍ ര ളായ 
“10 ററ. ഖ്‌ ലമാ ററഥ്‌” 
എന്ന ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഗ്രനഥത്തിനെറ പരിഭാഷ. 


ന്ത 


തരംഗം അഞ്ച്‌. 
പ്രപഞ്ചസമഷ്ടിബോധവും അതെങ്ങിനെ 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാമെന്നും. 


ട്ട 


വിവത്തകന്‍, 
ററി. ആര്‍. നാരായണ൯നമ്ഖ്യാ൪ 8. 4൧. & 1. 1, 


ആവോ: കാട്‌ 





പ്രകാശകര്‍, 
്രീരാമവിലാസം പ്രസ്സ്‌ & ബുക്കുഡിപ്പോ, കൊല്ലം, 
ശ്രിരാമവിലാസംപ്രസ്സു്‌", കെല്ലേംം 
വില രൂ. 1.ണ 8. 
ലി 1] ഃ 
ഒന്നാം പത്പ്പു കാഡ്സി--500. 
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ടാ 


മയ്യ 


ച്‌ 6-4 പടി ൮.7 പ 
ഠാ ദ്ാപഠായാഠാട്‌ 


0 


ക 


വിഷയാനുക്രമണിക 


പിട പയ- 


വിഷ്യം 
അഭിപ്പായങ്ങഥം (തുടച്ചു ടഃ കു 
രാമതീത്ഥസൂക്‌' തകം (തുടച്ച) ..... 


കരനുസൂരണം (ഡോക്ടര്‍ ഗോക്ല പന്ദ്‌ നരാംഗ്‌ 


സൃഷ്ടിമന്തം ( നാസഭീയസൂക്താ) ളം പ 
രക്തമ്ഖന്ധുക്കഠാ ളം ം ലു 
സത്യത്തിനെ മാഗ്ലം ി ച 
മതത്തിനെറ ലക്ഷ്യം ,... പു ല്‌ 


യഥാത്ഥാത്മിയത്വവും പ്രേതശക്‌തികളും 


ചാരിത്രത്തിന്‍െറ ആധധ്യോത്മികനിയമം ട്‌ 
സ്വഗ്ലരാജ്യം ലു ) 
പരിപാവനമന്ത്രമായ ഓങ്കാരം ,... ല്‍ 
ഈശവരന്‍ ഉളകില്‍ ,... ു 1 
ഷ്ാസുചോദ്യോത്തരങ്ങറം നു ; 
ത്ആത്മ സാക്ഷാ ല്‍ക്കാരമാഗ്ലം ു 


ആര്മസാ ഷാല്‍ക്കാരത്തെ വു ററി സ്വൈരസംഭാഷാ 
ട്ടങ്ങറം കം ക 
സ്വൈരസംഭാഷണങ്ങം (തുടച്ചു 

൮൨ ങ്ങും ഉധരരക്ങമും 

ഒരു പ്രത്യകസംഘം ആവശ്യമാദണാ ? 


മനുഷ്യസാദഹാര്‍മ്ക്ും 


തരി ര്‍ ി ട്‌ 
അദ്ദൈതമതത്തെപ്പുററി ഒരു കുറിപ്പു ചം 


ല്‍ ന 


പൂറാ 
വ 


൮: 
വ 
ദു 
റ 
ി 


ടി] 


അഭിപ്പായങ്ങറം 


(൩ംലാം തരംഗത്തില്‍ നിന്നു തുടക്ക) 


ബാപത” പി. ദേശായി. 


സ്വാമി രാമതിത്ഥ൯ ഭാരതത്തിനെറ മഫത്തായ ഒരു 
സന്ദേശം ആയിരുന്നു, മതത്തിനെറയും, തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
യും ചരിത്രത്തില്‍ സ്വാമിജി ഒരു നവീനവും സന്പൂഴ്്റുവും ആയ 
യുഗം ആരംഭിച്ചിരിക്കുന്നു. ലോകസാഫഹോദയ്യം ആണു നമ്മുടെ 
ലക്ഷ്യസ്ഥാനം എന്നു വിശാലപ്രപഞ്ചത്തെ അദ്ദേഹം പഠിപ്പിച്ചി 
ട്ടണ്ടു്‌, യഥാത്ഥമതത്തിന്‍െറ ഏകവും, അന്തിമവും ആയ ലക്ഷ്യം 
ഇതുതന്നെയാണ്ട്‌. 

റ അമ്മേരിക്കായില്‍ 44രാമസംഘം?? എന്നൊരു സമാജം 
സ്ഥാപിക്കത്തക്കവിധം ബുദ്ധിമാന്മാരായ അമ്മേരിക്ക൯ ജനത അ 
ദ്രേഹത്തെ ഗ്രഹിക്കയും അഭിനന്ദിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ഇന്‍ഡ്യയില്‍ 
രാമനെ അവിയുകപോലും ചെയ്യുന്ന ഭാഗ്യവാന്മാർ വളരെ ചുരുക്ക 
മാണു”. ഇതു ഗണ്യമാക്കേണ്ടതില്ല; കാലത്തിനെറയും സാഹചയ്യയ 
ങ്ങളുടെയും പഴയ ഭിത്തിയെ ഭേദിച്ചു" സ്വാമിജിയുടെ മഹന്യവും, 
സാദ്യജനിനുവും ആയ സത്യം ക്രമേണ നാട്ടുകാല്‍ടെ മനഃസ്ഥിതി 
യെ ഭേദപ്പെടുത്തിക്കൊള്ളം, മഹാനായ ഗാന്ധിജിയാല്‍ ഉണത്ത 
പ്പെട്ട ഇന്‍ഡ്യാ അപ്പോഠം മാത്രമേ യഥാത്ഥമായ പുരോഗമനപ്‌, 
ഥത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കയുള്ളൂ , . ......ം 


സ്വാമി രാജേശ്വരാനന്ദ൯. 


ല്‌ ,രാമനറെറ ഉപദേശം ചലനാത്മകവും, അപരിമേയ. 
ത്തോടു യോജിച്ചു" അദ്ദേഹം നയിച്ചു ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരു ഫലപ്ര 
 ഭമായ പ്രര്യാപനുവുമത്രെ. സ്വജീവിതത്തില്‍ പരിക്ഷിച്ചു അനു 
ഭവപ്പെടുത്തിയതുമാത്രം പ്രസംഗിക്കുന്ന ഒരു പ്രായോഗിക വേദാ 
ന്തിയായിരുന്നു അദ്ദേഹം. അദ്ദേഹം വെറം ഒരാചായ്യന്‍ മാത്രമാ 
യിരുന്നില്ല; പിന്നെയോം ഒരു പ്രവാചകനും മഹഷിയും, പുണ്യവാ 
നും ക്രടിയായിരുന്നു. ത്രേഷ്ഠമായ ഉപനിഷത"സത്യങ്ങളെ പ്രത്യേ 
കവും, അപ്രുതിരോധ്യവും ആയ ശക്തിയോടുക്രൂടി വീണ്ടും ജീവിത 
ത്തില്‍ പ്രയോഗിച്ച ഒരു മഹാത്മാവിനെ നാം അദ്ദേഹത്തില്‍ കാ 
അന്നു. രാമന്‍ ദിവ്യസാഫസികനും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പിടികളില്‍. 
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നിന്നും, കഴ്ഠപ്പാടുകളില്‍നിന്നും മുക്തനും, സാമുദായികടുഷ്ടതകളാല്‍ 
സ്റശിക്കപ്പെടാത്തവനും, മനുഷ്യയമാംസത്തിനു” അവകാശപ്പെടാനു 
കള ദോഷങ്ങളാല്‍ അസ്‌പ്പഷ്ടനും ആയിരുന്നു... ... ... .. .നിഷ്ുല 
മായ വെവം വാദപ്രതിവാദങ്ങഠാക്കും, ശാസ്രൂത ളില്‍ നിന്നു മൃതമായ 
വരികളെ ഉദാരിക്കുന്നതിനും എതിരായി അദ്ദേഹം എഴുന്നേറവ 
നിന. മതപരവും പ്രപഞ്ചാതീതവ്യം ആയ ക്രിയാത്മകത്വം ആ 
കുന്ന ഒരു ചൈതന്യത്തില്‍ പ്രായോഗികവും, പ്രവൃത്യൂന്മുഖവും ആയ 
ഒരു ജീവിതം സ്ഥാപിക്കയും, വെറും താത്ത്വികമായ മന്ദതയും ബെ 
ലഹിസമായ ശാന്താവസ്ഥയും നിരാകരിക്കയും ആണു” അദ്ദേഹം 
ലെയ്യുതു”. സത്യാന്വേഷണമാഗ്ലുത്തില്‍ ചരിക്കുന്ന പ്രവത്തകന്മാരെ 
നയിക്കാനുള്ള സിദ്ധാന്ത്ങ0ം അടങ്ങിയ പ്രായോഗികവേദാന്ത 
ത്തിന്‍െറ-അംഗങ്ങറം 44തളളിക്കയറുന്ന, കുതിച്ചുകയറന്ന പ്രയത്ന 
ശീലവും (അല്ലാതെ, വെറുതെ കത്തിയിരിക്കുന്ന മന്ദതയല്ലാ) കഷ്ട 
പേട്ടു പ്രണിയെടുക്കുന്നത!നു പകരം പണിയെടുക്കുന്നതിനെ ആന 
ന്ദാനുഭവം ആക്കുന്ന പ്രകൃതവും, മനഃശാന്തിയും (സംശയാത്മകത്വ 
മാകുന്ന വിഷമല്ല) മാമൂലാചാരങ്ങളപ്പാത്ത, യഥായുക്തമായ പരി 
പ്ലാരവും, ഭംഗിപറച്ചില്‍ ക്രടാത്ത സ്ഥലവും യഥാത്ഥവും ആയ മ 
നോവികാരങ്ങളും, സാങ്കല്പികമായ കള്ളക്കഥകഠംക്കു പകരം വസ്തുത 
കളുടെ കാവ്യയരസവും, മരിച്ചുപോയ ഗ്രന്ഥകാരന്മാരുടെ പ്രമാണ 
ത്തിനെതിരേ സംഭവഗതിയുടെ യുദതിയുക്തതയും, മൃതപ്രായമായ 
പ്രമാണോദ്മാരണത്തിനു എതിരെ “ജീവത്തായ സാക്ഷാല്‍ക്കാര 
വും?? അത്രെ. അദ്ദേഹത്തിനെ നാം പിന്തുട്രുന്നപക്ഷം നാം ന 
മ്മെയും, നിഖിലലോകത്തെയും അജ്ഞാനജന്യമായ കഷ്ടതകളില്‍ 
നിന്നു മോചിപ്പിച്ചു” ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമ്പരാവകാശവും, സത്യ 
ത്തിനെറ സനാതാത്വവും ആനന്ദത്തിന്‍െറ പാരമ്യവും അനുഭവി 
പ്പിക്കാന്‍ പ്രാഫ്ൂരാകം. ........... ] 


ധവധനസ്പലന്്ത 


രാമതീത്ഥസുക്തികറം. 


സ്വശ്ശം മുക്തിയല്ലാു സ്വശ്ലൂത്തില്‍ പോയതിനുശേഷം 
തിരിയെ ഇവിടെ വരേണ്ടതുണ്ടു”. വൈകണ്ഠം ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ 
ബ്രഹ്മോപാസകന്മാരാണെന്നു എങ്ങിനെ പറയാം? അവ൪ അപ്ലൂര 
സ്ക്രികളെ മോഹിക്കുന്നവരും കാമാസക്തരുമത്രെ. 
% % ല്ല; ര 
ഫലേ്ലശുക്രടാതെ ചെയ്യപ്പെടുന്ന കമ്മം സവ്വോത്തമമായ 
ത്യാഗം, അഥവാ, ഈശ്വരാരാധനയുടെ പയ്ക്യായം തണ്‌. 
&% % ട്ര % 
പ്ഴയസത്യം എല്ലായ്യ്ോചം പുതിയതാണ്‌. 
മ യ % %; 
ഫേ! സത്യമേ! ഞാ൯ നിന്നെ പ്രേമിക്കുന്നു ഫേ! പ്രേമമേ! 
ഞാന്‍ നിന്നോടു സത്യസന്ധനായിരിക്കുന്നു. 
% % മ % 
ആനന്ദത്തിന്‍െറ നിയമം സമത്വമാണു'. 
ത്യാഗത്തിനെറ ഭരണം സ്വാതന്ത്ര്യരാജ്യമായ പ്രപഞ്ചത്തെ. 
അനുഗ്രഹിക്കുന്നതാകുന്നു. 
% % ി ടം 
ചിലര്‍ ഇരശ്വരനെ സ്വശ്ശത്തിലെ പിതാവിനെപ്പോലെ 
വന്ദിക്കുന്നു അവന്‍ എന്നു സംബോധനചെയ്യുന്നു. മററ ചിലര്‍ 
ഈശ്വരനെ ഭിവ്യമാതാവെന്നു വിളിക്കയും, അപ്രകാരം വന്ദിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. മറ൨ ചിലര്‍ ഇരശ്വ്രനെ പ്രിയതമയായ പ്രണയിനി 
യെപ്പോലെ ആരാധിക്കുന്നു. (പേഷ്യയ൯കവി കം.) അതിനാല്‍ 
ഇരശ്ചരന്‌ ഏതെങ്കിലും വ്യക്തിപരമായ സംജ്ഞ ഉപയോഗി 
ക്ംമുമ്പു" ഈശ്വരന്‍ മിസ്സാണോ, മിസ്സസസ്സാണോ, മിസ്റ്ററാണോ: 
എന്നു തീരുമാനിക്കണം. എന്നാല്‍ ന മി സ്തൂമല്ലാ, മിസ്സ 
മല്ല, മിസ്റ്റവമല്പായ പിന്നെയോ മിസ്റ്ററി വി ം 
ആണു്‌, 
% % ഴ% & 
നമുക്കു വാളോ, തീയ്യോ വേണമോ? വേണ്ട. ന 
വേണ്ട. അതു യൂട്ടോപ്പിയാ ആണോ? അല്ല. സ്വഫ്ലൂരാജ്യമല്ല. 
അതു കമ്യൂണിസമോ, സോഷ്യലിസമോ? ഏതെങ്കിലും ആയി 


ന്ന 


രിക്കാം; എന്നാല്‍ അതു ഇന്‍ഡ്യായയ്ച സ്വയം ഭവിച്ചതാണു--- 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഏററവും പ്രകൃതിസഹജമായ പ്രയോഗം. 
സന്്യാസത്തിന്‍െറ പതാക സംഭവക്രമേണ ലോകമാസകലം 
പാറിക്കളിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. 
% യ മ % 
സ്വപ്ലൂത്തില്‍കാണുന്ന വ്ൃയ്രയത്തെ ഓടിക്കാന്‍ സ്വപ്ലൂത്തില്‍ 
സ്തൃഷ്ലിക്കപ്പെട്ട ഒരു വാഠം വേണമെന്നുമളതു ശരിയാണ്‌. 
മ % % % 
മാനസികപ്രയത്നമോ, ശരീരപ്രയത്നമോ ആരോഗ്യായുസ്സ 
കളോടട പൊരുത്തമില്ലാത്തവയല്ലാ. എന്നാല്‍ ഈ പ്രയത്നങ്ങളില്‍ 
ന്നു മററതിനെറ വ്യയത്തിത അധിഷ്ഠിതമായിരിക്കുന്നു. 


% % % ി 
ബലംകൊണ്ടുചെയ്യപ്പെടേണ്ടതു” ബലവത്താകയില്ല. 

& &% % % 
തെറവകഠംക്കുപോലും സത്യത്തിന്മേല്‍ ഒരടിസ്ഥാനുമുണ്ടു”. 

% % ളു 
സത്ൃത്തെ അധികമായും, വിജയത്തെ കുറച്ചും സ്റ്റേഹിക്കുക! 

% % ₹% % 


സ്വതന്ത്രനായതിനാലാണു: ഒരടിമ അടിമയായിരിക്കുന്നതു'. 
ൽ & ലി &% 
ആരോഗ്ൃം.--ഈ സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാന്‍ ധനിക 
നായ (മാന്യനും അന്മസ്സുകാരനും ആയു ഒരുത്തനു തീച്ചയായും വി 
ഷമമാഞ്ച്‌. 
% % & ഷു 
മനുഷ്യന്‍െറ സ്വത്തു” ഇരശ്വരത്വം. ഈശ്വരത്വംമാത്രം.- 
ആകുന്നു. 
ഒരൊററമനുഷ്യനെറമാത്രമായാലും, ഇച്ഛാശക്തിക്കുമുമ്പില്‍ 
ചരിത്രം സ്കോചിക്കുന്നു. 
& & 
സമത്വനിയമത്തെ വളരെക്കാലത്തേക്ക നിങ്ങറാക്കു ഭഞ്ജി 
ക്താ൯ കഴിയില്ല. 


സ്സ്‌ 


സാമ്യവിചാരംചെയ്യുന്നതും, താരതമ്യപ്പെടുത്തുന്നതും സകല 
തിന്മയുടെയും മുട്ട" ആണ്ട്‌. 
തആത്മാവിനെ ജീവനോടുക്രടി കഴിച്ചുമൂടാ൯വേണ്ടി മണ്ണുക്ൂട്ട 
വാ൯ അനുസ്യൂതംചെയ്യുന്ന പണിയാണു: പരിഷ്ട്യാരം എന്നതു. 
& % ! & 
മനുഷ്യന്‍െറ നാവ്‌ സംസാരംനിത്തുമ്പോഠം, കല്പക 
സംസാരിക്കാ൯തുടങ്ങുന്നു. 
& & & % 
ലോകം ചതിവില്‍ ജീവിക്കുന്നു; ഒന്നുപകുതി ശേഷംപ്ക 
തിയെ ചതിക്കുന്നു; ശേഷംപകുതിയിലുള്ളവ൪ സ്വയം ചതിക്കുന്നു. 


ഒരന സ്ക രണ 
( ഡാക്ല൪ ഗോകലചന്ദ്‌* നരാംഗ്‌) 


സ്വാമി രാമരീത്ഥന്‍ എന്‍െറ ഡിസ്റ്പികടുകാരനായിരുന്നു 
വെന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പഠനത്തിനു കറെകൊല്ലങ്ങഠംക്കുശേഷം. 
ഞാ൯ മടിക്കലേഷ൯ പരീക്ഷയും പഠിച്ചു പാസ്സായ അതേ 
സ്തളിലാണു” അദ്ദേഹം പഠിച്ചിരുന്നതെന്നും പ്രതിപാദിക്കാന്‍ 
എനിക്ക വളരെ സന്തോഷമുണ്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 1194 കത്തു. 
കഠം അടങ്ങിയ ഖത്തുത്ത”_എ-രാമ എന്ന തുര്‍ടൂപുസ്തുകം ഞാന്‍ 
'തുറന്നുനേ ക്കിയപ്പോഠം 1988 മെയ്‌മാസം $4൦നു-യിലത്തെ. 
ആദ്യഎഴുത്തിരതന്നെ എന്‍െറ സ്വന്തം ഗ്രാമമായ ബഡോക്കി 
യെപ്പുററി! പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതായി കണ്ടപ്പോഠം എനിക്കു വളരെ 
ആനനദ്ദം ഉണ്ടാകയുംചെയ്തു. 

പിനീട്ട” പക്ഷേ ആത്മസാക്ഷാലാരത്തിന്‍െറഫലമായി 
അഭ്ദേഹം സ്വയം വിളിക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ട പേരിനാല്‍ അറിയപ്പെ 
ടുന്ന രാമന്‍ ക്രിസ്താബ്ദം 18 78_-ല്‍ ദീപാളിദിനം രാത്രിയില്‍ ഗുജറ൯ 
വാലായ്മ്ടത്തുമള മുരളിവാലാ എന്ന ഗ്രാമത്തില്‍ ജനിച്ചു. തന്‍െറ 
ഗ്രാമപാഠശാലയില്‍നിന്നു പ്രാഥമികവിദ്യാഭ്യാസം കഴിച്ചതിനു 
ശേഷം ഗുജറന്‍വാലായിലെ യൂ. പി. മിഷന്‍സസ്പ,.ളില്‍ അദ്ദേഹം 
ചേന്ന, ഈ സ്സൂ.ളില്‍നിന്നു 1 888..ല്‍ മട്രിക്്ലേഷന്‍ പാസ്സായ 
തിനുശേഷം ആദ്ദേഹം ലാഹോറില്‍ ഫോര്‍മന്‍൯ ക്രിസ്തു്യ൯കോള 
ജില്‍ ചേരുകയും, മാത്തമാററികഷ്സും എടുത്തു 1899-ല്‍ എം. ഏ. 
'പാസ്സാകുകയുംചെയ്ത. പണത്തിന്‍െറ ബുൃദ്ധിമുട്ടുകൊണ്ടു അദ്ദേഹ 
ത്തിനു ഒരു തൊഴിലിനുവേണ്ടി അന്വേഷിക്കേണ്ടിവന്നു. അദ്ദേഹം 
മാത്തമാററിക്സില്‍ അസാധാരണസാുമത്ല്യം ഉളളവനായിരുന്നു. 
പ്രതിമാസം പത്തും, പതിനഞ്ചുംരൂപാ ഫിസ്സവെച്ചു കുറഞ്ഞ 
പക്ഷം പത്തു വിദ്യാത്ഥികളെമ്മിലും പഠിക്കാനുണ്ടെങ്കില്‍ ഗണിത 
ശാസ്ര്രത്തില്‍ എഫ്‌. ഏ, ബി. ഏ. പരീക്ഷകഠംക്കു ട്രൂഷ൯കൊടു 
ക്കപ്പെടുമെന്നു അദ്ദേഹം പരസൃയങ്ങംപ്രസിദ്ധീകരിച്ചു. എന്നാല്‍ 
ഫലം പ്രോത്സാഹജനകമല്ലായിരുന്നു. 1895 സെഫ്ംബറില്‍ 
സിയാല്‍കോട്ട്‌” എന്ന സ്ഥലത്തു” ഒരു വാധ്യാര്‍പണി ലഭിച്ചതുവരെ 
അദ്ദേഹം വല്ല സ്ത്ൂളരിലോ കോളജിലോ ജോലികിട്ടുമോ എന്നന്വേ 
വ്മിച്ചുനടന്നു. സിയാല്‍കോട്ടില്‍ 1896 ഏപ്രില്‍വരെ അദ്ദേഹം 
ജോലിനോക്കുകയും, തദനന്തരം എഫ. സി. കോളജില്‍ മാത്തമാ 
ററിക്സ” സീനിയര്‍ പ്രഫസ്സറായി നിയമിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്ത. 


തു 
4ശൂന്നാംവഷക്സാസ്സില്‍ ചേന്ന വിദ്യാത്ഥികാം സകലരും മാത്തമാ 


[1] 


ററിക്സശ്ലാസില്‍ തന്നെ ചേന്ര?? എന്നു | 896 മെയ്‌ 9൨ംന൯ൂ-യച്ച 

കത്തില്‍ അദ്ദേഹം പ്രസ്താവിച്ചിരിക്കുന്നതു തെളിയിക്കുംപോലെ 
ഒരു മാത്തമാററിക്സ്‌പ്രഫസ്സ൪ എന്ന നിലയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കിത്തി രരത്യന്തം ഉയന്നിരുന്നു. ഉദ്ദേശം രണ്ടുവഷം അദ്ദേഹം ഇം 
കോളജില്‍ പണിഎടുക്കയും സന്യസിക്കാ൯ തീ രുമാനിച്ചുതുകൊണ്ടു 
തദനന്തരം അതുപേക്ഷിക്കയുംചെയ്തു. 


ഗുജറന്‍വാലാ സ്ത്ൂളില്‍ ഒരു ബാലവിദ്യാത്ഥിയായിരുന്ന 
പ്പോഠംതന്നെ ഭക്ത ധന്നാരാം എന്നു സുവിദിതനായ ഒരു വേദാ 
ന്തിയുടെ സ്വാധീനബലത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഉംപ്പെട്ട എന്നത; ണ്‌ 
വാസ്തവം. അവിടുത്തെ എം. ബി. സ്ത്കൂളില്‍ പഠിച്ച കാലത്ത്‌ 
ഞാന്‍ ഭക്ത ധന്നാരാം എന്ന മഹാശയ്‌നോടു സമ്പക്കംചെയ്യ്തു്‌ 
ഭാഗ്യമുളവനായി. അപ്പോം ഈ മാന്യന്‍ മഭ്ധ്യവയസ്നും, സാ 
മാന്യം സ്ഥൃലകായനും വളരെ ശാന്തിയും തൃഹ്തിയും ഉ മുളവനായഷി 
കാണപ്പെട്ട വനും ആയിരുന്നു. ഗുജറന്‍വാലാ ജനങ്ങ ആ മാന്യ 
നെറാബ്‌ (അതായതു" ദൈവം) എന്ന ഓമനുപ്പേരമകൊണ്ട വി 
ളിച്ചിരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അദ്ദേഹം പ്രബലനായ ഒരു വേദാ 
ന്ത്രിയും, സകല അദ്വൈതപ്രപഞ്ചാരാധകന്മാരെപ്പോലെ “അഹം 
ബ്രശ്മാസ്തി"റ എന്ന വാകൃത്തിനന്‍െറ അക്ഷരാത്ഥത്തില്‍ സുന 
വിശ്വാസിയും ആയിരുന്നു അദ്ദേഹം ഏകദൈവത്തില്‍ ഉ മള 
വിശ്വാസിയും. മരണപയ്യുന്തം അതിന്‍െറ ഭക്തനും ആയി കഴി 
എന്റെറ ഓാമ്മയും അറിവും എത്തിയിടത്തോളം അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
സ്വന്മകുടുംബമൊന്നും ഇപ്പായിരുന്നു. തനിക്കു ശേഷിപ്പുണ്ടായി 
രുന്നപൊതുപണമെപ്പാം ധമ്മസ്ഥാപനംഠംധ്ടോ സ്വാമി രാമന്‍ 
ലേഖന പ്രസിദ്ധീക്രണത്തിനുംവേണ്ടി : കല്ലിച്ചു” നിക്ഷേപിക്ക 
പ്പെട്ടിരുന്നു. 
തന്‍െറ ശിഷ്യന്‍ ഭാവിമാഹാത്മ്യത്തെ അദ്ദേഹം നേരത്തേ 
തന്നെ ഭാവനചെയ്ത്്‌ കണ്ടിരുന്നുവെന്നു പക്ഷേ പ്രപൃക്ഷത്തില്‍ കാ 
ണാം. അല്ലെങ്കില്‍ മിക്കവാവം സാധാരണ രിത്യയില്‍ ഉള്ളവയെ 
വെറം പോസ്‌ററുകാര്‍ഡ്ധില്‍ എഴുതപ്പെട്ടവയും ഉറംപ്പെടെ രാമ 
തിത്ഥനില്‍നിന്നു തനിക്കു ലഭിച്ച 1124 കത്തുകഠം അദ്ദേഹം ഇത്ര 
നിഷ്ഠരഷയായി സുക്ഷിച്ചുവെക്കാനിടയില്പ. തന്‍െറ ശൈശവകാ ലം 
മുതല്‍ രാമരീത്ഥന്‍ ലേദാന്തമതത്തോട വലിയ മമത പ്രകടിപ്പി 
ച്ചിരു.ന൯. താന്‍ വളരെ ദരിദ്രനും ജിവിതക്കേശങ്ങംകൊണ്ടു നല്ല 
അസ്വസ്ഥരും ആയിരിക്കയും, സിയാല്‍ക്കോട്ടിലും ലാഫോര്‍ക്രി 
സ്ത്്യന്‍കാളേജിലും ജോലിയായിരുന്നപ്പോഠം തന്‍െറ ശ്രദ്ധ മുഴുവ 
നും അദ്ധ്യാപകവൃത്തിയില്‍ ചെലവഴിക്കയും ചെയ്യിരുന്നുവെങ്കിലും 


റ] 


അദ്ദേഹത്തിനു ലരകികജ'വിതത്തോടുള്ള മനഃസ്ഥിതി ഒരു സദ്യ 
സിയുടേതുപോലുള്ളതായിരുന്നു. പ്രാപഞ്ചികകായ്യങ്ങളില്‍ വലിയ 
അശ്രദ്ധയും മതത്തോടു കലശലായ പ്രുതിപത്തിയും വളറ്രവന്നി 
രുന്നവെന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലേഖനങ്ങറം തെളിയിക്കുന്നു. പ 
ണം ആവശ്യപ്പെട്ടുകൊണ്ടു” അച്ലന്‍ 1897 ഒക്ടോബറില്‍ അ 
യ എഴുത്തിനു മറുപടിയായി അദ്ദേഹം എഴുതുന്നു:..4:അങ്ങയുടെ 
ദയവേറിയ എദഴുത്തു കിട്ടി. വളരെ സന്തോഷമുണ്ടായി അങ്ങയുടെ 
മകന്‍ തീത്ഥരാമനെറ ശരിരം വിലുപപ്പെട്ടപോയിരിക്കുന്ന. ആതു 
ത്രിഠാമനു വിലയ്ക; കൊടുത്തുപോയി. മകനിദപ്പോഠം അതിന്മേല്‍ 
യാതൊരവകാശവും ഇല്ല. ദീപാളിദിനമായ ഇന്നുരാത്രി അവനു" 
അവനെറ ശരിരം നഷ്ടമായി; എന്നാല്‍ ഇരശ്വരന്‍ അവനു സ 
മ്പാദ്യമായി കിട്ട! അങ്ങു” അനുമോദനാഘനത്രെ. ഇനിമേല്‍ 
അമ്ങേയു്ച വേണ്ടതെല്ലാം എന്റെറ യലമാനനോടു സ്വീകരിക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം തീച്ചയായും അതൊക്കെ അങ്ങേയയും, ത 
രുകയോ, എന്നില്‍ക്ര്ടി അയയ്മ്യോ ചെയ്തുകൊള്ളും പക്ഷേ 
സമ്പൂഴ്റ്ുവിശ്വാസപൃവം അങ്ങ്‌” അദ്ദേഹത്തോടു ഒരിക്കല്‍ ചോദി 
ച്ചാവശ്യപ്പെടണം. പത്തൊമ്പതോ ഇരുപതോ ഭിവസങ്ങളായി 
അദ്ദേഹമ ണു" എന്റെറ ജോലിയെല്ലാം സോത്സാഹം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങയുടെ ജോലിയും അദ്ദേഹം ഫന്തുകൊട്ടു 
ചെയ്തുയില്ല? അങ്ങു പരിഭൂമിക്കരുതു:. ഗോസ്വാമിമാരായ നമുക്ക 
ഈശ്വരന്‍ മാത്രമാണു” ധനം. ആന്തരികസംതൃഹ്ലിയെന്ന യഥാ 
ത്ഥവും വിലയേറിയതുമായ ധനം മൂരെയെറിഞ്ഞുംവെച്ചു” സാസോ 
രികവചിഷയങ്ങളായ തോടുകളുടെ പുറകേ ഓടുന്നതു ന്യായമല്ല. ആ 
ത്മസാക്ഷാല്യഭാരമാകുന്ന യഥാത്ഥ സമ്പത്തിനെറ തആനന്ദങ്ങളെ 


ലാ 


ആസ്വദിക്കാന്‍ പരിശ്രമിക്കുക? 


രഃമന്‍െറ എഴുത്തു കിട്ടിയപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആഅക്ലു൯ 
അതു ധന്നാറാമിന്നു അയച്ചുകൊടുത്തു” ഇപ്രകാരം എഴുതിയിരുന്നു: 
അവിടുത്തെ ബുദ്ധിപൃവമായ സംരക്ഷണത്തില്‍ ഞങ്ങറം ഞങ്ങ 
ളുടെ കുട്ടിയെ ഏല്ലിച്ചിരുന്നു; എന്നാല്‍ കുടുംബത്തിനു” അയാളെ 
നഷ്ലപ്പെടുകയാണുണ്ടായതു'.. .22 


സ്ത്ര ംഅഭദല്യാപകനും കോളേജ്‌പ്രഫസവം ആയിരുന്ന കാല 
ത്തുതന്നെ അദ്ദേഹം സസ്ല്യാസിമാരും സാധുക്കളുമായി സമ്പക്കം 
ചെയ്തുയും തന്‍െറ പ്രിയപ്പെട്ട പഠനവിഷയമായ വേദാന്തത്തെ 
പ്പററി പ്രസംഗങ്ങറം ചെയ്തയുംചെയ്തു. 1897 നവംബര്‍മാസ 
ത്തില്‍ സ്വാമി ധിവേകാനന്ദ൯ ലാഹോര്‍ സന്ദശിച്ചപ്പോഠം രാമന്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രദാഷണങ്ങറം കേട്ട. ഒരു കത്തില്‍ സ്വാമി 


ആ മഹാത്മാവിനെ പരാമശിക്കയും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാസ 

തൃത്തെയും സാമത്ഥ്യങ്ങളെയും പ്രശംസിക്കയും ചെയ്യിട്ടണ്ടു" ആ 
ത്മസാക്ഷാല്ല്ാരത്തിനെറയും തല്‍ഫലമായുള്ള ആനന്ദലഹരിയു 
ടെയും ഗഡുവൃുകഠം ഉത്തരോത്തരം വഭ്ധിച്ചുവന്നു അക്കൊല്ലം 
ഡിസംബറില്‍ അദ്ദേഹം എഴുതുന്നു: ““പുസ്ലകവായനയു്,പോലും 
തരമില്ലാത്തവിധത്തില്‍ ഞാ൯ സദാ അത്രമാത്രം ത്തനന്ദരസാമുത 
ത്തില്‍ മഗ്നാായിരിക്കുന്ന്‌?. തെറ പഴയ നിരക്ഷരകക്ഷി യായ 
ഗുരുവിനെ അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും വിസ്തരിച്ചില്ല. ആത്മിയപ്പാഠങ്ങ 
ളൂടെ രൂപത്തില്‍ ഗുരു ധന്നാറാം തനിക്കു നല്‍കിയ അനുഗ്രഫങ്ങ 
മെക്കറിച്ചു പലപ്പോഴചം അദ്ദേഹം പ്രസ്ലാവിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. കരിസ്തിമസു 

ദിനത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഗുരുവിനയച്ച വേറൊരു ലറററില്‍ പ്രണാമ 

പ്രുണത്തിനുശേഷം പറയുന്നു; ആനന്ദസമുദ്രത്തില്‍ പ്രതിദിന 

ഞാ൯ ആറാടുന്നതിനു കാരണം അവിടുന്നാണു”. ഞാ൯ അവി; 

ത്തോടു ഐക്യമടതഞ്ഞിരിക്കുന്നു??. മ൯തോ സുദാം? എന്നു തു; 

ങ്ങിയ പ്രസിദ്ധ പേഷ്യ൯ പദ്യം ഇവിടെ ൂദ്ധാരിക്കയുംചെയ്തിട്ടണ്ടു' 
അതിന്‍െറ അത്ഥം ഇപ്പകാരമത്രേ:_ “ഞാന്‍ നീതന്നെയായി;; ൯ 
ഞാ൯തന്നെയായി. ഞാന്‍ ശരിരവ്യം നീ ആത്മാവുമാണു?., അ 
തിനാല്‍ ഇനിമേല്‍ ഞാന്‍ നിന്നില്‍ നിന്നു വേറേയാണെന്നു ആരു 
പറ്റുയുകയില്പ??. ഇപ്പോഴും അദ്ദേഹം ഫോര്‍മന്‍ കൃസ്ത്യന്‍കോളേ 
ജില്‍ ജോലിചെയ്തുയായിരുന്നു; എന്നാല്‍ തന്‍െറ ഹദയം ഈ പ്പ 
പഞ്ചത്തില്‍ ഇരുന്നില്ല. സകലതും സന്തൃജിക്കാനുമക കാലം സ 
മീപിച്ചിരുന്നു. 1898 അന്ത്യത്തില്‍ അദ്ദേഹം അപ്പകാരം എല്ലാം 
തൃജിക്കയും ചെയ്തു. 


കോളേജുവിട്ടതിനുമേല്‍ വേദാന്തപഠേത്തിനും അഭ്യസന 
ത്തിനും ആയി അദ്ദേഹം പൂര്്റുത്രദ്ധാസഹിതും സമയമെല്ലാം വി 
നിയോഗിച്ചു, അമേരിക്കായില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമിക്കുണ്ടായ 
വിജയങ്ങളുടെ വിവരങ്ങളും, അവിടെ രാമകൃഷ്ണ്ണമിഷ്യനുണ്ടായ ജന 
സ്വാധീനാതയെക്കറിച്ചുളള കേഠംവികളും പക്ഷേ സ്വാമിരാമന്‍െ 
ഉത്തേജിപ്പിച്ചിരിക്കാം. വിവേകാനന്ദനെറയും സഫപ്രവത്തകന്മാ 
രുടെയും മനോഗതികളോടു തന്‍െറ ചിന്താഗതി സമ്പുള്്റമായിട്ടു: 
അനുക്രലിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ അമേരിക്കയിലും, വിദേശരാജ്യങ്ങളിലും 
ഫിന്ദുമതതാല്ലയ്യങ്ങളെ അഭിവൃഭ്ധിപ്പെടുത്തുന്നതിനു” അവരുടെ 
മാതൃക പിന്തുടരുവാന്‍ അദ്ദേഹം ആകൃഷ്ഠനും, ഉദ്ദീഫ്ലനും ആയി 
തദനുസരണം അദ്ദേഹം 1 9083. അമേരിക്കയുക്ഛപോയ, തന്‍െറ 
അമേരിക്കയിലേയ്യള്ള പ്രവേശം നാടകീയമായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ കപ്പല്‍ 1903 അവസാനം സാന്‍ഫ്രാന്‍സിസ്വ്ോയിയു 
ചെന്നെത്തി. കുപ്പുല്‍ കരയ്മ്കടുത്തപ്പോഠം ശാന്തനും, അശഗ്നിവണ്ണം 


ഇിതമായ കാവിവസ്രംധരിച്ചുവനും ഉജ്ജ്വലപ്രകാശനുമായിട്ട്‌? ചു 
റരമുള്ള ബഹള റാക്കും, ത്വരക്കുകഠംക്കും ഇടയ്യക്ച' കുപ്പുല്‍ത്തട്ടില്‍ 
അദ്ദേഹം നില്ലുകയായിരുന്നു. ഗണിതശാസ്രുപണ്ഡിതനായ ഒരു 
സവ്കലാശാലാ പ്രഫസ്സുറെന്നു ആരും അദ്ദേഹത്തെ തിരിച്ചറി 
ത്തിരിക്കയില്ല. 

നി ളുടെ സാമാനങ്ങം എല്ലാം എവിടെ??? എന്നു ഒരു 
അമേരിക്കന്‍ ക്രട്ടയാത്രക്കാര൯ ചോദിച്ചു. 


േന്നത്താന്‍' കൊണ്ടുപോകത്തക്കവണ്ണുമുള്മ സാമാനങ്ങളേ 
രാമന്‍ കൊണ്ടുപോകാവള്ള്‌? എനായിരുന്നു ശാന്തഗാഭീരമായ 
മധുപടി. 

നിങ്ങളുടെ പക്കല്‍ പണമെനത്തെങ്കിലും ഉണ്ടോ??? 

ഇല്ല. ? 

നിങ്ങറം ഇവിടെ കരയ്ക്കിറങ്ങുകയാണോ?? 

അതെ??? 

എന്നാല്‍ നിങ്ങംക്ക സഹായമായിട്ട്‌” ഏതെങ്കിലും ഒരു 
സ്നേഫിത൯ ഉണ്ടായിരിക്കണം ?? 

തുണ്ടു; ഒരാഠം ഉണ്ടു. 

4 ത്ആരാണത്ു” 

നോിങ്ങംതന്നെ ? ആ അമേരിക്ക൯യാത്രക്കാരന൯െറ തോ 
ടില്‍ സ്തറശിച്ചുകൊണ്ടു" രാമന്‍ പ്രതിവചിച്ചു. 


ബഹുഫലങ്ങളെ ഉല്ലാഭിപ്പിച്ച ഒരു വിദ്ദയല്‍സ്റ്ൃശമായിരുന്നു 
അതു! സ്വാമി അമ്മേരിക്കയില്‍ താമസിച്ചിടത്തോളംകാലം ഈ 
മനുഷ്യന്‍ അദ്ദേഹത്തെ സംരക്ഷിക്കുകയും പിനിടട” ഇപ്രകാരം 
അഭ്ദേഫത്തെക്കുറിച്ചു” എഴുതുകയും ചെയ്തു... 

ിമാലയങ്ങളില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട ഒരു ജ്ഞാനദിപമാണു 
അദ്ദേഹം. അശഗ്നിക്കദ്ദേഹത്തിെ ദഹിക്കാന്‍ കഴിവില്ല. ഇരുമ്പു” 
അദ്ദേഹത്തെ ഛേദിക്കയില്ല. പരമാനന്ദത്തിനെറ ബാഷ്ട്രങ്ങറം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കണ്ണുകളില്‍ നിന്നു പ്രവഹിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തി 
൪െറ വെറ സാന്നിദ്ധ്യം നവജീവന്‍ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു.” 


സ്വാമിരാമ൯ ഇത്തരക്കാരനായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സന്ദേശം ബേഹുലളിതമായിരുന്നു; പക്ഷ വളരെ ഗഫനമത്രെ. 
എന്തെന്നാല്‍ ക്രിസ്ത്യന്‍ ആദശങ്ങറം ആയ പ്രേമവും സേവനവും 
കൊണ്ടും ഹിന്ദപ്രത്യേകതയായ 44അഫംബ്രഹ്മാസ്തി?? തത്ത്വത്തി 
ണ്‍െറ വികാരങ്ങളും, മനോബോദ്ധ്യവും സുസ്ഥിരവിശ്വാസവും 
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കൊണ്ടും ഒരുപോലെ പരിപുഷ്ഠനായരുന്നു അദ്ദേഹം. ലാഫോറി 
ലെ ഫോ൪മന്‍ ക്രിസ്ത്യന്‍ കോളേജില്‍വെച്ചു” അദ്ദേഹം. തന്‍െറ 
ശരിരത്തെ പാശ്ചാത്യവിജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ ആഹുതിചെയ്തു; പിന്നീ 
ടട" വേദാന്തത്തിനെ  സുസ്ഥിരശാസനങ്ങളും, യോഗഥാഭ്യാസത്തിനെറ 
ശരിരപോഷണമാഗ്ലങ്ങളും ആകുന്ന ഭക്ഷണംകൊണ്ടു തന്‍െറ 
ദേഥം ബലിഷ്ഠവും, ദൂഡ്ധവും ആക്കി വളത്തി. സ്വദേശസ്നറേഹം, 
പ്രായോഗികബുദ്ധി ജാതിഭിന്നതാപരിത്യഗം, ആധുനികവിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ അംഗീകരണം ഇവയായിരുന്നു ഇന്‍ഡ്യ്യായ്മു്്‌- അദ്ദേ 
ഹം ക്വെട്ടത്ത സന്ദേശം. 


ഏററവും പുരാതനമാണെന്ന കാരണംകൊണ്ട്‌ ഒരു മത 
ത്തെയും സ്വീകരിച്ചുക്രടാ......യുക്തിയുടെ പരിക്ഷയ്യും വിജയപൂ 
വം വിധേയമാകുന്നപക്ഷം ഏററവും പുതിയ ഒരു മാററംപോലുംം 
തിളങ്ങുന്ന മഞ്ഞുതുമ്ളികൊണ്ടു” അലങ്കരിക്കപ്പെട്ട പുതിയ റോസാ 
പൃഷ്ണംപോലെ, ഫല്ലതാണ്ട്‌. 


::ഏതുമതവും അതിനരൊ സ്വന്തം യോശ്ൃതകഠംനോക്കി 
സ്വീകരിക്കുക; അതിനെ നിങ്ങറം സ്വയം പരീക്ഷിക്കുക; വിവേക 
പൃവം പരിശോധിക്കുക. 


്്രോഗം നിങ്ങം കാടുകളില്‍ പോയി താമസിക്കണമെന്നു 
ശാസിക്കുന്നില്ലാ..... .വ്ത്രധാരണമെല്ലാം ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നും 
ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ലാ.. . ...ഈശ്വരസാക്ഷല്ല്ാരത്തിനു സസ്ലാസ 
ചൈതന്യത്തെ അംഗീകരിക്കക. അതായതു, ഭാരതമാതാവാകുന്ന 
വലിയ അസ്തിത്വത്തിലേയ്യം---ആത്മാവിലേസും _-സനൂണ്ണണും ഐ 
ക്യമടയത്തക്കവിധം നിങ്ങളുടെ ചെവ വൃക്തിവിശേഷത്തെ_ ആ 
ത്മാവിനെ അപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ടു സകല സ്വാത്ഥതാല്ലയ്യങ്ങളും തൃജി 
ക.” 


ശോന്തിയും, ഈശ_ര൯ന്‍ തന്നെയാണെന്നു സ്വാത്മാവിനെ 
പൂള്്റമായി വിശ്വസിക്കണമെന്നും ആണു” അമേരിക്കയ്യ്” അദ്ദേ 
ഹംകൊടുത്ത ഉപദേശം. ക്രിസ്ത്യന്‍മിഷനറിമാരെ ഇന്‍ഡ്യായി 
ലേക്കയച്ഛിട്ടു യാതൊരു പ്രയോജനവും ഇല്ലെന്നു അദ്ദേഹം സമ 
ത്ഥിച്ച. ആധുനികവിദ്യാസമ്പാദനത്തിനായി ഫിന്ദുക്കാം അമ്മേ 
രിക്കയില്‍വന്നു തിരിച്ചുപോകാൻ സരകര്യപ്പെടുത്തുകയാണു 
വേണ്ടതു്‌, ?? 


്മന്ഃശാന്തിയെ ശിലിക്കുകു നിങ്ങളുടെ മനസ്സു പരിശുദ്ധാ 
ചിന്തകളാരു നിറയ്മൂ്ഛക. അപ്പോം ആരും നിങ്ങംക്കെതിരായി 
നില്ലൃയില്ല. ഇതാണു” വ്യവസ്ഥ. 


നിങ്ങളുടെ സ്വന്ത ഭിവ്യാത്മപഭത്തെ . ഇഈശ്വരപദവിയേ 
-_പ്പററി നിങ്ങാംക്കു ശങ്കയുണ്ടോ? അത്തരം ഒരു ശങ്ക നിങ്ങളുടെ 
ഉള്ളില്‍ പുലത്തുന്നതിനെക്കാഠം അധിടെ ഒരു വെടിയുണ്ട പ്രതിഷ്ഠി 
ക്ളകയാണു നല്ലതു". സദൈവ താന്‍ അഖ്വിലവ്യാപിയായ പരമാ 
ത്മാവുതന്നെയാണെന്നു ഭാവനചെയ്യുന്നമനുഷ്യനെ സമസ്തജഗത്തും 
അവനെറ ശരിരമെന്നതുപോലെ പരിചരിക്കുന്നു. 


അമേരിക്കായില്‍ അദ്ദേഹം വളരെ അനുയായികളെവിട്ടിട്ടാണു 
പോന്നതു". അഭ്ദേഹം ജനിച്ച മുറി തന്‍െറ കുടുംബക്കാര്‍ കേടുക്ര. 
ടാതെ പ്രത്യേകം സൂക്ഷിച്ചു സംരക്ഷിക്കുന്നുണ്ട്‌. യേശുക്രിസ്തു 
ജനിച്ച തൊഴുത്തു” ഭക്താഗ്രണികളായ കൃസ്ത്യാനികാം പോയി 
സന്ദശിക്കാവമളതുപോലെ, അമ്മേരിക്കന്‍ഭക്തഗണങ്ങഠം അവരുട്ടെ 
ഗുരുവായ രാമരീത്ഥന്‍ ജനിച്ച മുറി സന്ദശിക്കുന്നതിനായി ദ്ര 
മെപ്റാം സഞ്ചരിച്ചു തീത്ഥയാത്രചെയ്തു മുരളീവാലായില്‍ വരാവണ്ടു?. 
രാമനെറ സ്ത്രണയു്ഛവേണ്ടി മുരളിവാലായില്‍ ഒരുത്സവധും ഖ്യപോ 
രമണ്ഡലവം പ്രുതിവ൪ഷം നടത്താറവണ്ടു". അപ്പോം രാജു ത്തിനു 
കത്തുമള അനേകം അഭിനന്ദക൪ര അവിടെ ഹാജരാകുന്ന പതിവും. 
കാണപ്പെടുന്നു. 


ശ്രീ 
രാമതീത്ഥ 
പ്രതിധ്വനികഠം. 





തരംഗം അഞ്ചു്‌”. 


പ്രപഞ്ചസമഷ്ടിബോധവും അതെങ്ങിനെ 
സാക്ഷഠല്‍ക്കരിക്കഠമെന്നുഠ. 


1. സത്ചൃത്തിനെറ മാഗ്ഗം. 
(1903 മാച്ചു” 1-ലെ പ്രസംഗം) 


പത്രങ്ങളില്‍ പരസ്യപ്പെടുത്തിയിരുന്നതുപ്പോലെ ഇന്നുരാത്രി 
യിലത്തെ പ്രസംഗവിഷയം €ധത്ൃത്തിനെറ മാഗ്ലും?? എന്നാണു്‌. 
പാശ്ചാത്യരുടെ ചെവിക്കു? കറെ അത്വഥമാകുന്ന ഒരു തലക്കെട്ടാണു* 
ഇതു, എന്നാല്‍ വേദാത്തവിക്ഷണകോണത്തില്‍നിന്നു നോക്കി 
യാല്‍ ഈ പേരു തെററാണു?; “സത്ൃത്തിലേയുള്ള വഴി? അഥവാ 
“സതൃത്തിനെറ മാഗ്ലും? എന്നു പറയുന്നതു" പൂവാപരവിരുദ്ധമായ 
പദങ്ങളാണു*. സത്യം ൂരസ്ഥമല്ല. അപ്പോം അതിങ്കലേയ്യ്ഛ: 
എങ്ങിനെ ഒരു വഴിയുണ്ടാകാം? സത്യം മുമ്പേതന്നെ ന്ദിങ്ങളുടെ 
കടെ... നിങ്ങഠംതന്നെയാണ്‌; നിങ്ങാം മുമ്പേതന്നെ, അതില്‍ 
ആണു; മാത്രമല്ലാ, നിങ്ങഠം സത്യമാണു; നിങ്ങഥംതന്നെ 
അതാണു”. അതിനാല്‍ 4“സതൃത്തിലേയ്യള്ള വഴി? എന്ന വാക്കു 
കഠം ഉപയോഗിക്കുന്നതു” തെററാണ്‌, ഈശ്വരമ്വോധം.-ഈ 
ശ്വരസാക്ഷാല്‍ക്കാരം, മേല്‍സമ്പാടിക്കാനുള്ള ഒരു കായ്യമല്ലു 
അതു്‌ പ്രാപ്പിക്കപ്പെടേണ്ടതായ ഒന്നല്ല അതു” ഇനി ചെയ്യേണ്ട 
ഒരു സംഗതിയല്ല അതു? മുമ്പേതന്നെ ചെയ്യപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞിരി 
ടന്നു, നിങ്ങഥം മുമ്പേതന്നെ അതാണു: നിങ്ങളെ ബസ 
വെച്ചിരിക്കുന്ന കാമേങ്ങളായ വലയങ്ങളില്‍ക്രടി നിങ്ങഥം പൊ 
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പ്ത്തുവരണം; നിങ്ങാം ചെയ്തുതിനെറ പ്രതികടംചെയ്ത പുറത്തു 
വരണം. അത്രമാത്രം. അനുലോമാത്ഥത്തില്‍ നിഞ്ചഠംക്കൊന്നും 
ചെയ്യാനില്ലം ഈശ. രപ്രാഫ്ിക്കു. നിങ്ങഠാംക്ക ഒരു ജയില്‍മുറി 
നിമ്മിച്ചുതന്ന പ്രവൃത്തികറംക്ക്‌” നിങ്ങഥം മവകൃതി---പഠിഹാരം 
ചെയ്യണം, അത്രമാത്രം. അപ്പ്പോഠം നിങ്ങഠം മുമ്പേതന്നെ ഈശ്വ 
രനാണു*; സതൃത്തിന്‍െറ മൂത്തിഭാവം മാത്രമാണു. എന്നാല്‍ 
മു൯ചെയ്യപ്പെട്ടതിന്‍െറ പരിഫാരംചെയ്യുക ചിലക്കു" വളരെ കഠി 
പ്രയത്നമ്ധണ*; ഇങ്ങിനെ 4“സത്ൃത്തിലേയ്യുൃള്ള വഴിയെ സംബ 
ന്ധിച്ചു...മവകൃതി ചെയ്യാനുള്ള പദ്ധതിയെക്കുറിച്ചു”-നമുക്ക്‌ 
അല്ലം ചല്ചചെയ്യാം. നിങ്ങളെ ബന്ധിക്കുന്ന വലകളെ ഇല്ലായ്‌മ 
ചെയ്യാന്‍ കുറെ ശ്രമ്മുണ്ടു'. ഈ വലകറം..ശൃംഖലകഠം..ബന്ധ 
ങ്ങാം... നിങ്ങളെ ബന്ധിക്കുന്ന ഇവ എന്താണു”? നിങ്ങളുടെ 
ചെ.ികഠം ഇന്നു അതു" ഗ്രഹിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും അമ്മേരിക്കരും 
യൂറോപ്യരും ഇന്ന ഈ പ്രസ്താവനയുടെ വിലയും സാന്ദയ്യവും 
ഗെരനിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും, സത്യം എന്നും ഒരുപോലെ നില്ല്ുന്നു. 
വാസ്തവം പറഞ്ഞാല്‍, നിങ്ങളുടെ ആസക്തികളും, സ്ന്റേഹക്കളും, 
വിരോധങ്ങളും, ന്ദിങ്ങളുടെ സവകാമങ്ങളും ആണു” ഈ ശൃംഖല 
കളും ബന്ധനങ്ങളും. ഇവ നിങ്ങളെ ബന്ധിക്കുന്ന. ഈശ്വ 
രനെ ദശിക്കാ൯ ഇവ നിങ്ങളെ അനുവദിക്കുന്നില്ല ഇവയാണു്‌ 
നിങ്ങളുടെ ജയില്‍ ഭവനം. നിങ്ങളുടെ ആശകഠം നിങ്ങളെ ബന്ധി 
ഭീദന്നു. നിങ്ങറാംക്കു രണ്ടു്‌ യജമാനന്മാരെ സേവിക്കാന്‍ തരമില്ല. 
നിങ്ങാംക്കു ക്രിസ്ത്്യന്‍ബൈബിഠം അനുസരിച്ചു മാമ൯ എന്ന 
പിശാചു” ധനസവ്വത്തിനെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു. മാമനെയും 
(ധനടൂ൪ദ്ദേവത) ഈശ്വരനെയും ഒരേസമയം പരിചരിക്കാവതല്ല. 
നിങ്ങക്ക്‌” മാംസത്തിന്‍െറ അടിമയും, അതേസമയം ജഗത്തി 
ന്‍െറ നാഥനും ആയിരിക്കാന്‍ കഴിവില്ല. സത്യം സാക്ഷാല്‍ക്കരി 
ക്ടുന്നതു” ജഗത്തിന്‍െറ നായകനാകുകയാണ്‌. കാമങ്ങളെ താലോ 
ലിക്കുന്നതു' മാംസവസ്ത്ുക്കളായ ലെരകികവസ്തക്കളുടെ അടിമത്തം, 
ബന്ധനം, പരിചാരകത്വ. അംഗീകരിക്കുകും ആണു”, ഓരോരു 
ത്തക്ടം ക്രിസ്തൂവാകാ൯ ആഗ്രഫമുണ്ടു. എല്ലാവക്കും സത്യം 
സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാനും, പ്രവാചകനും, ദീര്‍ഘദശിയും തആകാനും 
മോഫമുണ്ടു?. എന്നാല്‍ വളരെ കുറച്ചുപേരെ, ആരെജ്കിലുമുണ്ടെ 
ജില്‍, മതിയായ വില കൊടുപ്പാന്‍ തയ്യാറുള്ള താനും. 


കിഴക്കെ ഇന്‍ഡ്യയില്‍ വലിയ കായികവിദശ്ധനും, ഗുസ്തി 
ക്കാരനും ആയ ഒരുത്തന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. തന്‍െറ കയ്യിന്മേല്‍ 
ഒരു സിംഹത്തിന്‍െറ രൂപം വരച്ചുണ്ടാക്കാന്‍.-കത്തിവെയ്ക്കാ൯ 
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അയാം ഒരു ക്ഷുരകനോടാവശ്യലപ്പെട്ടു, രണ്ടു കൈകളിലും മഹത്തും 
മനോഹരവുമായ സിംഹരൂപംബഠം ഉണ്ടാക്കാൻ അയാഠം ക്ഷുരക 
നോടുപറഞ്ഞു. താന്‍ സിംഫ്റ്‌ചിങ്ങ)രാശിയില്‍ ജനിച്ചുവനാ 
കയാല്‍ സിംഹകലയുടെ ശരിരാധികാരം തനിക്കുണ്ടെന്നും. താന്‍ 
തന്മൂലം സിംഫത്തെപ്പോചെ ധീരനാണെന്തൃഫിക്കപ്പെടുന്നുവെന്നും 
അയാം പ്രസ്താവിച്ചു. ക്ഷുരകന്‍ സൂചിയെടുത്തു"” കുത്താന്‍ തആരം 
ഭിച്ചു; കുറച്ചു കുത്തിത്തുടങ്ങിയപ്പോം ഗുസ്തിക്കാരനു” അസഷഘ്ൃമായി 
ത്തുടങ്ങി. അയാഠം ദീരഘനിശ്വംസംചെയ്ത്്‌ ക്ഷുരകനോടു 
പഠഞ്ഞു...£നില്ലി! നില്ല്‌! നീയെന്താണ്‌” ഖെയ്യാന്‍പോക 
ന്നതു???" താന്‍ സിംഹത്തിന്‍െറ വാല്‍ വരയ്മ്യാ൯തുടങ്ങുകയാ 
ണെന്നു" ക്ഷുരകന്‍ പ്രതിവദിച്ചു. വാസ്തവത്തില്‍ ഈ വിദ്വാനു" 
കുത്തലിന്‍െറ വേദന താങ്ങാന്‍വയ്ക്കായിരുന്നു. എന്നാല്‍ വളരെ 
വിശേഷമായ ഒരു നാട്യത്തില്‍ അയാഠം പറഞ്തു:._:പരിഷ്ടരാ 
രികഠം അവരുടെ പട്ടികളുടെയും കുതിരകളുടെയും വാത്‌ മുറിച്ചു 
കളയുന്ന കായ്ക്കും നിനുക്കറിഞ്ഞുകടെയോ? അതുപോലെ വാലി 
ല്ലാത്ത സിംഫമാണു* വളരെ ബലമുള്ള സിഹം. നീയെന്തിനു" 
സിംഫഹത്തിനെറ വാല്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നു? വാല്‍ ആവശ്യമില്ല.” ക്ഷുരക 
കന്‍ പറഞ്ഞു: ശരി ഞാന്‍ വാലുണ്ടാക്കുന്നിപ്പ; മറവു ഭാഗങ്ങഥം 
ഉണ്ടാക്കാം. ? ക്ഷുരകന്‍ വീണ്ടും സൂചിയെടുത്തു” ത്വക്കില്‍ കുത്തി 
ത്തുടങ്ങി. ഗുസ്ലിക്കാരനു” അതും സഹിക്കാന്‍ വയ്യാതായി. അയാം 
പിന്നെയും തടസ്സംചെയ്തുകൊണ്ടു്‌: പറഞ്ഞു...“ഇനി സിയെ 
ത്രാണു്‌ ചെയ്യുന്നതു? “ഞാന്‍ സിംഹത്തിന്‍െറ ചെവികറം 
വരയുചന്നു? എന്നു ക്ഷുരകന്‍ പറഞ്ഞു. “എടോ? ക്ഷുരകാ! നി 
വലിയ മഠയനാണ. ജനങ്ങാം പട്ടികളുടെ ചെവി മുറിച്ചുകളയു 
കയാണു” പതിവു” എന്നുമ്ള വിവരം നിനുക്കറിഞ്ഞുക്ൂടെയോ? 
നീണ്ട ചെവിയുള്ള പട്ടികളെ അവര്‍ വളത്താറില്ല. ചെവിയി 
ല്ലാത്ത സിംഫമാണു: ഒന്നാന്തരം എന്നു” നിനക്കറിയരുതോ? 
ക്ഷുരകന്‍ അതും മതിയാക്കി. കുറേക്കഴിഞ്ഞു” അവന്‍ വിണ്ടും 
സൂചിയെടുത്തു” പിന്നെയും കുത്തിത്തുടങ്ങി. അയാഠംക്ഷ സഹി 
ക്കാൻ മേലാതെ കായികാഭ്യാസി വീണ്ടും തടസ്തംപറഞ്ഞു: 
€ക്ഷുരകാ! നീ എന്താണു" ഇപ്പോഠം ചെയ്യുന്നതു 2? ഞാനി 
പ്പോഠം സിംഫത്തിന്‍െറ വയവണ്ടാക്കാന്‍ ഭാവിക്കുന്നു? അപ്പം. 
അഭ്യാസി പറഞ്ഞു: 4നി നമ്മുടെ ക്വിതകഠം--ഇന്‍ഡ്യ൯. 
കവികറം എഴുതിയിട്ടുള്ള വമ്്്റനനകഠം വായിച്ചിടില്ലേ? സിംഫ 
അറംക്ഷ” വളരെ ലഘുവായ, ഒട്ടിയ, പേരിനുമാത്രമുള്ള വയറാണെ 
ന്നാണു” അവർ നിശ്ചയിച്ചിട്ടുളളതു”. നീ അതുകൊണ്ടു സിംഹ 
ത്തിന്‍െറ വയവ" വരയ്യ്േണ്ട.?? ക്ഷുരകന്‍ ഉടനെ അവന്‍െറ 
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ച്വായങ്ങളും സൂചികളും കക്കൈ മരെയെറിഞ്ഞു” ദ്വേഷ്യപ്പെട്ട്‌” 
തന്‍െറ മുമ്പില്‍ നിന്നുപോകാന്‍. ഗുസ്തിക്കാരന്മോടു പത്തു. 


സിംഹരാശിയുടെ ലഗ്നത്തില്‍......അധീകാരത്തില്‍ ജനിച്ചവ 
നാണെന്നു” പ്രതിജ്ഞചെയ്തുന്ന ഒരു മനുഷ്യ അതയ; അതാ! 
വലിയ ഗുസ്ലിക്കാരനും കായികാഭ്യാസിയും ആണെന്നു” നടിക്കുന്ന 
ഒരു മനുഷ്യന്‍! താ൯ ഒരു സിംഫമാണെന്നു ജല്ലിക്കുന്ന ഒരു 
മനുഷ്യന്‍! ശരീരത്തില്‍ സിംഫങ്ങളുണ്ടാക്കാൻ അയാഠക്കു” 
വലിയ കൊതിയാണു! എന്നാല്‍ ആ ധിരന: ഒരു സൂചിയുടെ 
കത്തു” താങാ൯പാടില്പ! ദൈവത്തെ കാണണമെന്നും, വേദാന്തം 
അനുഭവിക്കണമെന്നും, ഈ ക്ഷണംകൊണ്ടു? സമസ്സസത്യവും അറി 
യണമെന്നും, ഈ സെക്കന്‍റില്‍ സവവും സാധിക്കണമെന്നും, അര. 
നിമിഷത്തില്‍ ക്രിസൂവാകണമെന്നും ആവശ്യപ്പെടുന്ന ബഹ; 
രിപക്ഷം ജനങ്ങളും ഇങ്ങിനെയുള്ളവരാണു്‌. സമയം വരുമ്പോഠം, 
സത്യമാകുന്ന സിംഹത്തിനെ അവരുടെ ആത്മാവില്‍ വരയ്മ്രാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോഠം, അവരുടെ അസ്തിത്വത്തില്‍, ചാരിത്രമാകന്ന 
സിംഹത്തെ വരയ്മ്രാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോ൦ം, അവക്കു" കത്തുകം...കത്തു 
ന്നതുപോലെയുള്ള തോന്നല്‍... സഹിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല; അവര്‍ 
സന്ദേഫപ്പെുന്നു. വില ഞാന്‍ കൊടുക്കയില്ല എന്നാല്‍. 
സാധനം എനിക്കു കിട്ടുകയും വേണം. ?? 


സത്ചൃത്തെ പ്രാപിക്കാനും, ഈശ്വരനെ ലഭിക്കാനും, നിങ്ങ 
ളൂടെ പ്രിയതമകാമങ്ങളു.ം ആഗ്രഹങ്ങളും കത്തിക്കുത്തിത്തകക്ണെടു 
നിം൭ളുടെ പ്രിയതരങ്ങളായ ആവശ്യങ്ങളും, മമത്വങ്ങളും ചേദിച്ചു 
കളയണം; നിങ്ങളുടെ പ്രത്യേക വിശ്വാസമെയഡ്യങ്ങളും, അല്ലു 
കളും, വെവ്ഡ്പുകളും മായിച്ചുകളയണം. നിങ്ങളുടെ മുന്‍സമ്ഖാ 
ദൃങ്ങളായ അഭിപ്രായങ്ങഠം ൂരെയെറിയണം. സ്വതന്ത്രരാകണം. 
നിങ്ങഠം നികൃഷ്ണീകരിക്കുന്ന, അധഃപതിപ്പിക്കുന്ന, സകല മോഫ 
അ്ളിലുംനിന്നു മോചിച്ചു” പരിശുദധന്മുകണം. പരിത്തുദ്യ! പരി, 
ശുദ്ധി! വിലകൊടുക്കാതെ നിങ്ങക്ക്‌ ഇരശ്വരനെ പ്രാപിക്കാ 
വതല്ല, നിങ്ങറംക്കു” നിങ്ങളുടെ ജന്മാവകാശം ലഭിക്കയില്ല. 
യേതൃക്രിസ്തവിനെറ ഒരു പ്രസ്താവന; ബൈബിംം:..4ഫ്ൃദയത്ുതു 
ഭ്രിയുളളവ൪ര്‍ അരനുഗൃഘിതരാണു; എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ ദൈവ 
തത്തെകാണും?? ഹ്ൃുദയതുദ്ധിയെന്നാല്‍ എന്താണു? ഫ്ൃദയശുദ്ധി 
യെന്നാല്‍ മൈഥുനാസക്തിപാപങ്ങളെ പരിവജ്ജിക്കുക മാത്ര. 
മല്ല; അരിനു ആ അത്ഥവും ക്രടുതലായി വളരെ വലിയ ധേറെ 
അത്ഥങ്ങളും ഉണ്ടു൦. നിങ്ങറംക്കിന്നു” ഈ വാക്കുകറം. രസിച്ചാലും, 
ഇപ്പെങ്കിലും, ഒരുദിവസം നിങ്ങറംക്കവ രസിക്കേണ്ടിവരും; ഇന്നോ 


സത്ൃത്തിന്‍െറ മാര്‍ഗ്ഗം ടു 


നാളെയോ നിങ്ങളും ഇതേ തീരുമാനത്തില്‍ എത്തിച്ചേരും. ആ 
രീരുമാനം എന്താണു? സകല മമതബേന്ധങ്ങളും -വിട്ടിനോടോം, 
വാച്ചിനോടോ, പട്ടിയോടോ, ഏതിനോടെട്കിലും, അച്ലുനോടോ, 
അമ്മയോടോ, കഞ്ഞി നോടോ, തആരോടെമ്കിടും ആകടെ..-സര്യര 
പ്രാപിക്കാൻ മോഫിന്നേ ഈ. ഒലണത്തില്‍ സമസ്തസത്യവും 
കൈയശപ്പെടുത്താ൯ ആവശ്യപ്പെടുന്ന, അത്യുന്നതമോഫങ്ങറം 
ഉള്ള ഒരു മനുഷ്യനു”, വ്യഭിചാരംപോലെ അധ്ഃപതനുഹ്േതുവും, 
നികൃഷ്ണീകരിക്കുന്നതുമാണു?. ലോകവിഷയ. ഉമായിട്ടുളള മുവകി 
പ്പിടുത്തത്തില്‍നിന്നു” നിങ്ങളെ മോചിപ്പിക്കുന്നതാണു” ഹൃദയ 
പരിശ്ദ്ധി..ത്യാഗം. അതിനെക്കാഠം “കുറഞ്ഞതു” യാതൊന്നും 
അല്ല. ഹുദയതശുദ്ധിയെന്നാല്‍ അതാണു. €“അനുഗൃഫിതരാണു* 
ലനം. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ ദൈവത്തെക്കാണും,13 
വിണ്ടും ബൈബിളിലെ ക്രിസ്തൂശാസനം., ഈ പരിശുദ്ധി സമ്പാ 
ടിക്കും; നിങ്ങറം അപ്പോം ഈശ്വരനെ കാണുന്നതാണു . 


അററ്‌ലാ൯ററായുടെ പഴയ പരാണത്തില്‍ ബഹുരസകര 
മായ ഒരു കഥയുണ്ട്‌. അതലാന്തായെ വിവാഹം ചെയ്യുന്‍ മോ 
ഫിച്ഛുവരുന്നവരെല്ലാം അവളുമായിട്ട്‌" ഒന്നു മത്സരിച്ചു ഓടേണ്ടതാ 
യിരുന്നു എന്നു വിവരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഓട്ടത്തില്‍ ആക്കം അവ 
ളെ പരാജയബ്ലടുത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എന്നാല്‍ ഒരുത്തന്‍ ജപ്പി 
ററ൪ എന്ന ദേവനുമായിട്ടാലോചിച്ചു” അതലാന്തായെ മു൯കട്‌ന്സ 
അവളെ വിവാഹം ചെയ്യാനുള്ള വിദ്യ ആ പരദേവതയോടു ഗ്രഹഥി 
കു. ആ ദേവന്‍ അവനു വളരെ വിചിത്രമായ ഒരു സുത്രമാണു* 
വെച്ചുകൊടുത്തതു്‌. ഓടേണ്ടവഴിയില്‍ ഇടയ്ക്കിടെ കനകനിമ്മിത 
മായ ഇഷ്ണികകഠം വലിച്ചു" കൂട്ടിരിക്കണമെന്നാണു” ദൈവം നിര്‍ദ്ദേ 
ശിച്ചതു”. മറവതരത്തില്‍ അതലാന്തായെ ജയിക്കാന്‍, ൪൫൫൯൪൨ 
ഭക്തനു മറവവിധത്തില്‍ സഹായം ചെയ്യാന്‍ ഈ ദ്ദൈത്തിനു 
കഴിഞ്ഞില്ലെന്നു നിങ്ങഥംക്ക അറിയാം. അതലാന്തായ്ു്ല അത്യയന്ന 
തനായ ഒരു ഈശ്വരനില്‍നിന്നു കിട്ടിയിരുന്ന ഒരു വരംകൊണ്ടു" 
ലോകത്തിലേയ്യ്ഛം ഏററവും ബലവും, ഗതിവേഗതയും ഉള്ള തൃളാ 
യിട്ട്‌” അവദം ഭ്വിച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ ജുപ്പിററര്‍ എന്ന ആ ദൈ 
വത്തിന്‍െറ ഭക്തന്‍ ഓട്ടത്തില്‍ വഴിയിലെല്ലാം കനാകഇഷ്ടിക വി 
തഠിയുംവെച്ചു” തന്നോടുക്രടി ഓടാന്‍ അതലാന്തായെ ലെല്ലവി 
ളിച്ചു. രണ്ടുപേരും ഓടിത്തുടങ്ങി. ഈ മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃത്യാ വള 
രെ ക്ഷീണനായിരുന്നു. ഒരു സെക്കണ്ടുകൊണ്ടു അവാം മു൯കടന്നു.. 
എന്നാല്‍. അവഠാക്കവനെ കാണാ൯മേലാതായപ്പപോഠം വഴിയില്‍ 
സ്വണ്ണക്കുട്ടകറം: കിടക്കുന്നതുകണ്ടു” അവാം അത്ുകഠം പെവുക്കിയെ 
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ടക്കാ൯നിന്നു. അവാം അതു പെറക്കിക്കൊണ്ടിരുന്ന തക്കംനോ 
ക്കി ആ മനുഷ്യന്‍ അവാംക്ു മുബില്‍ കടന്നു. വീണ്ടും ഒരു മിനി 
ടിനുളള്ല്‍ അവറം അവന്‍െറ മുമ്പില്‍ കയറി. വീണ്ടും അടുത്തു" 
ഒരു സ്വയണ്ണക്കുട്ടികണ്ടു* അവഠം അതുംപോയി എടുത്തു. ഇതിനി 
ടയില്‍ ആ ഭക്തൻ വിണ്ടും മുന്നില്‍ കടന്നു. കാച്ചുകഴിഞ്ഞു 
പിന്നെയും അവാം മു൯കടന്നു; പിന്നെയും ഇഷ്ലികകണ്ടുത അവ€ം 
നിന്നു” അതും പെറുക്കിയെടുത്തു. ഇതിനിടയ്യ്ച അയാഠം പിന്നെ 
യും മുന്നില്‍ കടന്നു. ഇങ്ങിനെ മാട്ടം കഴിയാറായപ്പപൊഴേയ്യു്ഛം 
അതലന്തോയ്യുു വളരെ ഭാരിച്ച കനകക്കട്ടകഠം ഉണ്ടായി. അതെ 
ല്ലാം ചുമന്നുംകൊണ്ടു പോകയും, അയാളെ പിന്നിലാക്കുകയും രണ്ടും 
ക്രടെ പാടില്പാതായി. ഒടുക്കം അയാഠം അവളെ തോല്ലിച്ചു” അവ 
ളെ കല്യാണം കഴിച്ചു. അവളെ മു൯കടന്നു* ഓടിതോല്ലിച്ച മനു 
ഷ്യനു തന്നെ അതലാന്തായ്യ കിട്ടിയ കനകക്കുട്ടികഠം അവകാശ 
പ്പെട്ടുചെന്നു ചേറ്ര, അതെല്ലാം അവനില്‍തന്നെ ചെന്നുചേന്നു. 
കൂടുതലായി അയാഠംംക്കു. അതലാന്തായെതന്നെയും കിട്ടി. അയാറം 
൫ സകലതും ലബ്ലമായി. 


നീതിയുടെയും, സത്ൃത്തിന്‍െറയും മാശ്ലുത്തില്‍ ചവിട്ടുന്ന മിക്ക 
ആളുകളുടെയും സ്ഥിതി അതലാന്തായുടെ അവസ്ഥപോലെ.തന്നെ 
യാഞ്മ" സത്യമാഗ്ലത്തില്‍ ചരിക്കാന്‍ തൂടങ്ങുമ്പോറം ഉടനെ പല 
തരം നീചസമ്പത്തുംം ലൌകികവശികരണങ്ങളും. നിക്ളുടെ 
പൂറിലും വന്നുക്രടന്നു. നിങ്ങളവ പെറുക്കാന്‍ കുനിയുന്നു. എന്നാല്‍ 
അങ്ങിനെ ചെയ്യുന്ന നിമിഷത്തില്‍ _- ഈ ലൌകികവിഷയങ്ങളും, 
ഖശികരണങ്ങളും ആസ്വടിക്കുമ്പോഠം, നിങ്ങഠം പുറകില്‍ തള്ള 
പ്പെടുന്നു. നിങ്ങാം ഓട്ടത്തില്‍ തോല്ലുന്നു; നാറംകടത്തുന്നു; മാശ്ും 
വിഷമമായി ഭവിക്കുന്നു. സവും. നദ്ടപ്പെടുന്ന. വിഷയാസക്തി 
കളെയും, ഭൌതികത്വത്തെയുംകറിച്ചു കരുതലോടുക്രടിയിരിക്കുക. 
സത്യം പ്രാപിക്കയും ലൌകികസുഖങ്ങഥം അനുഭവിക്കുകയുംക്രടി 
തരമില്ല, സത്യത്തെ ആസ്വഭിക്കുമ്പോഠം, ലൌകികഭോഗങ്ങം 
അനുഭവിക്കാന്‍ പിന്നെ സാധ്യമല്ലെന്നാണ്‌” പഴഞ്ചൊല്ല പറയു 
ന്നതു്‌ ലോകസുഖങ്ങാം ആസ്വദിക്കുകു അപ്പോഠം സത്യം നി 
ങ്ങളുടെ പിടിവിട്ട നീക്മറംക്ക മുമ്വേകടക്കം. രാമന്‍ ഇന്നു നിങ്ങ 
ളോടുപറയുന്നതു” കേവലം .. സത്യമാണു്‌. വളരെ ജനങ്ങറം രാമ 
വെറ അടുത്തുവന്നു അവക്ക സാക്ഷാല്‍ക്കാരം വേണമെന്നു വീ 
ണ്ടും വിണ്ടും പറയുന്ന. നിങ്ങഠംക്കിക്ഷണം സാക്ഷാല്ല്രാരം ലഭിക്കും; 
മമത്വം ഉപേക്ഷിക്കുകു അതേ സമയം ശത്രുതയും അസ്മയയും 
പഠിച്ചെറിയുക. അസുയയെന്നാല്‍ എന്താണു? വിരോധമെ 
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ന്നാല്‍ എന്തു ? അതു തിരിച്ചുവെയ്കുപ്പെട്ട ആസക്തിയാണു?. നാം 
ആരെയെജിലും ദ്വേഷിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അതു” വേറെ ഏതിഗോടോ 
നാം സക്തരായതുകൊണ്ട്‌ ആണു്‌. മക്കളെയും, സഫോദരന്മാ 
രെയും. ഭത്താക്കന്മാരെയും മറവും എങ്ങിനെ ത്ൃജിക്കാമെന്നു ഇവി 
ടെ നിങ്ങഠം ചോദിച്ചേക്കാം. ശരി. ഇതു നിങ്ങഠം സ്വയം നോ 
ക്കേണ്ട ഒരു കായ്യ്യമാണു. എങ്ങിനെയെന്നും, ഏതുവഴിക്കെന്നും 
നിങ്ങറംതന്നെ കണ്ടുപിടിക്കണം. എന്നാല്‍ സത്യം നിങ്ങളുടെ 
അച്ഛനും, സത്യം അഥവാ ദൈവം നിങ്ങളുടെ അമ്മയും, ഭായ്ക്യയും, 
പിതാമഹനും, ഗുരുവും, വീടും, വസ്തുക്കളും സകലതും ആകട്ടെ 
എന്നു വെക്കേണ്ടതു” ആണു” ആവശ്യം. സകല വസ്തക്കളില്‍നി 
നും മമത്വം-സമ്തി__.വലിച്ചുനീക്കിക്കളയുക. ഒരേഒന്നില്‍ 
ധ്യാനിക്കുക. ഒരുവസ്ത്-ഒരുഡത്യം- നിങ്ങളുടെ ഇരശ്വരത്വം! 
പെട്ടെന്നു” അവിടെ നിങ്ങഠം സാക്ഷാല്ല്രാരം പ്രാപിക്കും, 


ഇന്‍ഡ്യയില്‍ ഒരുഗഥാനം ഉണ്ടു”. വളരെ മനോഹരം! അതി 
വിടെ ചൊല്ലേണ്ടതില്ല, സത്ൃപ്രാഫ്ിക്കു തടസ്സുക്കാരനായി നില്ലുന്ന 
പക്ഷം. സ്വന്തം പിതാവിനെപ്പപോലും ചവിട്ടിക്കടക്കണമെന്നാണു്‌ 
അതിന്‍െറ സാരം. അച്ലുന്‍ വിരോധിയായിനിന്നപ്പോഠം പ്രഫ 
ദന്‍ എങ്ങിനെ പ്രവത്തിച്ചുവെന്നു” ഒരു ഇന്‍ഡ്യന്‍ വീരകഥയില്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുപോലെം വേണ്ടിവന്നാല്‍ അകച്ഛുനെയും ത്ൃജി 
ണൈം, അമ്മ തടസ്സുമായിനിന്നാല്‍, അമ്മയെയും തൃജിക്കണം. 
അതാണു” ബൈബിളിലെ പുതിയ നിയമത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
തും. ഹിന്ദുബൈബിളും അങ്ങിനെതന്നെ പറയുന്നു. അച്ഛനമ്മ 
മാക്കവേണ്ടി സത്യത്തെ സ്റ്റേഹിക്കുക. സതൃത്തിലേയ്യള്ള പ്രയാ 
ണത്തിനു തഃസ്സൂമില്ലാത്തവിധത്തില്‍ അച്ല്തൂനമ്മമാരെ സ്റ്്റേഫിക്ക 
യും മാനിക്കയും ചെയ്യുക. സഹോദരന്‍ വിഷ്മുമായിത്തി മകയാ 
ണെങ്കില്‍ വിഭിഷണനെപ്പോലെ, ആ സഹോദരനെ കുടഞ്ഞെറഠി 
യുക, ഭായ്ക്ച വിഘ്ലകാരിണിയായി നിന്നാല്‍, ഭത്തൃഹരിയെപ്പോ 
ലെ, അവളെ പരിത്യജിക്കുക. ഭത്താവാണു" തടസ്ത്റക്കാര൯ എങ്കില്‍, 
മിരാനെപ്പോലെ അവനെ മാററിനിത്തുക. നിങ്ങളുടെ ഗുരു... 
ആത്മിയാലായ്യ്യ൯ തടസ്സുക്കാരനായി കാണപ്പെട്ടാല്‍ ഭീഷ്ഠുരെപ്പോ 
ചെ. അദ്ദേഹത്തെ അകറാി നിത്തുക. എന്തെന്നാല്‍ നങ്ങളുടെ 
യഥാത്ഥബന്ധു സത്യം സത്യം മാത്രം... ആകുന്നു. മറ ബന്ധു 
ക്കളും, ക്രട്ടുകാരും എല്ലാം വെറും ക്ഷണികജിവികളാണ?? ഒരു 
ദിവസത്തേഷുംമാത്രം. സത്യം എന്നും നിങ്ങളുടെ ക്രടെയാണു". 
സയ്യയമാണു* നിംഖളുടെ യഥാത്ഥചൈതന്മൃം അതു മാതാപിതാ 
ക്കന്മാരെക്കാഠം നി്ങംക്കടുത്തതാണു”. ഭായ്യയെയോ, കുട്ടികളെ 


8 രാമരിത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


യോ, സ്ന്റേഹിതന്മാരെയോകാഥം അതു" അടുത്തതാണ്‌ രാജാക്ക 
ന്മാരെയും, അച്ണുനമ്മമാരെയും, കട്ടികളെയും, മറെലല്ലാവരെയും, 
എഎല്ലാററിനെയുംകാഠം സത്യത്തെ ആദരിക്ഭക. 


പരാതനഭാരതത്തിലെ ഒരു രാജാവിന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
നിന്നു നമുക്കൊരു നല്ല ദൃഷ്ടന്തേം ഉണ്ടു, അദ്ദേഹം സത്ൃത്തിന്‍െറ 
പന്ഥാവില്‍ ചരിച്ചിരുന്നു. തന്‍െറ ശരീരം മഞ്ഞുകട്ടിയില്‍ ലയി 
പ്രിക്കുന്നതനായി അദ്ദേഹം ഫിമാലയത്തില്‍ കയറുകയായിരുന്നു 
എന്നു പറയല്പേട്ടിരിക്കുന്ന. അതൊരു നിണ്ടകഥയാണു?. രാമന്‍ 
അതു മുഴുവനും വിസ്തരരിക്കേണ്ടതില്ല. ഒരു വലിയ കാരണംകൊണ്ടു 
അദ്ദേഹം മാതാപിതാശന്മൊരെയും, ഭായ്യ്യയെയും, ഭായ്യാസഫോദര 
്മ്ാരെയും, അനുജന്മാരെയും എല്പാംകൊണ്ടാണു” ഫിമാലയത്തി 
൯൪െ൨ ശിഖരങ്ങളില്‍ കയറിയതു“. അദ്ദേഹം സത്ൃത്തിന്‍െറയും 
ധമ്മത്തിന്‍െറയും മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ചരിച്ചിരുന്നുവെന്നു പറയപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം മുമ്വേന്ടന്നിരുന്നു മൃത്തഅനുജന്‍ പുറകോ 
അടുത്ത അനുജന്‍ അതിരെറ പുറകേ, ഇഞങ്ങിന്നെ അനുക്രമമായി 
നടന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാഡ്യ്യയും പിന്നാലെ 
പൊഴയ്ക്ലാണ്ടിരുന്നു. അദ്ദേഹം തന്‍െറ മുഖം ലക്ഷ്യത്തിലേയ്യുച്ചത 
ന്നെ തിരിച്ചു സത്യത്തില്‍ കണ്ണില മുമ്പോട്ട പോകയാണു'. 
അദ്ദേഫത്തെ പിന്തുടരാന്‍ കഴിയാതെ ഭായ്യ കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” ഉല്‍ 
ണ്ടവീബ, അവാം ക്ഷീണിച്ചു മരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി അപ്പോം രാ 
ജാവ മുഖംതിരിച്ചു നോക്കിയില്ല. കുറച്ചടിലടിവന്നാല്‍ താ൯ 
അവളെ സഹായിക്കാമെന്നു പറഞ്ഞു. 44:എന്‍െറ അടുത്തുവരുക! 
സമീപത്തുവ്രുക!?” എന്നു പറഞ്ഞു, എന്നാല്‍ അവാംക്ഷ: മൂന്ന 
ടിപോല്യം പോകാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല, അവറം പുറകില്‍കിടന്നു. 
അദ്ദേഹം തിരിഞ്ഞുനോക്കിയില്ല. സത്യത്തില്‍നിന്നു” ഒരുപദം 
പിന്‍തിരിയുന്നതു” അനുവദിക്കാവുന്നതല്ല. യ്യധിഷ്ഠിരമഹാരാജാ 
വു" കരടി പിന്‍തിരിയുകയില്ല. ഭായ താഴെവീഴുന്നു എന്നാലും 
രാജാവു തിരിഞ്ഞുനോക്കുന്നില്ലാ. മുജ്ജന്മങ്ങളില്‍ എത്രയോ ഭായ്യ്ു 
മാര്‍ നിങ്ങറംക്കുണ്ടായിരുന്നു; മേലാല്‍ എത്രയോ ഉണ്ടാകാനുമമതി; 
എത്ര ബന്ധുക്കാം ഉണ്ടായിരുന്നു? ഭാവിയില്‍ എത്രപേര്‍ ഉണ്ടാ 
കാന്‍പോകുന്നു? ഈ ബന്ധങ്ങറാക്കാ, ബന്ധുക്കാംക്കുംവേണ്ടി 
സത്യത്തില്‍ നിന്നു പിന്‍വാങ്ങാന്‍ ആവശ്യമില്ല: മബ്പോട്ടുപ്പോകുക! 
മുവ്പോട്ടുപോകുക! യാതൊന്നും നിങ്ങളെ പി൯തിരിപ്പിക്കാതിരിക്ക 
ട്ടെ. ഭായ്ക്യയേക്കാഠം സത്യത്തെ മാനിക്കുകു ദൈവത്തെ അധികം 
ആദരിക്കുക. സത്യം മുഴുവന്‍ മനുഷ്യവംശത്തിനും, സകല കാ 
ലത്തേയ്യം, വേണ്ടതാണ്‌, അതു സനാതനമാണ൯്‌, ലോകബ 
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ന്ധങ്ങറം അങ്ങിനെയല്ല. അവ ക്ഷണികങ്ങളാണു, നിങ്ങാംക്ു 
നുന്മയായിരിക്കുന്നതു" നിങ്ങളുടെ ഭായ്ക്യ്യും സ്റ്റേഹിതന്മാശ്രം ന്മ 
യായിരിക്കുമെന്നു ഓമ്മിക്കുക. നിങ്ങംക്കു ദായ്യയില്‍ നിന്നകന്നു പാ 
മ്ന്നേതു നല്പതാണെങ്കില്‍ ഭായ്കയ്യച്ഛം നിങ്ങളില്‍ നിന്നകന്നു പാശ്‌ഃ 
ന്നതു നല്പതാണു്‌ അതാണെ നിയമം. ന്നിങ്ങളുടെ വ്യക്തിത്വ 
ത്തില്‍ അന്തര്‍ല്പയിക്കുന്ന സത്യവും, ഭിവൃത്വവും, .ഭായ്യയയുടെ വ്യ 
ക്തിത്വത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന സത്യവും, ഭിവൃത്വിവും തന്ന്യൊ 
ണു, യുധിഷ്ഠിരരാജാവിനന്‍െറ ഭായ്ക്യ താഴെവീണു. എന്നാല്‍ രാജാ 
വു" മുമ്പോട്ടുപ്രയാണം ചെയ്തു, ക്രടെവരാ൯ സഹോദരന്മാരോടു 
ആവശ്യപ്പെട്ട. കുറേൂരം അനുജന്മാർ പുറകേപോയി. എന്നാല്‍ 
അപ്പോം ഇളയ അനുജന്‍ പോകാന്‍ നിവൃത്തിയില്ലാതെ അവശ 
നായി, അയാഠം ക്ഷിണിച്ചുവിഴാന്‍ ഭാവിച്ചു വിളിച്ചു പറഞ്ഞു... 
മേജ്ഷ്ഠാ! ജ്യേഷ്ഠാ! യുധിഷ്ഠിര) ഞാ൯ മരിക്കുന്നു; എന്നെ രക്ഷി 
ക്കുക, രക്ഷിക്കുക? യുധിഷ്ഠിരന്‍ ന കണ്ണൂതിരി 
ച്പില്ല. അദ്ദേഹം മുമ്പോട്ടുതന്നെപോയി. രണ്ടോ മൂന്നോേഅടി 
ഓടി തന്‍െറ അടുത്തുവരാന്‍ അനുജനോടുപറത്തു. ഒരുവിധത്തി 
ലും താ൯ പുറകോട്ടുപോകയില്ല. ആ അനുജന്‍ വീണുമരിച്ചു. 
കുറേക്കഴിഞ്ഞു” കയറഠിന്‍െറ അററത്തുനിന്ന അനുജന്‍ വിളിത്ുടങ്ങി. 
എന്നാല്‍ യ്യധിഷ്ഠിരന്‍ പുറാതിരിഞ്ഞില്ല. അദ്ദേഹം മുമ്പോട്ടു 
പ്വോയി& ഇങ്ങിനെ സഫോദരന്മാരെല്ലാം മരിച്ചുവിണു. എന്നാല്‍ 
യുധിഷ്ഠിരരാജാവു ഒരടി തെറവകയോ പുറംതിരിയുകയോ ഷെയ്യില്ല. 
അദ്ദേഹം നേരെ യമ്മപ്പഥത്തില്‍ സഞ്ചരിച്ചു. അദ്ദേഹം സത്യ 
ത്തിന്‍െഠ ഉച്ചത്തില്‍ എത്തിയപ്പോഠം ലക്ഷ്യത്തില്‍ ചെന്ന 
്പോഠം.-ദൈവതേന്നെ ശരീരമെടുത്തു പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടുവെന്നു പറ 
യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ദൈവം ഒരു പ്രാവിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ആവി 
വിച്ചുവെന്നു ബൈബിളില്‍. പറയുന്നതുപോലെ ഫിന്ദുപുരാണങ്ങ 
ളില്‍ ദൈവം ദേവതാരൂപത്തിലും, ഇര്രനെറ രൂപത്തിലും എല്ലാം 
പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടതായി പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. കഥയിങ്ങനെപോകുന്നു. 
യുധിഷ്ഠിരന്‍ ഉദ്ദിഷ്സ്ഥാനത്തു ചെന്നപ്പോഠം, സത്യം രൂപമെടുത്തു 
സമീപത്തുവന്നു സ്വദ്ലുത്തേയ്യച്ച കടക്കാമെന്നു' ആജ്ഞാപിച്ചു. 
ചിലരെ സ്വര്‍ഗ്ലുത്തേയുച്യത്തുമെന്നു ബൈബിളില്‍ പഠഞ്ഞുകാ 
ണുന്നതുപോലെ, യുധിഷ്ഠിരരാജാവിനേയും ശരീരത്തോടുക്ൂടെ സ്വ 
ശൂപ്രവേശനത്തിനു ക്ഷണിച്ചുവെന്നു കഥയില്‍ കാണുന്നു. വലത്തു 
വശത്തു നോക്കിയപ്പോഠം അദ്ദേഹം ഒരു പട്ടിയെ അടുത്തുകണ്ട. 
യുധിഷ്ഠിരന്‍ പറഞ്ഞു: .4:അല്ലയോ! ഇരശ്വരാ! എന്നെ ഉയന്ന 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലേയ്യ്ച കടത്തണമെങ്കില്‍, ഈ പട്ടിയ്രെക്കുടി എനെഠ 
കൂടെ കടത്തിവിടണം എനറെറകൂടെ അതും സ്വരന്ത്ൃത്തുവരട്ടെം? 
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സത്യസ്വരൂപിയായ ഈശ്വരാവതാരം ഇങ്ങിനെ മറുപടി പറ 
ഞ്ഞു:......രാജായുധിഷ്ഠിര! അതുപാടില്ല. പട്ടി സ്വശ്ശൂത്തിനു അഹ 
നല്ലു, അതിനു” ഇനിയും പല ജന്മക്ങറം കഴിഞ്ഞു" മനുഷ്യജന്മ 
ത്തില്‍ എത്തി നല്ല ജിവിതം നയിച്ചു” പരിശുദ്ധനും, നിമ്മല൯ം 
ആയിത്തിനിട്ടേ സ്വശ്ശപ്രവേശം കിട്ടുകയുള്ളൂ. നിങ്ങഥം ശരിര 
ത്തോടെ സ്വശ്ലുത്തുവരാ൯ യോഗ്യനാണു". പട്ടി അങ്ങനെയല്ലാ.?? 
യുധിഷ്ഠിരരാജാവു" പറഞ്ഞു: _ “ഫേ! സത്യമേ! ഈശ്വരാ! ഞാ൯ 
ഇവിടെവന്നതു” നിനക്ക്വേണ്ടിയാണു'; സ്വശ്ശുത്തിനോ, പറുദീസാ 
യ്യ്ലോവേണ്ടിയല്ലം. എന്നെ ഉയന്ന പവമീസായില്‍കൊണ്ടുപോയി.. 
സിംഫാസനത്തില്‍ ഇരുത്തിമാനിക്കണമെങ്കില്‍, ഈ പട്ടിയേയും 
കരടി എടുക്കണം. എനെറ ദഭായ്യ എനെറെറക്രടെ വന്നില്ല വഴി 
യില്‍ വീണുപോയി. അനുജന്മാരും വഴിക്കു വീണുപോയി. അവ 
രെല്ലാം എന്നെ തൃജിച്ചു. അവരെല്ലാം ദൂര്‍ബ്ബലതയ്യംം, ദുരാകഷ 
ണങ്ങറംക്കം വശപ്പെട്ടതളന്നു. എന്നാല്‍ ഈ, പട്ടി എനരെറക്രടി 
ത്തന്നെവന്നു. അതാണു്‌” ഈ പട്ടി. അതു” എന്‍െറ സക്ടങ്ങ 
ളൂടെയും, കഷ്ടപ്പാടുകളുടെയും, മത്സരതഃളൂടെയും, നിരാശതയുടെയും 
എല്ലാം പങ്കംവഹിച്ചു" എനറെറക്രടെ ക്ലേശിച്ചുവന്നു. ഇതാ! ആ 
പട്ടി! അതിനു” എന്‍െറ ബുദ്ധിമുട്ടു കളും, സങ്കടങ്ങളും പ്കിട്ടുസഹി 
ക്കാന്‍ കഴിയുമെമില്‍, എന്‍െറ സ്വഗ്ലുത്തിനൊ അംശം അതിനു" 
എന്തുകൊണ്ടു ലഭിക്കാ൯ അവകാശമില്ല? “എന്നോടു തുല്യമായി 
ഈ പട്ടിക്കും സ്വര്‍ഗ്ഗുംലഭിക്കാ൯ സ്ൌെകയ്കമില്ലാത്തപക്ഷം ഞാനും 


സ്വര്‍ഗ്ഗുത്തേയും പ്രവേശിക്കയില്ല. എനെറക്രടെ പട്ടിയ്യെക്കുടെ 
എടുക്കാത്തപക്ഷം സ്വരഗ്ഗംകൊണ്ടു എനിക്കു പ്രയോജനമിപ്പ.? 


അവതാരമെടുത്ത പ്രത്യക്ഷമായ ദൈവം ഒരിക്കല്‍ക്രടി യുധിഷ്ഠിര. 
നോടു ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞുഎന്നു കഥയില്‍ കാണുന്നു:-_//ഈ ഒരു 
പ്രാത്ഥനമാത്രാ നി എന്നോടു ചെയ്യരുതു”. പട്ടിയെക്രുടി നിന്‍െറ 
ക്രടെ എടുക്കണമെന്നു” പറയരുതു. യ്യധിഷ്ഠിര൯ ഉടനെ പഠ 
ഞ്ഞു: “4 ഭൂരെപ്പോകുക! ഫേ! ബ്രദമാവേ! അങ്ങു സത്യമോ അവത 
രിച്ച ഈശ്വരനോ അല്ല; നീ വല്ല അസുരനും ആയിരിക്കാം. ഈ 
ശ്പരനോ സത്യമോ അല്പതന്നെ നി ഈശ്വരനാണെങ്കില്‍ നിന്‍െറ 
മുമ്പില്‍വെച്ചു” അനീതി എങ്ങനെ നടക്കും? എനിക്കുമാത്രം നി 
സ്വര്‍ഗ്ലംന്ഭൂതി തരുകയും, എന്റെറക്ൂടെ കഷ്ടപ്പെട്ട ഈ പട്ടിക്കു 
എന്റെറ സുഖത്തിന്‍െറ പങ്ക കൊടുക്കാതിരിക്കയും ചെയ്യുന്നതു? 
ന്യായമല്ല. നീ നിതിമാനുമല്ല. ഇതു” സത, ൃയത്തിനോ, ദൈവത്തി 
നോ യോഗ്യവുമല്ല.?2 ' ഈ. സമയം ഈശ്വരന്‍ സ്വന്തരൂപത്തില്‍ 
പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടതായും, പട്ടി കേവലം പട്ടിയായിരുന്നില്ലെന്നും, അതു. 


സത്ൃത്തിന്‍െറ മാഗ്ഗം 1] 


സവ്വമഫത്വത്തിലമ സവശക്തനായ പ്രുളതന്നെയായിരുന്നവെ 
ന്നും കഥ തുടരുന്നു; ആ രാജാവിനെ പരിക്ഷിക്കയായിരുന്നു, പരി 
ശോധിക്കുകയായിരുന്നു. ഒടുക്കം പരീക്ഷയില്‍ രാജാവു വിജയി 
യായി. 


ഇത്ിനെയാണു്‌ സത്ൃൃത്തിന്‍െറ മാര്‍ഗത്തില്‍ ചരിക്കുന്നത്്‌. 
നിങ്ങറാക്കു്‌ പ്രിയപ്പെട്ടവരും, ബന്ധുക്ക്തതം, നീതിമാര്‍ഗ്ഗുത്തില്‍ക്രടി 
നിങ്ങളോടൊത്തുവരാത്തപക്ഷം അവര്‍ പ്രിയപ്പെട്ടവരോ, ബന്ധ 
ളോ ആയി ഗണിക്കരുതു”. നേരെമറിച്ചു” ഒരു പട്ടിയാ 
ണു" ക്രടെ വരുന്നതെങ്കില്‍ അതാണു” നിങ്ങഠംക്കു പ്രിയപ്പെട്ടതും, 
സ്വന്തവും. അതിനാല്‍ ധമ്മത്തിനു അനുക്രദികളായ സ്റ്റേഫിത 
ന്മാരെ തിരഞ്ഞെടുക്കയും പാപപ്രകൃതിക്കാരെ ഉപേക്ഷിക്കയും 
ചെയ്യണം. നിങ്ങളുടെ ദൂഷ്യഭാഗങ്ങഠം വഭ്ധിച്ചു” അവയെ അനുഭ 
വിക്കാ൯ൻ തക്ക സ്ന്റേഹിരന്മാരെ തിരഞ്ഞെടുക്കയാണെങ്കില്‍, 
നി.റംക്ട കഷ്കതയും, നിരാശതയും, അസഡഘ്യവേദനയുമാണു* 
അനുഭവമുണ്ടാകുന്നതു'. 

ഒരു ഹിന്ദുസസന്യാസി ഒരിക്കല്‍ വളരെ വിശന്നു" തെരുവുക 
ലില്‍ അലഞ്ഞുനടക്കുകയായി രുന്നു എന്നു രേഖപ്പെടുത്തപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഇ൯ഡ്യായില്‍ സന്യാസിമാരും, ജൂഷിമാരും പരവ്വതങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു താഴെയിറങ്ങിവന്നു വിശപ്പള്ളപ്പ്പോഠം തെരുവുകളില്‍ 
ടന്നു ഭിക്ഷ വാങ്ങി ആഹാരം കഴിക്കാവണ്ടെന്നു നിങ്ങഠാക്കു അറി 
യോമല്ലോ, വളരെ അപൂവമായേ അവര്‍ തെരുവുകളില്‍ പോകാ 
വള്ള. സാധാരണ അവര്‍ പട്ടണങ്ങളില്‍നിന്നു ദൂരെ വനാന്തര 
ങ്ങളില്‍ പാക്കകയും, ഇഈശ്വരാനഭൂതിക്കവേണ്ടി സമയമെല്ലാം 
വിനിയോഗിക്കയും ചെയ്തുയാണു” പതിവു. ക്ഷുല്‍പീഡിത 
നായ സസ്മ്യാസിക്കു" ഭക്ഷണം കിട്ടി. (രാമനും വല്ലതും വാ 
ങ്ങിയിട്ടുരണ്ട്കില്‍, രാമനോടു ക്ഷമിക്കാ൯ നിങ്ങക്ക്‌" നല്ല 
1) ഒരു സ്പ്ി വിശേഷമായ ഭക്ഷ്യസാധന 
അം ആ സന്യാസിക്കു ഭജിക്കാന്‍ കൊടുത്തു. അതെല്ലാം 
അദ്ദേഹം എടുത്തു തുണിയില്‍ പൊതിഞ്ഞു” വീടുവിട്ടു" കാ 
ട്ടിലേയയ്ല പോയി. ഇന്‍ഡ്യയിലെ സന്യാസിമാര്‍ ഇ;നെ 
യാണു: ലെയ്യാറ” പരിവ" അദ്ദേഹം അതു” വെള്ളത്തില്‍ 
നനചു ഭക്ഷിച്ചു. അടുത്തദിവസവും അതേസമയം അദ്ദേഹം 
തെരുവില്‍ പോയി. വീണ്ടും ആ സ്ത്രി അദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ചു” 
വിശേഷപ്പെട്ട ഭക്ഷ്യപദാത്ഥങ്ങം തിന്നാന്‍കൊടുത്തു. അദ്ദേഹം 
വാങ്ങി ത്രിയെപ്പ്പോയി. മൂന്നാംഭിവസവും അവഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിനു ഭക്ഷിപ്പാന്‍ രസകരമായ ഭക്ഷണംകൊടുത്തു; എന്നാല്‍ 
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അതു കൊടുത്തസമയം അവറം പ്രസ്താവിച്ചു; ഞാന്‍ കാത്തുനി 
ല്ലകയായിരുന്നു;ു വാതുക്കല്‍ അങ്ങയെ നോക്കിനോക്കിനിന്നു്‌ 
എന്‍െറ ക്ലു” വേദനിച്ചുപോയി. അങ്ങയുടെ കണ്ണുകഠം എന്നെ 
വശികരിച്ചുകളഞ്ഞു.? ആ സ്ത്രി പറഞ്ഞ വാക്കുകാം ആണു" 
അവ., സന്യാസി പോയി. അദ്ദേഹം വേറൊരുവീട്ടില്‍ ചെന്നു 
വേറെ എന്തോ വാങ്ങിത്തിന്നു” വനത്തിലേയ്യു്ഛപോയി. തന്നോടു” 
പ്രേമം പ്രകടിപ്പിച്ച സ്്രി കൊടുത്ത ഭക്്യപദാത്ഥങ്ങം അദ്ദേഹം 
ആററില്‍ എറിഞ്ഞുംവെച്ചു” രണ്ടാമത്തെ വീട്ടില്‍നിന്നു കിട്ടിയ 
ഭക്ഷണം അദ്ദേഹം കഴിച്ചു. അടുത്തനാഠം അദ്ദേഹം എന്താണു്‌ 
ചെയ്യുതെന്നു” അറിയാമോ? ഇരുമ്പു” പഴുപ്പിച്ചു” തന്‍െറ കണ്ണ്ണക 
ളിലോ്ലുചച കുത്തി കണ്ണുകഠം പുറത്തെടുത്തു" ഒരു കൈലേസ്സ്ിരു 
വെച്ചു" മൂടിപ്പ്യൊതിഞ്ഞു കെട്ടിക്കൊണ്ടു” ഒരു കമ്പിന്‍െറ സഹായ 
ത്തോടുക്രടെ.-വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ട്‌” തപ്പിത്തടഞ്ഞു” തെരുവില്‍ 
ൂടെ നടന്നു” തന്നെ കാമിച്ചിരുന്ന സ്ത്രിയുടെ വീട്ടിന്‍െറ നടയില്‍ 
ചെന്നെത്തി. അവംം അദ്ദേഫത്തിനെ കാത്തുനില്ല്യുകയായിരന്നു. 
അദ്ദേഹം കുനിടത്തുനിന്നു. അതിനാല്‍ അവറം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കന" തുരന്നെടുത്തിരുന്ന വിവരം മനസ്സ്ിലാക്കിയില്ല. പതിവു 
പോലെ അവാം വിലപിടിച്ച ഭക്ഷണദ്രവ്യങ്ങഥം കൊണ്ടുവന്ന്‌ 
അദ്ദേഹത്തിനു കൊടുത്തു. അദ്ദേഹം തന്‍െറ നേത്ൃരഗോളങ്ങറം 
അവംംക്കു" സമ്മാനിച്ചുംകൊണ്ടു” ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു... അമ്മാ! 
അമ്മാ! ഈ കണ്ണുകഠം അങ്ങെടുത്തുകൊള്ളണമ;ു എന്തെന്നാല്‍ ഈ 
കണ്ണുകഠം നിങ്ങളെ വശീകരിച്ചുകളഞ്ഞു. നിങ്ങംക്ക്‌ വളരെ ഉപദ്ര 
വമുണ്ടാക്കി, ഈ കണ്ണുകളെ കൈവശപ്പെടുത്താന്‍ . നിങ്ങംക്കു: 
പൂണ്ണുമായ അവകാശമുണ്ടു". അമ്മാ: നിങ്ങറാക്കി കണ്ണുകഠം 
ആവശ്യമായിരുന്നു. അതുകറം എടുക്കുകു സൂക്ഷിക്കുക. അതനു 
ഭവിക്കുക, നിങ്ങറംക്കിഷ്ംപോലെ അതുപയോഗിക്കാം. എന്നാല്‍ 
സ്വശ്ലത്തിനെറ പേരില്‍ --- കാരുണ്യത്തിന്‍െറ നാമധേയത്തില്‍ -- 
എന്റെറ പുരോഗതിയെ തടസ്സപ്പെടുത്തരുതേ! സത്യമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
നിന്നു ഞാന്‍ ഇടയുച്ചവെച്ചു ഭൂംശില്ല വിഴം൯ ഇടകൊട്ടക്കരതേ!?? 


ഹേ! ജനങ്ങളേ! ഇപ്പ്ോഠം നാം കാണുന്നു:..നിങ്ങളുടെ മാ 
ര്‍ശ്ശൂത്തില്‍ കണ്ണു തടസ്സമായി നില്ലയാണെങ്കില്‍ അതിനെ ഒൂരെക്ക 
ഉയണമുമുഴുവ൯ജീവിയും ഒന്നാകെ അന്ധകാരത്തിലേയ്യച്ഛ അധഃപ 
തിക്കുന്നതിനെക്കാഠം, ശരീരത്തില്‍ പ്രകാശമില്പാതെയിരിക്കുന്നതാ 
ണു“ അധികം നല്ലതു. അതാണു മാര്‍ഗ്ഗം. 


നിങ്ങളുടെ കണ്ണുകറഠം സത്യപ്രാഫ്തിക്ര തടസ്സം ചെയ്യുന്നപ 
ക്ഷം അവയെ തുരന്നെടുത്തു ദൂരെക്കളയുക. ചെവികഠം നിങ്ങളെ വ 


സതൃത്തിന്‍െറ മാര്‍ഗ്ഗം [1 


ശികരിച്ലു പിന്നോക്കം വലിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അവയെ ചഛേടിച്ചു കള 
യുക ഭായ്യ്യയോ, പണമോ, വ മോ, സമ്പത്തോ ഏതെങ്കിലും 
വഴിയില്‍ തടയുന്നുവെങ്കില്‍ അതെല്ലാം ദൂരെയെറിയുക. ഭായ്്ര്യോ 
ട൦ ബന്ധുക്കളോടുമുള്ള സ്റ്റേഹത്തോളം സത്യത്തോടും, നിങ്ങളുട 
ഭായ്ക്യയോടുള്ളിടത്തോളും ഉത്സാഹത്തോടും, തീക്ഷണതയോട്ടം ദി 
വൃത്വം, അഥവാ ആത്മാവു" അഥവാ സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിനോടും. 
ഭായ്ക്കുയോടുള്ളതില്‍ പകുതിയെങ്കിലും പ്രതിപത്തിയോടുക്രടി ഈശ്വ! 
രനോട്ടം നിങ്ങറംക്പ്രേമം ആവഹിക്കയും, പ്രയോഗിക്കയും ചെയ്യും 
മെങ്കില്‍, ഈ ക്ഷണത്തില്‍ നിങ്ങംക്ക സാക്ഷാല്‍ക്കാരം അടയാം. 
ധമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ ചരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി പ്രാരംഭത്തിലുള്ള വശികരണ്ട 
ങ്ങളെ കീഴ്‌പ്പെടുത്തി, സാധാരണ വശികരണങ്ങളുടെ മേല്‍ നി 
അറം വിജയം വരിച്ചല്‍ നിങ്ങളെന്താണു കാണുന്നതു? ഇനമാശ്ലും 
സമസ്തവും കണ്ടകാകീണ്ണണൂമല്ലെന്നും, തീരെ സുഖപ്രദമല്ലാത്തതല്ലെ 
ന്നും, സകലതും കല്ലം മുള്ളും നിറഞ്ഞതല്ലെന്നും നിറം കാണും. 
സത്ൃത്തിന്‍െറ മാര്‍റ്ഗും സുചിമുഖത്തെക്കാഠം ഡ്രസ്വതരമംണെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. സതൃത്തിന്‍െഠ മാ൪ഗ്ലം വാളിന്‍െറ മുനപോലെ ക്രൂ 
ത്തതും, ഇടുങ്ങിയതും ആണെന്നു വേദങ്ങളില്‍ എഴുതപ്പെടിരിക്കു 
നനു. എന്നാല്‍ ഇതു മുഴുവനും, ശരിയല്ല. ആരംഭത്തില്‍ മാര്‍ഗം 
്രസ്വവും, നിശിതവുംതന്നെ; എന്നാല്‍ സാധാരണ മോഫങ്ങളെ 
ജയിച്ചു കീഴാപ്പെടുത്തിയാല്‍, ആ മാശ്്രം ആശ്ചയ്യജനകമായവിധം 
സുൂദ്ദരവും, അത്യന്തം സുഗമവും ആണെന്നു നിങ്ങറാക്കുകാണാം; 
പ്രകൃതി മുഴവനും നിങ്ങളെ സഹായിക്കുന്നതായും, സകലതും നി 
ങ്ങളുടെ ചൊല്ലടിക്കുനിന്നു നിങ്ങളുടെ വശത്തുനില്ല്യമെന്നും നിങ്ങറം 
കാണും. ഈ കഷ്ടതകളും, ഈ ആക്ഷണങ്ങളും, ഈ തടസ്സങ്ങളും, 
ഈ വടംവലികളും എതിപല്പ്പുകളും ഒക്കെ നിങ്ങളെ ഭയപ്പെടത്തുകമാ 
ത്രമേ ചെയ്യുന്നുള്ളൂ. അവ തുറിച്ചുനോക്കി നിങ്ങളെ ഭീഷണിപ്പെടു 
ത്തുകയേചെയ്യു. എന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ഉപദ്രവിക്കുന്നില്ല. നി 
അറം അവയെ തുറിച്ചുനോക്കി ഭയപ്പെടുത്തുമ്പോറം. അവ ക്്പ്പാ 
ടുകളണെന്നു തോന്നുന്നതേയുള്ളൂ, ദുരാകര്‍ഷണങ്ങളും, ബുദ്ധിമുട്ട 
കളും അങ്ങനെ ഭയങ്കരമായി തോന്നുന്നതേളള്ള, എന്നു നിങ്ങറം 
കാനം. പ്രകൃതി മുഴുവനും നിങ്ങളുടെ വശത്തു ചേരുന്നതായും, സ്ത 
ഷ്ിസമസ്സവും നിങ്ങളെ താങ്ങുന്നുവെന്നും നിങ്ങറം കാണുന്നു. അതു 
നിങ്ങറം കണ്ടുമുട്ടും. 


ഇന്‍ഡ്യയിലെ & ഇലിയഡ്‌ (111) എന്നു പറയപ്പെടാ 
വുന്ന്ധ രാമായണം എന്നു പേര്‍ പറയുന്നതും, രാമന്‍െറ കഥ വിവ 


ൽ ഒരു ഗ്രീക്കപുരാണം.. 


] രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികറം 


രിക്കുന്നതും ആയ ഫിന്ദുമതഗ്രന്ഥത്തില്‍, ലോകത്തിലെ... അഥവാ 
ഇന്‍ഡ്യയിലെ എങ്കിലും അത്യുന്നതവിരനായിരുന്ന ശ്രീരാമനെറ 
ദൂ്ലാന്തം വജ്്്ിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. അദ്ദേഹം സത്യാന്വേഷണത്തിനായി.- 
സസ്യത്തെ തിരിയെ കണ്ടുപിടിച്ചു കരസ്ഥമാക്കാനായി പോയ സ 
മയം പ്രകൃതി സമസ്തവും അദ്ദേഹത്തിനെ പരിചരിച്ചു. വാനര 
അറം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സൈന്യൃങ്ങളായി;; സമുദ്രത്തില്‍ ഒരു ചിറ 
കെട്ടാന്‍ അണ്ണ്ാന്‍൯പോലും അദ്ദേഹത്തെ സഹായിച്ചു. ശത്രു 
ക്കനള ജയിക്കാന്‍ പക്ഷികംപോലും അദ്ദേഹത്തിനു സഹകരണം 
ചെയ്തു എന്നു പറയപ്പലട്ടിരിക്കുന്നു. കല്ലുകളും അഭ്ദേഫത്തെ സേ 
വിപ്പു. കല്ലുകഠം അയുടെ പ്രകൃതം മറന്നു", വെള്ളത്തില്‍ എറി 
യപ്പെട്ടപ്പോഠം താഴ്‌ന്നുപോകുന്നതിനുപകരം, സത്യത്തിനു വിജ 
യമുണ്ടാകട്ടെ; അതിനുവേണ്ടി നാം പൊങ്ങിക്കിടക്കും?? എന്നു പ 
റഞ്ഞു” അവ പൊങ്ങിക്കിടന്നു. വായുവും അന്തരീക്ഷവും അദ്ദേഹ 
ത്തിനനുക്രലമായി നിന്നുവെന്നും അഗ്നി അഭ്ദേഹത്തെ വഫിച്ചു്‌ 
ധെനസ്ധം, കാറവം പിശവം അഭ്ദേഹത്തെ പരിചരിച്ചുവെന്നും വണ്ണ്ണി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 44കാറവം ഓളവും സദാ ധീരന്മാക്ഭ അനുക്രല 
മാണു?” എന്നു ഇാഴ്ണിഷില്‍ ഒരു; പഴഞ്ചൊല്ലണ്ടു”. നിങ്ങം നി 
൪ബന്ധിച്ചാല്‍ പ്രകൃതി സമസ്തവും നിങ്ങളുടെ വശത്തു ചേരും. 
ആദ്യം ബുദ്ധിമുട്ടുകളെന്നു തോന്നപ്പെടുന്നവയെ ജയിക്കണം. പ്രാ 
രാഭത്തില്‍ അങ്ങനെ ചെയ്യാല്‍, പ്രകൃതിയൊക്കെ നിങ്ങളെ സേ 
വിക്കും. സത്യത്തിനുവേണ്ടി സ്ഥിരമായി ഉറച്ചനില്ല്ലക; അപ്പ്യോറം 
നിങ്ങഠം സാധാരണ ലോകത്തില്‍ നില്ല്യകയല്ലെന്നു കാണും. ഈ 
ലോകം ഒരു അത്തൂതക്രിയകളുടെ ലോകമായി നിങ്ങ്ഠംക്ട അനുഭവ 
പ്പെടും നിങ്ങളുടെ ചുറവം അത്ഭൂതകമ്മങ്ങരം നടക്കുന്നതു നിങ്ങ 
കാണും. നിങ്ങളുടെ പുരോഗതിക്കു സഹായിക്കാത്ത ദേവന്മാക്ക 
നാശം ഭവിക്കും. ജഗന്നഥന്‍െറ പരിചമ്യയും പ്രകൃതി ഉല്ുംണ്ഠാ 
പൂവം തയ്യാറായി നില്ലയകയാണു?. നിങ്ങറം ലോകേശ്വരനാണു്‌'; 
സമസ്തലോകത്തിനെറയും ഭത്താവു”_ഭരണാധികാരി.തആണു.. 
നിങ്ങറം സത്ൃത്തോട ചേന്നു പ്രബലമായി നില്ലൃണമെന്നു മാത്രം. 


രാമരെറ നോട്ടത്തില്‍ ലോകത്തിലെ മഹാന്മാരായ മനുഷ്യ 
രില്‍ ഒരാളായ ഒയ ഇന്‍ഡ്യ൯പുണ്യവാനെറ ജീവിതത്തെക്കറിച്ചു” 
കുറച്ചുപറഞ്ഞുംകൊണ്ടു രാമ൯ ഉപസംഹരിക്കാം. ഷാംസ്ത്ത 
ബ്രെസ” എന്നാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേര്‍. അദ്ദേഹം വിശേ 
ഷസാഫചയ്യുങ്ങളിലാണു* ജനിച്ചതു”. ഈ കഥ ശരിയോ തെ 
റേറാ ആയിരിക്കട്ടെ, നമുക്കതു കായ്യമല്ല. എന്നാൽ അതില്‍ കു 
മു വാസ്തവം കാണണം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അച്ലൂന്‍ ഒരിദ്രനാ 


സത്ൃത്തിന്‍െറ മാര്‍ഗ്ഗം 1$ 


യിരുന്നുവെന്നു പഠറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. ആ ഭരിദ്രതമനായ മനുഷ്യന്‍ 
പൃണ്ണ്ണമായി ഈശ്വരബോധത്തില്‍ നിമഗ്നനായിരുന്നു. തന്‍െറ 
ശരം ജന്ിച്ചതാണെന്നുള്ള ചിന്തരയ അദ്ദേഹം വിസ്തൂരിച്ചിരുന്നു. 
ലോകത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു ഒരു പ്രത്യേക വ്യക്തിത്വം എപ്പ്യോഴെ 
കിലും ഉണ്ടായിരുന്നതായി അദ്ദേഹം ഖാമ്മിച്ചില്ല. അദ്ദേഹത്തിനു 
സംസാരം സംസാരമേ ആയിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹം ഈശ്വര൯തന്നെ 
യായിരുന്നു; സമ്പൂ്ല്റ്റം ഈശ്വരനായിരുന്നു. ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ അ 
ബ്ലിതവം അശേഷം ഒരുഭാവനകൊണ്ടു പുട്ട്റ്റലിനമായിരിക്കുമ്പോഠം, 
ആപാദമൂഡം, രോമങ്ങറം നിറ്ലേഷം, ഈശ്വരബോധത്തില്‍ സ 
ചേതനമായിരിക്കുന്നു. ഈതരത്തിലായി അദ്ദേഹം തെരുവില്‍ക്രടി 
നടക്കുമ്പോഠംം.തനെഠരോമക്രപങ്ങളില്‍ക്രടി ഷ്ഥക്ക'.അനാല്‍ ഹക്ക്‌? 
(ഈശ്വരന്‍, ഞാന്‍ ഇരശ്വരനാണു”) എന്ന മന്ത്രം ഉച്ചത്തില്‍ 
പുറല്പെടുന്നതായി ജനങ്ങം കേട്ടിരുന്നുവെന്നു പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു . 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വായില്‍നിന്നു” :4അനാല്‍ ഫക്ക്‌, അനാല്‍ ഹ 
ക്ഷാ? (ഞാ൯ ഈശ്വരനാണു, ഞാന്‍ ബ്രദ്മമാണു ) എന്ന മന്ത്രം 
സദാ പൊഴിഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു. സാമാമ്പ്യജനങ്ങറം അദ്ദേഹത്തിനു 
ചുറവം ക്രടിനില്ല്യമായിരുന്നു. അവക്കു” അദ്ദേഹത്തെ വധിക്കണ 
മെന്നു തോന്നിം അദ്ദേഹം നിരിശ്വരവാദിയാണെന്നു” അവര്‍ ക 
ററം പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം എന്തിനു താന്‍തന്നെ ഈശ്വരനാണെ 
ന്നു പറയുന്നു? അദ്ദേഹം സ്വയം ഈശ്വരനായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിനു ദേഹം ദേഹമല്ലാ, ലോകം ലോകമല്ലാ, “അനാല്‍ ഫക്ക്‌? 
എന്ന ശബ്ദും പുണ്ടുകളില്‍യിന്നു പുറപ്പെടുന്നകായ്യുവും അഭ്ദേഹം 
അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ഒരുത്തന്‍ ഉറങ്ങുമ്പോഠം ക്രക്കംവലിക്കുന്നതു 
പോലെ അദ്ദേഥത്തിന്‍െറ നിലയില്‍നിന്നു", അദ്ദേഹം തീരെ ഈ 
ശ്വരമഗ്നനായിരുന്നു. ::അനാല്‍ ഹക്ക്‌?എന്ന ശബ്ദും ഉുറങ്ങുന്നവ 
നെറ ക്രക്െപോലെ പുറപ്പെടുകയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ജനങ്ങറം 
ക്കദ്ദേഹത്തെ കൊല്പണമെന്നാണു തോന്നിയതു”. അദ്ദേഹത്തിനതു 
കൊണ്ടെന്തു"? ആക്കദ്ദേഫത്തെ കൊല്ലാ൯ കഴിയും? നിങ്ങഥം ശരി 
രത്തെ തകക്ഷമായിരിക്കും. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിലയില്‍ 
നിന്നു നോക്കിയാല്‍ ശരീരമേ ഇല്ലായിരുന്നു. ശരിരത്തെ വധിച്ചാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിനു വേദന വരുമോ? ആ മഹാ൯െറ ശരീരം ഒരു കുരി 
ശില്‍ കോക്ഷപ്പെട്ടവെന്നു പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. വെറും “കുരിശില്‍ 
തറയ്ക്ന്നതു” എളുപ്പുമാണെന്നു നി.ങംക്ക്‌” അറിയാമല്ലോ. എ 
ന്നാല്‍ അവിടെ ക്രടുതല്‍ കഠോരമായ ഏതാണ്ട്‌" ആയിരുന്നു 
നടന്നതു. അതു ദിര്‍ഗഘമായ ഒരു ഇരുമ്പുകമ്പി! അററം നി 
ശിതമായി, സൂചിമുനപോലെ ക്രര്‍പ്പിച്ചതു; മനുഷ്യശരീരം 
നെഞ്ചു” ആ ഇരുനുകമ്പിയുടെ അററത്തു”---ക്രത്ത മുന 
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യില്‍ 80]ച 121908 (അനാഹതം) കോക്കാന്‍ തക്കവണ്ണം വെക്കു. 
കയായിരുന്നു! അക്കാലത്തു” അവര്‍ ഈ മനുഷ്യനെ അങ്ങിനെയാ 
ണു വധിച്ചത്‌”. ഇതു കുരിശിനൊെക്കാഠം വളരെ കക്കശമാണെന്നു 
നിങ്ങഠം കാണുന്ന. അത്തരം ഒരു കുരിശില്‍ അദ്ദേഹത്തെ കോ 
ത്തു, ശരീരം ഇങ്ങിനെ ശ്രുലത്തില്‍ കത്തിയപ്പോറം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മുഖത്തു" ഉജ്വലതേജസ്സു തിളങ്ങിയെന്നും €4/അനാല്‍ഫ 
ക്കാ, ഞാ൯ ഈശ്വരനാണു:, ഞാന്‍. ഭൈവമാണു* എന്നമന്ത്രം 
കഴ്ണ്ാനന്ദകരമായി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഓരോ രോമവും ഉല്‍ഘോ 
ഷിച്ചു എന്നും വ്ല്്റിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ശരിരം മരിക്കുന്നു; അദ്ദേ 
ഹത്തിനു ഒരു ഭേദവും ഇല്ല. സത്ൃത്തിനുവേണ്ടി ശരിരം ത്ൃജിക്കേ 
ണ്ടിവന്നാല്‍ .അതും തൃജിക്കണമെന്നു നിങ്ങള്‍ം ഇവിടെ കാണുന്നു, 
ഇതുകൊണ്ടു? അന്തിമമായ ആസക്തി തകരുന്നു. ശരീരംക്രടി വേ 
ണ്ടിവന്നാല്‍ ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നു പറയുമ്പോഠം, സ്തൃത്തിനുവേ 
ണ്ടി ലാകികബന്ധങ്ങം പരിത്യജിക്കണമെന്നു പ്രത്യേകം പറയ 
ണമോ? ഇങ്ങനെയാണു” സത്ൃത്തിന്‍െറ മാശ്ലത്തില്‍ ചരിക്കേ 
ണ്ടതു?. ഇവിടെ ആ മനുഷ്യ൯ ശുൂലാഗ്രത്തില്‍ കോത്തുകിടക്കു 
മ്പോഠം, രക്തകണങ്ങഥം ശരിരത്തില്‍ നിന്നു താഴെപ്പുതിച്ചു. 
ഒരു ബാലിക ആ രക്തത്തുള്ളികഠം ശേഖരിച്ചുവെച്ചുവെന്നു” കഥ 
യില്‍ കാണുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ ഒരു മഹര്‍ഷിയെപ്പ്പോലെ ചിന്തിച്ചാ 
രാധിച്ചിരുന ആ ബാലിക. --ഒരെപ്രവാചകനെപ്പോലെ അദ്ദേഹ 
ത്തെ പൂജിച്ചിരുന്ന ആ പെണ്‍കുട്ടി ആ രക്തകണങ്ങാം ജിച്ചു 
വെന്നും തന്മൂലം അവഠം ഗര്‍ഭം ധരിച്ചുവെന്നും പറയപ്പെട്ടിരിക്കു 
രുന്നു. ഇതു തെറേറാ ശരിയോ ആയിരിക്കട്ടെ; നമുക്കതു” ഗഞ്ടയമല്ല. 
ക്രിസ്സവിന്‍െറ മാതാവില്‍ പരിശുഭ്ധാത്മാവിനാല്‍ ഗര്‍ഭാധാനം 
സംഭവിക്കാമെങ്കില്‍, വേദാന്തപ്രുകാരം ഇതും സത്യമാകാം. എ 
ന്തേന്നാല്‍ ക്രിസ്തവി നെക്കാഠം ഒട്ടും താഴെയല്ലാത്ത, പലപ്രുകാര 
ത്തിലും ക്രിസ്തൂദ്യിനെക്കാഠം അധികം മഹറനായ ഒരു മനുഷ്യനായി 
രുന്നു ഇവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നതു"; ഈ സ്ത്രി പ്രസവിച്ച മഹാനെ. 
മഹഷിയെപ്പുരറിയാണു്‌ രാമന്‍ നിങ്ങളോടു പറയാന്‍ ആഗ്രംിക്കു 
ന്നതു". പ്രാരംഭംമുതല്‍, ശൈശവംമുതല്‍ ഈ കട്ടി പൂണ്ണ്ണബ്ര്മം 
തന്നെയായിരുന്നു. തന്‍െറ അച്ഛുനെക്ക്വിഞ്ഞ ഇനശ്വരചൈ 
തന്ം ഉള്ളുവനായിരുന്നു. അതര മഹത്തായ ഒരു പുസ്തകം, 
നിങ്ങാംക്കതു വിശ്വസിക്കാം. ഈ വീരാത്മാവിന്‍െറ അധരങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു അതു വലിയ ഒരു പുസ്തകം പുറപ്പെട്ടു, അദ്ദേഹം പേ 
നായെടുത്തു അതു” എഴുതിയതല്ല; എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തില്‍ക്രടി 
സദാ കവിത പ്രവഫിച്ചുരകൊണ്ടിരുന്നുവെന്നു പ്രറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
അദ്ദേഹം ശബ്ദിച്ചതെല്പാം കവിതയായിരുന്നു. എന്തുതരം കവിത? 


സത്ൃത്തിനെറ മാര്‍ഗ്ഗം 1 


അമേരിക്ക൯കവികളുടെ വെറും ശബ്ദൂരസം മാത്രമുള്ള കവിതയല്ല 
അതു” യഥാത്ഥ കവിത_-ആ വാക്കിന്‍െറ ഉത്തമതാല്ലയ്യത്തിലുള്ള 
യഥാത്ഥ കവിത... ആയിരുന്നു. അതു” ഈശ്വരബോധം മാത്രം. 
അല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ല.... ആയിരുന്ന. അതു” ദിവൃതത്വങ്ങം 
കൊണ്ടു നിബിഡവും, അതിത്രേഷ്ഠവും ആയിരുന്നു. മാരോ വാക്കും 
അതിന്‍െറ സ്വള്്റത്തുക്കത്തെക്കാഠം അതു” തൂക്കാൻ സാധിക്കു 
മെങ്കില്‍ അത്യധികം വിലയേറഠിയതായിരുന്നും 


ഈ മനുഷ്യനെപ്പുററി പ്രസ്താവ്യമായ ഒരു സംഭവകഥ പറ 
യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഒരിക്ക ഏതോ ഒരു പ്രദരശനം- സക്കസ്സസോ 
മറവ കാഴ്ഠയോ ആണെന്നു നമുക്കു പറയാം--സംബന്ധിച്ചു" കുറേ 
പ്പേര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ആഗതരായി. അവ൪ അവിട 
ത്തെ രാജ്ധവിന്‍െറ മുന്പില്‍ അവരുടെ കാഴ്ചകാണിച്ചപ്പോറം അ 
ളേഹം വളരെ സന്തോഷിച്ചു” ആയിരം ഡോളര്‍ അവക്കു സമ്മാനി 

പിന്നീടു” അദ്ദേഹം പശ്ചാത്തപിച്ചു. ദിവസംതോറും രാത്രി 
യില്‍ ഇങ്ങിനെ വെറും കാഴ്ചയ്ക്ലായി ആയിരം ഡോളര്‍ കൊടുക്കു 
ന്നതു” ആശാസ്യമാണെന്നു” അദ്ദേഹം അപ്പ്യോഠം വിചാരിച്ചില്ല. 
അത്രിനാല്‍ ആ ആയിരം ഡോളവം തിയ്യകെ ഈടാക്കാൻ അദ്ദേഹം 
ഒരു സൂത്രം പ്രയോഗിച്ചു. അഭ്ദേഡം ഒരു പുതിയ വിദ്യ എടുത്തു. 
അവരൊക്കെ സിംഹത്തിനെറ വേഷംകെട്ടി തന്‍െറ മുമ്പില്‍ വരമ 
ണമെന്നും, ആ സിംഹക്കാഴ്ച, ഭംഗിയായിരുന്നാല്‍ അവക്കു “വളരെ 
വലിയ സമ്മാനം കൊടുക്കാമെന്നും, തൃഹ്ലികരമായില്ലെങ്കിൽ അവ 
രുടെ സ്വത്തെല്ലാം അദ്ദേഹം കണ്ടുകെട്ടുമെന്നും ആജ്ഞാപിച്ചു, 
എന്നാല്‍ അവക്കു സിംഹത്തിന്‍െറ വേഷംെട്ടിക്കളി പരിചയമി 
പ്ലായിരുന്നു. അവക്കു സിംഹവേഷംധരിച്ചു രാജാവിനെ തൃ്ഛി്പെ 
ട്ത്താന്‍ കഴിവില്ലാതിരുന്നു. ഇന്‍ഡ്യയില്‍ സകലവിധം വേ 
ഷവുേരിച്ചു” മൃഗങ്ങളുടെയുംമറവം ഭാവത്തില്‍, അവയെപ്പ്പോലെ 
നടിക്കുന്നച൪ ധാരാളമണ്ടു. എന്നാല്‍ ഈ സെററു കളിക്കാക്കു 
സിംഹവേഷംകെട്ടാന്‍ പ്രാഫ്ിയില്ലായിരുന്നു. 


ഇവര്‍ ഈ മനുഷ്യനെറമുമ്പില്‍ വന്നുനിന്നു കരയുകയും, 
മുറവിളിക്കയും, കണ്ണുനീര്‍ വാക്മകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ഈ) 
മനുഷ്യന്‍ --മഹഷി. ലോകത്തോ മുഴുവനും അനുരഞ്ജിച്ചു” 
സമസ്ലപ്രകൃതിയ്യമായി യോജിച്ചു, ഓരോന്നിനോട്ടം എല്ലാത്തി 
നോടും ഐക്യപ്പെട്ട്‌ ഇരുന്നതിനാല്‍., സഹജമായ അനുകമ്പ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഉദിക്കയും, അവരോടു സക്കടപ്പെടാതെ 
ഉത്സാഹമായിരിക്കാ൯ ഉടനെ പറകയുംചെയ്തും താനൊരു സിംഷ 


മായി വരാമെന്നും. തന്നത്താന്‍ സിഹേവേഷത്തില്‍ പ്രദശനത്തിനു 
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എ്ലത്താമെന്നും അദ്ദേഹം ഏറ൨. ഇങ്ങിനെ കഥ തുടരുന്നു. അട 
ത്തനാഠം രാജാവും പരിവാരങ്ങളും വന്നുനിന്നു” ആരെങ്കിലും സിംഹ 
വേഷംകെട്ടി വരുന്നതു കാണ്മാന്‍ കാത്തുനില്ലംവേ. പെട്ടെന്നു” ഇന്ദ്ര 
ജാലപ്രകടനംപോലെ ഒരു യഥാത്ഥസിംഹം മഓാടിവന്നു രംഗത്തില്‍ 
ചാടി. ഈ സിംഹം ഉടനെ ഗജ്ജിച്ചുതുടങ്ങി; രാജാവിന്‍െറ കുട്ടി 
യെപിടിച്ചു കഷണം കഷണമായി കീറിക്കളഞ്ഞു; വേറെ ഒരു കട്ടി 
യെപിടിച്ചു” അതു ആകാശത്തേയും എറിഞ്ഞു. വാസ്തവത്തില്‍ 
ഇരശ്വരനും ദിവ്യനുംആയ ഒരു മനുഷ്യനാണു” ഇതെന്നു നിഅറം 
ഇവിടെ കാണുന്നു. ::ഞാ൯ ഈ യ ഗ്രസ്വശരിരം?? ആണെ 
ന്നള്ള ചിന്ത അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു തീരെ പോയിരുന്നു. അതു്‌ 
അദ്ദേഹത്തിനു തിരെ നിരത്ഥകമായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ദൈവം 
തന്നെയായിരുന്ന; ദൈവം..ഒരു സിംഹത്തിന്‍െറ ആകൃതിയില്‍ 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട ഈശ്വര൯തന്നെയായിരുന്നു. താന്‍ . ഒരു ഞൊടി 
യ്ക്രിടയില്‍ ഒരു സിംഥ്ഥമായി. (നിങ്ങഥം എന്തുചിന്തിക്കുന്നുവോ 
അതു" ആയിത്തീരുന്നു. നിങ്ങറം നിങ്ങളുടെ ഈശ്വരത്വം.ദി 

ത്വം... ചിന്തിക്കയും സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കയും ചെയ്കയാല്‍, നിങ്ങളുടെ 
ചിന്തകളും മോഹങ്ങളും സാധിക്കയും, ഉടനെ നിങ്ങം അവ പ്രാ 
പപിക്കയും ചെയ്യും. ഒരു സിംഹമായി . വരണമെന്നുള്ള ധ്യാനം 
അദ്ദേഹത്തെ സിംഫമാക്കി. പ്രദധാനമെപ്പാംകഴിഞ്ഞു. കുട്ടികളെ 
കൊന്നുംവെച്ചു മഫഷി പൊഷ്ക്രളഞ്ഞു. എന്തെന്നാല്‍ ഒരു സിംഫ 
രൂപിയായി വന്നു ഈ ശരിരമോ, ആ ശരിരമോ മാനിക്കാനില്പായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹം. വൃക്തികളെ മാന്നിക്കുന്നവന്‍ അല്ലായിരുന്നു. 
ഇവിടെ രാജാവു വളരെ ക്ഷോഭിച്ചു; രാജാവും പരിവാരങ്ങളും കോ 
പാക്ലരായി. അവക്ക്‌” അദ്ദേഫത്തിനെറമേല്‍ പ്രതിക്രിയ ചെയ്യ 
ണമെന്നു തോന്നി അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടുപിടിച്ചു പറഞ്ഞു: 
4പ്പഭോ! പ്രഭോ! ആ കുട്ടിയെ തിരിയെ ജീവിപ്പിക്കുക. കൊല്ലാമെ 
ങ്കില്‍ അങ്ങേയ്ലരതിനെ തിരിയെ ജീവിപ്പിക്കയും ചെയ്യാമല്ലോ.” 
കൃസ്ത്‌ മരിച്ചുവരെ പുനജ്ജിവിപ്പിച്ചതുപോലെ കുട്ടികളെ തിരിയെ 
പ അവർ അദ്ദേഹത്തോടു ആവശ്യപ്പെട്ടു. “കംബി 
യാസന്‍ അള്ളാ" (ഈശ്വ്രനാമത്തില്‍ എഴുനേല്‍ക്കുക; ഇരശ്വ 
രനരൊ മഹത്വത്തില്‍ നടക്കുക, ജീവിക്കുക, തിരിയെ ജീവനിലേയ്യം 
വരുക) എന്നുപറഞ്ഞു ജീവിപ്പിക്കാൻ അവര്‍ പറഞ്ഞു. അതാ 
യത്തു ദൈവത്തിനെറ നാമത്തില്‍ മരിച്ചു കുട്ടിയെ ജിവിപ്പിക്കണ 
മെന്നു” അവര്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. മഫര്‍ഷി ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറ 
ഞ്ഞു: കംബിയാസന്‍൯ അള്ളാ? അതായതു” “ഈശ്വരനന്‍െറ 
നാമത്തില്‍ പുനജ്ജിവിച്ചുവരുക 27- എന്നാല്‍ കുട്ടി ജീവിച്ചുവന്നില്ല. 
മഹാത്മാവു പറഠഞ്ഞു:......:ദൈവത്തിന്‍െറപേരില്‍ കുഞ്ഞു ജീവിച്ചു 
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വരുന്നില്ല? വീണ്ടും അദേഹം പറഞ്ഞു: ദൈവത്തിന്‍െറ 
പേരില്‍ ജിവിച്ചുവരുക.?? എന്നിട്ടും ബാലന്‍ ജീവിച്ചിപ്പ. വീണ്ടും 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 44ഈശ്വരനാമധേയത്തില്‍ ജീവിക്കുക; എഴു 
സ്നേല്‍ക്കുകം നടക്കുക; ജഗന്നാഥനന്‍െറപേരില്‍ ജീവിക്കുക ?? 
എന്നാല്‍ കുട്ടി ഇനിയും ജീവിച്ചില്ല. മഹര്‍ഷി പുഞ്ചിരിരൂകിക്കൊ 
ണ്ടു പറഞ്ഞു... “കംബിയാസ്‌നി?? അതായതു”, എന്‍െറ ആജ്ഞ 
കൊണ്ടു ജീവിക്കുക; എനെറ കല്പനമൂലം ജീവനിര തിരിയെ 
വരുക.?? ഇപ്പ്ോഠം കുട്ടി തിരിയെ ജീവിച്ചു എഴന്നേറവ. ഇതാണു 
സത്യം കംബിയാസ്‌നി?? എന്‍െറ നാമത്തി ൦" ജീവിച്ചുവരുക 
അപ്പോം കുട്ടിയുടെ കായ്ക്യം ശരിപ്പെട്ടു; അതു ജീവിച്ചു എഴുന്നേറ൨. 
എന്നാ 4 ചുറവംനിന്ന ജനങ്ങറംക്ട ഇതു സഥിക്കാ൯ കഴിഞ്ഞില്ല. 
അവര്‍ പറഞ്ഞു: ഇതാ! ഒരു നിരീശ്വരവാദി! പാഷണ്ഡന്‍! 
അയാഠം മാന്ദൃതയെല്ലാം തനിക്കു പന്നെ അവകാശപ്പെടുന്നു. 
അയാഠക്കു ഇരശ്വരനോടു തുല്യനാകണം. അയാളെ വെച്ചേക്കാ൯ 
പാടില്ല; അയാളെ വധിക്കണം. ജീവനോടെ തൊലി ഉരിക്കണം.? 
മഹര്‍ഷിക്കിതു നിരത്ഥകമാസിരുന്നു. ജനങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തെ 
അറിഞ്ഞില്ല. ശരിരത്തെ.ചെറിയ വൃക്തിത്വത്തെയല്ലറ അദ്ദേ 
ഹം ഈശ്വരന്‍ എന്നു പറഞ്ഞതു”. അദ്ദേഹം ശരിരത്തെ മുമ്പേ 
തന്നെ കൊല്ലുകയും കുരിശില്‍ തറയ്യരയും ചെയ്തിരുന്നു. ജനകാഠംക്കു 
ജിവനോടെ അദ്ദേഹത്ത!നെറ തോല്‍ മരിയണമെന്നു മോഹമു 
ണ്ടായി, കഥ തുടരുന്നു: ഒ മനുഷ്യ൯ പെട്ടെന്നു നഖ.ബളെ, 
തലയില്‍ കുത്തിയിറക്കി മൃഗങ്ങളുടെ തോയളരിച്ചു വേര്‍പെട്തു 
ന്നതുപോലെ, നഖംകൊണ്ടു തന്‍െറ ചമ്മം പൊളിച്ചരിയെടത്തു 
ഖണ്ഡിച്ചു” ദൂരെയെറിഞ്ഞുകളഞ്ഞു. ആ സന്ദര്‍ഭത്തിഷ അദ്ദേഹം 
ചൊല്ലിയ ഒരു ഭംഗിയേറിയ ദീര്‍ഫമായ കവിതയുണ്ടു__-ഞ കവിത 
യുടെ, ഗാനത്തിന്‍െറ..ചുരുക്കം താഴെപ്പുറയാം. അദ്ദേഹം തന്ന 
ത്താ൯ സംബോധനചെയ്യുന്നു: “ഹേ! ആത്മാവേ' ആത്മാവേ! ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ അമൃതമെല്പാം തനിവിഷമായി കാണുന്ന ഫേ'ത്ആ 
ത്മാവേ! (അതായതു ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങം)ഈ ലോകത്തിലെവിഷമെ 
പ്യാം അമൂതമായിട്ടനുഭവിക്കുന്ന ഫേ! ആത്മാവേ! ഇതാ! ഈ ജനു 
ങ്ങറം ഏതാണ്ടു ആവശ്യപ്പെടുന്നു; ലോകം ചത്തശവംഅല്പാതെ വേ 
റൊന്നുമല്ല. (ഇവിടെ ചത്തശവംഎന്നാഷ ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങറം എന്ന 
ത്ഥം ) പ്രാപഞ്ചികസുഖങ്ങം വെവം മുതശരിരമല്ലാതെ വേറൊന്നു 
മല്ലം അവയും, പുറകേഖാടടന്ന ജനം വെറ പട്ടി മാത്ര 
മാണ്ട്‌, ഇവിടെ ഇതാ! ഈ പട്ടിക൦ം! അവക്കിമാംന്നം തിന്നാന്‍ 
കൊടുക്കുക. ഈ കഥ സത്യമോ, മിഥ്യയേധ ആയിരിക്കാം. രാമന 
തുമായിട്ടു യാതൊരു കായ്ക്യവുമില്ല. എന്നാല്‍ ആ കഥയുടെ ചൈ 
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തന്യൃം...ജിവന്‍___.ആ കഥയുടെ സാരമായ ഉപദേശം..നിതി 
തത്ത്വം..നിങ്ങറം ഹൃദയത്തില്‍ സൂക്ഷിക്കേണ്ടതാണു. 


ഇവിടെ സത്യം സാക്ഷാല്‍ക്കരിപ്പാ൯, ധമ്മപഥത്തില്‍ സ 
ഞ്ചരിക്കുവാ൯ സകല അരനുരക്തിയും പരിവജ്ജിക്കുക; ലൌകിക 
മോഹങ്ങറംക്കും, സ്പാത്ഥപ്രതിപത്തികഠംക്കും മുകളിലേയ്യു,യരുക. 
പ്രംപഞ്ചികസക്തികളും, സ്വാത്ഥാഭിലാഷങ്ങളും നിങ്ങളെ തൊടാ 
തെ നിങ്ങഠം സ്വതന്ത്രരായാല്‍, സത്ൃത്തെക്കുറിച്ചെന്തുപറയാം! 
ഈ നിമിഷം നിങ്ങ €ം സത്യംതനൊയാണു”. :4ക്രടുതല്‍ പ്രകാശം 
തരേണമേ! എനിക്കു അധികം പ്രകാശം വേണമേ!? എന്നു” ഭോഷ 
ന്മാരേ പ്രമര്‍ത്ഥിക്കയുള്ള. നിങ്ങളങ്ങനെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കയേ അരുത്‌. 
പ്രകാശത്തിനുവേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു സമയമേ കളയരുതു. നിങ്ങ 
ളിസെക്കന്‍റില്‍ കാമങ്ങളില്‍നിന്നു: മുക്തനായാല്‍! പ്രാപഞ്ചികബ 
ന്ധങ്ങളില്‍നിന്നു സ്വതന്ത്രനായാല്‍!; നിങ്ങളുടെ ഓരോ ആഗ്രഹവും 
നിങളെ ഓരോ അംശമാക്കി ഛേദിക്കുന്നു നിംളെ ചെറിയൊരു 
അംശമാക്കി ശേഷിപ്പിക്കുന്നു. ഒരു മുഴുമനുഷ്യനെ.---പുണ്ണുമനുഷ്യ 
നെ - കാണുക എത്ര അപൃവം! ഒരു പൂഴ്ണ്ണുമനുഷ്യ൯ ഒരു പ്രചോ 
ദിതമനുഷ്യനാണു'*, എന്തെന്നാല്‍ ഒരു പൂള്ട്്റമനുഷ്യ൯ സത്യമാ 
ണു. ഓാരോ ആഗ്രഹവും അഥവാ സക്തിയും നിങ്ങളെ ഒരു മിന്ന 
സാംഖ്യ (172009: 1൧൦002) ആക്കുന്നു. എന്നാൽ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
നിങ്ങളെ ക്ഷുദ്രമായ ഒരംശം, അയുക്തമായ ഒരു അംശം (1070. 
067 1002110൩) & ആക്കുന്ന. ഈ കാമങ്ങളെ-മമത്വങ്ങളെ.പ്രേമ 
ങ്ങളെ... ദ്വേഷങ്ങളെ..... സക്തികളെ നിങ്ങറം ഉ പേക്ഷിക്കുന്നക്ഷണ 
ത്തി പ്രകാശത്തിനുപോലുംകുള്ള ആഗ്രഹം ദൂരെ എറിയുമ്പോറം 
രാഗദ്വേഷങ്ങളില്‍ നിന്നും മുക്തനായി ഒരുസെക്ക൯റനേരം ഓങ്കാരം 
ജപിക്കുമ്പോഠം, സമചിത്തനായി ഭവിക്കുമ്പോഠം, ആ മനുഷ്യനും, 
ആ ശരിരവും, ആ പദാത്ഥവും ഒന്നിച്ചു നിങ്ങളില്‍ ഒരംശവും ജല്പാ 
തിരിക്കുമ്പോഠം, ആഗ്രഹവും, വസ്ത്രക്കളുമായിട്ടു ഇരുന്ന നിങ്ങളുടെ 
അംശങ്ങറം പോകുമ്പോഠാം, സ്വസ്ഥനായിടിരിക്കുകു ഓം എന്നു 
ജപിക്കുക. എന്നിട്ടു നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ ആരുണ്ടെന്നു ധ്യാനിച്ചു 
നോക്കുക. രോമങ്ങളെ വളത്തുകയും, രക്തത്തെ നാഡ കളില്‍ സ 
ഞ്ചരിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നതു നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം ആത്മാവല്ലയോ? 
ഈ ശരീരം ഉണ്ടാക്കിയതു” നിങ്ങളുടെ സ്വന്തചൈതസ്പമല്പയോ? 
ഈ അത്തൂതപ്രപഞ്ചവും നിങ്ങളുടെക്ൈപ്പുണിയത്രെ. ഏററവും തീ 
ച്യയായി ഇതു നിങ്ങളുടെ സ്വന്തസ്ൃഷ്ടിയാണു”. ഇതു ഗരനിക്കുക. 
നിംങളില്‍ക്രടെ കേംംക്കുന്നതാരു? നിങ്ങളുടെ സ്വന്താത്മാവല്ലയോ? 





& 1210ൂടയുക്തംം 1൩) ടം അയുക്തം, (വിരോധാഭാസം) 





സത്ൃത്തിന്‍െറ മാര്‍ഗ്ഗം | 


നിങ്ങളില്‍ക്രടടെ കാണുന്നതാരു*? നിങ്ങളുടെ സ്വന്തസത്തയല്പയോ? 
നിങ്ങളുടെ ധമനികളില്‍ ക്രടടെ രക്തസഞ്ചാരം ചെയ്യിക്കുന്നതാരു'? 
നിങ്ങളുടെ സ്വന്തസത്തയല്പയോ? ഇത്തരം ആശ്ചയ്യപ്രദമായ വ 
തകം നിങ്ങളുടെ ആത്മാവയ പ്രവത്തിക്കുമെങ്കില്‍. പ്രപഞ്ചമെല്ലാം 
നിങ്ങളുടെ സ്തൃഷ്ഠിയാണു”. അതു ഭാവനുചെയ്യ സ്വന്തഈശ്വരത്വ 
ത്തില്‍ ആനന്ദിക്കുക. നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ നിന്നു” സുഖം ഉല്ലാദി 
പി. നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം ആത്മാവില്‍നിന്നു സൃഷ്ടി അനുഭ 
വിക്കുക. അസാധാരണ കാമങ്ങളും അനന്തമായ മോഹങ്ങളും 
പുറത്തെറിയുക. ഓം, ഓം! എന്നു” ജപിക്കുക കറെനിമിഷ കം 
നിങ്ങളിതുചെയ്യാല്‍, ആപാദകൃഡം നിങ്ങളുടെ മുഴുസത്തയും--- 
ചൈതന്യവും... ജീവനും പ്രകാശമായി ഭവിക്കുന്നു. പ്രകാശം നി 
ങ്ങളുടെ സ്വന്തസത്തയായിരിക്കുമ്പോഠം എന്തിനു പ്രകാശത്തിനു 
വേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന? നിങ്ങഠം പെട്ടെന്നു പ്രകാശമായിത്തിരു 
ന്നു. നിങ്ങളെ സമ്പൂണ്ണ്ണമാക്കുക, കാമങ്ങളെയും, സക്തികളെയും 
മൂരെക്കളയുക ഈ ആകഷണങ്ങളും വിരോധങ്ങളും ഉപേക്ഷിക്കു 
ക, അനുരക്തിയാണു' ഭിന്നിപ്പിക്കുന്നതു (4:൭൩ 06998). 
ന്ദീങ്ങം വിട്ടില്‍ ചെന്നാല്‍ എന്തിനോടാണു: നിങ്ങറം സക്തനായി 
രിക്കുന്നതെന്നു നോക്കുക. പേരിനോം' കിത്തിക്കോ നിങ്കഠം ബ 
ന്ധിതനാണെങ്കില്‍ അതുപേക്ഷിക്കുക. ജനുപ്രിതിക്കാണു്‌ നിങ്ങറം 
ക്കാഗ്രഹമുള്ളതെങ്കില്‍, നിങ്ങളെ അതില്‍നിന്നു: മോചിപ്പിക്കുക, 
പ്രപഞ്ചത്തിനു” ലോകത്തിനു”....ഉപക്ാരം ചെയ്യാനുള്ള മോ 
ത്തോട്‌, ആഗ്രഹത്തോടുപോലും നിങ്ങറംക്കനുരക്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു” തൃജിക്കുക.. ഇതെന്തോ അനവസാനമായ ഏതാണ്ടാണെ 
ന്നു” തോന്നുന്നു. സദാസമയവും നി:ദേളുടെ സഹായം യാലിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കത്തക്കവിധം ഈ ലോകം ഇത്ര പാപ്പുരായിട്ടെന്തിനി 
രിക്കണം? 

രാമ൯പറയുന്ന:-- നി ളുടെ ഭാഗത്തു യാതൊരാഗ്രഹവും. ഗ 
ണ്ൃതയുംക്രടാതെ നിങ്ങളുടെ കത്തവ്യമോ “ജോലിയോ സ്വീകരിക്കു 
കം നിംഅളുടെ കമ്മം ചെയുക, നിങ്ങളുടെ വേലയെ ആസ്വദി 
ക്ക, എന്തെന്നാല്‍ നിങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തിതന്നെ ആനന്ദമാണു'. 
എന്തെന്നാല്‍ പ്രയത്നം എന്നതു” സാക്ഷാ ൽക്കാരത്തിന്‍െറ മൊ 
രു ചേരാണു. നിങഠാക്കു പണിചെയ്യണമെന്നുള്ളതുകൊണ്ടുമാ 
തരം, ആ പണി ചെയ്തുക. കമ്മം നിങ്ങളെ സാക്ഷാല്ല്ാധത്തിലേ 
യ്യച്ഛ നയിക്കുന്നു. മറെറാരു കാരണത്താലും പ്രയത്നം ചെയ്യരുതു”. 
ഒരു രാജകുമാരന്‍ ഫമട്ടബോറംകളിക്കാനൊ മറെറ്തുതങ്കിലും രസത്തി 
നുവേണ്ടി കളിക്കാനോ പോകുന്നതുപോലെ, ഒരു സ്വാല്‍ന്ത്ര്യചൈ 
തന്ൃത്തില്‍ പ്രവൃത്തിയോടടുക്കണം. പ്രവൃത്തിയുടെ രൂപത്തില്‍. 


൭൭ രാമരീ'ത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


വേഷത്തില്‍ __ ആനന്ദവും സുഖവും ജീവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു" നിങ്ങഥം 
കമ്മം ചെയ്യണം, നാം സ്വരന്ത്രരാണെന്നും, മറെറാന്നിനാലും 
ബദ്ധാരല്ലെന്നും നമുക്കു ബോദ്ധ്യമാകണം. 


കടമ, കടമ, കടമ എന്നു ജനങ്ങം വിളിക്കുന്ന. കടമ എ 
ത്തിനു നിങ്ങളുടെ തലയില്‍ കയറി ഞെരുക്കണം? ചുമതല തോന്ന 
രത്‌, വേറെ ആരോടും ഉത്തരവാദം ച്വെയ്യുണമെന്നു കരുതരുത്‌”. 
നിം നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം നാഥനാണു ഭയം ഉണ്ടായിരിക്കരു 
തു”. നി,ജഠാംക്കു പണിയെടുക്കാനുണ്ടെന്നു നാം പറയുന്നു. എന്തെ. 
ന്നാല്‍ ഒരു മതാനുഷ്യാനമെന്നനിലയില്‍ നിങ്ങറം പാവനമായി. 
കരുതുന്ന ആ പണി ചെയ്യുബ്ോഠം, പരിശുദ്ധവും പവിത്രവുംആ 
യി നിങ്ങഥം സല്ലപിക്കുന്ന ആ ജോലിയില്‍ നിങ്ങറം വ്യാപ്പ്തരായി' 
രിക്കുയ്പോഠം, കൊള്ളാ! വളരെ നല്ലതുതന്നെ! നിങ്ങളുടെ കൈകഠം 
പണിയില്‍ ഏര്‍പ്പെടാതിരിക്ുമ്പോഠം, അവ. സ്വതന്ത്രമായും, നി 
ങ്ങം ന്ിങ്ങളുടെമുറിയില്‍ സ്വസ്ഥമാ യം ഇരിക്കുമ്പോഠം, നിങളുടെ 
ഇരശ്വരത്വം ആസ്വദിക്കുക, നിങ്ങളുടെ ഭിവൃത്വം രുചിക്കും. 
അതാണു അത്യന്തമനോഹരമായ പണി. നിങ്ങം സ്വന്തമാഷടി 
വെച്ചിരിക്കുന്ന സകല മമത്വവും അവിടെ വലിച്ചെറിയുക. മമ. 
ത്വവും, അനുരക്തിയും ആവശ്യമാണെന്നും, ഉദ്ദേശങ്ങഠം വേണ്ട 
താണെന്നും, എന്നെങ്കിലേ നമുക്കു പണിചെയ്യാ൯ പ്രേരണയു. 
ണ്ടാകുകയുള്ളവെന്നും ജനങ്ങം പറയുന്നു. ഇതൊരു കപടസിദ്ധാ 
ന്തം! സകല അരുരക്ത്വയും ഉപേക്ഷിക്കുക, സകല ആഗ്ര:ങ്ങളി 
ലുംന്നിന്നു സ്വതന്ത്രനാകുക. നിഷഠം സ്വതന്ത്രനാണെന്നു കാണു 
നനാനിമിഷത്തില്‍. നിങളുടെ ചുമലില്‍ യാതൊരു ചുമതലാഭാരവും. 
ഞെരുക്കവും ഇല്ലെന്നു” നിക. ഠം ബോധിക്കും. നിങ്ങളുടെ ചുമലിലു 
കള സകല ഭാര ളം അവിടെ നിങ്ങംതന്നെ കയറാവച്ചതാണു്‌. 
അവയെ നിക്കി നിങ്ങളെ സ്വതന്ത്രരാക്കാന്‍ ആരെയും വിളിക്കേ 
ണ്ട ആവശ്യമില്ല. നിങ്ങളുടെമേല്‍ യാതൊരു ഭാരവും ഇല്ലെന്നും 
സകല പ്രേമവിഷയ ങ്ങളും നി ൭൦ളില്‍ത്തന്നെ ഉണ്ടൈന്നും കണ്ടു്‌ 
ഈ വേദാന്തതത്വങ്ങം ജ്‌ വിതത്തില്‍ വരുത്തുമ്പോംം, നിങളുടെ 
അസ്തിത്വം സമസ്തവും പ്രകാശമായി ഭവിക്കുന്നു. പ്രകാശ ളുടെ 
പ്രകാശമായ നിം പ്രകാശത്തിനുവേണ്ടി ആരോടു പ്രാത്ഥിക്കാ 
നുണ്ടു? ഇതാണു" രഫസ്യം നിങ്ങഥം സവതന്ത്രനായിത്തിരുന്നു. നി 
ങ്ങളെ ആരു? ബന്ധനത്തില്‍ ഇടുന്നു? നിങ്ങളെ അടിമപ്പെടുത്തുന്ന 
താരു'? നിങ്ങളുടെ കാമങ്ങംതന്നെ; മറെറാന്നുമല്പ. ലോകത്തിലെ 
സകല കാന്തശക്തിയും, പ്രപഞ്ചത്തിലെ സകല ഒഓജസ്സകളും നി 
ങ്ങളില്‍നിന്നു ഒഴുകുന്നും ലോകത്തിലെ അത്തഭൂതങ്ങളെല്പാം നിങ്ങളു. 


സതൃത്തിന്‍െറ മാഗ്ലം 983 


ടെ തനിഅടിമകളാണു”. മറെറാന്നുമല്പ. ഈ ആഗ്രഹങ്ങളില്‍ നിന്നു” 
മുക്തനാകുക; ഈ നിമിഷം നിങ്ങറം മുക്തനാകുന്നു നിങ്ങഠം കാമ 
ങ്ങളില്‍ നിന്നു മോചിതനാകമ്പോഠം അതു” നിങ്ങഠാക്കു എത്ത മഹ 
ത്തരമായ ആനന്ദം കൊണ്ടുവന്നു തരുന്നു! ചുമതലയില്ല, ഭയമില്ല. 
നിങ്ങാം എന്തിനു പേടിക്കണം? ഒരു സാധനം പൊയ്യ്കോകുമോ 
എന്ന ചിന്തിച്ചു നിങ്ങംക്കു ഭയമുണ്ടാകുന്നു. നിങ്ങറം മനുഷ്യനെ 
പേടിക്കുന്നു, അതിനെ പേടിക്കുന്നു, ജനങ്ങളുടെ ആക്ഷേപത്തെയും 
പരിഹാസത്തെയും ഭയപ്പെടുന്നു, എന്തുകൊണ്ടു? നിങ്ങംക്കു നല്ല 
ചേരുവേണം; നല്പപേരിനോട്ട്‌ നിങ്ങറം സക്തനായിരിക്കുന്നു, അതു 
കൊണ്ടു”. സകല ഭയത്തിനെറയും ഉലുംണ്നയുടെയും കാരണം ആഗ്ര 
ഹങ്ങളാണു; കാമങ്ങളുടെ ഫലങ്ങളാണു” തലവേദനകളും, ഘുദ്യ 
വേദനകളും. പ്രസിഡ൯റിനെറയോ, രാജാവിനെറയോ മുമ്പില്‍ 
നിങ്ങഥം യാചിക്കയും, കെഞ്ചുകയും ചെയ്യുനു. എന്തുകൊണ്ടു? 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്മനസ്സും കാരുണ്യവും നിങ്ങ മോഫിക്ക 
ന്നതുകൊണ്ടു. ഈ കാമക്ളില്‍ നിന്നു നിങ്ങം സ്വതന്ത്രനാകു 
സ്പോം, ഓരോന്നോരോന്നായി ഈ ആഗ്രഹങ്ങളെ നിങ്ങം പറി 
്ഷററിയുമ്പോഠം, നിങ്ങ പ്രഭക്കന്മാരുടെ പ്രദവും, രാജാക്കുന്മാ 
രുടെ രാജാവും ആയിത്തിരുന്നു. ആ നിമിഷം നിങ്ങ എത്ര 
മാത്രം മുക്തനും, ആനന്ദവാനുംആയി ഭവിക്കുന്ന! ഇങ്ങനെ 
രാമ൯ പറയുന്ന്‌സത്യത്തിന്‍െറ മാഗ്ം ഇനി സസ്പാഭിക്കേ 
ണ്ടതോ, കൊണ്ടുവരേണ്ടതോ ആയ ഒരു വസ്തൂവപ്പഃ നിങ്ങളുടെ 
കാമക്ങം മുഖേന മുമ്പേതന്നെ കെട്ടിപ്പണിചെയ്ത്വെച്ചിട്ടുള്ള 
ബന്ധനവും, അടിമത്തവും വൃഥാ അഴിച്ചുക്ളയാ൯ മാത്രദമ നിങ്ങ 
ടെ പരയ്രമംങളും, ഉത്സാഫങ്ങളുംകൊണ്ട്‌ സാധിക്കേണ്ടതുള്ള. 


ഓം! ഓം! 
പുഷ്ണങ്ങംപറിക്കുമ്പോഠം വികസല്‍കാന്തിപൃരം 
പൊയ്ക്കോകും കറപ്പിന്‍െറ പടരുംചെടിപോലെം 


ഒരണുനേരത്തേയ്യ്ച നദിയില്‍ വെളുത്തുണ്ടായ്‌ 
ത്വരിതം നശിച്ചീടും ഹിമത്തിന്‍ബിന്ദുക്കഠംപോത, 
 എമ്ങെന്നുനോക്കിക്കാണുംമുമ്പിലേ പഞ്ഞുപോകും 
ജംഗമയ്രവവിദ്യൂല്‍ജേ ്യാതിസ്റ്റി൯കുലംപോലെ, 
അഥവാ വഷപാതേ മിന്നുന്ന ചപലേന്ദ്രാ. 
യുധമെന്നതുപോലെ, ലൌകികഭോഗം സവം. 
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(1902 ഡിസംബര്‍ 6- തീയതി ശനിയാട്ട്‌, സാന്‍ഫ്രാന്‍സിസ്കോ, 
ഫേര്‍മൊറിക്കു” ബ്രുദര്‍ഫൂഡ്‌ഹോളില്‍ ചെയ്തു പ്രസംഗം) 


ഹ്ലന്‍െറ ഇതരാത്മാക്കളേ! എന്‍റെറ ഇതരസത്തകളേ! 


ക്രമാനുഗതമായി ഒരു പ്രസംഗപരമ്പര. ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
താണു; ഇന്നത്തെ പ്രസംഗം ഒരു അവതാരികമാത്രമായി കരുതാം. 
ശേതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം എന്താണു? ഹിന്മുക്കാം അതിനെ സാക്ഷാ 
ലുരിക്കാന്‍ എങ്ങനെ പര്ശ്രമിക്കുന്നു? 


ഹിന്ദക്കളുടെ മതപ്രുകാരം എല്ലാവരും ഈശ്വരനാണ്‌ 
അമോഘമായ രത്നം, സമ്പൂഴ്്റനിധി, പരമാനന്ദം, അവരിതു 
തന്നെ സകല സുഖത്തിനെറയും ഉല്ലത്തിസ്ഥാനം ആണു, എല്ലം 
വരും ഈശ്വര൯തന്നെയാണു; എല്ലാം അദ്ദേഹത്തില്‍തന്നെ 
യാണു്‌, അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ജനകം കഷ്ടപ്പെടുന്നതു എന്തു 
കൊണ്ടു? എങിനെ? അവര്‍ കഷ്ടപ്പെടുന്നതു പരിഹാരം അവ 
രുടെപക്കല്‍ ഇല്ലാഞ്ഞിട്ടല്ല; അവരില്‍തന്നെ അപരിമിതമായ 
ആനന്ദം ഇല്ലാഞ്ഞിട്ടല്ല അവരില്‍തന്നെ അമൂല്യമായ രത്നം 
അകത്തില്ലാത്തതുകൊണ്ടച്ലായ പിന്നെയോ, അതിടെ സൂക്ഷിച്ച 
രിക്കുന്ന സഞ്ചിയുടെ കെട്ടഴിക്കുന്നതു” എങ്ങനെ, അതിരിക്കുന്ന 
പെട്ടിയുടെ അടപ്പ൦ തുറക്കുന്നതെങ്ങിനെ എന്നു” അറിയാത്തതു 
കൊണ്ടാണു. മറവ” പദങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ജനങ്ങം അവ 
രുടെ സ്വന്തചൈതന്യത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാനും. സ്വന്തമീവനില്‍ 
പിടിക്കാനും അറിയുന്നില്ല. എല്ലാ മതവും നമ്മുടെ മറവു" 
നിക്കാനും, നമ്മുടെ സത്തയെ മുടിവെച്ചിരിക്കുന്ന മൂടുപടം തുറന്നു” 
നമ്മെ വെളിക്ക്‌ കൊണ്ടുവരാനുള്ള ത്രമംമാത്രമാണു്‌. നമ്മുടെ 
ഉള്ളിലെ അനര്‍ഘമായ രത്തങ്ങറാക്കും നമുക്കും തമ്മില്‍ നാം 
നമ്മുടെ സ്വന്തം കൈകളും പരിശ്രമങ്ങളുംകൊണ്ടു” ഒരു തിരസ്മ 
രിണിവെച്ഛിട്ടു്ളതും, നാം നമ്മെത്തന്നെ ഒരിദ്രരും ആകലരും 
നികൃഷ്ടരുംആക്കി നിത്തിയിട്ടുളളതും ആണു്‌. “ഓരോ മനുഷ്യനും 
ഭോഷന്െറെറഭാഗം അഭിനയിക്കുന്ന ഈശ്വരനാണു”?? എന്നു” ഇമേ 
ഗസണണ്‍ & പറയുന്നതു” ശരിയാണ്‌. 


നമ്മുടെ കണ്ണുകളെ മറസ്യുന്ന രിരഗ്ലീല കീഠിയെറിയാന്‍ ഉളള 
പ്രയത്നങ്ങളാണു” എല്ലാ മതപ്രുമാണ:൭. ളും, വിശ്വാസപ്രമാണ 


& ഒരു അമേരിക്ക൯തത്വ്ഞാനി......ഗ്രാഥകാരന്‍, 
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ങ്ങളും. മറവപ്ല വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളെയുംകാഠം, ഈ മറവു" 
ലംഘുവാക്കാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുളള ചില വിശ്വാസപ്രുമാണങ്ങാം ഉണ്ടു. 
എന്നാല്‍ എല്ലാ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളിലുംപെട്ടവരിരു കുറച്ചുപേര്‍ 
യഥാത്ഥ ചൈതന്യം സിഖ്ധിച്ഛുവരായിട്ടുണ്ടു". യഥാര്‍ത്ഥ ചൈത്‌ 
സ്ൃമുഭ്കിടത്തു” മറവു” കട്ടിയായിരുന്നാലും, ലോലമായിരുന്നാലും. 
അല്ലനേരത്തേയ്മതു" മാററിനിത്തി പരമാര്‍ത്ഥവ വിലേയു്ഛ ഒരു 
നോട്ടം കൊടുക്കും. ഇതു" ഒരു ദൂഷ്ലാന്തംകൊണ്ടു തെളിയിക്കാം. 
ഇതാ! ഒരു കര്‍ട്ടന്‍ അഥവാ തിഗ്ലീല! (ഇവിടെ സ്വാമി ഒരു 
കൈലേസ്‌ കണ്ണ്ിനുമുമ്പില്‍ പിടിക്കുന്നു അതു” കണ്ണിന്‍െറ മുമ്പി 
ലിരുന്നു” അതിനെ മൂടുന്നു. നമുക്കതൊന്നു മാററിവെച്ചുനോക്കാം, 
എന്നാല്‍ അതു്‌ വീണ്ടും കണ്‍മുമ്പില്‍വന്നു വീഴുന്നു.” അതിനെ 
അല്ലം കനാകുറഞ്ഞതാക്കാം. (ലേസിരെറ മടക്ക്‌” കുറെ നിവി 
ക്കുന്നു) കര്‍ട്ടെറ കനം വളരെ കുറഞ്ഞു" ലോലമായാലും അതിനെ 
മാററാംം പക്ഷേ അതു” തിരിയെ കണ്‍മു൯പില്‍ വരുന്നു. സ്ഥിരമാ 
യിട്ടതു" കണ്‍മുമ്പില്‍നിന്നു” മാറുന്നില്ല. അതു” നമുക്ക്‌” കുറെ 
ക്രൂടി കനംകുറയ്യാം. ഇപ്പോഴും കുറെ നേരത്തേയ്ക്ത്ു” മാററിനി 
.്മൊമെങ്കിലും വിണ്ടും അതു” തിമ്മെവരുന്നു. കര്‍ട്ടന്‍ വളരെ 
വളരെ ലോലമാകമ്പോഠം, അതു മുഴുവന്‍ നീിക്കാതെയിരുന്നാല്‍ 
പോലും, കാഴ്ചയ്കൃതു" വലിയ തടസ്സമായിരിക്കുന്നില്ല. നമുക്കതില്‍ 
്രൂടെ കുറെയൊക്കെക്കാണാം. ഇപ്പോഴും നമുക്കതു മാററിനിത്തു 
കയും ചെയ്യും, ഘനം തീരെ കുറയുമ്പോറം, പ്രായോഗികമായി 
അതു ഒരു മറവേ അല്ലെന്നു പറയാം. അപ്ല്യോഠം പേരിനു" ആ 
മറവിരുന്നാലും നമുക്ക” പരമാനന്ദം അനുഭവിക്കാം. ദൈവത്തെ 
നേരിട്ടു കാണായ പോരാ, നാം ദൈവംതന്നെയാണെന്നു്‌ കാണ 
പ്പൊടാംം ലോകത്തിലെ യാതൊന്നും നമ്മെ ബാധിക്കയോ, 
നമ്മുടെ സുഖം നശിപ്പിക്കയോ ചെയ്യുന്നില്ല. നമ്മുടെ മാര്‍ഗ്ഗ. 
ത്തില്‍ യാതൊന്നും തടസ്സം ആയി നില്ലുന്നില്ല. അജ്ഞാനമാ 
കുന്ന കര്‍ട്ടന്‍ (മായയാകുന്ന മറവു”) ഏററവും ലോലമാക്കിച്ചെയ്യുന്നു 
വെന്നുകളതാണു , വേദാന്തത്തിനു', ഇതരമതങ്ങളെക്കാഠം-- ധിശ്വാ 
സപ്രമാണംങളെക്കാഠം _. ഉഴ്ക മേന്മ. അതു” ഒരു ജ്ഞാനിയെ 
അവന്‍െറ തൊഴില്‍പരമായ ജീവിതത്തില്‍ പോലും, ആനന്ദകര 
മായ കാഴ്സകാണ്മാന്‍ പ്രാഛനാക്കിത്തീക്കുന്നു. 
പരമചൈതന്യത്തോടു സംയോജിച്ചുനില്ല്ലന്ന കാലത്തോളം 
സകല മതവിശ്വാസപ്രമാണഭക്തന്മാക്ടം അവരുടെ കഴ്്റ്റിന്‍മു 
മ്പില്‍ നിന്നു, കുട്ടിയായാലും കനാകുറഞ്ഞതായാലും, തിരദ്ലീലയെ 
പൊക്കിനിത്തി ചിലപ്പോഠം ദിവൃത്വവുമായിട്ടാനന്ദിക്കാ൯ കഴിയും. 
ഒരു വേദാന്തിക്കും സുഖകരമായ ആവേശത്തില്‍ തന്നത്താന്‍ മഗ്ന്‌ 
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നാകാഠു; എന്നാല്‍ വേദാന്തി സാധാരണാവസ്ഥയില്‍പോലും, 
ക്രടുതല്‍ ഘനമുള്ള മറവോടുക്രടിയ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങറം കൊടു. 
ക്കന്നതിനെക്കാഠം, ആ ദിവ്യദശനം സ്ഥിരമായി ആസ്വദിക്കുന്നു. 


ഇന്‍ഡ്യയില്‍ ഉള്ളവര്‍ ഉറം,പ്പടെ, ലോകത്തിലെ. സകല 
കക്ഷിക്കാരെയും പ്രാധാന്യേന മുന്നു" തലക്കെട്ടുകളില്‍ മൂന്നു? ശാഖ 
കളില്‍ വീതിച്ചുന്ിത്താം, സംസ്കൃതത്തില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍ 
ഈ വിഭാഗങ്ങളെ: തസ്ധയൈവാഫം", തവൈവാഹം? €ത്വമേവാഹാഠ? 
എന്നീ മൂന്നു പദസ്മൂഹങ്ങള്‍ംകൊണ്ടു" വേര്‍തിരിക്കാം. ആദ്യത്തേ 
തായ “തസ്ൈവാഹം?? എന്നതിന്‍െറ അത്ചം “ഞാന്‍ അവ 
നേറതാണ്‌?” എന്നാണു്‌. ഈ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഉറംപ്പെടുന്ന 
വിശ ഠസപ്പമാണക്കാക്ക” അവരുടെ കണ്‍മുമ്പില്‍ ഉളള മുടി 
ഏറാവും ഘനമായ രൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. രണ്ടാമത്തേ മത 
വിശ്വാസപ്രമാണം 4തവൈവാഫം?, അതായതു” 4ഞാന്‍ നിനേറ 
താണു” എന്ന നിലയില്‍ എത്തിക്കുന്നതാണു”. ഈ ഒന്നും 
രണ്ടും യിശ്വാസപ്രമാണങ്ങഥം അഥവാ സിദ്ധാന്തക്രടങ്ങറം തമ്മി 
ലുള്ള താരതമ്യം നോക്കുക. ആദ്യത്തേതില്‍, ഭക്ത൯ ആരാധ 
ക൯ __ തന്‍െറ മതപരമായ പരിശ്രമ: ളില്‍, ഈശ്വര൯ അവ 
നില്‍നിന്നു ദൂരത്തില്‍ അദൃശ്യനായി നില്ല,ന്നുവെന്നു ഗണിക്കുന്നു; 
ഇരശ്വരനെപ്പുററി, മൂരസ്ഥനെന്നതുപോലെ, പ്രഥമപുരുഷവ.ചന 
ത്തില്‍ “ഞാന്‍ അവരോതാണു"? എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു സംഭാ 
ഷിക്കുന്നു. ഇതാണു മതാനുഭവപുരോഗതിയുടെ പ്രാരംഭം. ഇതു" 
മതശിശുക്കറംക്ക്‌” അമ്മയുടെ മുലപ്പാല്‍ പോലെയാണു്‌, ഈ 
പാല്‍കൊണ്ടു" പോഷിപ്പിക്കപ്പെടാതെ, ഒരു മനുഷ്യസ്‌ മതോ 
പാസനയില്‍ ഒരു പുരോഗതിയും സമ്പാദിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല. 
“ഞാന്‍ അവന്േറതാണു*?. ഇതെങ്കിലും പൂദ്ല്റ്റമായി അനുഭവ 
ത്തില്‍ വരുത്തുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍ മാധുയ്കയവാനാപ്പയോ? കാലത്തെ 
ഉണന്നെഴുന്നേറവ* :എനെറ നാഥന്‍ എന്നെ ഉണത്തുതുന്നി" എന്നു? 
ചിന്തിക്കയും തന്‍െറ ഒദ്യോഗികകമ്മശംക്ക്‌” പോകമ്പോറം 
ആ കമ്മങ്ങറം തന്‍െറ പ്രിയപ്പെട്ട, ആസ്വാദ്യനായ നാഥ൯ --- 
ഈശ്വരന്‍ ---തന്നില്‍ ഏല്ലിച്ചതാണെന്നു” പരിഗണിക്കുയും 
സവലോകവും ജഈശ്വരനേറതാണെന്നു കരുതുകയും, തന്‍െറ 
വീടും ബന്ധുക്കളും, സ്റ്റേഫിതന്മാരും എല്ലാം ഈശ്വരകാരു 
ണ്യംകൊണ്ടു” ലഭിച്ചതും, അദ്ദേഹത്തിനേറതും ആണെന്നു” സങ്ക 
ല്ലിക്കയും ചൊയ്തുന്നതു”...മധുരമനോഫരമല്ലയോ? ഹാ! ലോകം 
ഒരു യഥാര്‍ത്ഥസ്വശ്ലവും പവദിസായും ആയി രൂപാന്തരപ്പെ 
ടടുകയില്ലയോ? മനുഷ്യന്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥചിന്തകനും, ഉത്സാഫി 
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യും ആയിരുന്നു", തന്‍െറ പൂണ്ണ്ണഹൃദയംകൊണ്ടു തന്‍റ സകല 
തും തന്‍െറ നാഥനായ ഈശ്വരന്‍െറ വകയാണെന്നും, ൫൯൨ 
ശരിരംപോലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വകയെന്നും ധ്യാനിച്ചും അനുഭവി 
ക്കട്ടെ! പൂള്്്റമായിട്ടന്ുഭൂതിയില്‍ വരുത്തുമ്പോഠം ഈ തത്വംപോ 
ലും പരമസുന്ദരവും, അവള്്റനിയവും, അത്യുന്നതവും ആയ 
ആഹ്ലാദവും, ആനന്ദവും തരുന്ന. എത്ര ശേഷ്യും! ധ്യാനിച്ചു 
പ്രയോഗത്തില്‍ വരുത്തിയാല്‍ ഇതു ധാരാളം രുചികരവും ആ 
സ്വാദ്യവുമാണു”. എന്നാല്‍ ഒരു മതവിശ്വാസപ്രമാണമെന്നനില 
യില്‍ ഇതു ആഭ്യത്തേ പടിമാത്രമാണു. 


ഇതുമായിട്ടു രണ്ടാമത്തെ വിശ്വാസപ്രമാണത്തിനെറ ഭാവ 
ത്തെ._മതചയ്യുയുടെയും ഭക്തിയുടെയും ദ്വിരിയഭാവമായ ത വൈ 
വാഹാ"* എന്ന നിലയെ, താര മപ്പെടുത്താം. ഞാന്‍ നിനേറ 
തു; നിന്നെ എനിക്കു സദാ വേണം; ഞാന്‍ നിന്േറതു”, നിനേറ 
തു“. ആദ്യത്തെ നില വളരെ മധുരമായിരുന്നു, എന്നാല്‍ ഉതു" 
അധികം രമണീയവും തആആസ്വാദ്യവും അത്രെ. ആല്യത്തെ ഭാവന 
ബഹുവിശിഷ്ടവും വിലയേറിയതും ആയിരുന്നു; ബഫഹുകാമ്യമായി 
രുന്നു. എന്നാല്‍ ഇപ്പോഴ്ത്തേതു” ഈ രണ്ടാമത്തേതു അധി! 
കാ അഭികാമ്യവും, അധികം പ്രിയപ്രദവും ആണു. വൃത്യാസം 
ശ്രദ്ധിക്കുക കട്ടന്‍ _മറവു"....അധികം ലോലമായി എന്നുള്ള. 
താണു” ഈ വൃത്യാസം, 4:ഞാ൯ നിനോതാണ? എന്നതില്‍ 
ഈശ്വരനെ പ്രഥമപുരുഷപദമായ അവന്‍? എന്നതുകൊണ്ടു 
പഠാമശികടന്നില്ലെന്നു നിങ്ങാം കാനുന്നപ്പൊ. അദ്ദേഹം മൂരസ്ഥ 
നായി പടുതായ്യ്ഛപി൯വശം ഇരിക്കുന്നില്ല. പിന്നെയോ നമ്മോടു 
അടുത്തു” അഭിമുഖം വന്നെത്തി കിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം പ്രിയപ്പെട്ട 
വനും സമിപസ്ഥനും ആയി നമ്മോട്‌ വളരെ അടുത്തിരിക്കുന്നു. 
നമ്മോടു വളരെ സമീപത്തില്‍, നാം അദ്ദേഹത്തോടു വളരെ പരി 
ചിതരായിത്തിരുന്നു ഒരു വിശവാസപ്പമാണമെന്ന നിലയ്യുക്ച ഇതു" 
ഉല്‍ക്കൃഷ്്തരമായിരിക്കുന്നു എന്നാല്‍ പലപ്പോഴും ജന൯.0ം൦ ഈ 
ഭാവനയില്‍ വിശ്വസിക്കയും, ഏററവും അടുത്തു വളരെ പരിചിത 
നെന്ന നിലയില്‍ ഈശ്വരനെ സംബോധന ചെയ്തുയും ചെയ്തിട്ടും 
അവക്ഷ സജീവമായ വിശ്വാസം__ഉത്സാഹചൈതന്യം.-യഥാ 


ത്ഥമായിട്ടു" ഇല്ലാതെയുള്ള, അവസ്ഥ സംഭവിക്കുന്നു. 


സജിവശ്രദധയോടു ബന്ധിച്ചിരുന്നിരുന്ന തിനാല്‍ മതജീവിത 
പുരോഗമനത്തിന്‍െറ ആദ്യപതന ഞ്ഞില്‍, കര്‍ട്ടന്‍ വളരെ ഘനമാ 
യിരുന്നിട്ടും, കുറച്യുനേരത്തേയുക്്‌ അതു നീക്കപ്പെട്ടുകാണുന്നു. സമ്പൂ 


മു്റൂഹൃദയത്തോടും, ആത്മാത്ഥതയോടുംക്രടി രക്തത്തിലെ ഓരോ 
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ബിന്ദുവിലും നിറമ്മൂ*, താ൯ ഈശ്വരനേറതാണ്‌” ഞാന്‍ ഇരശ്വ 
രന്േറതാണു? എന്നുതന്നെ, എന്ന ഭാവന ദേഹത്തിലെ രോമര്രു 
പങ്ങളില്‍ എല്പാംമ്രടി പ്രവഹിപ്പിച്ചു” ഒരു മനുഷ്യന്‍ സാക്ഷാല്‍ക്ക 
രിക്കുമ്പോഠം, ആ ആത്മാത്ഥതയും, ചൈതന്യവും, ജീവനും 
അപ്പോഴത്തേയൂ കണ്‍മുമ്പിലുള്ള കര്‍ട്ടന്‍ ദൂരീകരിച്ചു” അവന്‍ ഈ 
ശ്വരനില്‍ -സവസ്വത്തില്‍ ലയിച്ചു നിമഗ്നനായി ദിവ്യനായി 
ത്തിനു, അപ്പോഴത്തേയു് ഈശ്വര൯തന്നെയായി പരിണമിക്കുന്നു. 
്ഞോന്‍ നിനേറതാണു?” എന്ന ഉന്നതതത്വത്തില്‍ വിശ്വസി 
ക്ദന്ന മനുഷ്യന്‍ ചിലപ്പുോഘം യഥാത്ഥ സജീിവശുദപോരാതെ, 
ഇരശ്വരസാന്നിധൃത്തിന്‍െറ മധുരഫലങ്ങഠം ആസ്വദിക്കാതെയിരി 
ദ്ടന്നു. എന്നാല്‍ മതവിശ വാസചരിണാമത്തിന്‍െറ ഈ രണ്ടാമ 
ത്തെ പതനത്തിലും സജീവശ്രഭ്ധയും ചൈതന്യവും സംഘടി 
പ്പ്രിക്കാം. 


മൂന്നാമത്തെ വിശ്വാസപ്രമാണരൂപത്തില്‍ :4ത്വമേവാഹ്ും?? 
(ഞാ൯ നീതന്നെയാണു) എന്ന സ്ഥിതിവരുന്നു. അതു നമ്മെ 
ഈശ്വരനുമായി എന്തുമാത്രം അടുപ്പിക്കുന്നു എന്നു നിങ്ങറം കാണു 
ന്നോ? “ഞാന്‍ അവനന്‍േറതാണ്‌? എന്ന ആദ്യ രൂപത്തില്‍ ഈ 
ശ്വരന്‍ ദൂരെ, അകലെയ,ണു. “ഞോന്‍ നിന്‍േറതാണാ? എന്ന 
രണ്ടാംരൂപത്തില്‍ ദൈവം നമുക്കദിമുഖമായി കറ്റെക്രുടി അടുത്തുവ 
രുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ അന്തിമരൂുപത്തില്‍_-മതപുരോഗതിയുടെ 
അവസാനരൂപത്തില്‍ __.നാമും ദൈവവും ഒന്നായിത്തിരുന്നു. പ്രേ 
മിക്കുന്നവനും, പ്രപേമവിഷയവും ഒന്നായി പ്രേമത്തില്‍ ലയിച്ചു 
നദ്ല്രായിത്തിരുന്നു ഇ.നെയാണു: നാം വേദാന്തം പ്രാപിക്കു 
ന്നതു. ശലഭം ഭീപത്തിന്‍െറ അടുത്തടുത്തുവന്നു” അതിന്‍െറ ശരി 
രം ദഹിപ്പിച്ചു ഭീപമായിത്തിരുന്നതുവരെ അതു” അതിനെ സമി 
പിച്ചു. ഉപനിഷത്ത്‌, (വേദാന്തം) എന്ന വാക്കിന്‍െറ അക്ഷരാ 
ത്ഥം പ്രകാശങ്ങളുടെ പ്രകാശര്‍ത്തോടു അടുത്തുവന്നു” (ഉപ) ഏററ 
വും സുനിശ്ചിതമായി (നി) ഭിന്നിപ്പിക്കയും, വേര്‍തിരിക്കയും ചെ 
യ്യൂന്നബോധം നശിപ്പിക്കുക (ഷദദ്‌) എന്നാകുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ 
യഥാത്ഥഭക്തന്‍ അദ്ദേഹവുമായിട്ട്‌” ഒന്നുതന്നെയാണു” അറിയാ 
തെ, സ്വമേധയാ, സ്വയം പ്പേരിതനായിട്ടു", “ഞാന്‍. അവനാണു? 
“ഞാന്‍ അദ്ദേഹമാണു,” “ഞാന്‍ അദ്ദേഹമാണു, ഞോന്‍ അവി 
ട്ടന്നാണ്‌,? ഞാനും നീയും ഒന്നാണത്‌? “ഞോ൯ ഈശ്വരനാ 
ണു, €ഞാ൯ ദൈവമാണ്‌ “ഞാന്‍ ഒട്ടം വേറെയല്ലു” എന്നി 
ങ്ങനെയുള്ള പ്രസ്ലാവനകഠം അവന്‍െറ വായില്‍നിന്നു പുഠപ്പെടു 
നു, ഇതാണു” മതോപാസനയുടെ.-ഈശ്വരോപാസനയുടെ 
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അവസാനഭാവം. അതാണു” ഉല്‍ക്കൃഷ്ണതമമായ ഭക്തിചൈത 
ന്യം ഇതാണ്‌ വേദാന്തം ജ്ഞാനത്തിനെറ അവസാനം---എന്നു 
പറയപ്പെടുന്നതു”. ഇവിടെ സകല ജ്ഞാനവും അതിനെറ അന്ത 
ത്തില്‍ ഫ്ലീത്തുന്നു. ഇവിടെ ഉള്ടിഷ്ട്‌ ലക്ഷ്യം പ്രാഫ്മാകന്നു. ഈ 
വിശ്വാസപ്രമാണത്തില്‍ പോലും, കര്‍ട്ടനുണ്ടെമ്കിലും പരമാര്‍ത്ഥം 
മുഴുവനും കാണത്തക്കവിധം അതു” അത്രലോലവും സൂക്ഷ്മവും ആ 
ണെമ്മിലും, ചിലര്‍ ആത്മാത്ഥതയും, ഏകാന്തത്രദ്ധയും, ചൈത 
നയവും മതിയാകാതെ, പൂല്ല്്റാനുഭവം പ്രാപിക്കത്തക്കവിധം കട്ടന്‍ 
നീങ്ങാതെയിരിക്കുന്നു. ഈ ബോധ്യം കേവലം ബുദ്ധിപരമായി 
പ്രാപിച്ചു”, തത്വത്തെ വികാരങ്ങളില്‍ക്രടി പ്രാപിക്കാൻ പരിശ്രമി 
ച്ചും, കുട്ടന്‍ മന്ദമന്ദം നീക്കി. സ്വശ്രീയാനന്ദം അനുഭധിക്കുന്നവരും 
ഉണ്ടു. അവര്‍ സ്വഗ്ലുംതന്നെയായിത്തിരുന്നു. ഇവരാണു” മുക്ത 
പുരുഷന്മാർ __ഈ ജീവിതത്തില്‍ തന്നെ മുക്തന്മാരായി ജീവന്മുക്ത 
ന്മാ൪__എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. 


വിശ്വാസപ്രമാണം സംസ്കരിച്ചു” സ്‌ഫൃടികരിച്ചു” കര്‍ട്ടന്‍ 
അധികമധികം ലോലമാക്കിത്തിക്കന്നതു പ്രാധാന്മേന ബുദ്ധിമുഖേ 
നയാണു; കര്‍ട്ടന്‍ പൊക്കിമാറവന്നതു” വികാരങ്ങഠം മുഖ്വേനയുമാ 
ണു". മേല്പറഞ്ഞ മൂന്നുരൂപങ്ങളിലുമുള്ള മതവിശ്വാസങ്ങളെ വേര്‍ 
തിരിച്ചു വിവരിച്ചുകഴിഞ്ഞല്ലൊ ഇനി നമുക്കു ഈ ഭിന്നവിശ്വാസ 
പ്രമാണം,ദേളെ പ്രാപിച്ച മനുഷ്യശ്ദ" എത്തമാത്രം ഇടയിലുള്ള പടു 
താ_മറവു* __ തള്ളിനിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നു നോക്കാം. കറെ ഫിന്ദു 
ക്കളുടെ കഥകൊണ്ടു്‌” ഇതു ഉദാഹരിക്കാം. 


അഗാധപ്പേമത്തില്‍ നിമഗ്നയായി, തന്‍െറ മുഴവന്‍ ജീവനും 
പ്രേമമായി പരിവത്തനം ചെയ്യപ്പെട്ട ഒരു കന്മൃകയുണ്ടായിരുന്നു. 
ഒരിക്കല്‍ അവറം കലശലായി ദീനംപിടിപെട്ടു കിടന്നു. ഡോക്ടര്‍ 
മാർ ത്ആനയിക്കപ്പെട്ടു. അവളുടെ രക്തം കുറെചോത്തി എടുത്തുക 
ഉയുകമാത്രമേ പരിഹാരമാ൪ഗ്ലമുള്ളൂ. എന്നു അവര്‍ വിധിച്ചു. അതി 
നായിട്ടവ൪ര അവളുടെ ഭജംളിലെ മാംസത്തില്‍ കുഴ്‌ലുകഠം കട 
ത്തി; എന്നാല്‍ അവളുടെ ശരീരത്തില്‍നിന്നു രക്തംവന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ അത്ഭൂുതകരമായവിധം അവളുടെ പ്രാണപ്രിയന്‍െറ ത്വ 
ക്കില്‍നിന്നു രക്തം പ്രവഫിക്കുന്നതായ! കാണപ്പെട്ടു. എന്തൊരുവി 
സ്ലയകരമായ ഐക്യം! അതൊരു പങ്കഥയെന്നു നിങ്ങഠം പറഞ്ഞു 
ചിരിച്ചേയ്ക്യാം; കള്ളക്കഥയെന്നു നിങ്ങറം പറഞ്ഞേയ്ക്കാം. എന്നാല്‍ 
അതു യഥാര്‍ത്ഥമാകാ൯ പാടില്ലാത്തതല്ല. ഇതിനേക്കാഠം താഴ്‌ന്ന 
അളവില്‍ പ്രേമബദ്ധരായ ജനങ്ങളുടെ അനുഭവത്തില്‍നിന്ന്‌; 
അവരുടെ ജിവിതത്തില്‍ ഇതുപോലെ ചിലതും സംഭവിച്ചതായി. 
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തെളിയുന്നുണ്ടു”. ത കമ്മൃക തന്‍െറ പ്രുന്പേകവ്യക്തിത്വം തീരെ 
മറന്നു” തന്‍െറ കമിതാറ മായി ഐക്പ്പെട്ടിരുന്നു പ്രാണനാ 
ഥ൯ സ്വയം അവളുടെ പ്രേമത്തില്‍ ലയിച്ചുമിരുന്നു. 


ഇത്തരത്തില്‍ ഈശ്വരനോട്ട സാത്മ്യം പ്രാപിക്കുന്നതാണു്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥമതം. എന്റെറ ശരീരം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരവും, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസ്തിത്വം -- ആത്മാവു"..എനെറ അസ്തിത്വ 
വും ആയിത്തിരട്ടെ! 


യോഗവാസിഷ്ടം എന്ന ഹിന്ദുക്കളുടെ ഒരു മതഗ്രന്ഥത്തില്‍, 
തിയിൽ എറിയപ്പെട്ട ഒരു സ്ര്രിയെക്കുറിച്ചു പ്രസ്താവിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 
അഗ്നി അവളെ ദഹിപ്പിച്ചില്പെന്നു ജനങ്റം കണ്ടു. അവളുടെ 
കാമുകനെ തീയിലിട്ടുനോക്കി, എന്നാല്‍ തീ അവനെയും ദദിപ്പി 
ച്ചിപ്ല അതെങ്ങനെ? അവരെ ആററില്‍ എറിഞ്ഞുനോക്കി, 
എന്നാല്‍ വെള്ളം അവരെ കൊണ്ടുപോയില്ല. പവ്ൃതശിഖര 
ങ്ങളില്‍ നിന്നു അവരെ കീഴോട്ടുതള്ളിയിട്ടനോക്കി;; ഒരു എല്ലപോലും 
തകന്ില്ല. ഇതെംങിനെ? ആ സമയം അവക്കിതിനെ ശരിയാ 
യി തെളിയിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അവര അവക്കതന്നെ അതിത 
രായിരുന്നു. യാതൊരുചോദ്യങ്ങളും ചെയ്യാത്ത..എത്താത്ത..- 
ഒരവസ്ഥയില്‍ അവര്‍ ഇരുന്നിരുന്നു. വളരെനേരം കഴിഞ്ഞു” കാ 
രണം ചോദിക്കപ്പെട്ടു; അവരില്‍ ഓരോരുത്തക്കം ആ ആളുടെ 
പ്രിയപ്പെട്ട പ്രേമപാത്രം സവസ്വവുമായിരുന്നു എന്നു അവര്‍ പറ 
ഞ്ഞു. അഗ്നി .അഗ്നിയല്പായിരുന്നു; സരിമ അഗ്നി തന്‍െറ പ്രി 
യതമനായിരുന്നു; പുരുഷനു അഗ്നി തന്‍െറ പ്രിയതമയുമായി 
രുന്നു. ജലം അനു ജലമായിരുന്നില്ല; അതവെറ കാമിനിയാ 
യിരുന്ന. കല്ലകഠം അവക്ക്‌” കല്ലകഠം ആയിരുന്നില്ല; ശരിരം 
അവക്കു ശരീരമായിരുന്നില്ല. അതുകളെല്ലാം പ്രിയപ്പെട്ട മറേറ 
യാഠം ആയിരുന്നു. പ്രിയരപ്പുട്ടയാഠം എങ്ങനെ അവരെ മുപ 
രവിക്കും? 

ഹിന്ദുപുരാണങ്ങളില്‍, ഒരു ചെറുബാലനെ അവന്‍െറ അക്കു 
നായ രാജാവു” ധമ്മപരമായ ജീവിതത്തില്‍നിന്നു വൃതിചലിപ്പി 
കാന്‍ ശ്രമിച്ചതായി ഒരു കഥ നാം വായിക്കുന്നു. അവന്‍ തന്നെ 
പ്പോലെ ഒര സംസാരി---ലൌകിക൯.-.-ആയിരിക്കണമെന്നു: 
അദ്ദേഹം ആഗ്രധിച്ചു. എന്നാല്‍ അക്ലുന്‍െറ ഗുണദോഷങ്ങളും 
ശിക്ഷകളും ഒന്നും അവന്‍െറ നിശ്ചയത്തിനെ തിരിക്കുന്നതില്‍ 
ഫലപ്പെട്ടില്ല. അതുകളെല്ലാം അവനില്‍ നിഷ്റ്റയോജനങ്ങ 
ളായി. കുട്ടിയെ അവന്‍െറ ലക്ഷ്യത്തില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിപ്പിക്കാന്‍ 
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അച്ഛന്‍ അവനെ തീയ്യില്‍ ഇട്ടനോക്കി; എന്നാല്‍ തീ പൊള്ളി 
യില്ല. രാജാവു” അവനെ വെള്ളത്തില്‍ ഇട്ടുനോക്കി; എന്നാല്‍ 
വെള്ളം അവനെ പൊക്കിപ്പിടിച്ചനിത്തി. അവനു” അഗ്നിയും, 
ജലവും, പഞ്ചഭൂതങ്ങളും ഒക്കെ നിരുപദ്രവകാരികഠം ആയിരുന്നു. 
അവയെ യഥാത്ഥനിലയില്‍ അവന്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നു. കുട്ടി ആ 
യഥാത്ഥാവസ്ഥയിലേയ്യു് പരിവത്തനം ചെയ്യപ്പെട്ടിരുന്നു. 
അവനു” സകലതും ഈശ്വരന്‍... ഭക്തി... ആയിരുന്നു. സകല 
ഭയല്ലെെടുത്തലും, തുറിച്ചുനോട്ടങ്ങളും, തലതല്പകളും, നെററിക്കടി 
കളും, വാളും, തീയും ഒക്കെ അവനു മധുരസ്വഗ്ലാനഭവങ്ങറം ആയി 
രുന്നു; മറെറാന്നുമായിരുന്നില്ല. അവനെ എങ്ങനെ നശിപ്പിക്കാം? 
മുപ്്രവിക്കാം? 

ഗഫനഫിമാലയന്‍വനങ്ങളില്‍ ഗംഗാനദീതിരത്തു ഹൃൃഷികേ 
ശത്തിനടുത്തു കുറേക്കാലം മുമ്പു” ഒരു ഹിന്ദുസസ്യാസി! ഇരിക്കയായി 
രുന്നു. എതിരകരയില്‍ വേറെ ചില സസന്പ്യാസിമാര്‍ പാത്തിരുന്നു; 
അവർ അദ്ദേഹത്തിനെ നോക്കിക്കൊണ്ട്രിക്ക പതിവായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം ശിവോഹം, ശിവോഹം, ശിവോഹം? (ഞാന്‍ ശിവ 
നാണു, ഞാന്‍ ഈശനാണു”, ഞാന്‍ ഈശ്വരനാണു) എന്നു” 
സദാ സ്വയം ജപിച്ചുംകൊണ്ടാണ്ട്‌ ഇരുന്നതു”. അവിടെ ഒരു 
കടുവാ വന്നെത്തി അതു” അദ്ദേഹത്തെപ്പിടിച്ചു” തന്‍െറ നഖങ്ങ 
ളില്‍വെച്ചമത്തി; കട്ടവായുടെ മുഷ്ണിയിലും, വായിലും ആയിട്ടിരുന്നി 
ട്ടം അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നു” അതേസ്വരത്തില്‍ -- അതേ നിഭയശബ്ദൂ 
ത്തില്‍ __ശിവേഫം. ശിവോഹം, ശിവോഹം?” എന്ന ജപം 
മുഴങ്ങിപ്പഠപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരുന്നു. കടുവാ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൈ 
കാല്വകഠം കടിച്ചുകിറി; എന്നിട്ടും ജപം അതേ ശബ്ദത്തില്‍, അതേ 
ശക്തിയില്‍ തുടന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. നിങ്ങളിതിനെപ്പുററി എന്തുവി 
ചാരിക്കുന്നു? “ഞാന്‍ ഈശ്വരനാണു*, ഞാ൯ ശിവനാണ്‌ എന്ന 
പറച്ചിലിനെപ്പുറരി നിങ്ങഥം എന്തുവിചാരിക്കുന്നു? ആതു” പാഷ 
ണ്ഡത നിരീശ്വരത്വം ആണെന്നു നിങ്ങറാംക്കു പറയാമോ? 
ഹാ! അതു” അതില്‍നിന്നു വളരെദ്രെ! വളരെദദൂരെയാണു. ഇതാ 
ണു: അന്തിമമായ സാക്ഷാല്‍ക്കാരം അത്തരം പ്രേമത്തിന്‍െറ 
പരമകാഷ്ഠയില്‍ എത്തിയ കാമുകൾ അവരുടെ പ്രിയതമരോടു 
ഐക്യമാന്നു ഭാവനചെയ്യാറില്ലേ? അമ്മ മകനെ തന്‍െറ സ്വന്തം 
മാം സമെന്നും, സ്വന്തം രക്തമെന്നും, സ്വന്തം അസ്ഥിയെന്നും വിളി 
ക്കാറിപ്പയോ? മകന്‍ തന്‍െറ വേറൊരു അസ്തിത്വം, വേറൊരു 
സത്ത, വേറൊരു ആത്മാവു" ആണെന്നു” അമ്മ ഗണിക്കാറില്ലേ? 
മകന്‍െറ താല്ലയ്യ്യങ്ങറം അമ്മയുടെ താല്യ്യ്യങ്ങളുമായി സാത്മ്യം അട 
യുന്നില്പലയോ? തീച്ചയായും ഉണ്ടു”. 
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അദ്ദേഹത്തെ (ഈശ്വരനെ) ആശ്ദേഷിച്ചു", അദ്ദേഹത്തെ 
സ്വികരിച്ചു, അഭ്ദേഹത്തെ ഉദ്വഹികച്കു അദ്ദേഹവുമായി പരിപൂ 
ത്റ്റമായും സവപ്പബലമായും ഐകൃം അടയുക. വിയോഗ 
ത്തിനെറ വേര്‍പാടിനെറ--.അണുപോലും ശേഷിപ്പിക്കരുതു”. 
ഘാ! പ്രഭോ! അങ്ങയുടെ ഇഷ്ടം നടക്കട്ടെ!?? എന്നു പ്രാത്ഥിക്കുന്ന 
തിനു പകരം “എനെറ ഇഷ്ടം ആണു നടക്കുന്നതു്‌ ?? എന്നു ഭാവന 
ചെയ്തുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം നിങ്ങഠംക്കുണ്ടാകട്ടെ! 


അമ്മേരിക്കായില്‍ ഇക്കാലത്തു കാണപ്പെടന്നവയെക്കാഠം 
വളരെ ഭിന്നമായിരുന്നു വളരെക്കാലംമുമ്പു” ഇ൯ഡ്യായില്‍ നടപ്പി 
ലിരുന്ന രീതികളും നടപ്പകളും. അമ്മേരിക്കായില്‍ രാത്രിയില്‍ 
വെളിച്ചം വീടുകളില്‍ കൊടുക്കുന്നതു" ഇലക”ട്രിസിററി വിളക്കുകഠം 
മൂലമാണു. രാമന്‍ പരാമശിക്കുന്ന കാലത്തു" ഹിന്ദുക്കഠം കളിമണ്‍ 
വിളക്കുകഠം ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു. ഒരു വിട്ടില്‍ വിളക്കുകത്തി 
ച്ചാല്‍ അയല്‍വീട്ടുകാ൪ അവരുടെ വിളക്കുകഠം കത്തിക്കാ൯ തആആ 
വീട്ടില്‍ പോകുമായിരുന്നു. ഒരു ഭിവസം സസ്ധ്യയൂക്ട്‌ കൃഷ്ണനുമായി 
തീവ്രമായ പ്രണയത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്ന ഒരു ബാലിക അദ്ദേ 
ത്തിനെറ അഷ്ണന്‍െറ വീട്ടില്‍ വിളക്കകൊളുത്താന്‍ എന്ന നാട്ട 
ത്തില്‍ പോയിരുന്നു. വിളക്കുകത്തിച്ചിരുന്ന ഇതരവീടുകളിര 
പോകാതെ ക്ൃഷ്ണ്ുനെറ വീട്ടില്‍ അവറം പോയതു യഥാത്വത്തില്‍ 
കൃട്ണൂനെറ മുഖത്തുനിന്നു പുഠപ്പെടുന്ന പ്രകാശത്തില്‍ ഒരു ശലഭ 
ത്തിനെറ രിതിയില്‍ തനിക്കു ദഫിക്കണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹംകൊ 
ഞ്ായിരുന്നുവെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. വാസ്തവത്തില്‍ അവറം 
അദ്ദേഹത്തെ കാണാനാണു പോയതു . വിളക്കുകത്തിക്കാനാണെ 
നു തന്‍െറ അമ്മയോടവഠം പറഞ്ഞതു വെറ ഒരു ഒഴികഴിവിനു 
വേണ്ടിയായിരുന്നു. അവളുടെ വിളടിലെ തിരി കത്തുന്ന വിള 
ക്കിലെ ദീപത്തില്‍ വെക്കേണ്ടതുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അവളുടെ 
കണ്ണുകഠം വിളക്കുകളില്‍ ചെല്ലന്നതിനുപകരം പ്രിയപ്പെട്ട ചെറിയ 
കൃഷ്ണുന്‍െറ കോമളമുഖത്ുതു ബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. വശ്യവും ആക 
ഷകവും ആയ കഷ്ണുനന്‍െഠ മുഖത്തില്‍ അവളുടെ നേത്രങ്ങം പതി 
ഞ്ഞിരുന്നു, അവളുടെ നോട്ടത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധാശക്തിമൂലം കത്തുന്ന 
വിളക്കില്‍ തന്‍െറ വിളക്കിന്‍െറ തിരി അടുപ്പിക്കുന്നതിനുപകരം, 
വിരലുകളാണു' കത്തുന്ന ദിപത്തില്‍പ്പെട്ട കത്തുന്നതെന്നു അവാം 
അറിഞ്ഞിരുന്നതേ ഇല്ല. ദീപം അവളുടെ വരലുകറം ദഫിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. എന്നാല്‍ അവഠം അതു” അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 
നേരം വളരെയായിട്ടം അവഠം തിരിച്ചുപോയില്ല, അവളുടെ 
അമ്മ ക്ഷമകെട്ടു ഈ താമസം സഹിക്കാ൯ വഫിയാതെ, കൃഷ്ണ 


മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം ടൂ 


നെറ ഭവനത്തില്‍ച്ചെന്നു മകളെ അന്വേഷിച്ചുതുടങ്ങി. മകളുടെ 
കൈ കത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നതായും, അവഠം അതു അറിഞ്ഞിരുന്നി 
ല്ലെന്നും അമ്മ കണ്ടു. വിരലുകഠം ദഹിച്ചുണങ്ങുകയും, എല്ലുകളില്‍ 
കരിപിടിക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. അമ്മ ദീര്‍ഗ“ഘനിശ്വാസം ചെയ്ത്‌, 
വാവിട്ടു കരഞ്ഞുകൊണ്ടു, ഉറക്കെപ്പുറഞ്ഞു....ഹോ! കര്‍ഞ്ഞ! 
കുഞ്ഞേ! നീയെന്താണു ചെയ്യുന്നതു? അഹോ: ഗുണംപിടിക്കാ൯ 
നീ” എന്താണു ചെയ്യുന്നതു റ അപ്പോഴാണു” ആ ബാലികയു്ഛ 
ബോധംവന്നതു! അഥവാ (ഇങ്ങിനെയും പറയാം) അവളുടെ 
ബോധത്തില്‍ നിന്നു അവളെ ഉണത്തി വീണ്ടെടുത്തതു! 


ഈ ദിവ്യപ്രേമത്തിനെറ അത്ചയച്ചാവസ്ഥയില്‍, പൂള്ക്ല്റസ്സറേഹ 
ത്തിന്‍െറ ആ മഹല്‍പതനത്തില്‍, സ്്റേഹിക്കുന്നവനും., സ്റ്റേഹവി 
ഷയവും ഒന്നായിത്തീരുന്ന. “ഞാന്‍ അവനാണു; ഞാന്‍ നി; 
യാണത്‌. 

ഇതാണു” മൂന്നാമത്തെ അവസ്ഥ ഇതിനും അപ്പുറത്തുള്ള 
ഒരു സ്ഥിതിയുണ്ടു” (തൂരീയാവസ്ഥ. അതിനെക്കറിച്ചു" ഈതരം 
പ്രസ്താവനകഠംപോല്ം പ്രദയാഗിക്കാ൯ പാടില്ല. 


മേല്പറഞ്ഞ ദൂഷ്ലാന്തകഥകഠം മൂന്നാമത്തെ തരത്തിലുള്ള പ്രേ 
മാവസ്ഥയെ ഉദാഹരിക്കുന്ന. മതാനുഷ്ഠാനത്തിന്‍െറ--ഉപാസന 
യുടെ__.പുരോഗമനത്തിലെ രണ്ടാമതവസ്ഥയെ താഴെപ്പറയുന്നവ 
ദൂഷ്ണരന്തീകരിക്കുന്നു. €4ഞാന്‍ നിനേറതാണു*; ഞാന്‍ നിന്റ 
താണു.” രണ്ടു കട്ടികഠം ഒരു ആചായ്യ്യന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു തങ്ങ 
ളെ ധമ്മതത്വങറം പഠിപ്പിക്കണമെന്നു്‌ അപേക്ഷിച്ചു. അവരെ 
പരീക്ഷീക്കാതെ സ്വീകരിക്കാൻ തരമിപ്ലെന്നു അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 
അവരുടെ കയ്ക്യില്‍ അദ്ദേഹം ഓരോ പ്രാവിടന പിടിച്ചുകൊടുത്തും 
വെച്ചു” ഏതെങ്കിലും രഹസ്ൃസ്ഥലത്തുപോയി ആരും കാണാതെ 
അതിനെ കൊന്നുംവച്ഛുവരാ൯ അവഠോടു ആജ്ഞാപിച്ചു. അവ 
രില്‍ ഒരുധന്‍ നേരെ ജനബാഹുല്യമുള്ള കമ്വേളേത്തിലേയ്യുചച കട 
നു” തെരുവില്‍ക്രടടി നടന്നിരുന്ന ആളുകഠംക്കു പുറംതിരിഞ്ഞു 
നിന്നുകൊണ്ടു” തന്‍െറ തലയില്‍ക്ര്ൂടി ഒരു മുണ്ടിട്ടുമൂടി പക്ഷിയെ 
പിടിച്ചു" കഴുത്തുപിരിച്ചു” കൊല്ലുകയും, ക്ഷണത്തില്‍ നേരെ ആചാ 
യ്യൂന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു ഗ്രോ ഗുരോ! അങ്ങയുടെ ആജ്ഞയിതാ! 
നാടത്തിയിരിക്കുന്നു?? എന്നു പറയുകയും ചെയ്തു. സ്വാമി ചോദി 
ച്ചു: ആരും കാണാതെയാണോ നീയാപ്രാവിനെ ഞെക്കിക്കൊ 
ന്നതു അതോ? എന്നു” അവന്‍ മവപടിപറഞ്ഞച “ശരി 
തന്നെ! നിന്‍െറ കൂട്ടുകാരന്‍ എന്താണു ചെയ്തുതെന്നുക്രൂടി കാണ 
ട്ട"? എന്നു” ആചായ്യന്‍ പ്രത്യത്തരംനല്‍കി. 

ഴു 


94 രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികറം 


മറേറക്കുട്ടി പ്രാവിനെയുംകൊണ്ടു ഭയങ്കരമായ ഒരു അഗാധവ 
നത്തില്‍ എത്തി. പ്രാവിനെറ കഴ്തത്തു ഞെരിക്കാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോഠം, 
ഫാ! നോക്രടു; ആ പ്രാവിനെറ മുദൂലധും, ലളിതവും, ഉജ്വലവും 
ആയ കള്ല്്നുകഠം തന്‍െറ മുഖത്തു തുറിച്ചു നോ ന്നതായി അവന്‍ 
കണ്ടും അയാറം ആ കൃണ്ണുകഠംകണ്ടു*, പക്ഷിയുടെ കഴുത്തു ഞെരി 
ക്കാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോറം വളരെ ഭയപ്പെട്ട. ഗുരു നിര്‍ദ്ദേശിച്ച വ്യ 
വസ്ഥ നടപ്പാക്കാന്‍ അതിവ കഠിനവും വിഷമവും ആയിരന്നുവെ 
ന്നുളളചിന്ത അയാളെ ബാധിച്ചു പീഡിപ്പിച്ച. ആ നാക്ഷി. ദ്ര 
ഷ്ത്രാവു ആ പ്രാവിന്‍െറ കണ്ണില്‍ പോലും സന്നിഹിതനാണു. കേ 
ദ്ലമേ! ഞാ൯ ഏകനല്ല! ആരും എന്നെ കാണാത്ത സ്ഥലത്തപ്പാ 
ഞാ൯ ഇരിക്കുന്നതു”. ഞാന്‍ സദാ ദശിക്കപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ആട്ടെ; ഞാനെന്തുചെയ്യും? ഞൊന്‍ എവിടെപ്ല്ോകം??? ഇങ്ങനെ 
ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടു അവന്‍ പിന്നെയും പോയിപ്പ്യോയി വേറൊരു കാ 
ട്ടിലെത്തി അവിടെയും പ്രവൃത്തി നടത്താന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോഠം, പ്ര 
വിന്‍െറ കഴ്‌” അവന്‍ കണ്ടു. പ്രാവും അവയെക്കണ്ടു. ദ്രഷ്ഠാവു"-. 
കാണുന്നവ൯.--ഈശ്വര൯.--പക്ഷിയില്‍തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നു. 


വീണ്ടും, വീണ്ടും അതിനെ കൊല്ലാന്‍ അവന്‍ പരിശ്രമി ചും 
പിന്നെയും പിന്നെയും അവന്‍ പ്രയത്തിച്ചുനോക്കി. എന്നാല്‍ ഗു 
രുവിനൊ വ്യവസ്ഥ പാലിക്കാന്‍ അയാഠം ശക്ത ലായില്ല. ഹൃദ 
യംഭേദിച്ചു, മനസ്സില്പാമനസ്സ്ോടെ, അവന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ അടുക്കല്‍ 
മടങ്ങിവന്നു” സ്വാമിയുടെ പാദങ്ങളില്‍ പക്ഷിയെ ജീവനോടക്രടി 
സമപ്പിച്ചു. കരഞ്ഞുവിളിച്ചുംകൊണ്ടയാഥം പറഞ്ഞു... സ്വാമി! 
സ്വാമി! എനിക്കിവ്യവസ്ഥ സാധിക്കാന്‍ തരമില്ല. ഇവശ്വരജ്ഞാ, 
നം ദയവുചെയ്തു എനിക്കപദേശിച്ചുതരേണമേ! ഈ ' പരിക്ഷ 
എന്നെ വളരെ കഷ്ടപ്പെടത്തുന്നു. എനിക്കിപരിക്ഷ ജയിക്കാന്‍ സാ 
ധ്ൃമല്ല. എന്നില്‍ കാരുണ്യമുണ്ടാകണം. അവിടുന്നു കരുണാനി 
ധിയല്ലയോ? എനിക്കു ദിവ്യജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചുതരുക! എനിക്ക 
തുവേണം. തിച്ലയായും എനിക്കതു? ആവശ്യമാണ??. സ്വാമി 
അവനെ എടുത്തു തന്‍െറ കയ്ക്കില്‍ ഉയത്തി താലോലിച്ചു തലോടി 
ക്കൊണ്ടു. വാത്സല്യപൂര്‍വ്വം അവനോടു പറഞ്ഞു: ഫേ! പ്രിയ 
പ്പെട്ടവനേ: പ്രിയബാലകാ! നികൊല്ലാന്‍ തുടങ്ങിയ പക്ഷിയില്‍ 
അതിന്‍െറ കണ്ണ്ണില്‍ ദൂഷ്ണാവിനെ കണ്ടതുപോലെതന്നെ, അതുപോ 
ചെതന്നെ, നീ എവിടെവിടെപ്പോയാലും; കുററംചെയ്യാനുള്ള ആക 
ഷണംകൊണ്ടം നന്‍ എവിടെയെല്ലാം സഞ്ചരിച്ചാലും. ഇരശ്വര 
ന്‍െറ... ദഷ്ലാവിന്‍െറ. സാന്നിധ്യം ധ്യാനിക്കുക. നിന്‍െറ പ്രേമ 
ത്തിനാസ്റ്റരദമായ സ്ര്രിയുടെ കണ്ണുകളിലും, മാംസത്തിലും ഉള്ള സാ 


മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം 3൭ 


ക്ഷിയെ.. ഈശ്വരനെ. ധ്യാനിക്കുക. നിന്‍െറ ഈശ്വരന്‍ അവ 
കൂടെ കണ്ണുകളില്‍ കരടിപ്പോലും നോക്കുന്നുവെന്നു വിശ്വ സിക്കുകു. 
എന്റെറ നാഥന്‍ എന്നെ കാണുന്ന. ആ മഹാചായ്യയനെറ സാന്നി 
ധ്യത്തില്‍ സദാ നീ ഇരിക്കുന്നു എന്നതുപോലെ ചിന്ത്ച്ഛു പ്രവത്തി 
ക്കുക; സദാ ഈശ്വരനോടു” അഭ।മുഖമായട്ടു്‌, എല്പായ്യ്യോഴും പ്രിയ 
പ്പെട്ട ദൈവത്തിനറെറ വീക്ഷണത്തില്‍ ഇരുന്നാലത്തെപ്പോലെ പെ 
രുമാറക. 2 

നേപ്പിഠംസ" എന്ന ഇററാലിയ൯ നഗരത്തില്‍ ഒരു ഗംഭീര 
മായ കാഴ്ച ബംഗ്ലാവുണ്ട്‌. ആ മ്യൂസിയത്തിന്‍െറ മേത്തട്ടില്‍ മുക 
ളില്‍ ഒരു ംദെവദൂതന്‍െറ മുഖചിത്രം വളരെ മനോഹരമായ വിധ 
ത്തില്‍ സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെന്നു പറയപ്പെടുന്നു മ്യൂസിയത്തിന 
കുത്തുള്ള ഏതു സ്ഥാനത്തുനിന്നു ആരു നോക്കിയാലും, ഏതു സ്ഥല 
ത്തുനിന്നുനോക്കിയാലും, മ്യൂസിയത്തിന്‍െറ മുകളിലോ അടിയിലോ 
എവിടെനിന്നാലും. ആ പ്രഭാപൂരിതമായ, മിന്നുന്ന, പരിശുദ്ധദൈ 
വദൂതനൊ നേത്ര. ൦ നോക്കുന്നവനൊ കു്സ്്റില്‍ നേരെ നോക്കു 
നുപോലും! ആത്മീയപുരോഗതിയുടെ ഈ രണ്ടാമത്തെപടിയില്‍ 
നില്ലയന്ന വ൪, അവര്‍ അവരോടുതന്നെ യഥാതഥമായ ആത്മാത്ഥത 
യുഛവരാണെങ്കില്‍, അനുസ്യൂതമായി ജഗന്നാഥനെറ ദൂഷ്ിഗഥോചര 
ത്തിരതന്നെ ജീിക്കുന്നു എന്നുകാനരും. എവിടെപ്പോയിരുംനാലും 
അവരുടെ വീട്ടനൊ ഉക്കിലോ, വനാന്തരത്തിലോ, ഏകാന്തഗുഫ 
കളിലോ, എവിടെയിരുന്നഘും, ദൈവത്തിന്‍െറ കമമുമ്പില്‍, 
അദ്ദേഹത്തിനെറ ദൂഷ്ലിയില്‍, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രകാശംകൊണ്ടു 
പോഷിപ്ലു ക്കപ്പെട്ടു", ഈശ്വരകാരുണ്യംകൊണ്ടു സംക്ഷിക്കപ്പെട്ടു” 
ഇരി തായി അവര്‍ സ്വയംകാനേന്നു. 

ഇന്നി നമുക്ക ആത്മിയപരി, ഷണത്തിനെറ പ്രാരംഭപ്ത 
നത്തിലേയ്യു നോക്കാം. “ഞാന്‍ അവന്േറതു്‌*? ഞാന്‍ അവ 
രോതു ! ഞാ൯ ഈശ്വരനേറതുാ?? ഇതൊരു പ്രാഥമികാവസ്ഥയാ 
ണെന്നുതോന്നുന്ന. ഫാ! എന്നാല്‍ ഈ മതപരമായ പ്രാഥമികാ 
വസ്ഥ യില്‍ പോലും എത്തിച്ചേരുവാന്‍ ജനങ്ങഠംക്കു എന്തുവിഷമ 
മുണ്ടു്‌? ഒരു മനുഷ്യന്‍ ആത്മാത്ഥമായ ശ്രദ്ധയും, ഏകാഗ്രതയും, 
യഥാത്ഥഭക്തിയും ഉള്ളവനും. തെറ വിശ്വാസം ജീവിതത്തില്‍ 
നടപ്പില്‍ വരുത്തുന്നവനും ആണെങ്കില്‍ അവന്‍ ഇരതത്വം രക്ത 
ത്തോഃക്രടി സഞ്ചര്‍പ്പിക്കയും, സ്വയംഅതുകൊണ്ടു പൂള്ണറ്റുമായി മ 
ഗ്നനാകയും. ഇരപ്പാഥമികവിശ്വാസപ്രമാണം മുഖേന ഇഹലോക 
ത്തില്‍തന്നെ ഒരു ദൈവമൂതനാകയും ചെയ്യുന്നതാണു” 

അത്യധികമായി ആദരിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ഒരു സന്യാസി ഇ൯ 
ഡ്യായില്‍ തന്‍െറ കൌമാരദശയില്‍ ഒരു സ്ഥലത്തു ജോലിചെയ്തു 
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താമസിച്ചിരുന്നു. (ഗുരുനാനാക്കു".) അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജോലി ഭിക്ഷ 
കൊടുക്കുക, ജനങ്ങംക്കു ഭക്ഷണസാമഗ്രികളും പണവും ദാനം 
ചെയ്യുക ആയിരുന്നു, പതിമ്മൂന്നു ഇടങ്ങഴി മാവുകൊടുക്കണമെന്നു" 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ യജമാനന്‍ കൊടുത്ത ആജ്ഞയെ അനുസരിച്ചു” 
കുറെ സാധുജനംങം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുക്കു ആനയിക്കപ്പെ 
ട്‌ അദ്ദേഹം ഒന്നു, രണ്ടു, മൂന്നും നാലു എന്നിങ്ങനെ എണ്ണി ധാ 
ബ്ൃം അമളുന്നുകൊടുത്തുകൊണ്ടു" പതിമ്മൂന്ന എന്ന എണ്ണത്തില്‍ 
എത്തി മാവു അമളുന്നുകൊടുത്തുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോറം അദ്ദേഥം ഉറ 
ക്കെ എണ്ണുകയായിരുന്നു. ഫിന്ദുസ്ഥാനിയില്‍ പതിമ്മൂന്നു എന്നതി 
നു തേറാ” എന്നാണു്‌ പറയുന്നതു്‌. ഇതൊരു ത്രദ്രേയമായ വാ. 
ക്കാണു*. അതിനു രണ്ടു” അത്ഥമുണ്ടു. ഒരത്ഥം, പതിമ്മൂന്നു” അ. 
തായതു പത്തും മൂന്നും, വേറൊരത്ഥം “ഞാന്‍ നിനോതാകുന്നു.? 
“ഞാന്‍ നിനേറതാകുന്നു. ഞാന്‍ ഈശ്വരന്േറതാണു.? ഞോന്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അംശമാണു'.? 4ഞാ൯ അദ്ദേഹത്തിനേറതാ. 
ണാ എന്നത്തെ. 

ശരി അദ്ദേഹം പന്ത്രണ്ടു എന്നെണ്ണ്ണി. പിന്നെ അടുത്തതു" 
തേറാ? (പതിമ്മൂന്നു) എന്നാണു. പരതിമ്മൂന്നാമതു ഇടങ്ങഴി അള. 
നുകൊടുത്തശേഷം, :തേറാ? എന്നു ഉച്ചരിച്ചപ്പോഠം, തന്നത്താറ്ര 
തെറ ശരീരവും സകലതും ഈശ്വരനു അലപ്പ്ിക്കത്തക്കവിധം ആ. 
തൂ പരിശുദ്ാചിന്തകം അദ്ദേഹത്തില്‍ ഉദയംചെയ്ത്കു. അദ്ദേഹം 
ലോകത്തെപ്പുററി തിരെ വിസ്തരിച്ചു. അദ്ദേഹം തനിക്കുതന്നെ അ. 
തിതനായി. അല്ലാ, അദ്ദേഹം തന്നില്‍ തന്നെ നിറഞ്ഞു. ഈ പര 
മാനന്ദാവസ്ഥയില്‍ അയാഠം തേറാ, തേറാ"* എന്നിങ്ങനെ പഠ 
ഞ്ഞുകൊണ്ടു*, രീരെ ബോധമില്ലാതെ ജനങ്ങംക്കു ധാന്യം അളന്നു 
കൊടുത്തുകൊണ്ടു" തുടരെ പണി തുടങ്ങി. ഒടുക്കം ഒരു ബോധാതീ 
താവസ്ഥയില്‍ അയ്യുന്നതമായ ആനാദാവസ്ഥയിത്‌ .-- അദ്ദേഹം 
മഗ്നനായി വിഴുകയുംചെയ്തു. 

ജനങ്ങം അവരുടെ വാക്കനുസരിച്ചു” ഉത്തമരാണെജ്കില്‍, ആ 
വര്‍ ശ്രദ്ധാലുക്കളും, ആത്മാത്ഥതാപൂദ്റ്റരുമാണെങ്കില്‍, ഈശ്വര 
ന്‍െറ കണ്ണില്‍ മണ്ണിടാന്‍൯ അവര ആധശ്യപ്പെടാത്തപക്ഷം, ഈ 
ശ്വരനോടു വാഗ്‌ദത്തലാംചെയ്ത്‌” അവയെ ലംഘിക്കാൻ അവര്‍ 
ആഗ്രഹിക്കാത്തപക്ഷം, പ്രാഥമികാവസ്ഥയില്‍ ഉരുന്നുംകൊണ്ടുത 
ന്നെ അത്യുന്നതസ്ഥാനങ്ങളിലേയ്യു, അവക്ടയരാമെന്നു നാം ഇങ്ങി! 
നെ കാണുന്നു. ക്ഷേത്രത്തിലോ, പള്ളിയിലോ കയവുമ്പോറം €ഞാ൯. 
നിന്റേതാണ?? എന്നു അവര്‍ പറയും. അവരതു സാക്ഷാല്‍ക്കരി 
ക്ട്ടദൈ/ അതനുസരിച്ചു ജീവിക്കട്ടെ; അതു പ്രാപിക്കട്ടെ, അതാണു" 
യഥാത്മതഭക്തി__ധമ്മപ്രതിപത്തി. ) 
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ഹിന്ദുക്കളുടെ ശാസനങ്ങറം അനുസരിച്ചു", ഈ പ്രാഥമികമാ 
യ വിശ്ചാസപ്രമാണത്തില്‍ യഥാത്ഥമതചൈതന്യം ചെലുത്തുന്ന 
വ൪, ഈ ജന്മത്തില്‍തനെയോ, അഥവാ അടുത്തജന്മത്തിലോ, 
ഏററവും വലിയ വിശ്വാസപ്രുമാണത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. അവ 
൪ രണ്ടാമത്തെ പടിയില്‍ കയവന്നു. ആ പടിയില്‍നിന്നു വിണ്ടും 
ഈ ജന്മത്തിലേ അടുത്തതിലോ ഭക്തിചൈതസന്ലം യഥാത്ഥമായി 
പരിചയപ്പെട്ട ക്രമേണ അട്ടത്ത ' മതചയ്യാനിലയില്‍__ ഞാന്‍ 
അവനാകുന്നു. ഞാന്‍ നീയാകുന്നു” എന്ന അവസ്ഥയില്‍ പ്രവേശി 
ക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ എത്തുമ്പോഠം, പിന്നീടു ജനനമില്ല. 
ആ മനുഷ്യന്‍ മുക്ത൯, മുക്തന്‍, മുക്ത൯ ആകുന്നു. മനുഷ്യന്‍ ഈ 
ശ്വരനാണു; ഈശ്വരന്‍തന്നെ! അവന്‍ അന്തം പ്രാപിച്ചുക 
ഴിഞ്ഞു! ഖം! 


ആനന്ദപാനുപാത്രം മാമകം ഹാഹാ: പൂണ്ണ്ം! 
മാനസകാമമെല്ലാം തൃഫ്ലിയായ" സദ്ഖ്യാഫ്ലമായ്‌, 
മധുരസുപ്രഭാതവാതം ഞാ൯ ചാഞ്ചാടിച്ചു, 
മധുപൂ്ട്ണുപുഷ്ണുമായ്‌ വിരിഞ്ഞുനിന്നിട്ടതിത് 
കുംബനംമുഹുമ്മുഹുരാസ്വഭിച്ചുഞാ൯ ഘോഷ. 
ഡാംബരപ്പു്യും മാനിച്ചാപൂറാദമടയുന്നു 
ഇന്ദ്രചാപവള്്റാളിയെന്നുടെ വ്ര്ുങ്ങങളെന്‍ 
സന്ദേശവാഫിസ്രജംമിന്നലംമഗ്നി,രശ്മീ; 
കാമുകൌഘവുംഞാനേ, കാമിനിവര്‍ഗ്ഗങ്ങളും, 
മേങ്ങംവികാരങ്ങം സവ്യത്ര സമസ്തം ഞാന്‍. 
റോസത൯സ്തിതങ്ങളും, മഞ്ഞുതുളളിമുത്തുകഠം; 
ഭാസിക്കും ദിനകരന്‍ ശോഭായമാനമാക്കി 
കാന്തിപൃരത്തില്‍മുക്കി, വിശുദ്ധനവ്യമാക്കി. 
ച്ചിനതുന്നകനകനതൂല്‍ മാധുയ്യം തുടളിച്ചതും; 
രാജതാഭനാംനിശാനായക൯, സമാസ്വാദ്യ.- 
രാജിതതുദ്ാരുചി, ക്രിഡിക്കും കല്ലോലങ്ങം, 
ചാഞ്ചോടുംമഹി രുഹസഞ്ചയം, ക്രടിപ്പിണ.. 
ഞ്ഞഞ്ചിതംലസിക്കുന്ന ലതികാതല്പജങ്ങറം, 
തേനുണ്ടുമുരണ്ടിടുംവണ്ടുകംം.....സകലമെ_ 
ന്നാനന്ദപ്രകടനം മധുരശ്വാസം മമ, 


ജന്മമുത്യക്കളെന്‍െറ ശ്വാസോച്ല്ലുവാസങ്ങറംമാത്രം, 
നന്മയും,പാപം,കയ്‌പും,മാധുയ്യമിവയൊക്കെ 
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നമ്മുടെനാഡിസ്തുന്ദംതന്നിലുല്ലസിക്കുന്നു. 
കമ്മമെന്തെനിയ്യുക്? ഞാനെങ്ങുപായിടേണ്ടു? 
സ്ഥലങ്ങളെല്ലാംവ്യാപിച്ചറണുഞാ൯ ഇരിക്കുന്ന, 
ചലിക്കാനെനിക്കില്പാ ലവലേശവുംഇടം; 
ശയ്മിക്കാനുണ്ടോ? കാമിച്ചിടുവാനുണ്ടോ? മമ, 
ഞാ൯കാലംശകതിയെല്പാമെന്നിലേവൈശ്വാനര൯; 
ഖേദസംശയക്സിപ്നാകുമോഞാന്‍൯? ഇപ്പൊട്ടും, 
നിദാനംസവത്തിനുംഞാനത്രേ, മറെഠാന്നില്ലാ. 
സകലകാലമിപ്പ്യോഠം ഭൂരമൊക്കെയുമിങ്ങു"; 
അകമെമാറിപ്പ്യോയി ചോദ്യര്അളെല്ലാം സ്സുഷ്ലം: 
സ്വാത്ഥലക്ഷ്യമിപ്പിഹ, സവബന്ധവും കെട്ടും 
അത്ൃരംഛിന്നമായിം, തകന്പരിപുള്ല്ം. 
ഓാരോന്നുംസവസ്വവുമെന്നില്‍വന്നടങ്ങുന്നു, 
ഓരോരോപദാത്ഥങ്ങറം എന്നല്‍വന്നടയുന്നു 
ശാത്രവബന്ധുവ൪ഗ്ഗങ്ങഠംക്കു ഞാനവൃക്തസ.- 
നമത്തിമ്ഃ൯ പ്രഭാവവാ൯ സവദാസവേശ്വര൯. 


3, യഥാത്ഥാത്മികത്വവും, പ്രേതശക്തികളും. 


(1902 ഡിസംബര്‍ 14-ല്‍ സാന്‍ഫ്രാന്‍സിസ്വ്റോ, ഹെര്‍മെററിക്ക്‌ ബ്രദ& 
ഖൂഡ്‌ഹോളില്‍ ചെയ്തു പ്രസംഗം 

കാലിഫോ൪ണിയായില്‍, സാന്‍ഫ്രാന്‍സിസ്ധ്യോയില്‍ 509 
വാ൯നെസ്റ്റ്‌ ആവയില്‍വെച്ചു, ചോദ്യോത്തരം ംക്കായി ഏപ്പെടഃ 
ത്തപ്പെട്ട പ്രസംഗപരമ്പരയില്‍ സ്വാമി രാമനൊ ആഭദ്യപ്രസംഗം. 


“ചോ. മാനസികശക്തികഠം പോഷിപ്പിച്ചു” മരിച്ചുപോയവരോട്ട 
സംസഗ്ലാചെയ്യുന്നതു ശരിയാണോ? ആണെങ്കില്‍, ഏതെ 
ങ്കിലും നിശ്ചിതമുറകറം അതിനുവേണ്ടി സ്വികരിപ്പാനുണ്ടോ? 


ഉത്ത:...ഈ ചോദ്യത്തിനു പൂള്ണ്ണമായി ഉത്തരം പറയണമെങ്കില്‍, 
അത്തരം സംഗതികളോട വേദാന്തം സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള മനോ 
ഭാവത്തെപ്പുററി “വിശദമായി സ്വല്ലം പ്രസ്താവിക്കാനുണ്ടു്‌. 


വേദാന്തപ്രകാരം ജനഃ 0ംഭ9 രണ്ടു മാഗ്ലുങ്ങം ഉണ്ടു_.പ്രവ്വ 
ത്തിയെന്നും, നിവൃത്തിയെന്നും. പ്രുവൃത്തിയെന്നാല്‍ കമ്മമാഗ്ലുമെ 
ന്നം, നിവ്ൃത്തിയെന്നാല്‍ ജ്ഞാനമാഗ്ലും അഥവാ ത്യാഗമാശ്ലുമെന്നും 


യഥാത്ഥാത്മ്‌'കത്വവും പ്രേതശക്തികളും ടു 


അത്ഥമാണു'. പ്രവൃത്തിമാക്ണം ക്രിസ്ത്യ൯ചച്ചുകളുടെ €പ്രവൃത്തികറം 
മുഖേനയുമ്ള. മോക്ഷ "ത്തോടും, ജ്ഞാനമാറ്റ്ം ക്രിസ്തു ചന൯ുവേദപ 
ണ്ഡിതന്മാ൪ പറയുന്ന ““വിശ്വാസംമഖേനയുള്ള മോക്ഷ്‌'ത്തോടും 
സാമ്യം വഹിക്കുന്നു. ഇവ രണ്ടും തമ്മില്‍ എന്താണു ഭേദം? 


ഹിന്ദുക്കറം വള്്്റിച്ചിട്ടളളതനുസരിച്ചു” പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം വ്യക്തിപരവും, സ്വാത്ഥപരവുമായ ശക്തി സംഭരിംഭക 
യാണു; ലോകത്തില്‍ അധ്‌കാരം വ്യാപിപ്പിക്കുകു കൈവശവും 
വസ്ത്രക്കളും സമ്പാദിക്കുകയും, വളത്തുകയും, വിസ്‌ തൃതമാക്കുകയും, 
ചെയ്തു. ഇതാണു? പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തിന്‍െറ ഉന്നം. പുരോഗമനപ 
ദ്ാതിയില്‍ ഒരു പ്രത്യേക ഘട്ടത്തില്‍ ഇതെല്ലാവക്കും പ്രകൃതിസഹ 
ജമാണു?. എല്ലാവക്കം തന്‍െറ അധികാരവും, വൃക്തിപരാവകാ 
ശവും വിസ്താരപ്പെടുത്തി വദ്ധിപ്പിക്കാ൯ മോഹമുണ്ടു”. എന്നാല്‍ 
ഇതു പരമാത്റമായ അമത്ത്യത്വത്തിലേയ്യ്ല്ോ, യഥാര്‍ത്ഥജിവിത 
ത്തിലേഷ്യലോ നയിക്കുന്നില്ല, ഈ വഴിക്കു പോയി നാം ഗവേഷണം 
ചെയ്യണം; എന്നാല്‍ ക്രമേണ അതില്‍നിന്നു പിന്‍വാങ്ങി നമ്മെ 
പിടിക്രടന്ന കാമക്രോധാദികളെ ഉണ്ടാക്കുന്ന അജ്ഞാനത്തെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു ത്യഗമാറ്റും നാം സ്വീകരിക്കുന്ന ഒരു കാലം വരണം, 
നമ്മുടെ പരമമായ തആനന്ദത്ത്വനെറ പ്രാഹഏ!ക്ര ഈ മാഗ്ലം ആവ 
ശ്യമാണു”. 

കമ്മമാഗ്ലും അഥവാ പ്രവൃത്തിമാഗ്ലം മൂന്നുത്രരത്തിലണ്ടു്‌. ഈ 
പ്രവൃത്തിമാശ്ലം വെറും ലൌകീകത്വമാണു. ഇപ്പോഠം, ഉപവി 
ഭാഗങ്ങളെ വിഗണിച്ചു വിട്ടുംവെച്ചുനോക്കിയാല്‍, ലോകങ്ങം 
തന്നെ മൂന്നുവിധമാണു” 

ഒന്നാമതു"__പ്രതൃക്ഷസംസാരം_.ഘനിഭൂതമായ, ഭാതിക 

മായ ലോകം. 

രണ്ടാമതു" _മാനസികസാസാരം.മാനസികമോ സുക്ഷ്യമോ 
ആയ ലോകം. 

മുന്നാമതു"._.അവിജ്ഞാതസംസാരം.അക്ഷരാത്ഥത്തില്‍ ഇതു 
അറിയല്പെടാത്തതിനെര ലോകമാണ്‌. 

ഇവ്യാണു' പ്രധാന ലോകങ്ങറം; ഇതുകഠം കുഠഥേമടൂരത്തോളം 
പരസ്റ്രവിയുക്തങ്ങഠം _പരസ്സരബന്ധമില്പാതെ പ്രത്യേകം നില്ല 
ന്നവ_ത്തയണു. 

നാം സ്വ്പ്ല്രാജ്യത്തില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം (സ്വപ്ലം കണ്ടുകൊ 
്ടിരിക്കുമ്പോ൦ം) അഥവാ മാനസികമായ, അതല്ലെകക ല്‍ പ്പേത 
പരമായ ലോകത്തിലിരിക്കമ്പോറം, ഈ സ്ഥൃലഭൌതികലോകം 
മാററിനിത്തപ്പെട്ടതുപോലെ വേര്‍തിരിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതുപോലെ 
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തന്നെ, മൂന്നാമത്തെ ലോകമായ അവിജ്ഞാതസംസാരവും; . സുഷു 
ഫ്ലിസ്ഥിതിയെ പരിശോധിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ഈ മൂന്നാമത്തെ ലോ 
കത്തെക്കുറിച്ചു” ഏതാണ്ടു ചില അറിവുകഠം കിട്ടും. ആ അവസ്ഥ 
യില്‍ ഞോന്‍, നീ? ബന്ധം യാതൊന്നമില്ലാത്ത അറിയപ്പെടാ 
ത്തതിന്‍െറ, ഒരു ലോകത്തില്‍ നിങ്ങറം വത്തിക്കുന്നു. ക്രിസ്ത്യാനി 
കളുടെ സ്വഗ്ലനരകങ്ങളും, മുഹമ്മദിയരുടെ പവദീസായും ഫിന്ദുക്ക 
ളുടെ സ്വശ്ലലോകവുമെല്ലാം മാനസികസംസാരം അഥവാ പ്പേത 
ലോകം എന്ന രണ്ടാംലോകത്തെ പരാമര്‍ശിച്ചുളളവയാണു'. 


ഈ ദ്വിതിയലോകത്തിനു പല ഉപവിഭാഗങ്ങളുമുണ്ടു". ഇതി 
ലെ ചില വിഭാഗങ്ങളിലാണു” പ്രേതങ്ങഠം (8023) പ്രതിഷ്ഠി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. ഈ വിശദവിവരങ്ങളിലേയു്ച നമുക്കിപ്പോം 
പ്രവേശിക്കുന്നതിനു”" ആവശ്യമില്ല. പ്രവൃത്തിമാഗ്ലം വെവാ പ്രാപ 
ഞ്ചികത്വമാണു*, നമ്മുടെ വ്യക്തിപരമായ അധികാരാവകാശ 
അറം വളത്താനുളള ചിന്തകഠം എല്ലാം വെറ ലാകികത്വമത്രെ. 


ഒരു വലിയ. സയന്‍൯സുപണ്ഡിത൯ ആവിയെയും പി) 
ക്തിയെയും സംബന്ധിച്ചു" അത്ഭുതകരമായ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങറഥം 
കൊണ്ടു തന്‍െറ വ്യക്തിപരമായ ബലം വഭ്ധിപ്പിക്കുന്നു. അയാഠം 
പഞ്ചഭൂതാദികളില്‍ പോലും അധികാരം വികസിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുവ 
രുന്നു. നാം അവനോടു ത൯മൂലം കൃതജ്ഞരായിരിക്കുന്നു, അവനെ 
ബഹുമാനിക്കുന്നു, അവനെ ആരാധിക്കയും ആദരിക്കയു ചെയ്യുന്നു. 
എന്നാലും മോക്ഷത്തിനു നാം അവന്‍െറ അടുത്തു പോകുന്നില്ല. 
നാം അവനിലേയും, തിരിഞ്ഞു” അയാളുടെ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളെ അ 
വയുടെ യഥാര്‍ത്ഥ വിലയ്യുക, സ്വീകരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പരമാന 
ന്ദത്തിനായോ സവേശ്വരനെ അന്വേഷിച്ചോ അയാളുടെ സമ) 
പത്തു പോകുന്നില്ല. ആ വിഷയത്തെപ്പുററി അയാം യാതൊന്നും 
അറിയുന്നില്ല. 

അതുപോലെ മനസ്സിന്‍െറ ധമ്മങ്ങളെ..വ്യാപാരങ്ങളെ 
പ്പററി നമ്മുടെ അറിവു വ്യാപിപ്പിക്കുന്ന ഒരു വലിയ മമ്ഃശാസ്ര 
ഗലേഷണവിരുതന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കാം. നാം അവന്‍െറ അടുത്തു 
പോകുന്നു. ഹൃദയം, ബുദ്ധി, വികാരങ്ങം, ക്ഷോഭങ്ങഥം മുതലായ 
വയുടെ പ്രവൃത്തികളെ മറിച്ചു നമ്മെ അറിയിക്കുന്നതില്‍ നാം അ 
വനോടു കൃതജ്ഞരായിരിക്കുന്നു; നാം അവനോടു കൃതജ്ഞത പ്രക 
ടിപ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മില്‍, സ്സെന്‍സര്‍ മുതലായ തത്വജഞന്മാ 
രോടു മനഃശാന്തിയെ അന്വേഷിച്ചു നാം അടുക്കാറില്ല. ഓരോരു 
ത്തരും അവരവരുടെ ശാഖയില്‍ വളരെ നല്പവഠാണു. ഏന്നാല്‍ 
നമുക്കാവശ്യമുള്ള ഒരു സാധനം അവര്‍ നമുക്കു തരുന്നില്ല. 
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മരിച്ചുപോയവരുമായി സവ്പക്കംചെയ്യുന്ന മനുഷ്യ൪-പ്രേത 
ലോകുതത്വങ്ങളുമായിട്ടിടപെടുന്ന വളരെയധികം ജനങ്ങഠം ഇന൯ 
ഡ്യായിലുണ്ടു്‌. പരലോകം എന്നു പറയുന്നതിയെലപ്പുററി അയക്കു 
വലീയ അറിവുണ്ടു". സ്ഥൃലലോകത്തെക്കറിച്ചല്ലാ, രണ്ടാമത്തെ, 
സുക്ഷ്മുലോ കത്തെ _പരലോകത്തെ_ക്കുറിച്ചാണു'അവരുടെ അറിവു. 
എന്നാല്‍ ലെരകികത്വം ലൌകികത്വംതന്നെയാണു്‌_.ഈ ലോക 
ത്തെപ്പുററിയായാലും ശരി; മറോ ലോകത്തെപ്പുററിയായാലും ശരി; 
എങ്ങിനെയായാലും ശരിയ അതെല്ലാം ലൌകികത്പംതന്നെയാണു. 
ആദ്യത്തെ സ്ഥൃലഭയതികപ്രപഞ്ചമോ, രണ്ടാമത്തെ സൂക്ഷ്മ-.മാന 
സിക_ലോകമോ ഏതെമിലുമാകട്ടെ, പരമാരത്ഥതത_൦-.അനാമ 
കതത്ത്വം.. ഈ സവലോകങ്ങളിലും, അവയ്മതിതമായും നില്ലുന്നു. 
ഈ പരമാര്‍ത്ഥതത്ത്വം അഥവാ വസ്ത്രതത്ത്വം സംബന്ധ്ച്ച 
ജ്ഞാനമാണു്‌ വേണ്ടപ്പെട്ടതായ ഒരു പദാരത്ഥം., ഇവരെയും, നാം 
ഒരു സയ൯സുകാരനെയോ തത്വജ്ഞാനിയെയോ പോലെ സ്വീക 
രിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഞങ്ങറം യഥാര്‍ത്ഥശാന്തിക്കോ ആനന്ദത്തി 
നോ വേണ്ടി അവരുടെ മുന്പില്‍ നമസ്തരിക്കാഠില്ല. 'അവരില്‍ണി 
ന്ന"അതു കിട്ടുകയുമില്ല. 
ചിലപ്പ്യോഠം ഒരു പ്രകൃതിശാസ്ര്രജ്ഞനോ ഗവേഷണതത്വ 
ശാസ്ത്രജ്ഞനോ ദിപ്യജ്ഞാനുംക്രടി ലഭിച്ചുവെന്നു വരാം, ഒരു പ്രേ 
തലോകശാസ്രരജ്ഞനും സത്യമായ ജ്ഞാനം ഉണ്ടായി എന്നു വരാം. 
എന്നാല്‍ അപ്പ്പോം അയാളൂടെ പ്രേതലോകജ്ഞാനും, മരിച്ചപോ 
യവരോട സമ്പക്കംചെയയാനുള്ള അറിവു, അവനെറ്റ ദിവ്യജ്ഞാന 
ത്തോടു, അമനറെറ ഗണിതശാസ്ര്രജ്ഞംനം ലേദാന്തത്തോടെന്നപോ 
ലെ മാത്രം, സംബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതറയതു*, ബന്ധമൊന്നും 
ഇല്ലെന്നര്‍ത്ഥം. രാമന്‍ ഗണിതമാസ്ത്രത്തില്‍ ഒരു പ്രഫസമ ആ 
യിരുന്നു എന്നാല്‍ ആ ഗണ്ിതശാസുത്തിനു രാമന്‍ പ്രസംഗി 
ക്ഷന്ന വേദാന്തവുമായി ഒരുതരം സംബന്ധവൃയം ഇല്പ. നാം രണ്ടം 
തമ്മില്‍ ക്രട്ടിക്കുഴയ്കു,രുതു?. 
ഇന്‍ഡ്യയില്‍ രാമന്‍െറ ആത്മസുഹ്ൃത്തായിരുന്ന” ഒരു മാ 
ന്യ൯ ഈ താല്ലയ്യപ്രകാരം ഒരു പ്രേതലോകവാദിയായിരുന്നു അ 
യാളെ ഒരു സ്ഥലത്തു കൊണ്ടുപോയി, കണ്ണ്ണരണ്ടും കെട്ടി, അവ 
നെറ മുമ്പില്‍ ഒരു ഗങ്ജിതശാസ്രരപുസ്സുകം വഷ്ലപ്പെട്ടു. ഈ പു 
സ്ലുകും അയാഠം മുമ്പേ കണ്ടിട്ടി്പായിരുന്നു. ആ സ്ഥിതിയില്‍ അ 
യാഠംക്കതു വായിക്കാമായിരുന്നു. മാത്തമാററിക്ണില്‍ അതിനു പ്ര 
ത്യേകമായ പ്ല ചിഘാങ്ങളും ഉണ്ടല്ലോ. നമ്മുടെ സ്റ്റേഡിതനു്‌ 
അറിയാന്‍ പാടില്ലാതിരുന്ന പല പേരുകളും ആ.പുസ്തകത്തിലു 
ണ്ടായിരുന്നു. അയാം ഒരു വെറും താഠം ചോദിച്ചുവാങ്ങിച്ചു” ഗ 


[ചി രാമരീത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


ണിതശാസ്രുപുസ്തകത്തിലെ പേജുകഠം പകത്തിയെഴുതാ൯തൂടങ്ങി. 
അടയാളങ്ങളും ചിത്രങ്ങളും അവയുടെ പേരുകറംകൊണ്ടു പറയാന്‍ 
അയാഠക്കു നിവൃത്തിയില്ലായിരുന്നു, എങ്കിലും അയാം അവ പ 
കത്തിയെഴുതി,. അയ്യാഠാക്കു ആ; ശക്തി ഉണ്ടായിരുന്നു. അയാഠം 
മ്9 നിങ്ങളുടെ _ ഇ തരന്മാരുടെ_മനോവിചാരഠം ഗ്രഹിക്കാന്‍ ശ 
കതിയുണ്ടായിരുന്നു. നിം സ്വന്തകൈകൊണ്ടു എഴുതുന്നതു ക്ഷ 
ണത്തില്‍ പകത്താ൯ അവനു കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ശരിതന്നെ. ഇ 
യാഠം ഒരു പ്രേതലോകവാദിയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു പരിശുദ്ധ 
മനുഷ്യനില്‍നിന്നു അയാം ബഹുദൂരം അകലത്തിലാണ്രുന്നതു'. 
ഇല്ല, ഒട്ടും പരിശുദ്ധാജീവിയായിരുന്നില്ല. അയാഠം ലൌകികന്‍.-- 
വെറും ലൌകിക൯ ആയിരുന്നു. ഹ്ൃദയശുദ്ധിയോ ആനന്ദമോ 
ഉള്ള ഒരാളായിരുന്നില്ല ആ മനുഷ്യന്‍. 

പ്രേതലോകവാദം (801ലയച]'8ന) പലപ്പോഴും ഒരു സയ൯ 
സ്‌ (ശാസ്ര്രം) എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടു”. നമുക്കതിനെ ഒരു 
സയ൯ഡിനെറ നിലയില്‍ മാനിക്കാം. എന്നാല്‍ യഥാര്‍ത്ഥമായ 
ആനന്ദം.പരമാനന്ദം __ നിങ്ങളെ സകല വശീകരണംദേഠാക്കും 
അതീതനാക്കുന്ന സുഖം_.അതുമായി തെറഠിദ്ധരിച്ചു ക്രട്ടിക്കുഴ 
യ്ത്രരത്ു”. 

ആറുമാസക്കാലം മരിച്ചതുപോലെ കിടന്നിരുന്ന ഒരു മനു 
ഷ്യ൯ ഇനഡ്്യായില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതു ഞങ്ങറംക്കഠിയാം. ജീവ 
നെറ പ്രവൃത്തികളെ സ്ത്ംഭിപ്പിക്കാനുള്ള ഈ പദ്ധാതിക്കു ഖേചരി 
മുദ്ര എന്നു പറയപ്പെടുന്നു, അതു വിശദമായി ഹായോഗഗ്രന്ഥണ്‍ 
ളി പ്‌ അയാഠം ആ നിലയില്‍ കിടന്നി 
രൂന്നു. ജീവനുള്ള ലക്ഷണം യാതൊന്നും അയാളില്‍ കണ്ടിരു 
ന്നില്ല സിരകളില്‍ രക്തസഞ്ചാരം തീരെ ഇല്ലായിരുന്നു. ആവ 
മാസക്കാലത്തിനുശേഷം അയാഠം വീണ്ടും ജീവിച്ചെഴുന്നേറവവന്നു. 
തആശ്ചയ്യുത്തിലും ആശ്ചയ്യുമെന്നു കരുതപ്പൊെടേണ്ട ഒരു മനുഷ്യനാ 
യിരുന്നു അയാഠം; മറെറാരു ക്രിസ്തതന്നെ. മൂന്നുദിവസം മാത്രമല്ലാ 
ആവുമാസക്കാലം മരിച്ചുകിടന്നുംവെച്ചു” അയാം പുനജ്ജിവിച്ചു. 
ഈയാറം പക്ഷേ മുക്തനോ, സുഖിയോ ലവലേശം ആയിരുന്നില്ലാ. 
അയാറം ചെയ്തിരുന്ന പാപങ്ങഠം രാമന്‍ ഇവിടെ വിവ രിക്കുന്നില്ലാ. 
തന്‍െറ മുമ്പില്‍ അഭ്യാസങ്ങഠം കുണിക്കാ൯ അയാളെ അനുവദി 
ച്ലിരുന്ന രാജാവു” അയാളെ തെറ നാട്ടില്‍നിന്നു ഓടിക്കാന്‍ 
നിര്‍ബന്ധിതനായി ഭവിച്ചു. 

വെള്ളത്തിന്‍മുകളില്‍ക്രളൂടി നടക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍ വേറെ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. എത്രകാലംകൊണ്ടാണവന്‍ ഈ വിദ്യയും സാമ. 
ത്ഥ്ൃയവും സമ്പാടിച്ചതെന്നു ഒരു പരമാര്‍ത്ഥസന്പാസി അയാളോടു 
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ചോദിച്ചു, പതിന്േഴുകൊല്പം കൊണ്ടാണെന്നു” അവന്‍ മറപടി 
പറഞ്ഞു. സന്യാസി മവ്പടിപറഞ്ഞു:...-“പതിനേഴകൊല്ലം 
കൊണ്ടു രണ്ടുകാശിന്‍െറ വിലയുള്ള മിടുക്കു പനി സമ്പാദിച്ചല്ലോ?? 
(രണ്ടു കാശ്ുുകൊടുത്താല്‍ വഞ്ചിക്കാരനെക്കൊണ്ടു ഗദികടക്കാ൯. 
അവിടെ സരകയ്യമുണ്ടായിരുന്നു.) 

വസ്തക്കളും സ്വത്തുക്കളും നിങ്ങളെ ബന്ധിക്കുന്നതുപോലെ 
വൃക്തിപരമായ ശക്തിയും നിങ്ങളെ ബന്ധിക്ക്യും പരിമിതപ്പെടു 
ത്തുകയുംചെയ്യുന്നു. ചങ്ലേകഠം ചങ്ങലകളാണ്ട്‌. ഇരുന്യൂുകൊണ്ടാ 
യാലുംസ്വണ്ണുംകൊണ്ടായാലുംശര; അവ നയങ്ങളെ ഒരുപോലെ 
അടമപ്പെടുത്തുന്നു. ഈ ശക്തിവിശേഷം ഒരുത്തനെ പരി 
ശുദ്ധാനാക്കുമെങ്കില്‍ പട്ടികഠം വളരെ പരിശുദ്ധാജന്തുക്കം ആക 
ണം! പട്ടികഠം മാ൯ കിടക്കുന്ന സ്ഥലം മണംകൊണ്ടെറിയുന്നു. മനു 
ഷ്യനില്ലാത്ത ഘ്രാണശക്തി പട്ടിക്കുണ്ടു". അതിനാല്‍ പട്ടികഠം 
വിശുദ്ധരായിരിക്കണം! 
) ആരെയും രാജാവാക്കിക്കുയാ൯ കെല്‍പുണ്ടെന്നു അവകാശ 
പ്പേട്ടിരുന്ന ഒരു ഫക്കീ൪ ഉണ്ടായിരുന്നു. അയാം എങ്ങനെ ഇയ. 
ശക്തി സമ്പാദിച്ചു? താ൯ ആദ്യം ഉപവസിച്ചുംവെ ൦ പശുക്ക 
ളൂടെ പാണകം ഭജിച്പാണു” ശക്തി ഉണ്ടാക്കിയതെന്ന്‌” അയാം. 
പറഞ്ഞു. ഒരു വിശേഷവിധത്തില്‍ അവന്‍ ജിവിച്ചു" ഈ പ്രത്യയ 
കപ്രാഫ്്ികഠം സമ്പാദിച്ചുപോലും! ഒരു സഹോദ₹൯ അയാളോടു 
പറഞ്ഞു: “നി ആക്ടം രാജാധികാരം ആസ്വദിക്കാൻ ശക്തി 
കൊടുക്കുന്നു എന്നാ നിനക്കു ചാണകം മാത്രമേ തിന്നാനുള്ളതാ. 
ന? ഇങ്ങനെയാണു" ഇന്‍ഡ്യ്യാക്കാര ഇത്തരം ശശംതികളുള്ളവ 
രെ മാനിക്കയും, ആദരിക്കയും ചെയ്യുന്നതു്‌. സകല ആവശ്യങ്ങം 
ക്ഷം ആത്തികഠാക്കം അപ്പുറത്തു നമ്മെ പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്നതു ആത്മ. 
ഞഞോനംമാത്രമാണെന്നു അവക്കെപ്പാം അറ്യാം. 

ഒരു ഹഠയോഗാഭ്യാസി ഒരു ഇന്‍ഡ്യന്‍ രാജാവിനെ മുമ്പില്‍ 
വന്നു: ഒരു സുദിര്‍ഘമോഹാലസ്ൃത്തില്‍ കിടന്നു. ജീവന്‍െറ യാ 
തൊരടയാളവും അയാളില്‍ കണ്ടിരുന്നില്ല , മഴയിലും കാററിലും 
നിനു അവനെ രക്ഷിപ്പാന്‍ ജനങ്ങഠം ഒരു കുടിലു കെട്ടിക്കൊടുത്ത. 
ഒരു രാത്രി വളരെ കഠിനമായ മഹാമാരിയും കാറും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഭിത്തിയിടിഞ്ഞു ഈ യോഗിയുടെ തലയില്‍ വിണു. അവന്‍ വീ 
ടും ജീവനിലേയ്യം ഉണന്ന. അവന്‍ പറഞ്ഞ ആഭ്യവാക്കുകഠം 
ഇതായിരുന്നു: 4:കരു കുതിരയെ സമ്മാനംതരണേ! അല്ലയോ! 
മഹാരാജാവേ! ഒരു കുതിര! ഒരു കുതിര! മഹാരാജാവേ!” ഇങ്ങനെ 
ഇന്‍ഡ്യ്യാക്കാക്ക ഈ ക്രട്ടരെ അറിയാം. അവര്‍ , സമാധിസ്ഥിതി 
യില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം അവര്‍ നുപ്പ അവസ്ഥയിലാണു, ആനന്ദപു 
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്ണരുമാണു്‌. എന്നാല്‍ ഭൌതികതലത്തിലെത്തുമ്മോംം അവര്‍ 
മറ സാധാരണക്കാരില്‍ ആരെയുംപോലെതന്നെ സമക്കടക്കാ 
രാണ്ട്‌. 

കുന്തമോ വാളോ വെട്ടുകത്തിയോ വായില്‍ക്ര്ടി വിഴുങ്ങുക, 
ത്വക്കില്‍ക്രട്ടി സുചി കുത്തിക്കടത്തുക-_ ഇങ്ങനെയും മറവുമുളള അ 
നവധി സംഗതികറം ഇന്‍ ഡ്യായില്‍ വളരെ സാധാരണമത്തെ. 
വിണ്ടും, മൂന്നോ നാലോ മണിക്്ളവനേരം ബോധമില്ലാതെ മുതാവ 
സ്ഥയില്‍ കിടക്കുന്നതിനു ദിവ്യജ്ഞാനമൊന്നും ആവശ്യമില്ല. ഇന്‍ 
ഡ്യായില്‍ അനേകായിരംപേര അതു പരിചയിക്കുന്നുണ്ടു". 
എന്നാല്‍ മിക്ക ദൂഷ്ലാന്തങ്ങളിലും അതു”, & പ്രോമിത്യൂസിനെപ്പോ 
ലെ, സ്വശ്ശത്തിലെ അഗ്നി വെറുതെ മോഷ്ട്രിക്കുകയാണു”. അതുന 
മ്മുടെ കണ്ണ്ണില്‍, സ്ഥിരമായിട്ടല്ലാ, സ്വല്ലനദരത്തേയു്ച തരശ്ശലീല 
കൊണ്ടു മറയ്മൃഛകയാണു, 


ഒരു കുളമോ തടാക്മോ നോക്കക; അതിന്‍െറ മുകളില്‍ പ 
ച്പ്പായലോ വൃത്തികേടോ കാര്ന്നു. അതു നീക്കിക്കളഞ്ഞാല്‍ 
അടിയില്‍ സുന്ദരവും മനോഹരവുമായ ജലം കാണുന്നു. കൈമാ 
വക; അച്ലൂസ്‌ഫടികസമാനമായ വെള്ളം കണ്ടതു" വിണ്ടും പാ 
യല്‍കൊണ്ടെ റൂമൂടിപ്പോകുന്നു. മനസ്സാകുന്ന തടാകത്തെ നിമ്മല 
മായി വെക്കുന്നതു യുക്തിയുക്തവും സാദ്ധൃവും പ്രായോഗികവുമത്തേ. 
പച്ചപ്പായല്‍ നീക്കി കുറേനേരം വൃത്തിയാക്കുക; നമുക്കപ്പോറം ധ്യാ 
നശക്തി ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ അതു രോഗത്തെ ശാശ്വതമായി 
മാറവുന്നില്ല. വീണ്ടും വീണ്ടും പായല്‍ വാരിക്കളഞ്ഞുകൊണ്ടിരു 
ന്നാല്‍ ക്രമേണ അതിന്‍െറ ഘനം കുറഞ്ഞുവരികയും ഒട്ടുക്കം ത 
ടാകം അശേഷം തെളിയുകയും ചെയ്യും. അതാണു” വേദാന്തം 
തന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്ന ലക്ഷ്യം. 

ഇനിയും, നിങ്ങളെ കടിക്കുന്ന ഒരു പാമ്പു ഇവിടെ ഉണ്ടായി 
രിക്കട്ടെ, ഇതിനെ തണുപ്പിച്ചു മരവിപ്പിക്കാം. അപ്പ്പോഠം അതു 
ഒരു പന്തുപോലെ ചുരുളുന്നു; അപ്പോഴതിനെ വേണമെജില്‍ ക 
യ്യിചെടുക്കാം. അതിനെ വിട്ടില്‍ കൊങ്ടുപോയി തിയ്യിന്‍െറ അ 
ക്കല്‍ വെയുഛക. അതിനു ചൂടു പിടിക്കുമ്പോഠം അതു നീണ്ടുനി 
വിന്നു വലുതാകയും അപ്പ്യോറം കടിക്കയും ചെയ്യുന്ന. അതിനു വി 
ഷം വിണ്ടും വദ്ധിക്കുന്നു. ഗരളം അവിടെയുണ്ട്‌. അതുപാ 
മ്പില്‍നിന്നു പോയിരുന്നില്ല. ചിലക്രട്ടർ അംഗികരിച്ചിട്ടള്ള ധ്യ 
നരിതികഠംക്കു ഇതു ഒരു ദൂഷ്ഠാന്തമാണു. മിക്ക ജനങ്ങറാക്കും ധ്യാ 
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തൂമാണു”. ഈ പാമ്പിനന്‍െറ വിഷപ്പല്ലകഠം തലൂപ്ാലത്തേയും, ച 
ത്തവെന്നു തോന്നുന്ന കാമാദികളാണു'്‌. ഈ ചെറമനസ്സു ഉറങ്ങുന്നു; 
അതായതു", ഒരുവക സമാധിസ്ഥിതിയിലാകുന്നു. പാമ്പു പ്രായോ 
ഗികമായി തണുപ്പുടിച്ചു മൃതമായതാണെന്നു പറയാം. എന്നാല്‍ 
വാസ്തവത്തില്‍ അതു ചത്തിട്ടില്ല. പാമ്പിനെ വേറൊരുതരത്തില്‍ 
വേണമെങ്കില്‍ കൈകായ്ക്യം ചെയ്യാം. ഒരു സംഗിതയന്ത്രമെടുത്തു', 
മന്ത്രങ്ങം ജപിച്ചു”, അതിനെ സ്വാധീനപ്പെടുത്താം. പിന്നിടു 
നമ്മുടെ മിടുക്കുകൊണ്ടു അതിനെ പിടിക്കാം. അതിന്‍െറ വിഷ 
ഉറകളും പല്ലുകളും പിടുങ്ങിക്കളയാം. പാമ്പു" അപ്പ്യോഠം പല്ലം- 
ഉറയും ഇപ്പാത്തതാകും. വിഷവും “ അതിലിരിക്കയില്ല. ഇതാണു 
മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കാനുള്ള, വേദാന്തപ്രദശിതമാ്ണും. 

. പ്രേതസവക്കാഭ്യംസികഠം പ്രായേണ തണുപ്പടിച്ചു മയങ്ങി 
ക്കിടക്കുന്ന പാമ്പൃകളോടുപമിക്കപ്പെടാവുന്ന നിലയില്‍ മനസ്സിനെ 
നിറത്തുന്നു. അവരപ്പോഠം ഒരുമാതിരി സുഖസ്ഥിതിയിലെത്തുന്ന.- 
എന്നാല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചജീവിതത്തില്‍ അവരുടെ ബന്ധുക്കളും സ്റ്റേ. 
ഫിതന്മാരും സഫോദരിസഫോദരന്മാരും ശത്രുക്കളും എല്ലാവരും 
വന്നു” വികാരഅഅളുടെയും കാമങ്ങളുടെയും പാമ്പിനെ പിടിക്രടുന്നു;.. 
അതിനെ ചൂടുപിടിപ്പിക്കുന്ന. അവര്‍ പാമ്പിനു ചൂടുകൊടുത്തു" 
അതിനെ ഉണത്്തുന്നു. അകത്തെ മനസ്സ വീണ്ടും പാപോന്മഖ 
മായി ഭവിക്കുന്നു. പാമ്പിന്‍െറ വിഷസ്ഞ്ചികളെ നീിക്കാഞ്ഞതി 
നായ അതു പിന്നെയും വിഷപ്പദമാകുന്നു. നൈതികനിഷ്ടു_ചാരി 
തൃദാ൪ഡ്യയം_ശരിയായി ഉറയ്യുന്നില്ല. യഥാര്‍ത്ഥമായ ആധ്യാത്മി 
കത്വം പ്രാപ്പൂമാകുന്നുമില്ല. 

ഇവക്കു മിക്കവക്കം പണം സമ്പാദിക്കാനുള്ള മോഫംകൊ.: 
ണ്ട: അവരുടെ ശക്തികളെ ചവിട്ടിത്തേയ്ക്കാ൯ ആവശ്യമുണ്ടു". 
മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രപ്പെടുത്തുന്നതു നല്ലതുതന്നെ. എന്നാല്‍ പ 
ബിനെ വിഷഹിനമാക്കുകു അതിന്‍െറ വിഷസ്ഥാനങ്ങം പറിച്ചു 
കളയുക. സകല വശീകരണങ്ങക്കുമപ്പറത്തു പോകുക. ചാരി 
തൃരബലം സ്ഥാപിക്കുക. ഇതെല്ലാം ത്രദ്ധിച്ചുനോക്കേണ്ടതാണു"* 
ഓക്കണ്ടതുമാണു". ക്ഷിണസ്ഥാനങ്ങളൊക്കെ നീക്കിയാല്‍, നി 
്ങറം വിഷമില്ലാത്ത, പല്ലില്ലാത്ത പാമ്പായി ഭവിക്കുന്നു. അ 
പ്പോഴും നിങ്ങളെ തണുപ്പിച്ചു മരവിപ്പിക്കാം. എന്നാരു അങ്ങന്റെ 
ചെയ്ത്‌” ആ നിലയില്‍ ഇരിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല, നിങ്ങളുടെ കുത്തു 
കളിലും കടികളിലും വിഷമുണ്ടായിരിക്കയില്ല. ഉപ്പോഠം. നിങ്ങ 
ക്ട നൈതികനിഷ്ഠയും ചാരിത്രസ്ഥിരതയുമുള്ണ്". ബഹളമയമായ 
പ്രാപഞ്ചികജിവിതത്തില്‍ നിങ്ങം ദ്രോഫിക്കപ്പെടാതെ, നാശമു 
ണ്ടാകാതെ, അതിനൊക്കെയപഠത്ത നില.ന്നതാണു:, 
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ഒരു മനുഷ്യന്‍ മദ്യപാനംചെയ്ത മദോന്മത്തനായി ബോധമി 
ത്ത നിലയില്‍ തനെറ വീടു 500 ഡോളറിനു വില്കുന്ന ഈ 
നിലയില്‍ 500 ഡോളറിനു വീടു വില്ലന്‍ പ്രമാണം എഴുതിക്കൊ 
ഒക്കുന്നു. അവന്‍െറ ഭായ്യ അവനു വിനാഗരോ:' മറവ പുളിയുള്ള 
ഏതെങ്കിലും പാനീയമോ കൊടുക്കയാല്‍ അവന്‍ സുബോധവാനാ 
കുന്നു. താ൯ലെയ്യു അബദ്ധാത്തെപ്പാറി അവന്‍ സങ്കടപ്പെടുന്നു. 
വലയ വീടു ബഹുതുച്ഛുമായ വിലയ്മുചച വിററ മണ്ടത്തനത്തെപ്പറഠി 
അചന്‍ ചേദിക്കുന്നു. വസ്ധ വാങ്ങിയവന്‍െറ്‌ പേരില്‍ ഒരു കേ 
കൊടുക്കാന്‍ അവന്‍ ഉറച്ചും തനിക്കു തന്‍െറ പ്രവൃത്തികളെപ്പു റി 
ശരിയായി അറിയാന്‍ പാടില്ലാതെ ലഹരിപിടിച്ചിരുന്നപ്പ്യോറം ചെ 
സ്തൃതായതുകൊണ്ടുെ*, ആ കാരണാപറഞ്ഞു കേ ജയിക്കാമെന്നു 
അവന്‍ കരുതുന്ന്‌. അവനു ഇപ്പപോഠം നല്പ ബോധമുണ്ടു്‌”. ഇങ്ങനെ 
തന്നെയാണു പലരുടെയും കഥ. ആ രും ഒരുവക ലഹരിപിടിച്ച 
അവസ്ഥയിലാണു”. അങ്ങനെ നിന്നുകൊണ്ടവര്‍ സ്വയം ഈശ്വ 
രനു ല്ലുന്നു;ു പണമെല്ലാം കൊടുക്കുന്നു; സമ്പാദ്യങ്ങളും മാതാപി 
താക്കന്മാരെയും സഹോദരങ്ങളെയും സകലതും, സമസ്തവും അവ൪ 
ദൈവത്തിനു സമപ്പ്രിക്കുന്നു. ഈശ്വരനുവേണ്ടി അതുകളെല്ലാം 
തൃജിക്കപ്പെടുന്നു. നല്ലതുതന്നെ! അവര്‍ ഒരുവക സമാധിസ്ഥിതി 
യിലാണ്‌. എന്നാല്‍ കുറച്ചുകഴിയുന്പോഠം, ലൌകികാവശ്യങ്ങറം 
ആവരെ പ്രേരിപ്പിച്ചുതുടങ്ങുന്നു നിസ്താരഭാരങ്ങറം അവയുടെ അ 
സ്ത്രീത്വം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. അവക്കു വിനാഗരി കൊടുക്കുന്നു, ല 
ഹരി മാറുന്നു. അപ്പോം സകലതും ഇഈശ്വരനില്‍നിന്നു അവര്‍ 
തിയ്യെ എടുക്കുന്നു. ശരീരം “എനെറാ ശരീരമാകുന്നു; വീടു 
ഐനെറ വീടായി; അയലൂപ്ാരന്‍െറ പദാരത്ഥങ്ങറംക്രടി :4എ 
നേറ്‌താക്കുന്നതുവരെ അവന്‍ സമസ്തവും ദൈവത്തില്‍ന്ദിന്നു തി 
രിച്ചെടുക്കുന്ന. ഇതെല്ലാം അത്രയും നാല്പതുതന്നെ. എന്നാല്‍ 
പരമാര്‍ത്ഥശാന്തിയും  യഥാര്‍ത്ഥാനന്ദവും നിങ്ങംക്കു കിട്ടണമെ 
ത്രില്‍ സകലതും ശാശ്വതമായി ഈശ്വരാല്പണം ചെയ്ത, പൂണ്ണ്? 
വസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചു”, നൈതികവും ചാരിതൃപരവുമായ നില ഉറ 
പ്പിച്ചു”. സകല ഉപദ്രവങ്ങളും തടഞ്ഞുനിറത്തുസ്യോഠം മാത്രമാണു" 
അതു സാധിക്കുന്നതു”. ഉല്ലംണ്ഠയില്ലാ, ഭയമില്ലാം ലൌകികാശക 
ളിളൂു നിങ്ങഥം ഇവയ്യൊൊക്കെയും അങ്ങേപ്പുറത്തേയ്യുച കടന്നു 
നില്ലൂന്നു 


വേദാന്തതത്വങ്ങറം അനുസരിച്ചു", ഒരുക്ഷണനോേരം നിങ്ങറം 
ഈശ്വരനുമായി സമ്പ ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍, നിത ാക്കു ചില 
ശക്തികഠം ലഭിക്കും. സമസ്തരലോകവും നിങ്ങളുടേതായിട്ട നിങ്ങം 


യഥാത്ഥാത്മീകത്വവും പ്രേതശക്തികളും 4? 


ശ്രണ്ടോയിരിക്കരുതോ! ക്രമപ്രകാരം ത്യാഗത്തിന്‍െറ അത്തൃച്ഛകോ 
ടികളില്‍ എത്താന്‍ നിങ്ങംക്കു സാധ്യമായാല്‍ സകലതും നിങ്ങളു 
ടേതായതത്തിരും. 

നാം രാജാവിന്‍െറ ഒരു ഉദ്യോഗസ്ഥനെ തേടിക്കണ്ടാരു, 
അവ൯മാത്രമേ നമ്മുടെ സ്റ്റേഹിതനാകുന്നുള്ളൂ. അവനില്‍ക്രടെ. 
രാജാവും ഇതര ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരും നമ്മുടെ സ്റ്റേഫിതന്മാരായി 
ത്തീരാന്‍ ഇടയായെന്നും ഇല്ലെന്നുംവരാം രാജാവിനെ നേരിട്ട 
ആദ്യമേ തേടുക. മറവ കീഴുള്ളവരെല്ലാം നിങ്ങളെ തേടി കണ്ടുപി 
ടിച്ചു സ്വയം: നിങ്ങളുടെ സ്റ്റേഹിതന്മാരായിക്കൊള്ളം. 


ഇന്‍ ഡ്യായില്‍ ചിലര്‍ ചില പ്രത്യേകശക്തികഠം സമ്പാദി 
ക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുകയും, അതില്‍ വിജയം പ്രാപിക്കയും ചെയ്യു 
ന്നുണ്ടു മറവപലരും അവയെ തൃജിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു്‌. 
അവക്ക്‌ ര്യാഗത്തിന്‍െറ പാതയില്‍ സഞ്ചരിക്കണം. അവക്കാവ 
ശ്യമായ ഒന്നുമാത്രം അറിഞ്ഞാല്‍മതി. ത്യാഗം ക്രഭാതെ ഈ ലോ 
കത്തില്‍ ,യാതൊരു ശക്തിയും ഇപ്പ. എന്നാല്‍ പ്രത്യേകശക്തി 
കഠം സമ്പാദിക്കുന്നതില്‍ ത്യാഗം അപൃവമായിട്ടേ ഉള്ളൂ. ത്യാഗം 
പരിപൂള്ട്റ്റമാകട്ടെ; അപ്പോറം അധികാരബലവും പരിപുള്ത്റുമാകം; 
ലോകം അദശഷവും നിള ടേതാകും. തൃഗമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ചരി 
ക്ദന്നവര രാജാവിനെത്തന്നെ തേടുന്നു. നിങ്ങളില്‍രന്നെയുള്ള രാ 
ജാവിനെ പ്രാപിക്കമ്പോഠം, ഉദ്യോഗസ്ഥരെല്ലാം നിങ്ങളുടെ പരി 
ചാരകന്മാരായിത്തിരുന്ന. ഇതാണു പ്രകൃതിസഹജമായ മാര്‍ഗ്ഗം. 
ഈ ശമംതികം നിങ്ങളെ അന്വേഷിക്കണം. നങ്ങഥം ഈ 


ശക്തികളെ തേടരുത്‌. 


പ്രേതസംസഗ്ലുപരമായ മാനസികശക്തികളെ പോഷിപ്പിക്കു 
ന്നതു ശരിയാണോ? അതിനുവേണ്ടി മാത്രമായാല്‍ അതു വെറും 
ലൌകികത്വംമാത്രമാണു?. നിങ്ങറംക്കു മരിച്ചവരുമായി സംസക്്ും 
ചെയ്യാമെന്നും, അതു തിച്ചിയായും സാധ്യമാണെന്നും വേദാന്തം 
പറയുന്ന. എന്നാല്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരോടു സംസര്‍ഗ്ഗം ചെയ്യു 
ന്നതു: അതിനോടു സമമായോ, അധികമായോ നല്ലതാണു'. പ്രേ 
തങ്ങാം നമ്മുടെ അടുത്തുവരുന്നോ, അതോ നമ്മുടെ സ്വന്തസത്ത 
തന്നെ ആ രൂപങ്ങഠം എടുക്കുന്നോ എന്ന ഒരു ചോദ്യമുണ്ട്‌. വേ 
ദാന്തത്തിനെറ വിധി_.ഉത്തരം ജങ്ങിനെയാണു:....!സ്ഥൃലമാ 
യി ഭൌതികമായ ലോകത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തുനിന്നു മാനസിക 
ലോകത്തെ വീക്ഷിക്കയാണ്നെങ്കില്‍, മരിച്ചവര്‍ നിങ്ങളുടെ അടുത്തു 
വരുന്നുവെന്നു പറയുന്നതു” ശരിയാകാഠ. എന്നാല്‍ പരമാര്‍ത്ഥത 
ത്വത്തിന്‍െറ ന്ദിലയില്‍നിന്നുനോക്കിയാല്‍, സ്ഥൃലഭൌതികലോ 
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കമെന്നു പറയുന്നതില്‍തന്നെ “ഇന്നിന്നയാഠം എന്നെ കാണാ൯ 
വന്നു? എന്നു പറയുന്നതുപോലും തെററാണു. പരമാര്‍ത്ഥനില 
യില്‍നിന്നു നോക്കിയാത്‌, ഈ പറപ്പില്‍ അബദ്ധാമാണു”. എന്തെ 
ന്നാഅ നിങ്ങളുടെ സ്വന്തസത്തയാണു? നിങ്ങളുടെ മുന്നിലും, മുക 
ളിലും, താഴെയും എല്ലാം നില്ല,ന്നതു”, വേറെ ഒന്നും അല്ല, ഈ 
പ്രത്ൃക്ഷഭിന്നതകളില്‍ പ്രകടിഭവിക്കുന്നതു” വാസ്മുവത്തില്‍ നിങ. ഠം. 
തന്നെയാണു". ജ്ജേഷ്ഠനും, സ്റ്റേഹിതനും, ശത്രുവും വേദാന്തമ൯ 
സരിച്ചു സമസ്തവും നിങ്ങഠംതന്നെയാണു്‌., പരമാര്‍ത്ഥത്തിര മരി 
ച്ചുവര്‍വരുന്നുവെന്നു പറയുന്നതു” സത്യമല്ല. അവര്‍ മറ൨ രൂപങ്ങ 
ളിലും, ഛായകളിലും ഉളള നാം തന്നെയാണു”. 

ഈ പ്രേതസമ്പക്കശക്തികഠം സമ്പാദിക്കാൻ കൃത്യമായ 
പദ്ധാതികഠം ഉണ്ടോ? ഉണ്ടു. ഒരുത്തനു” ഒരു എന്‍ജിനിയറാക 
ണമെമ്കില്‍, അവ൯ ഒരു പ്രത്യേകതരം അഭ്യാസം ചെയ്യണം, 
അവനു്‌ ഒരു വൈദ്ൃയനാകണമെങ്കില്‍ മെഡിക്ക കോളജില്‍ 
പോയി പഠിക്കണം. അതേവിധം ഈ പ്രേതസമ്പക്കശക്തികറം. 
പ്രയോഗിക്കുന്നതിനും, പ്രേതലോകസംഭവ൭.€ം കാണുന്നതിനും. 
ഒരു പ്രത്യേകപരിശീലനംതന്നെവേണം. എന്നാല്‍ അതു ഇപ്പോഠം 
പറയേണ്ട ആവശ മില്ല. നിഴലിനോം, പിശാചിനോവേണ്ടി ഓടാ 
നോ, തേടാനോ രാമന്‍ ഗുണദോഷിക്കുന്നില്ല. ഒരു പരിശുദ്ധാ 
നായ മനുഷ്യന്‍ താമസിക്കുന്നിടത്തു അവയൊന്നും അടുക്കാന്‍. 
ധൈധയ്യപ്പെടുകയുമില്ല. 

രാമന്‍ ഒരിക്കൽ ഹിമാലയത്തിന്‍െറ ഒരു ഗുഹയില്‍ പാത്തി 
രുന്നു. അവിടം ഭൂതങ്ങളുടെ ആവാസസഞ്ചാരങ്ങറക്കു പ്രസിദാ 
മായിരുന്നു. ഒരുരാത്രി ആ ഗുഥയില്‍ പാത്തതുമൂലം മരിച്ചുപോയ 
വളരെ സന്യയാസിമാരെപ്പുററി സമീപസ്ഥലങ്ങളിലെ ജനങ്ങാം പറ 
ഞ്ഞിരുന്നു. ചില സന്ദശകര്‍ ഭയവിഹ്വലരായി മോഹാലസ്യപ്പെ 
ടിരുന്നു എന്നു പാറഞ്ഞുകേട്ടും രാമന്‍ ആ ഗുഹയില്‍ താമസി 
ക്കാന്‍ ആഗ്രഹം പ്രകടിപ്പിച്ചപ്പ്ോഠം എല്ലാവരും വിസ്കയിച്ചു. 
രാമന്‍ അവിടെ പല മാസം താമസിച്ചു. യാതൊരു ഭൂതവും, 
ഛായയും രാമന്‍ കണ്ടില്ല. അവയെല്ലാം “ഓടിപ്പോയിരിക്കുമെന്നു 
തോന്നുന്നു, ഗുഫയ്ത്രകത്തു പാമ്പുകളും, തേളും, പുറത്തു” വൃഷ്ര്ു 
ങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു. അതുകറം ഒന്നും സമീപത്തുനിന്നുപോയി 
ട്ടില്ല. എന്നാല്‍ രാമനെറ ശരിരത്തെ അവ ഒന്നും ഉപദ്രവിച്ചില്ല. 


സ്വതന്ത്രാത്മാക്കഠം, അഥവാ ജീവന്മുക്തന്മാർ മരണശേഷം. “ 
പ്രേതങ്ങളായി ജിവിക്കയില്ലെന്നു വേദാന്തം തെളിയിക്കുന്നു. അവ 
രുടെ ഛായക്ളുടെ അട്മകഠംമാത്രമേ പ്രേതങ്ങളുടെയോ. പിശാലു 
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ക്കളുടെയോ നത്ൂപമെടുക്ുന്നുള്ള.. ആ നിഴല്‍ രൂപത്തില്‍ ബന്ധി 
കപ്പൈടുന്നവ൪. ബന്ധിതാത്മാക്കളല്ലാതെ വേറെയാരുമല്ല , 


സംഭാഷണചതുരന്മാരുടെ രാജാവായ..ത്ൃക്ദം തക്കിച്ചുതോ 
ലയിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ലാതിരുന്ന--- തെറ: തോക്കു വെടിയില്‍ 
ലക്ഷ്യം തെററിപ്പോയാല്‍, അതിന്‍െറ മൂട്ടകൊണ്ടു ഇടിച്ചുതാക്ന്ന?? 
എന്നു” ആരെക്ഷറിച്ചു പറയപ്പെട്ടവോ ആ ഡോക്‌ടര്‍ ജോണ്‍. 
സണ്‍ .- വാദപ്രതിവാദസമരത്തില്‍ അവസാനവാക്കച്ചരിക്കുന്ന 
ജോണ്‍സണ്‍. ഒരു സ്വഷ്ല്ൂത്തില്‍ & എഡ്‌മണ്ടുബക്കു: യുക്തി 
വാദത്തില്‍ തന്നെ തോല്ലിച്ചുകളത്തുവെന്നു ഒരിക്കല്‍ ഒരു സ്വപ്ലം 
കണ്ടു. ജോണ്‍സണെപ്പോലുള്ള ഒരുസ്വഭാവക്കാരനു്‌ ഇതു ഭയം 
രമായിരുന്നു. അട്ടേഹം ഞെട്ടിയുണന്൯ു; മനഃസ്വാസ്ഥ്യംതിരെ 
ഇല്ലാത്തവനായി. പിന്നെ ഉറക്കം വന്നുമില്ല. എന്നാല്‍ മനസ്സ്‌ 
അതിന്‍െറ സഹജമായ ദിവ്യപ്രകൃതികൊണ്ടു” അധികനേരം ശാ 
ന്തിഫിനമായിരിക്കയില്ല. അദ്ദേഹത്തിനു സ്വയം നിയന്ത്രിക്കയും, 
എങ്ങിനെയെ്മിലും ആശ്വസിക്കയും വേണ്ടിയിരുന്നു കുറെ ആ, 
ലോചിച്ചുതിനുശേഷം, ബക്ക്‌” അവതരിപ്പിച്ച വാദങ്ങറം അയാം 
അറിഞ്ഞിരിക്കയില്ലെന്നുള്ള നിശ്ചയത്തില്‍ അദ്ദേഹം ചെന്നുചേന്നു. 
താന്‍ തന്നെയാണു: ബക്കായി സ്വപ്ല തില്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടതെന്നും, 
ഇങ്ങിനെ താൻ തന്നെയാണു” തന്നെ ജയിച്ചതെന്നും അദ്ദേഥം 
തീരുമാനിച്ചു. അതുപോലെ, പ്രേതങ്ങളായി- മാത്രമല്ല, ഭൂതങ്ങ 
ളും, ശത്രുക്കളും, സ്റ്റേഹിതന്മാരും, അയല്‍ക്കാരും, കളങ്ങളും, സ്പ 
ങ്ങളും, പവ്യതങ്ങളും ഒക്കെയായി കാണപ്പെടുന്നതു സമസ്ലവു൦ നി 
അറംതന്നെയാണു്‌'. സ്വപ്ലത്തില്‍ നിങ്ങറം നദികളും, പവതങ്ങ 
ളം കാണുന്നു. അവ നിങ്ങഠക്കു ബാഷ്യവും; അസ്പയവുമായിരുന്നു 
വെങ്കില്‍. മെത്ത നദിജലംകൊണ്ടു നനഞ്ഞും, കട്ടിലും മുറിയും 
എല്ലാം പവ്യുതംകൊണ്ടു ഞെരിഞ്ഞു കാണപ്പെടണം. വെള്ളം: 
പൊങ്ങുന്ന നദികളും, രാക്ഷസിയപവ്യതങ്ങളും എല്ലാം നിങ്ങാംക്കു 
കളിലാണു'. നിങ്ങളെത്തന്നെ സ്വയം ഛേദിച്ചു ബാഘ്യൂസംഭവങ്ങ 
ളായ ദൃശ്യങ്ങളായി &രു പുറത്തും, ചെറിയ ചിന്താശിലനായ ഏജ 
ണ്ടും ഭൂഷ്ഠാവും ആയി മവുവശത്തും കാണുന്നതാണ്‌”. യഥാര്‍ത്ഥ 
ത്തിരു ദുശ്യവും, ട്രഷ്ലാവും നി ഠംതന്നെയാണു'. നിങ്ങഠം തന്നെ 
യാണു്‌ ആത്മാവും, അനാത്മാവും? ഹ്ലന്നു പറയപ്പെടുന്നതൊ. 
ക്കെയും, നിങ്ങറംതന്നെയാണു". ലളിതകോമളമായ റോസാപ്പൂവും, 
കാമുകനായ കുയിലും. നിങ്ങളാണു കുസുമവും, ഷഠംപ്പൂദവും. നി. 





% എഡു്‌മണ്ടുബക്ക്‌ ഒരു പ്രസിഭ്ധ ഇംഗ്ഡ്ലരീഷുരഷ്ട്രീയപ്രവ ത്മകനും, പണ്ഡി 
തനും പ്രസംഗചതുരനും ആയിരുന്നു; 
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അ്ങം സവസ്വവുമാണു*, പ്രേതങ്ങളും, ഭൂതങ്ങളും, ദേവന്മാരും, ദേവ 
ദൂതന്മാരും, പാപികളും, പുണ്യയവാന്മാരും ഒക്കെ നിങ്ങളാണ്‌. 
അതു അറിയുക; അതു ധ്യാനിക്കുക; സാക്ഷാലുംരിക്കുക .നിങ്ങം 
മുക്ത്നാകുന്നു. ഇതാണു” തൃയാഗമാഗ്ലം. നിങ്ങളുടെ കേന്ദ്രസ്ഥാ 
നം.നിങ്ങളില്‍നിന്നു പുറത്തു തള്ളിക്കളയരുതു. അങ്ങിനെ. ചെ 
സ്ല്ാല്‍ അതു നിങ്ങളെ പതിപ്പിക്കും. നിങ്ങളെത്തന്നെ സമ്മൂ്ല്്റം 
വിശ്വസിക്കുക. കേന്ദ്രത്തില്‍ നിവസിക്കുകു അപ്പ്പോഠം ഒന്നും 
നിങളെ ളക്കുക്യില്ല. 


4. ചാരിത്രത്തിനന്‍െറ ആഷ്യാത്മികനിയമം 


(1902--ഡിസംബര്‍ 17-ല്‍ സാന്‍ഫഡ്രാ൯സിസ്സ്റോ ഹേര്‍മെറഠിക്ക്‌ ബ്രദര്‍ഹുഡ്‌ 
ഹോളില്‍ ചെയ്ത പ്രസംഗം) 
ഒരിക്കല്‍ തന്നത്താന്‍ അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഒരു മനുഷ്യന്‌ ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തില്‍ അഭിലഷിക്കേണ്ടതായിട്ടു എന്താണുശേഷിക്കുന്നതു 
രാജ്യത്തെ നിധികളില്‍ യാതൊന്നും, സകല പ്രപഞ്ചത്തിലെയും 
യാതൊന്നും അവനെഠ ശ്രദ്ധയെ ആകഷിക്കുന്നില്ല. ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലെ വശീകരണങ്ങളിലും, സൌൌന്ദയ്യങ്ങളിലും യാതൊന്നും 
അവനെററ മനസ്സിനെ വശികരിക്കുന്നില്ല. ജ്ഞാനനിധികളില്‍ 
ഉള്ള യാതൊന്നും അവനെ ആകഷിക്കുന്നില്ല. ഹാ! എന്തൊരു 
സുഖം! എന്തു പരമാനന്ദം! എന്തു പരിപൂഴ്ട്ാനന്ദ എത്ര അവ 
ടട്്ൂനീയം! അതു സകല ഭാഷയെയും സകല വ്ല്റ്റനനയെയും അതി 
ക്രമിക്കുന്നു. ആ അപരിമിതസന്തോഷം, ആ പരമാനന്ദം, ആ 
നസ്സിമാനന്ദം നിങ്ങളാകുന്നുു അതാണു” ഗിങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥാ 
ത്മാവു", അതാണു നിങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥ സത്ത. 


അതിനെ അറിയുക; നിങ്ങം സമസ്തത്ൃവശ്യങ്ങറംക്കും പ്ര 
യോജനങ്ങംക്കം അതീതനായി നില്ല. അതിനെ പ്രാപിക്കകം 
അപ്പ്പോഠം സമസ്തപ്രപഞ്ചവും നിങ്ങളുടേതായിത്തിരുന്നു. 


അഫോ?! കഷ്ടം! ജനങ്ങറം അന്തമില്ലാത്ത ഈ സുഖം, ഈ 
പരമമായ ആനന്ദം, പ്രാപഞ്ചികവ്യാമോഹങ്ങറംക്കം, നിഴലു 
കഠാക്കും ക്ഷണികഭൂമങ്ങറാംക്കും വേണ്ടിയിട്ട്‌", എടുത്തു മൂരെഎറി 
ഞ്ഞുംകൊണ്ടു” എന്തബദധം_എന്തുതെറവ്‌_തആണ്‌ ചെയ്യുന്നതു! 
ഈ പൂള്സ്റ്റാനഗ്ദം ,നിങ്ങളു.ടേതാകുന്നു; അതു നിങ്ങളാകുന്നു. അതു 
എനത്തുകൊണ്ടന്വേഷിക്കുന്നില്ല? നിങ്ങളുടെ ജന്മാവകാശം കൈവ 
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ശപ്പെടുത്തുക! & ഇരശാവിനെപ്പ്പോലെ ജനങ്ങഥം നിസ്സാരമായ 
പൊട്ടക്കലത്ത്വനുവേണ്ടി അവരുടെ ജന്മാവകാശം വില്ലൂന്നു! 


മുപ്പുതുവെള്ളിക്കു" യൂദാസ്‌ ഇസ്ത്രാരിയററ? ക്രിസ്തൂദേവനെ 
വിറ൨, നിങ്ങളുടെ യഥാത്ഥാത്മാവായ ക്രിസ്തവിനെ.--ദേവദ്ദേ 
വനെ ഈ ലോകത്തിലെ മരുമരിച!കയാകുന്ന സുഖങ്ങറംക്കുവേണ്ടി 
വിറവകളയരുതേ! ക്രടുതല്‍ ബുദ്ധിമാന്മാരാകുക! അധികം ബുദ്ധിയു 
ക്ളവരാഷക! 


പാടുക; കാം എന്നു ജപിക്കുക; ജപിക്കുമ്പോഠം നിംങളുടെ 
ഹൃദയമെല്ലാം അതില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കുക സവശക്തികളും അതിലേ 
ക്കപ്പിക്കുക, സകല ആത്മാവും അതില്‍ പ്രയോഗിക്കുകു അതാ 
സ്വദിക്കാന്‍ സവശകംതിയും വിനിയോഗിക്കുക. ഓം എന്ന മന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം ഞാന്‍ അവനാകുന്നു ഞാനും അവനും 
ഒന്നാകുന്നു. ഓം, ഞാഠന്‍ അവ൯തന്നെയാകുന്നു?; എന്നാണു. 
ഖം) ഓം! എന്നു ജപിക്കുമ്പോഠം കഴ്‌യുമെങ്കില്‍, നിങ്ങളുടെ മന 
സ്സിന്‍മുമ്പില്‍ നിങ്ങളുടെ സകല ക്ഷിണതകളും, സകല ആക്ഷ 
ണങ്ങളും ആവഫിക്കുക. അവയെ പാദങ്ങളുടെകിഴില്‍ഇട്ട ചവി 
ട്ടിയമത്തുക, അവയെ തകക്കകു അവയ്മപ്പുറം കടക്കുക, വിജയി 
യായി ഭവിക്കുക. 


ഇന്‍ഡ്ായിലെ പുരാണങ്ങളില്‍ വഒരെ മനോജ്ഞമായ ഒരു 
കഥയുണ്ടു", കൃഷ്്ലു൯ യമനാനദിയില്‍ ചാടുന്നതായും, അവനെറ 
അച്ഛനും, അമ്മയും, സ്റ്റേഹിതരും, ബന്ധുക്കളും അത്തൂതസ്ത്ബ്ല 
രായി സമീപത്തുനില്ലുന്നതായും അതു: വിവരിക്കുന്നു. അവരുടെ 
സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ അവന്‍ നദിപ്രവാഹത്തില്‍ ചാടി. അവന്‍ 
പൊയ്യ്ോയെന്നു അവര്‍ വിചാരിച്ചു ഭയപ്പെട്ട. അവന്‍ ഇനി 
വിണ്ടും പൊങ്ങിവരുകയില്ലെന്നവ൪ ശങ്കിച്ചു. അവന്‍ നദിയുടെ 
അടിയില്‍പേയയി എന്നും, അവിടെ സഹ്ര്രശിഷനായ ആയിരം 
തലയുള്ള ഒരു സ്പ്പ്ും ഉ.ണ്ടായിരുന്നുവെന്നും കഥ വിസ്തരിക്കുന്നു. 
കൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ വേണുഗാനം മുഴക്കാ൯തുടങ്ങിയ ഓം എന്ന മന്ത്രം: 
വായിക്കാ൯തുടങ്ങി; സപ്പുത്തിനെറ ശിരസകളില്‍ അവന്‍ ചവി 
ട്ടാന്‍തുടങ്ങിയ; ഓരോന്നോരോന്നായി സര്‍പ്പശ്ിരസ്സ്ുകളെ മര്‍ദ്ദിക്കാന്‍ 
അവന്‍ ആരംഭിച്ചു. എന്നാല്‍ സര്‍പ്പുത്തിന്‍െറ ഓരോ മസ്തക 
ങ്ങളെയും മര്‍ദ്ദിച്ചപ്പോഠം വേറെ തലകഠം മുളച്ചുവന്നുകൊണ്ടി 








& ഒരു ബൈബി: കഥാപുരുഷന്‍ം 
4 ബൈബി. ചരിതം. 


ഉ രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


രുന്ന. ഇങ്ങിനെ വളരെനേരം ബുദ്ധിമുട്ടി. സര്‍പ്പുത്തിന്‍െറ 
ഫണങ്ങളില്‍ കൃഷ്ണന്‍ ചവിട്ടാനും, യൃത്തംവെയ്ക്ലാനും നിത്താതെ 
തുടന്നവന്നു. ഓടക്കുഴലില്‍ മന്ത്രഗാനവും ന്ത്താതെ തുടന്നു. 
മന്ത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ടു ഇടവിടാതെ .ചാടിയും, തുളളിയുംകൊണ്ടു. 
ഫണങ്ങളെ ചവിട്ടിമെതിച്ചു. അരമണിക്രൂറിനകം സര്‍പ്പം ചത്തു. 
ഓടക്കുഴലിന്‍െറ ഹ്ൃദയാവജ്ജകഗാനങ്ങഠംകൊണ്ടും, കാല്‍കൊണ്ടു 
തലകളെ മര്‍ദ്ടിച്ചതുകൊണ്ടും സര്‍പ്പരാജ൯ മരണമടഞ്ഞു. നദീ 
ജലം രക്തപങ്കിലമായി. സര്‍പ്പുരക്തം വെള്ളത്തില്‍ കലങ്ങി. 
സര്‍പ്പുത്തിന്‍െറ ഭായ്ക്ുമാരെല്ലാം കൃഷ്ണനെ വന്ദിക്കാ൯വനു. 
അവന്‍െറ മമധുരസാന്നധ്യാമൂുതംകൊണ്ടു സ്വയം അഭ!ഷേകം 
ചെയ്യാന്‍ അവര്‍ ആത്തിപുണ്ടു, കൃഷ്ണ൯ നദിയില്‍ന്നിന്നു കരക 
യറിം അത്ഭുതപരവശരായി മോഷിച്ചുപോയിരുന്ന ബന്ധുമിത്രാദി 
കഠംക്കു ബോധംവീണു; അവരുടെ സന്തോഷത്തിനു” അതിരില്ല 
യിരുന്നു. അവരുടെ പ്രിയതരനായ കൃഷ്ണന്‍, കേവല. അവരുടെ 
മദ്ധ്യ വിണ്ടുംവന്നതില്‍ അവര്‍ ആഹ്ല്ലാദഭരിതരായി. ഈ കഥയ 
രണ്ടത്ഥമുണ്ടു”. അവരുടെ സ്വന്തം ദിധ്ൃത്വത്തിലേയു്ച” യഥാത്ഥ. 
ദൂഷ്ണി ലഭിക്കേണ്ടവക്ക ഇതു” ഒരു സാധനുപാഠമാണു്‌. 


ആ നദി-അഥവാ തടാകം...മനസ്സിനെ, അഥവാ മനസ്സും 
കുന്ന തടാകത്തെ. സൂചിപ്പിക്കുന്നു. കൃഷ്ണനായിത്തിരാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കന്നവന്‍ (കൃഷ്ണുനെന്നാല്‍ ഇരശ്വരനെന്നോ, ദൈവമെന്നോ 
വിചാരിക്കുക) നഷ്ടപ്പെട്ട പവദിസാ തിയ്യ ലഭിക്കാന്‍ ' ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നവന്‍, അവന്‍െറ സ്വന്തമന്സ്റ്റിലേയും---അവനിലേയ്യ; 
തന്നെ _. അഗാധതയില്‍ മുങ്ങണം.. തന്‍െറ സ്വത്തപ്രകൃത്രയി 
ലേയ്യു,,ചാടി മുങ്ങി, അടിയില്‍ എത്തി! ലൌകികമനസ്സ്റാകുന്ന, 
കാമവികാരങ്ങളും, മോഹഫങ്ങളുംത്ൃകുന്ന, വഷമുള്ള സര്‍പ്പുത്തെ 
എതിത്തു ജയിക്കണം. അവ൯ അതിനെ തകത്തു”, അരതിനെറ 
ഫണങ്ങളെ ചപവിട്ടിഉടച്ച്‌”, അതിന്‍െറ അസാഖ്ൃശിരസ്സുകളെ 
മര്‍ദ്ദിച്ചു; അതിനെ വശീകരിച്ചു; നശിപ്പിക്കണം. അവന്‍െറ 
മനസ്സാകുന്ന സരസ്്സിനൈ നിമ്മലമാക്കണം; അവന്‍െറ മനസ്സ്‌” 
ഇംഗിനെ ശുദ്ധീകരിക്കണം. ക്രിയാപദ്ധാതി കൃഷ്ണന്‍ സ്വീകരിച്ചതു 
തന്നെ, അവന്‍ തന്‍െറ. ഖേണുഎടുത്തു” “ഓം എന്ന മന്ത്രം 
അതില്‍ക്രടടി ഗാനംചെയ്യുണം. അതില്‍ക്ര്ടടെ അനുഗൃഫിത. 
മായ; ദിവ്യമായ ഗാനം പാടേണ്ടതാണു. 

ഓടക്കുഴല്‍ എന്താണ?) അതു” നിങ്ങംക്കൊരു മാതൃക 


മാത്രമാണു“, അതിനെ നോക്കുക. ഇന്‍ഡ്യന്‍ കവികഠം അതിനു" 
വളരെ പ്രാധാന്യവും, മഹത്വവും കൊടുക്കുന്ന. അത്രവലിയ മാന്യ 
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പ്രദധിയില്‍ അതിനെ ഉയത്തിവെയ്കരാന്‍൯ അതു അത്ര മഹത്തായ 
എന്തുകമ്മം ചെയ്തു? എന്തൊരു മഫനിദ്പ്രവൃത്തികൊണ്ടാണു" 
അതിഥെ ഇത്രമേല്‍ പൊക്കിവെച്ചിരിക്കുന്നതു"? പൂജയും, പാത്ര. 
മായ, പ്രബലചക്രവത്തിമാരാല്‍ സ്ന്റേഹിക്കപ്പെടുകയും, വിശാല 
ഭാരതത്തിലെ ബഹുസഫസ്രം സുന്ദധിരത്നങ്ങളുടെ ആരാധനാമുത്തി 
യായിരിക്കയുംചെയ്യുന്നവനുമായ കൃഷ്ണ്ണ൯...പ്രിയപ്പെട്ടവനും, ശക്തി 
മാനായ കേവലനും,. മൃത്തിമല്‍പ്രേമവുമായ കൃഷ്ണന്‍ രാജാക്ക 
ന്മാരെയും, ചതക്രവത്യിമാരെയും നോക്കാൻ കാരുണ്യം കാണിക്കാത്ത 
ആ കൃഷ്ണന്‍--എത്തുകൊണ്ടു”, എങ്ങിനെ ഈ ഓാടക്കുഴലിനു" 
ചുംബനങ്ങം കൊടുത്തു? അതിനെ ഇത്ര മാന്യനിലയില്‍ ആക്കി 
വെച്ചതെന്തു"? വേണുവിന്‍െറ ഉത്തരം ഇതാണു്‌; എനിക്കൊരു 
നന്മയുണ്ടു'. എനിക്കൊരു സല്‍ഗുണമുണ്ടു”, ഞാന്‍ സകല വസ്ത്ക്ക 
ഒെയും പരിത്വജിച്ചു" സ്വയംപൊള്ളയായിരിക്കുന്നു.? 

അടിമുതല്‍ മുടിവരെ ഓടക്കഴല്‍ പൊള്ളയാണു, ““ഞാ൯.എ 
ന്നെത്തന്നെ_അഥവാ അനാത്മാവിനെ.ഒഴിച്ചുകളഞ്ഞു."* ഇങ്ങി 
നെതന്നെ, ഓടക്ടഴല്‍ ചുണ്ടത്തുവെക്കുകയെന്നാല്‍, ഹ്ൃദയം ശുദ്ധീ 
കരിക്കുക, മനസ്സിനെ ഇരശ്വരികരിക്കുക, സകലതും ഈശ്വരപാ 
ഭാദ്ധ്യൂണംചെയ്യുക, പ്രിയതമനായ ഏ ക.നില്‍ അര്‍പ്പിക്കുക എന്നാ 
ണ്‌ അത്ഥം. ശരിരത്തിന്മേലുള്ള സകല അവകാശവും, സവയ 
സ്വാര്‍ത്ഥപരത്വവും, സകല സ്വാര്‍ത്ഥബന്ധര ഉ, “എന്തു 
നിന്‍േറതു? എന്നുള്ള ഭേദചിന്തകളും, ഫുടയാന്തഭാഗത്തുനിന്നു പരി 
തൃജിക്കുക; ഉച്ചാടനംചെയ്തു; അതിനൊക്കെ അതീതമായി നില്ക്ക. 
പ്രാപഞ്ചികനായ യാതൊരു കാമുകനും തന്‍െറ കാമിനിയെ പ്രണ 
യിക്കാത്തത്ര പ്രേമദാര്‍സ്മൃത്തോടുക്രടെ ഈശ്വരനെ പ്രേമിക്കുകു 
വളരെക്കാലം കാണാതെകിടന്ന ഒരു അനര്‍ഘസാധനത്തെ ചൌ 
കികമനുഷ്യ൯ കാമിക്കയും, മോഫിക്കയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ, 
യഥാര്‍ത്ഥാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കാന്‍ മോഫിക്കുകു ടിവ്ൃത്വത്തിനും, 
സത്ൃത്തിനുംവേണ്ടി തആത്തിയും, ദാഹവും ഉണ്ടായിരിക്കുകു ആത്മാ 
വിനെറ പരമസത്തയെ രചിക്കുന്നതിനായി കൊതിക്കുക ഇത്ത 
രം മനഃസ്ഥിതിയില്‍ നിങ്ങളെ പ്രതിഷ്ഠിക്കുക... ഇതാണു” ഓടക്കുഴല്‍ 
കുണ്ടുകളില്‍വെക്കുന്നതു”. ഈ മനോനിലയില്‍, ഈ എദയശാ 
ന്തിയില്‍, അത്തരം നിമ്മലചൈതനുൃത്തില്‍, €ഓം?മന്ത്രം മപി 
_ക്കാ൯തുടങ്ങുക; പവിതുരമന്ത്രമായ ഓങ്കാരാപാടാ൯ ആരാഭിക്കുക. 
ഇതാണു” സംഗിതത്തിന്‍െറ ശ്വാസം ഓടക്കഴലില്‍ . കയറുന്നതു", 
നിങ്ങളുടെ ജീവന്‍ മുഴുവനും ഒരു വേണ്ടവാക്കുക; ശരീരാമുഴ്ചുവന്‍ ഓട 
കഴഴലാക്കുക; സ്വാര്‍ത്ഥപരത അതില്‍നിന്നു നിക്കുക; ദിവ്ൃശ്വാ. 
സം അതില്‍ നിറയുക. 


ചി രാമരീത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


“ഓക? എന്നു ജപിക്കുക. അക്ടിനെ ചെയ്തുമ്പോഠം നിങള 
ടെ ഹൃദയസരസ്സില്‍ അന്വേഷണംതുടങ്ങുക. ബഹുജിഹ_വകളോ 
ട്ടക്രടിയ വിഷസ്പ്പുത്തെ കണ്ടുപിടിക്കുക. ഈ വിഷപ്പാമ്പിന്‍െറ 
ഫണങ്ങളും, ജിഹ്വകളും, വിഷസഞ്ചികളും ഒക്കെ അസാബ്യങ്ങ 
ളായ ആവശ്യങ്ങളും, ലൌകികവാസനകളും, സ്വാ൪ത്ഥപ്രേരണ 
കളും അത്രെ. അവയോരോന്നും ചപിട്ടിത്തകക്കകു കാല്‍ക്കരിയി 
ലിട്ട ഞെരിച്ചുപൊടിക്കുകു ഓരോന്നോരോന്നായി തിരഞ്ഞു 
പിടിക്രടുകു അവയെ ജയിക്കുക: ഓറ മന്ത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ട 
വയെ നശിപ്പിക്കുക. 

ഒരു സുസ്ഥിരചാരിത്രം_നടത്ത.കെട്ടിപ്പടുത്തുണ്ടാക്കുക, ദ്ൂഡ്ഥ 
പ്രതിജ്ഞകഠം ചെയ്യുക; പ്രബലനിശ്ചയങ്ങറം ചെയ്യുക; പരിത്ുദാ 
ശപഥംദേഠംച്ചെയ്യുക - ഇങ്ങിനെ നിങ്ങഥം മനസ്റ്റാകുന്ന തടാക 
ത്തിലോ, നദിയിലോനിന്നു പുറത്തുവരുമ്പോധം, ജലമെല്ലംം വിഷ 
ബാധധയില്ലാതെ കാണപ്പെടും; അതു കുടിക്കുന്നവരെ വിഷം ബാധി 
ക്കാതെയിരിക്കും. അതിനെ സമ്പൂദ്ല്്റമായി ശുദ്ധിചെയ്തുംവെച്ചു” 
തടാകത്തില്‍നിന്നു കരയ്യ്ഛകയവുക. ഷനഞ്ചഠം നിങ്ങളോടു ഭിന്നി 
ക്കട്ടുെ അവര്‍ നിഖംളെ സകല ബുദധിമുട്ടുകളിലും തള്ളിയെന്നിര) 
ക്കട്ടെ;െ; അവര്‍ നിങ്ങളെ അപലപിച്ചുവെന്നിരിക്കട്ടെ എന്നാല്‍ 
അവരുടെ സൌജന്യങ്ങളും, പ്രാതിക്രല്യങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നാലും, 
അവരുടെ പേടികാട്ടലിനം, വാശത്തങ്ങംക്കും വിപരീതമായി 
നിങ്ങളുടെ പുദയനദീയില്‍നിന്നും ദിവ്യവും, അനന്തത്തദ്ധവും, 
നയ്യവ്യമായ ജ്ലമല്പാതെ വേറെ യാതൊന്നും ഒഴുകുകയില്ല. അമൃതം 
നിങ്ങളില്‍നിന്നു പ്രവഘിക്കണം. നിങ്ങറാക്കു ദോഷചിന്ത ഉണ്ടാ 
കാ൯ അസാദല്യമായും, അതില്‍നിന്നു കടിക്കുന്നവക്ക യാതൊരു 
ദോഷവും വരാത്തവിധം തുഭ്ാവും നവിനവുമായ ഉറവയായും തീര. 
ത്തക്കവിധം ആ അമൃതം പ്രവഫിക്കണം. ഹൃദയം പാവന 
മാക്കകു ഓം? എന്ന മന്ത്രം ഗാനം ചെയ്യുക; ക്ഷിണവശങ്ങ 
ളെല്ലാം പെവുക്കിഎടുക്കുക, അവയെ പറിച്ചുകളയുക, വിജയപ 
താകയും ഏന്തിവരുക, സുന്ദരസമുദ്ധമായ ഒരു ചാരിത്രവും രൂപി 
കരിച്ചുകൊണ്ടു വരുക! വികാരമാകുന്ന സര്‍പ്പുത്തെ നശിപ്പിക്കു 
സ്പോംം, കാമവിഷയതാറം നിങ്ങളെ ആരാധിക്കുവാന്‍ ഇടയാകും; 
സരപ്പുനിഗ്രഫത്തിനുശേഷം സര്‍പ്പത്തിനെറ ഭായ്യന്മാ൪ കൃഷ്ണനെ 
വന്ദിപ്പാ൯ വന്നതുപ്പോലെ, ഈ പദാര്‍ത്ഥങ്ങംവന്നു നിങ്ങളെ 
ആശ്രയിക്കും. 

നിങ്ങളുടെ ഉപയോഗത്തിനായി ഒരു പടംവരയ്ുക. അതില്‍ 
നിങ്ങംക്കു സാധാരണമായിട്ടുള്ള പാപങ്ങളും, പോരായ്‌മകളും. 
ഒരുലിസ്റ്റില്‍ എഴുതി അതില്‍വെക്കുക. ഈ പട്ടിക പരിശോധി 
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ച്ചുംകൊണ്ടു" ആഴ്ചയിലെ ഓരോ ഭിവസവും പരീക്ഷിക്കുക. ഒരു 
ദിവസം പക്ഷേ നിങ്ങഠംക്ക ലോഭമോ, സങ്കടമോ, ഉണ്ടായിരുന്നി 
രിക്കാം ലോഭം, വു യസനം.എന്നിങ്ങനെ തലക്കെട്ടുകളില്‍ എഴ്‌ 
തിയിട്ടുള്ള കോളങ്ങഠംക്കുനേക്ക അലപ്ല്പോഠം % എന്നു ഒരു അടയാളം 
ഇടുക. ദിവസത്തിന്‍െറ കോളത്തിനു നേക്കായിരിക്കണം ഇതു", 
ഇങ്ങിനെ തുടരുക. ഇപ്രുകാരം ഒരു സ്വന്തഡയഠിവെച്ചു” നിങ്ങളു. 
ടെ വീഴ്ചകളെ നിങ്ങളുടെമുമ്പില്‍ കൊണ്ടുവരാം; നിങളുടെ ക്ഷീണ 
തകളെയും ഇങ്ങനെ അഭിമുഖീകരിക്കാം. 


ഈ അടയാളങ്ങളെ പടത്തില്‍ കാണിച്ചു സൂക്ഷിക്കണമെന്നു 
രാമന്‍ ശ്ുപാഠചെയ്യന്നില്ല. ഇന്നു നിങ്ങം ഒരു പോരായ്‌മയ്മു, 
ധീഗനാകുന്നു. എന്നാല്‍ നിങ്ങളോട .വിശ്വാസുപൂവ്യം ആ അട: 
യാളം ഇന്നു രേഖപ്പെടുത്തുക, അടുത്തനാഠം പ്രുഭാതത്തിലോ, 
മററ സെരകയ്യുസമയത്തോ കതകടച്ചുംവെച്ചു", തനിയേ താഴെയി 
ന്നു, പടം ന്ിങ്ങളുടെമുമ്പില്‍ നിവിത്തു, .ലോഭത്തിനോ ദുഃഖ 
ത്തിനോ എന്തിനെട്ിലും നി.ങം .കീഴവഴങ്ങിയ സംഗതി .ഇയി 
ടെ കാണുക. പിണീടു സ്വയം തന്നത്താന്‍ പ്രസംഗംചെയ്യുക. 


ഈ രാജ്യത്തു” നമുക്കു അന്യൃരിരുന്ിന്നും ത്ത ശ്യത്തിലധികം 
പ്രസംഗശ്ങം ഉണടാകാവണ്ടു ഇക്കാലത്തെ മഹാധൃയസംഗയിര 
ന്മാരെല്ലാം വരട്ടെ; ക്രിസ്തൂവോം, ഈശ്വര൯തന്നെയോവന്ന പ്രസം 
ഗിക്കട്ടെ; എന്നാലും നിറം നിങ്ങളോടുതന്നെ സ്വയാ പ്രസംഗി 
ക്കാന്‍ തയ്യാറില്ലെങ്കില്‍ അന്യരില്‍ നിന്നുള്ള പ്രഭാഷണങ്ങറം നിരു 
പയോഗശമത്രെ , തന്നത്താ൯ പ്രസംഗിക്കുന്നവ൪മാത്ൃരമേ തങ്ങളെ 
സ്വയം ഉയത്തുകയോ, അഭിവൃദധിപ്പെടുത്തുകയോേ ചെയ്തന്നുള്ള. നി 
റം ദുഃഖത്തിനു അധീഠപ്പെട്ടുവെന്നു നിങ്ങഥം അറ്യുന്നു. പ്രയ 
ത്നംചെയ്ത ” ഈ ചിന്തയുടെ കായ്യകാരണങ്ങറം കണ്ടുപിടിക്കുക. നി 
അ്ങളെ ആ വ്യസനം എന്തുകൊണ്ടു കിഴടക്കാനിടയായി? നിദാനം 
കണ്ടുപിടിക്കുക. പിന്നിട്ട ആതിനു പരിഹാരം കാണുക. ആ 
സമയത്തു ഭഗവല്‍ഗിതയോ, ബൈബിളോ, ഇമേഴസരെറ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളോ, വൃയസനനിലയില്‍നിന്നു നിങ്ങളെ ഉയത്താന്‍ കെല്പള്ള മററ 
വല്ല പുസ്ലകുമോ, ഏതെമ്ിലും വിജ്ഞാനകരമായ ഒന്നു നിങ്ങാംക്കു 
വായിക്കാം. അതിന്‍െറ സഫായത്തോടും, നി ളുടെ സ്വന്തപ്ര 
സംഗം, ആലോചന, ധ്യാനം മുതലായതിന്‍െറ സഹായത്തോടും. 
ഈ ചിന്തയെ എന്നഗോയു്ഛമായി അടിച്ചോടിക്കാ൯ ശ്രമിക്കുക. 
നിശ്ങളതിനെ ജയിച്ചുവെന്നു അപ്പ്യോഠം ബോദഭ്ധ്യംവന്നുവെങ്കില്‍, 
മേലും നിങ്ങറം സ്വയം: നദ്പ്പെടുകയില്ലെന്നു തോന്നുന്നുവെങ്കില്‍ -. 
എത്തു സാഭവിപ്പാലും അതു തിയെ വരാതെ നിങ്ങളതിനെ ചിട്ട 


ചി 
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ത്തേച്ചുവെന്നു തീച്ചവരുമ്പോ?ം, നിങ്ങഥം വിജയം കൈവരിച്ചുവെ 
ന്ന്‌ ഉറപ്പുവരുമ്പോഠം, അപ്പോം അടയാളം മായിച്ചുകളയുക. നി 
അളപ്പോഠം സ്വതന്ത്രനായി. കഴിഞ്ഞതിനുവേണ്ടി നിങ്ങളെ കററ 
മരൊരനാക്കുന്നതെന്തിനു"? പോയതുപോകട്ടെ! മൃുതമായഭൂതകാലം 
മുതമായതിനെ കുഴിച്ചിട്ട! 


വീഴ്നുകളെ ഓരോന്നോരോന്നായി ഇങ്ങനെ എടുക്കുക ഓരോ 
ന്നിനും കാരണവും, പരിഹാരവും കണ്ടുപിടിക്കുകു നിദാനവും, ചി 
കിത്സയും നിശ്ചയിക്കകു തന്നത്താന്‍ പ്രസംഗിക്കുക. എന്നാല്‍ 
ഈ വശ്ലുത്തിനു നിദാനുചികിത്സകറം നിശ്ചയിക്കുംമുമ്വേ നിങ്ങളോ 
രോരുത്തരും തന്നത്താന്‍ പ്രസംഗിക്കണം; ഓരോരുത്തനും തന്‍െറ 
ജോലി സ്വയം ,നിധ്യൂഹിക്കണം, കഷ്ഠപ്പാടുണ്ടാകുന്ന്തിന്നെപ്പുററി 
കാരോരുത്തനും ഇരുന്നു ധ്യാനിച്ചുനോക്കണം. അപ്പ്യോഠം ഖാം? 
എന്നു ജപിക്കയോ, പാടുകയോ ചെയ്യാം. വാകൊണ്ടതു ജപി 
ക്രമ്പോഠം, ശബ്ദും ഈ വിശുദാമന്ത്രം മുളമ്പോഠം, നിങ്ങറം പ്രുതി 
ജ്ഞ്ഞകളില്‍ ഉറച്ചിരിക്കുമ്പോഠം, സ്വശ്്രീയമായ നിരന്താനുഗ്രഹ 
ഒ്ദാം നിങ്ങളില്‍ വഷിക്കുന്നു. നിങ്ങഠംക്കു” അകത്തുനിന്നു ബലം 
സിദ്ധിക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ ഹൃദയസരസ്സിനെ വിഷഭൂഷിതമാക്കിയ 
സര്‍പ്പുഫണങ്ങളാണു” ഈ വീഴ്ചുകഠം. ഓരോന്നോരോന്നായി അവ 
യെ തട്ടിത്തകക്കക. എല്ലാ പോരായ"മകഠംക്കും പാപങ്ങഠാക്കും 
ഒരു സാമാസ്ത്കാരണമുണ്ടു; ഒരു പൊതുഅടിസ്ഥാനം. ഈ പാപ 
ങ്ങറംക്കെ്ലാം ഒരു സാമാന്ധ്യമൂലം ഉണ്ടു. അതു” അജ്ഞാനം 
ആണു”. “സകല രൂപങ്ങളിലുമുള്ള അജ്ഞാനം .-- പ്രത്യേകിച്ചു: 
യഥാത്ഥസത്തയെസംബന്ധിച്ച, യഥാത്ഥാത്മാവിനെപ്പുററിയുള്ള, 
അജ്ഞാനം ആണ്ട്‌. 


ജനങ്ങഥം അവരുടെ ശരിരങ്ങളുമായിട്ട സ്വയം സാത്മ്യംസ്ഥാ 
പ്പിക്കുന്നു; അവയ്യുക്ച ചുററിലുമുള്ള സകലവിധ സ്ഥധനങ്ങളും സംഭരി 
ക്കാ൯ ആത്തിപ്പെടുന്നു; പുറത്തുനിന്നു സുഖങ്ങഠം സമ്പാദിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഷിക്കുന്നു, അവര്‍ ശരീരത്തോടു സാത്മ്ൃപ്പെട്ട ദുഃഖത്തിനും 
കഷ്ലതയ്യികും വിധേയരാകുന്നു. 


ശരീരത്തിനു മുകളിലേയുക്ഛയരുക, നിങ്ങഠം അപരിമിതരാണെ 
നും, പരമാത്മാവുതന്നെയാണെന്നും ബോധിച്ചു” അതു സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കുക. നിങ്ങളെ അപ്പ്യോഠം വ്യസനവും, കാമധും, ലോഭവും 
എങ്ങിനെ ബാധിക്കും? 


യഥാത്ഥാത്മാവിനെപ്പുറഠിയുള്ള സാധാരണാഅജ്ഞനത്തി 
ന്‍െറ ഒരു വിഭാഗമായിട്ടു, ജനങ്ങളെ രോഗികളും ബലഘീനരും 
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ആക്കുന്ന, സാമാന്യ പ്രകൃതിനിയമങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള, അജ്ഞാനവും 
ഉണ്ടു”. പ്രകൃതിയുടെ പരിശുദ്ധമായ നിയമം ഇവിടെയുണ്ടു്‌*, ഈ 
നിയമം ലംഘിക്കപ്പെടാവുന്നതല്ല. ആ നിയമം ഇതാണ... 


4:ഏതുവിധം അപരാധവും ചെയ്യുക, എന്തു ദ്രോഹവും പ്രവ 
ത്തിക്കുക, മനസ്സില്‍ എന്തു മുഷ്കൃതയും വഹിക്കുക, ദുഷ്ഠപ്രവൃത്തികഠം 
ചെയ്യുക; നിങ്ങളെ ആരും കാണുകയോ, പിടിക്രടുകയോച്െയ്ത്കാത്ത 
എവിടെയെങ്കിലും പോയിരുന്നുപോലും പാപംചെയ്യുക, നിങ്ങളോ 
ടു" ആരും ചോദ്യംചെയ്യാത്ത്‌ ദിക്കിലിരുന്ന എന്തു ദോഷവും പ്രവ 
ത്രിക്കുക, നിങ്ങളെവിടെയെങ്കിലും ദു്തയുടെ ബീജം വിതയയഛക, 
ഏതെങ്കിലും കോട്ടയുംളളിലെന്നതുപോലെ, സുരക്ഷിതമായ സ്ഥല 
ത്തുപോലും ഇരുന്നു അതുചെയ്യുക; കാറവുവിതയ്യുകഛക. അപ്പോം 
ഏററവും നിഷ്ൂഷ്ട്വും, ഏററവും അഭേദ്ൃവും, ഏററവും കുക്കശ 
വും, ഏററവും കഠിനവും ആയ നിയമപ്രകാരം നിങ്ങം കൊടു 
കകാറവുകൊയ്യുന്നു; നിങ്ങറാക്കു വേദനയും, കഷ്ടതയും ഭവിക്കുന്നു. & 
്വോപത്തിനെറ ക്രലി മരണമാകുന്നു;? 


ജനങ്ങം ഇതു” ഒരുവെറ നിതിനിയമംമാത്രമാണെന്ന പരി 
ഗണിച്ചുകൊണ്ടു", അതിനു", ഗണിതശാസ്ര്രനിയമങ്ങളെപ്പോലെ, 
അത്രയും പ്രാബല്യംഇല്ലെന്നു പറയുന്നു ഗണിതശാസ്സരസുന്ി.യിത 
ത്വം അതിനില്ല, എന്നു അവര്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്ന. അങ്ങിനെ ചി 
ത്തിക്കുന്നവക്ക്‌” ഭീമാബഭ്ജമാണു പിണയുന്നതു”. ഏററവും ഏകാ 
ത്തമായ ഒരു ഗുഹയുകള്ളില്‍വെച്ചു പാപംചെയ്യുക; ക്ഷണത്തില്‍ 
നിങ്ങളുടെ കാമുംടിയിലുള്ള. പുല്പപോലും എഴുന്നേറവനിന്നു നിങ്ങ്ം 
ക്കെതിരായി സാക്ഷ്യംവഫിക്കുന്നതുകണ്ടു” നിങ്ങം വിസ്തയിക്കും. 
ഭിത്തികളും, വൃക്ഷങ്ങളുംപോലും നാക്കുണ്ടായി സംസാരിക്കുന്നതുക 
ണ്ട കാലക്രമേണ നിങ്ങഠം ആശ്ചയ്യപ്പെടും; നി.അഠംക്കു” പ്രക 
തിയെയോ,  സധ്യജ്ഞനായ ഇഈശ്വരനെയോ കബല്‍പ്പിക്കാ൯-- 
വഞ്ചിക്കാ൯ തരമില്ല. ഇതു്‌ ഒരു സത്യമാണു ; ഒരു നിയമമാ 
ണു്‌. നാം എദയത്തില്‍മാത്രമേ പാപംചെയ്യുന്നുള്ളു. എന്നാലും 
ബാഡ്മ്യലോകത്തില്‍ ബുദ്ധിമുട്ടിക്കുന്നതും, കഴപ്പിക്കുന്നതും ആയ 
പരിതഃസ്ഥിതികഠം നമ്മെച്ചുറവന്നതു” നമുക്കു കാണാം; പലവിയ്‌ 
ഞെരുക്കങ്ങളിലും, ക്തേശങ്ങളിലുംപെടുന്നതുകാണാം; ഇതാണു" 
ഫലം എന്നു. നമുക്ക കാണാറാകും. അവരുടെ സക്കടങ്ങറാക്കു, 
യഥാത്ഥകാരണം അറിയാത്തവര്‍ ബാഫ്യസാഹച്യ്യങ്ങളെ കററ 
പ്പെടുത്തുന്നു; അവര്‍ ചുറവുപാടുകളുമായി യുദ്ധത്തിനു പുറപ്പെടുന്നു; 
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അവര്‍ ബന്ധുക്കളും, സ്ന്റേഹിതന്മാരും, ക്രട്ടുകാരുമായി നിയമവ്യവ 
ഫാരങ്ങളില്‍. ഏപ്പെടുന്നു. എല്ലാ കോണുകളിലും, സകല കുമ്പോ 
ഉങ്ങളിലും പ്രസിദധികരിക്കപ്പെടേണ്ട ദിവ്യനിയമമാണിതു*. ഇരശ്വ 
രദൂഷ്ലിയില്‍ മണ്ണുവാരിയിടുക; അപ്പോം നിങ്ങറം സ്വയം കയുടനാ 
യിത്തിരും. 

നിങ്ങറം പരിശുദ്ധാനായിരിക്കണമെന്നാണു* നിയമം. മാലി 
ല്യം ഉള്ളില്‍ വെച്ചുപാലിച്ചാല്‍ നിങ്ങാം അതിന്‍െറ ഫലം .അരനു 
ഭവിക്കണം. ഈ ആദ്ധ്യാത്മികനിയമ (/ ളെ ഓരോന്നായിട്ടെടുത്തു” 
ഗണിതുശാസ്ത്രനിശ്ചിതമായിത്തെളിയിക്കാ൯ നമുക്ക സാധിക്കും. 
ഒരുമനുഷ്യ൯ ഈ ത്തത്മിയനിയമങ്ങം ഒരിക്കല്‍ അറിഞ്ഞാല്‍ 
ഇര ബ്ചാത്ഥപരമോഫങ്ങറംക്കുലവേണ്ടി നീചനാകാ൯ അവനു 
കഴിവില്പാതെയാകും. ഈ കാമങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ സാധിക്കു 
ബ്വോഠം. എത്രനേരം വേണമെങ്കിലും മനസ്സിനെ കേന്ദ്രികരിക്കാം. 
ആള്യം ഒരു നല്ല ചാരിതരനിഷ്ഠ സ്ഥാപിച്ചുറപ്പിക്കണം, അതു" .അ 
ത്യാവശ്യമത്രെ. 


൭രുവന്‍െറ സ്വന്തം മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കാൻ ഉപവാസം 
ആവശ്യമാണോ? 


ഉപവാസ്സത്തെക്കമി ച്ചു രാമന്‍ പറയുന്നു:..േട്ടിണികിടക്ക 
യോ, അതിഭക്ഷണം കഴിക്കയോ ചെയ്യരുതു”. രണ്ടററത്തും അധി 
കം പോയിക്ര്ടടാ. ചിലപ്പ്പോഠം പ്രകൃത്യാ ഉപവാസം വന്നചേരു 
ന്ന നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍.നിന്തതന്നെ ഭക്ഷണംത്ൃജിക്കാന്‍ പ്രകൃതിസി 
ദ്ധാമായമോഫം ഉണ്ടാക്നു. ഫ്ൃദയത്തിനെറ അത്തരം സഹജപ്രേ 
രണകളെ മാന്ദിക്കണം. എന്നാല്‍ .മറവസമയങ്ങളില്‍ ആഭ്യന്തര 
ചൈതന്ദയംതന്നെ ഭക്ഷണം കഴിക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
ഇനൃവാസ്രനാപ്രേരണകളെ സ്വീകരിക്കുക? 


രു സഘായമെന്ന നിലയ്യുക്” ഉപവാസം സ്വീകരിക്കാം; 
ഫ്ലുന്നാല്‍്‌ അതു നമ്മുടെ യജമാന൯.ആകരുതു”. ഉപവാസം തല്ലി 
ക്കയറഠി വെക്കപ്പെടുന്നതിനാല്‍ ജനങ്ങഥം ചിലപ്പ്പോഠം അതു 
അനുഷ്ടിക്കുന്ന. അവര്‍ അപ്പ്പോഠം ഉപവാസമാകുന്ന അടിമത്ത 
ത്തിന്‍െറ ഉപാസകന്മാരായിത്തിരുന്നും രാമന്‍ അടിമത്തത്തെ 
താലോലിക്കുന്നില്ല. ഉപവാസത്തെപ്പുററി പറയാം. ഇന്‍ഡ്യാ 
യില്‍ ചിലര്‍ ഉപവസിക്കാവണ്ടു”; ഏതുതരം ഭക്ഷണമാണ്‌; എത്ര 
യാണു കഴിക്കേണ്ടത്‌? എന്നും മറവമുള്ള കായ്യയങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
നിയന്ത്രണം ചെയ്യേണ്ടപ്രത്യേക ദിവസങ്ങറം ഉണ്ടു”. ഈ ദിവസ 
ട്രം പൌ്ക്്റമാസികളും, അമാവാസികളും മറവമാണു. 


സ്വശ്ലരാജു 0 0 99. 


പൌട്്മി ദിവസങ്ങളില്‍ ഭാരതീയജനശ്ങം വയററിനു കേ 
ടുസംഭവിക്കത്തക്ക ഭക്ഷണം കഴിക്കാറില്ല. ആ ഭിവസം പ്രത്യേക 
മായിട്ട അവര്‍ മനസ്സിനെ കേന്ദ്രീകരിക്കാന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നു. 
അന്ന്‌ ധ്യാനത്തിനു സവിശേഷം അരനുക്രലമാണു്‌. പരിക്ഷിച്ചു, 
നോക്കിയാല്‍, നിങ്ങംക്കും അതുകാണാവുന്നതത്തെ. മനസ്സ്ിനെറ 
സുസ്ഥിരാവസ്ഥയ്യു, ഭംഗം ഉണ്ടാക്കാത്ത ഭക്ഷണമേ അന്ന ജന 
ങ്ങറം കഴിക്കുന്നുള്ളൂ. 


മനോനിയന്ത്രണത്തിനു”_.ധ്യാനത്തിനു“_സഹായിക്കുന്ന ഒരു 
തരം വിശേഷഗുണംകൊണ്ടെ പ്രത്യേകം ഭംഗിയുള്ളവയാണു” അമ 
വാസിരാത്രികളും, അമാവാസിദിനദളും. 


സ്വാത്ഥപരത്കളായ കുതന്ത്രങ്ങളും, മോഫങ്ങളും നമ്മില്‍ നി 
ന്ന.ബഫിഷ്ടയരിക്കയും, അവയ്യു,, ഭക്ഷണം കൊടുക്കാതിരിക്കയും. ന 
മ്മില്‍ നിന്നു അവയെ സമ്പഴ്്റുമായി കഴുകിക്കളയുകയും ചെയ്യുന്ന 
താണു യഥാര്‍ത്ഥമായ ഉപവാസം, ഓം! ഓം! 





5, സ്വഗ്ലരാജ്ം. 


(1902 ഡിസംബര്‍ 19-ല്‍ സാന്‍ഫ്രാ൯സിസ്നേ. ഹേര്‍മൊറിക്ക" ബ്രദര്‍ 


ഫൂഡ്‌ഹേങ്ളില്‍ ചെയ്ത പ്രസംഗം. 


സ്വഗ്ലൂരാജ്യം നിങ്ങളുടെ ഉള്ളിലാണു, ന്ദിങ്ങളതു” എങ്ങി 
നെയാണു അനുഭവപ്പെ;ുത്തേണ്ടതു ? 


നമ്മുടെ ഉളളിലെ സ്വശ്ലൂരാജ്യം എങ്ങനെ നമുക്കു സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കാമെന്നു കാണിക്കുന്ന ബഹുരസകരമായ ഒരു കഥയുണ്ടു . 
ഒരുകാലത്തു വേദങ്ങളെ ഒരു അസുര൯ മോഷ്ടിച്ഛുകൊണ്ടു പോയി 
സമുദ്രത്തിന്‍െറ അടിയില്‍ വെച്ചിരുന്നു എന്നു പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
“വേദം? എന്ന വാക്കിനു രണ്ടത്ഥമുണ്ടു്‌. ആദ്യത്തെ അത്ഥം.- 
ജ്ഞാനംസ്വ്ൂരാജ്യം?? എന്നാണു്‌. രണ്ടാമത്തെ അത്ഥം 
ഹിന്ദുക്കളുടെ ഏററവും പരിപാവനമായ മതഗ്രന്ഥ൭. ൦7? 
എന്നും ആണ്‌ 


വേദങ്ങറം മോഷ്ടിച്ചു സമുഭൂത്തിമെ൦ തമടിമില്‍ കൊണ്ട 
പൊയ്തുള്ഞ്ഞ അസുരന്റെ ചേര “ശംഖാസുര൯? എന്നാണ്‌. 
ഈ പദത്തിന്‍െറ വാച്യാത്ഥം €ശംഖത്തിലെ അസുരന്‍? 
(അഥവാ ശംഖത്തിനുള്ളിലുള്ള പ്രാണി) എന്നാണു”. വേദഷഭളെ 


[1 രാമതിത്ഥപ്രതിധ്വനികറം 


പുനരുദാരിച്ചുകൊണ്ടുവരാ൯ -_ ജ്ഞാനസമ്പത്തുകളെ തിരിയെ 
കൊണ്ടുവരാന്‍... ഈശ്വരന്‍ ഒരു മത്സ്യമായിട്ടവതരിച്ചു” അസുരനു 
മായിട്ട്‌* യുദ്ധംചെയ്തു അവനെ നശിപ്പിച്ചുകളഞ്ഞു. വേദങ്ങളെ 
ലോകത്തിലേ കൊണ്ടുവരുകയുംചെയ്തു. 

കുട്ടികരം ഇക്കഥ വായിച്ചു” വാഷ്യാത്ഥത്തില്‍ അതിനെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നു സാമാന്യജനങ്ങഥം അതു വായിച്ചു അങ്ങിനെതന്നെ 
മനസ്സിലാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതില്‍ ഒരു ഗ്രഡമായ രഹസ്യാത്ഥം 
അഗാധതയില്‍ ഒളിച്ചുകിടപ്പണ്ടു്‌. ഒരു സാമാന്യയതത്വം ഉദാഹ 
രിക്കാന്‍വേണ്ടി ഇക്കഥ ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 

ശാംഖിനെറ തോടിനകത്തു ജിവിക്കുന്ന പുഴുവില്‍ന്നിന്നു വേദ 
ങ്ങളെ തിരിയെ കൊണ്ടുവരാന്‍ ഇശ്വരന്‍ മത്സ്യമായിട്ടവതരിച്ചു. 
വിദു മത്സ്യാവതാരമെടുത്തു", സമ്ദ്രത്തിന്‍െറ അടിയിലെ 
പ്രാണിയെ അഥവാ അസുരനെ എതിത്തു യുദ്ധംചെയ്തു അതിനെ 
നശിപ്പിച്ചും ഇതിന്‍െറ പ്രയോജനമെന്ത്‌? മത്സ്യം ഒരു ജലജന്തു 
'വാണ; ശംഖിനെറ ഉള്ളിലും ഒരു സമുദ്രജന്തുതന്നെ താമസിക്കുന്നു. 
ഇപ്പ്യോഠം ഈശ്വരന്‍ --സവസ്വവുമായ നാഥ൯.--ഒരു മത്സ്യ 
ത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ സമുദ്രപ്രാണിയുമായി യുദ്ധംചെയ്തു, പ്രാണി 
ഓടിക്കപ്പെടുകയും, സമുദ്രതരാഗങ്ങം ശംഖത്തിനെ കരയ്യ്ഛ അടി 
കുകൊണ്ടുവന്നു കയറവുകയും ചെയ്തും ജനങ്ങറഥം ആതു പെറുക്കി 
യെടുത്തു. ആ ശാഖ” ഉഈതിന്ോക്കി; അതില്‍നിന്നു” മഴങ്ങി 
ക്കൊണ്ടു ഓം.-എന്ന ശബ്ദം പുറപ്പെട്ടു. ഇതാണു്‌ ഖേദം. 
ഈ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ വേദമാകുന്ന ശംഖം സമുദ്രത്തിനടിയില്‍നിന്നു 
കൊണ്ടുവരപ്പെട്ട. 

ഓം എന്ന പരിപാവനമന്ത്രത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം സവി 
ശേഷമായി സ്ഥാപപിക്കുവാ൯ കഥയ്യെഴുത്തുകാരന്‍ പ്രത്യേകം 
വിവക്ഷിച്ചു.--ഉദ്ദേശിച്ചു. സമസ്ത്പ്രപഞ്ചത്തിലുമുള്ള ജ്ഞാന 
ത്തിനെറ അത്തിമലക്ഷ്യം ഈ പവതരമന്ത്രമായ ഓങ്കാരമാണെന്നു” 
കാണിപ്പാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചതാണു*, അതു” വേദമെല്ലാം, സ്വശ്ലൂരാജ്യം 
അശേഷം, ഒരു ശാഖില്‍ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു”, ചെറിയ ഒരു അതിരിനു 
കളില്‍ ചുരുക്കി സൂക്ഷിക്കുന്നു. അതായിരുന്നു കഥയുടെ ഉദ്ദേശം. 


പ്രധാനവും, പാവനവും ആയ സകല സന്ദഭങ്ങളിലും ഹിന്ദു 
ക്കം ശംഖനാദം മുഴക്കുന്നു; അതായതു”, “ഓം എന്നു അവ൪ 
ഘോഷിക്കുസ, ശണം, ജനനം, യുദ്ധം, ഇയശ്വരാരാധന എന്നി 
വയുടെ കാലങ്ങളിലൊക്കെ അവര്‍ ശംഖ" ഈതുന്നു. ഓങ്കാരത്തില്‍ 
ളീവിക്കലും, ചലിക്കയും, അസ്തിത്വം മുഴുവനും നിക്ഷേപിക്കയും ചെ 
യ്യുന്ന മനുഷ്യന്‍ ഭാഗ്യവാനാണു”. 
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അകത്തുള്ള ഈ നിധികളെ. കണ്ടുമുട്ടുവാന്‍, സ്വശ്ല്രാജ്യത്തി 
നെറ പൂട്ടതുറക്കുവാന്‍ ഉപയോഗിക്കേണ്ട താക്കോല്‍ ഇതാണ്ഞ്‌. 


ബുദ്ധിക്കു നല്ല ബോദ്ധ്ൃംവരാതെ യ്യൂറോപ്പിലെയും, അമേരി 
ക്കായിലെയും ജനങ്ങഥം യാതൊന്നും സ്വീകരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹി: 
ദ9ന്നില്ല. ലോകത്തിലെ തക്കശാസ്ര്രം മുഴുവനുംകൊണ്ടു നമുക്ക" 
ഈ മന്ത്രത്തിന്‍െറ മഹത്വം തെളിയിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്ൃമല്ലെത്കില്‍. 
പോലും, ഈ മന്ത്രത്തിനെറ ശക്തിമത്തായ ഫലത്തെ നിഷേധി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ല. വിധിപ്രകാരം ജപിച്ചാല്‍ അതു മനു 
ഷ്യനെറ ചാരിത്രസംസ്ഥാപന്ത്തിനും ആന്തരികരഫഹസ്ൃങ്ങളെ. 
പുറത്തുകൊണ്ടുവരുന്നതിനുള്ള നമ്മുടെ കെല്ല" അറിയുന്നതിനും 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ സകല അനര്‍ഘനിക്ഷേപങ്ങളും നമ്മുടെ. 
സ്വാധീനതയില്‍കൊണ്ടുവന്നു നമുക്കു” തരുമെന്നു കാണിക്കുന്ന 
തിനും പ്രബലമായി സഹായിക്കുന്നതാണു”. വേദങ്ങറം എഴുതിയ 
മഹാത്മാക്കഠം ഈ മന്ത്രം ജപിച്ചുസമയം പരമാനന്ദസമുദ്രത്തില്‍ 
ന്ദിമഗ്നരായിരുന്നു എന്നും, അവിടെനിന്നു ഫിന്ദുക്കഠം പരിപാവന 
വേദങ്ങളിലെ സമസ്ത്രജ്ഞാനവും സമ്പാഭിച്ചുവെന്നും കാണിക്കുക. 
യാണു കഥാകത്താവിന്‍െറ കേവലലക്ഷ്യം. ഈ മന്ത്രം എല്ലാ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറയും ബീജം ആണു”. ഭിന്നഭിന്നനിലകളില്‍ നിന്നു. 
ഈ മന്ത്രത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം നിങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കാം. ജന 
ങ്ങാം സവാത്മനാ ഈ മന്ത്രം സ്വീകരിക്കുന്നതിനായി അതിന്‍െറ 
വലിപ്പം ചൂണ്ടിക്കാണിക്കേണ്ടതു" ആവശ്യമത്രെ. 

ഒന്നാമ തായിട്ട്‌*, ഈ കഓാങ്കാരമന്ത്രം ഏതെങ്കിലും ഒരു പ്ര 
ത്യേക ഭാഷയുടെ വകയല്ല. ഇതു” ഒരു സാസ്ത്ൃതദഭാഷാപദമാണെ 
ന്നും, “വേറൊരു ഭാഷയുടേതല്ലെന്നും വിചാരിച്ചുകൊണ്ടു അതിനെ 
തള്ളിക്കളയരുതു". അതു ഈശ്വരന്‍െറ നാമമാണു”. ഈ ശബ്ദും 
അകത്തുനിന്നു വരുന്നതാണു. ആരും അതു പഠിപ്പിക്കേണ്ടതില്ല.. 
അതു ജന്നത്തിലേ മനുഷ്യനില്‍ ഉദിക്കുന്നു. കുഞ്ഞിന്‍െറ കര 
ച്ചില്‍ ഉം. ഓം, ത്തം (00൩, 0൩, 42൬) എന്നു, ഓം എന്നതി. 
നെറ ഒരു പ്രാകൃതരൂപമായി. അതുമായിട്ട ത്രദ്യോയമായ സാമ്യം 
വഫിച്ചുകൊണ്ടു നില്ല. എല്ലാ കുഞ്ഞുങ്ങറംക്കും അകത്തുനിന്നു 
ഖാം ഭൃത്ഭവിക്കുന്നു. ഓം എന്നു എഴുതേണ്ടതിന്‍െറ യഥാത്ഥ.വഴി 
൧._. 14 (ഏ..യു.എം എന്ന ഇംഗ്ലീഷ്‌അക്ഷരങ്ങം) എന്നാണു. 
സംസ്‌കൃതവ്യാകരണനിബന്ധനകളനുസരിച്ചു അമ), ഉ (൪) 
എന്നതു രണ്ടും സംയോജിക്കുമ്പോഠം ഓ (0) എന്നു ഒന്നായിച്ചേ 
രുന്നു. 4, വ്‌, 17 എന്ന ശബ്ദും മുകന്മാക്കപോലും പ്രയോഗിക്കാം. 
ഇങ്ങനെ കാം എന്നതു" പൂള്ല്റ്റമായിട്ടും അംശങ്ങളിലും ഓരോരുത്ത. 


83 രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


നും സ്വമേധയാ പുഠപ്പെടുവിക്കുന്നു, ആക്കെങ്കിലും സ്വയമേ ഉദി 
ക്കുന്ന ശബ്ദങ്ങളില്‍ ഇതു ഏററവും പ്രകൃതിസഹജമാണു", തെരു 
വുകളില്‍ കുട്ടികഠം ഏററവും ആനന്ദതുന്ദ്ലരാകുമ്പോഠം, അവരുടെ 
അതിരുകവിഞ്ഞ .ആഹ്ല്ാദം തുടച്ചയായ ഓ. (ഓം എന്നതിനെ സ്വ 
ല്ലമൊന്നു ചുരുക്കിയാല്‍ മതി) എന്ന തുമുലമായ ശബ്ദത്തില്‍ പ്ര 
കൃത്യാതുള്ള ധ്വനിയാല്‍ പ്രുകടിതമാകുന്നു. 


സാസ്തൃതം, ഇംഗ്ലിഷഃ, പെര്‍ഷ്യന്‍, ജാപ്പനീസു: എന്നീ ഭാഷ 
കളിലെല്ലാം ഈ ശബ്ദും സംഭവിക്കുന്നു; എപ്പഠ ഭാഷകളിലും ഏറി 
യോ കുറഞ്ഞോ ഇരിക്കുന്ന പൂള്ണ്തയില്‍ ഇതു കാണപ്പെടുന്നു. ജ 
നങ്ങറം അതിരുകടന്നു” ആഫ്‌ളാദഭരിതരാകുമ്പോഠം ഓ.എന്ന ശ 
ബ്ദം പ്രയോധിക്കുന്നു. അവര്‍ ആഹളാദനിമഗ്നരായിട്ടോ. സന്തോ 
ഷപൂണ്സ്ണയായിട്ടോ തീരുമ്പോറം ഈ ശമ്മൂം പ്രകൃത്യാ .അവരില്‍ 
നിന്നു ഉടിക്കുന്നു. മനുഷ്യര്‍ രോഗികളോ സങ്കടാനുഭവത്തിരപ്പെ 
ട്ടുവരോ ആകമ്പോഠം, അസഷ്ൃമായ വേദന അവര്‍ അനുഭവിക്കു 
മ്പോംം, അവരുടെ ചുണ്ടുകളില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന ധ്വനി എന്താ 
ണ്‌? അതു ഓ. (02), ഈ (൪), അഥവാ ഉം (1) എന്നാണു്‌. 
ഇതു ഒം എന്നതിനെറ പ്രാകൃതരൂപങ്ങളാണു”. ഹീബ്ര, അറബി, 
ഇംഗ്ലീഷ്‌" എന്നി ഭാഷകളില്‍ പ്രാത്ഥനകഠം അവസാനിക്കുന്നതു" 
“ആമീന്‍? എന്ന ശബ്ദത്തിലാണ്‌. ഈ ശബ്ദും ഒ൦-ഏന്നതി 
നോടു ശ്രദ്ധേയമായ സാമ്യം വഹിക്കുന്നു. ഗ്രിക്ക“ അക്ഷരമാലയില്‍ 
ത്ധന്്രിമാക്ഞമായ ഒമീഗാ_എന്നതു” ഈ ഓംധ്വനക്കു ഒരു പ്ര 
ധാന സ്ഥാനം കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. 


രോഗികളായ സകല മനുഷ്യക്ദം.യൂറോപ്യനോ, അമ്മേരി 
ക്കനോ, ഫിന്ദുവോ, പേര്‍ഷ്യനോ, ജപ്പാ൯കാരനോ അഥവാ മ 
റേറതു രാജ്യക്കാരനോ ആയാലും രാരോ രോഗിക്കും..ചുണ്ടുകളില്‍ 
നിന്ന ഈ ശബ്ദം എന്തുകൊണ്ടാണു പുറപ്പെടുന്നതു”? ഈ.ചോദ്യ 
ത്തിനു ഹിന്ദു ഉത്തരം പറയുന്നു; കത്തുന്ന വെയിലത്തുകിടന്നു ചൊ 
രിയുന്ന ഒരു ദീനനായ രോഗിക്കു ശീതക്ണായ നല്ന്ന ഒരു മനോ 
ഫരമായ വൃക്ഷംപോലെയാണ ഈ പ്രണവനാദം.ഓങ്കാരശബ്ദം. 
ആ ദീന൯ അത്ര പ്രകൃത്യനുസരണമായി ഈ പടരുന്ന വൃക്ഷത്തി 
ന്‍െറ തണലില്‍ ശൈത്യമേറിയ ഒരു ആശ്രയസ്ഥാനം അന്വേഷി 
കടന്ന. ഇങ്ങനെയാണു” രോഗിയോ കഷ്ടാനുഭവിയോ ആയ 
ഒരുവന്‍ പ്രകൃതിയുടെ ശബ്ദുമായ ഓാ൦.എന്ന മന്ത്രത്തെ സ്വമേധ 
യാതന്നെ. ആശേഷിക്കുന്നതു”. അവനു അതു കുറെ ആശ്വാസം കൊ 
ടക്കുന്നു. എല്ലാ പരിതസ്ഥിതികളിലും അതു അവനു ആശ്വാസ 
കരമാണെന്നു നമുക്ക കാണാം. രോഗികഠം ഈ നാദം പുറപ്പെടു; 


സ്വര്‍ഗ്ലരാജു 0 ദേ 


വിക്കുന്നതായാല്‍ സുഖികളായിത്തിരുന്നു. രോഗികഠംക്കും സങ്കട 
ക്കാക്കം അതു ആശ്വാസപ്രദമാണെങ്കില്‍, ശരിയായവിധത്തില്‍ 
നിങ്ങളതു ജപിക്കയും പാടുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം നിങ്ങറാക്കു ശാന്തി 
യും സ്വാസ്ഥ്യവും വരുകയില്പയോ? നാമതിനെ €പ്രണവിമെന്നു 
വിളിക്കുന്നു. “ജീവനില്‍ വ്യാപിക്കുന്നതു"? അഥവാ €പ്രാണനിലോ 
ശ്വംസത്തിലോക്രൂടി ഗമിക്കുന്നതു? എന്നാണു” ഇതിന്‍െറ താല്ലയ്യം. 
സകല മൃഗങ്ങളും ഈ ശബ്ദും പുറപ്പെടുവിക്കുന്നു; അതു ശ്വാസ 
ത്തോടു സംബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ശ്വാസോച്ലൂവാസം കേംക്കത്ത 
ക്കവിധം നിങ്ങം ശക്തിപൃവം അതു ചെയ്യുമ്പോഠം (മൂക്കില്‍ ക്രി 
ശ്വസിക്കുമ്പോഠം) ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്ദുത്തിനു ഒരു ഉച്ചാരണരൂപം 
കൊട്ടക്കാമെങ്കില്‍ അതു സോഫ", 4“സോഡം? എന്നായിരിക്കു 
മെന്നു നിങ്ങറം കാനണുന്നും ഈ ഉച്ചാരണം സകലത്തിന്‍െറയും 
നാദമാണ്‌. ഇതില്‍ ഇങ്ങനെ 8.0. 4.4 (സോഹം) ഉണ്ടാകു 
ന്നുവെന്നു നിങ്ങറം കാനെന്നും 


പ്രപഞ്ചത്തിലെ സകല ഭാഷകളിലുംവെച്ച” സംസ്‌കൃതത്തി 
ലെ വ്യാകരണം ഏററവും പരിപുഷ്ഠമ/ണ:. അതു" എല്ലാ ശബ്ദ 
ങ്ങളും പദങ്ങളും പുള്്റുമായി അപഗ്രഥിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മ്‌ (ഉം..എന്ന 
അനുസ്വാരം) എന്ന അക്ഷരം വ്ൃയഞ്ജനമാണു", ഇതു അനുനാസിക 
മത്രെ. എന്നാല്‍ മ്‌ എന്ന വ്യഞ്ജനം സ്വരത്തിന്‍െറ അതിത്തി 
യില്‍ തൊടുന്നുവെന്നു തെളിയിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഒം (0), അ (൭). 
ഇതു രണ്ടും എല്ലാ വ്യാകരണങ്ങളനുസരിച്ചും സ്വരങ്ങഠംതന്നെയാ 
ണു. സു” (8), ഹ" (1. എന്നവ വ്യഞ്ങനങ്ങളുമാണു”. സോഹം? 
ശബ്ദുത്തില്‍നിന്നു സ്‌, ഹ എന്ന വ്യഞ്ജനങ്ങളെ മൂരെ മാറവക; ന 
മുക്കപ്പോം ഓം (0-4..14) അഥവാ 014 എന്നു കിട്ടുന്നു. 


ഇനി സ്വരങ്ങറം സ്വാശ്രയശബ്ദങ്ങളും, വ്യഞ്ജനങ്ങറം പരാ 
ത്രയശബ്ദുങ്ങളുമാണെന്നു നിങ്ങറം കാണുന്നു. വ്ൃഞ്ജനങ്ങാക്കു 
സ്വയമേ തനിച്ചുനിലല്ഛാവുന്നതല്ല. ദൂഷ്ണാന്തത്തിനു” ക (1) എന്ന 
വ്യഞ്ജനം നോക്കുക; നിങ്ങളതിനെ കേ (16) എന്നും, സംസ്‌ 
തത്തില്‍ ക (12) എന്നും വിളിക്കുന്നു. ഈ അല്ലെങ്കില്‍ അ (18 
അഥവാ 4) എന്ന ഒരു സ്വരം ഈ വ്യഞ്ജനത്തോടു ചേക്കണം. 
അപ്പ്യോഴതു ഉച്ചാരണക്ഷമമായിത്തിരുന്നു. 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള നാമരൂപങ്ങളെ ല്യഞ്ജനങ്ങംം സൂചി 
പ്പിക്കുന്നു. ലോകത്തിലെ നാമങ്ങളും രൂപങ്ങളും വ്യഞ്ജനാക്ഷരങ്ങ 
ളെപ്പോലെ പരാത്രയികളാണു. പ്രി൯വശത്തു പരമമായ സത്ത 
യെ.....വസ്ത്രവിനെ..ക്രടാതെ, അവയില്‍ ഏതെമ്മിലും തനിയെ 


64 രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


നിലനില്ല്ുന്നോ? സകല ലോകസംഭവങ്ങളും നാമരൂപങ്ങളെക്കൊ: 
ണ്ടുണ്ടാകുന്നു, യാഥാത്വ്യം, അടിസ്ഥാനം, ഈശ്വരന്‍ അഥവാ 
“അന്തര്‍ല്ലിനമായ അനാമകം? എന്നതില്ലാതെ അവയെ ഉച്ചരി 
ക്ക൯ തരമില്ല, . ഇതോ അജേഞയം-- അല്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങഥം 
എന്തുപറഞ്ഞാലും വേണ്ടില്ല അതുതന്നെ. ആണു?. അന്തര്‍ല്പീന 
മായ പരമാത്ഥതത്വം, അനാപേക്ഷികസത്തും അനാപേക്ഷിക 
ചിത്തും അനാപേക്ഷികാനന്ദവും ആണെന്നു തെളിയിക്കപ്പെടുന്നു. 
അതിനെ കാം (4.17... .. അ.ഉ_ മ) എന്നിവ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ “സോഹം? എന്നതില്‍ സ്‌, ഹ എന്ന വൃഞ്ജനങ്ങറം. 
സാംഭധികനാമ രൂപങ്ങളെയും അന്തര്‍ല്പിനമായ ഓം..അന്തര്‍പ്പിന 
മായ പരമാത്ഥവസ്ത്ുവെയും കാണിക്കുന്നു. 


നമുക്കു ശക്കരയോ, പഞ്ചസാരയോകൊണ്ടു വിവിധരൂപങ്ങ 
ളില്‍ നിമ്മിക്കപ്പെട്ട കളിപ്പാട്ടങ്ങളുണ്ടെങ്കില്‍ __ചിലതു പട്ടിയുടെ. 
യും, ചിലതു കാളയുടെയും, ചിലതു സിംഹത്തിന്‍െറയും, ചിലതു മനു 
ഷ്യനെറയും സ്വരൂപങ്ങളിലാണെങ്കില്‍ ...അവ പുറമേ പരസ്സറരം: 
വൃത്യാസപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ വൃത്യാസമെല്പ ബാഡ്യയ, 
രൂപത്തിലും നാമത്തിലും മാത്രമാണു”. ഒരേ സാധനംകൊണ്ടുണ്ടാ. 
ക്കിയതാകയാല്‍ ഫ്ലീല്ലാം ഒരേ മധുരപദാര്‍ത്ഥമായ ശക്കരയോ പ. 
ഞ്ചസാരയോ തന്നെയാണു്‌, 

സമുദ്രത്തില്‍ പോയി നോക്കുക: അവിടെ ഒരു തിര, ഇവി. 
ടെ ഒരു തിര, ഒരു കല്ലോലം അവിടെ; ഒരു കല്ലോലം ഇവിടെ... 
ഭിന്നഭിന്നമായ വലിപ്പത്തില്‍ --- ആകൃതിയില്‍; എന്നാല്‍ അവയുടെ. 
യെല്ലാം പിന്നിലുള്ള പരമാര്‍ത്ഥവസ്പ നോക്കുക. അതു” ഒരേ സ 
മുദ്രം. എല്ലാം ഒന്നേ ഒന്നു“; എല്ലാം ഒരേ ജലംതന്നെ. ഭേദങ്ങ 
മൊക്കെ രൂപങ്ങളില്‍ മാത്രമാണു്‌. 


പ്രഭോജ്വലവും, തിളങ്ങുന്നതും, തേജോരാശിയും ആയ വജ്കക്ക 
ല്ലകഠം എടുക്കുക. എത്ര കഠിനം? ഇരുമ്പുപോലും അവകൊണ്ടു 
മുറിക്കാം. മവുവശത്തു മുദുവായ കരിനോക്കണം. വൃത്തികെട്ടതു”... 
ആഭാസം... വിലയില്ലാത്തതു. അതു സുഗമമായി കടലാസ്സില്‍ 
അടയാളം പതിക്കുന്നു. ഈ വൈരവും, കരിയും തമ്മില്‍ സാധ. 
നംകൊണ്ടു"_. അന്തര്‍ല്ലിനുമായ വസ്തകൊണ്ടു--വൃത്യാസം യാതൊ 
ന്നും ഇല്ലെന്നു രസായനശാസ്രും? നമ്മോടു പറയുന്നു. പരിക്ഷണം 
കൊണ്ടു" ആ പറച്ചില്‍ സത്യമാണെന്നു നാം അറികയുംചെയ്യുന്നു; 
രണ്ടും ഒരുപോലെ ഇംഗാലം (0002) ആണു; രണ്ടുംതമ്മില്‍ 
സാധനത്തില്‍ ഭേദമില്ല. അപ്പോം പ്രതൃക്ഷമായിക്കാണുന്ന വൃ 
ത്യാസങ്ങറം എങ്ങിനെയുണ്ടാകുന്നു"? രൂപത്തിലും ഭാഷയിലും നാമ 


സ്വര്‍ ത്രരാജ്യം, 69% 


ത്തിലും ഉള്ള വൃത്യാസംമൃലം ഒന്നിലെ ഇംഗാലാണുക്കളുടെ സ്ഥി 
തിയും ആകൃതിയും, മററതിന്‍േറതില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നമാണ്‌; ഭേദം: 
രൂപത്തിലും നാമത്തിലും മാത്രമത്രെ. 


ഇതുപോലെ ഹൈന്ദവതത്വജ്ഞാനപ്രകാരം, സകല പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലുമുള്ള പ്രത്യേകവിഭാഗങ്ങഠം നാമരൂപങ്ങറംമുലംമാതൃം 
ഉണ്ടായവയാണ്‌. നിങ്ങറം അടിത്തടിലേയ്യും മുങ്ങിത്തപ്പുമ്പോംം, 
എല്ലാ നാമരൂപങ്ങളിലും അന്തര്‍ല്ലയിച്ചുകിടക്കുന്ന പരമാത്ഥ സത്ത 
യെ അപഗ്രഥിച്ചു പരിശോധിക്കുമ്പോഠം, ഏകധും, കേവലവും. 
ആയ ഒരു അഭിന്നമായ, ശാശ്വതമായ, അചഞ്ചലമായ. തത്വം 
എല്ലാത്തിനെറയും പുറകില്‍ തുണ്ടെന്നു നിങ്ങഠം കാണും. ആ പ്ര 
മാത്ഥതത്വം സ്വയം അനാപേക്ഷികമായുംം സ്വാശ്രീതമായും നി 
ച്ലുന്നു. ആ പരമാത്ഥസത്തയെ സ്വരശബ്ദുങ്ങളായും, നാമങ്ങളും 
രൂപങ്ങളും വ്യഞ്ജനശബ്ദുങ്ങളായും ഉപമിക്കാം. ഇങ്ങിനെ “സോ 
ഫാത്തിലെ സോ ഹ? കാരങ്ങം പരാശ്രയികളായ നാമരൂപങ്ങ 
ളെ സുചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ അവയെ വിട്ടുംവെച്ചു്‌ 
പരമാത്ഥസത്തമാത്രം എടുക്കുമ്പോഠം അ, ഉം മ"_എന്നവയമാത്രം 
ശേഷിക്കം. അങ്ങിനെ നിങ്ങളുടെ ശ്വാസ ഞില്‍സബ്ചരിക്ന്ന്‌ 
പരമാര്‍൪ത്ഥസത്ത ഒം? എന്നതാണു”, ലോകത്തിലെ സകല 
ശ്വാസത്തിലും അതു“ ഉണ്ടു"! സകല ഭിന്നതയും, വിഭാഗങ്ങഥം 
ക്ഷം, വേര്‍തിരിക്കലുകഠംക്കും പിന്നിലായി നില്ലുന്ന ഏററവും പ്രകൃ 
തിസിദ്ധമായ ശക്തിയുടെ സഹജമായ നാമം തൃണതു്‌,. യഥാര്‍ 
ത്ഥസത്തയുടെ പ്രകൃതിസഹജമായ പേരാണു” അതു്‌. 


ഒരു നാണയത്തിനെറ ഒരുവശവും മവുവശവുംപോലെ, ചി 
ന്ത ഭാഷയുമായി സംബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്നു പ്രഫസ്ത്റ൪ മാക്സ്മു 
ഭളരും മറവുപല തത്വജ്ഞാനികളും തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ഒന്നിനു 
മററതിന്റെക്രുടാതെ നിലനില്ലംാവുന്നതല്ല. മേശയെപ്പുററി ചിന്തി 
ക്കാതെ നിങ്ങഠംക്കതു കാണാന്‍ സാധിക്കുമോ? അനുരൂപമായ വി 
ചാരാക്രടെയില്ലാതെ നിങ്ങറംക്കേതിനെയെങ്കിലും കാണാന്‍ കഴിയു 
മോ? ദശിക്കുക എന്ന പദംതന്നെ മാനസികമായ ചിന്തയെ ദ്ദ്യേര്‍ 
തിപ്പിക്കുന്നു. 

വീണ്ടും, ചിന്തയും ഭാഷയും ഒന്നുതന്നെയാണു. ഭാഷക്ര്ടാ 
തതെ നിങ്ങഠംക്കു ചിന്തിക്കാന്‍ സാധ്യമല്പാ. കുഞ്ഞുങ്ങറംക്കു ഭാഷയി 
ല്ല ചിന്തയുമില്ല. കുഞ്ഞു” ആലോചിക്കാന്‍ തുടങ്ങട്ടെ; ഭാഷകിട്ടു 
ന്നതുവരെ അതിനു അതു സാധ്ൃമല്പം. അമ്മ കുഞ്ഞിനെറ ചെവി 
കളില്‍ പേരുകഠം മുരതിക്കൊടുക്കുന്നു. പേരുകളുടെ അര്‍ത്ഥം 
കുട്ടിയുടെ ഹൃദയത്തിലേയ്യൂ്ച ശവസിച്ചുകൊടുക്കുന്ന. കുതിരയും, കഃതി 
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രക്കാരനും തമ്മിലുള്ള സംബന്ധമാണു അമ്മയുടെ വാക്കും അര്‍ത്ഥ 
വും തമ്മിലുള്ളതു". പദങ്ങളാകുന്ന കുതിരമേല്‍ അത്ഥമാകുന്ന സവാ 
രിക്കാര൯ കയറി കുഞ്ഞിന്‍െറ തആത്മാവിലേയ്യം സഞ്ചരിക്കുന്നു. 


ഭാഷയില്ലാതെ നമുക്കു ചിന്തിക്കാവതല്ല. ചിന്തയും ഭാഷയും. 
ഒന്നാണ്‌ പ്രപഞ്ചവും ചിന്തയും ഒന്നാണെന്നും നാം മുന്വേക 
ണ്ടിട്ടണ്ടു അതിനാല്‍ ഭാഷയും സജല്ലവും ഒരുവിധത്തില്‍ സാ 
ത്മീകമാകയാല്‍ അതുപോചെ, സമ്പവം പ്രപ്പഞ്ചവും തമ്മിലും 
സാത്മീകത്വമുള്ളതിനാല്‍, വാക്കും ലോകവും പരസ്സരം തുല്യമാണ്മ്‌. 
ചിന്തക്രടാതെ ഈ ലോകത്തില്‍ യാതൊരു വന്പവ്യം ഭശിക്കപ്പെടു 
ന്നില്ല ഒരു വസ്തു കാണുവാന്‍ ശ്രമിക്കയും, അരിനെപ്പുററി ബോധം 
വരെ സുക്ഷീക്കുകയും ചെയ്യുക ഇതസാധ്യമത്രെ. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ബ്‌ളാക്കുബോര്‍ഡു ദശിക്കുക എന്നാല്‍ ബളാക്കബോര്‍ഡി 
നെ വിചാരിക്കകയെന്നാണര്‍ത്ഥം. 


ഈ ലോകത്തിലെ സമസ്തുവസ്തക്കളും അനു രൂപ്ചിന്തകളുടെ 
ഘുതി൪പകല്ല്യുകളാണു; മ്വപകപ്പുകളാണു്‌. ചിന്തയില്ലാതെ 
ലോകത്തിലൊന്നും കാണപ്പെടുന്നതല്ല. ഭാഷക്രടാതെ ചന്തയുമി: 
ല്ല പ്രപഞ്ചവും ഭാഷയും തമ്മില്‍ ഒരു നാണയത്തിന്‍െറ ഇരുവ 
ശങ്ങറം തമ്മിലുള്ള ബന്ധംതന്നെയാഞണുള്ളതു”. ആദിയില്‍ വച 
നമുണ്ടായിരുന്നു; വചനം ദ്രവൈത്തോടുക്രടെയിരുന്നു; വചനം ദൈ: 
വമായിരുന്നു? എന്നു ബൈബിറംവാക്യം പറയുമ്മോഠം അതിന്‍െറ 
യഥാര്‍ത്ഥതാല്ലയ്യം.---വാസ്തവാര്‍ത്ഥം എന്താണെന്നു ഇതു വൃക്ത 
മാക്കിത്തരുന്നു: 

ഇനി, പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവനും ഒന്നാകെ സുചിപ്പിക്കുന്ന. 
൭രൊററ വാക്കു അഥവാ ശബ്ദും നമുക്കുവേണം പ്രപഞ്ചത്തെ 
താങ്ങിനിത്തുന്ന വസ്ൃതത്വം __ ഭരണസത്ത....ഓജസ"_.തേജ 
ഡി... ശക്തി ഇതുകളെയെല്ലാം ഒന്നായി വിവക്ഷിക്കുന്ന ഒരുവാ 
ക്ട നമുക്കു വേണം. 

എല്ലാ ഭാഷകളിലും നമുക്ക തൊണ്ടയില്‍ നിന്നുവരുന്ന ചില 
കണ്ല്യശബ്ദങ്ങളും, ചുണ്ടിതനിന്നു പുറപ്പെടുന്ന ഓഷ്ട്രയയശബ്ദങ്ങളും, 
അണ്ണാക്കില്‍ നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന താലവൃശബ്ദങ്ങളും ഉണ്ടു” ശബ്ദ 
ജനകാവയവങ്ങളില്‍ തൊണ്ടയും കിഴനിന്നു പുറപ്പെടുന്ന ഒരൊറാഠ 
ശരബ്ദുവും ഒരു ഭാഷയിലുമില്പ. ആ അവയവങ്ങളുടെ അതിത്തി... 
അഥവാ ഒരതിത്തി! കണ്ഠവും, മറേറ അതിത്തി . ചുണ്ടുകളുമാണു, 
ചുണ്ടുകഠംക്കു പുറമേനിന്നു യാതെന്നേം ഉടിക്കുന്നില്ല. 

ഇവിടെ ഗാമുക്കു അകാര, ഉകാരം, മകാരങ്ങറം എന്നു മുന്നു” അ. 
ഒ്ഖരമണ്ടു്‌, അകാരം കണ്ഠയമാണു'*; ശബ്ദാവയവങ്ങളുടെ ഒരതി. 
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ത്തിയില്‍ നിന്നു അതുദിക്കുനന. ഉകാരം ശബ്ദാവയവങ്ങളുടെ മധ്യ 
ഭാഗത്തുനിന്നു -മധ്യഭാഗമായ താലുവില്‍ നിന്നു ഉത്ഭവിക്കുന്ന താ 
ലവ്യമാണു", മകാരം കാഷ്ടവും അനുനാസികവും ആണു്‌. ഇതു" 
ശബ്ദാവയധങ്ങളുടെ മറേറഅററത്തുനിന്നു.ശാബ്ദികതലത്തിന്‍െറ 
എതിരതിത്തിയില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങിനെ അകാരം ശബ്ദ 
തലത്തിമെറ ആരാഭത്തിലും, ഉകാരം മധ്യര്‍്തിലും, മകാരം അന്ത്യ 
ത്തിലും നിന്നുവരുന്ന; അതുകളെ യഥാക്രമം സൂചിപ്പിക്കയും ചെയ്യു 
ന്നു. അതുകാഠം സ്കലത്തെയും വ്യാപിക്കുന്നു. ഓം...ഓം എന്ന 
താണു” പ്രകൃതിസിദ്ധമായ പേരു”. അതു സകല ഭാഷകളെയും, 
തദ്വാരാ പ്രപഞ്ചംമുഴുവന്നെയും പ്രുതിനിധികരിക്കുന്നു. ഇവിടെ 
ഒരു ചോദ്യം ഉണ്ടാകുന്നു. അഭ്കാരംപോലെ കണ്ഠത്തില്‍ സ്ഥാനം 
പിടിക്കുന്ന ബഹുശബ്ദങ്ങഠം വേറെയുണ്ട്‌"; അതുപോലെ ഉകാരമ 
കാരങ്ങഥക്കും സജാതീയശബ്ദങ്ങറം ഉണ്ടു്‌. സകല ഭാഷകളെയും 
ഒരുപദംകൊണ്ടു സൂചിപ്പിക്കാന്‍ വേറെ ഏതെങ്കിലും കണ്ണ്യവം, 
ഉകാരംപോലുള്ള മറെറാരു ശബ്ദവും, മറെറാരു ഓഷ്ട്്യവും സ്വല്ലൂ 
നുസാരം എടുത്തു യോജിപ്പിച്ചാല്‍ എന്താണു” ദോഷം? 


കോ എന്ന ശസ്ദും പുറപ്പെടുന്നസ്ഥാനത്തുനിന്നുദിക്കുന്ന 
എല്ലാ ശബ്ദങ്ങളിലുംവെച്ചു" അതുമാത്രമാണ്‌ രാജാവും; പ്രധാനി 
യുംം സകലത്തിനെറയും നാഥനുമായിരിക്കുന്നതു”. അതു" ഒരു സ്വ 
രമാണു*; സകല ശിതശുക്കളുംപോലും പുറപ്പെടുവിക്കുന്ന നാദവയമാ 
ണു. ഒരു മുകനുപോലും ഇതു” ക്രുടെയുണ്ടു്‌. അതു ആരെയും അയ്യ 
ന്മാര്‍ പഠിപ്പിക്കേണ്ടതില്ല, അതു സ്വയാഭൂവാണു”. അതിനാല്‍ 
അതു ആ ജാതിയുടെ ഏററവും നല്ല പ്രതിനിധിയാണു”. :മാഎ, 
ന്നതു” ഓഷ്യരയ്യങ്ങളുടെ ഏററവും ഉത്തമമായ്‌ പ്രതിനിധിശബ്ദമാണു". 
അതിനു വേറൊരു വിശേഷവുമുണ്ടു്‌. അതു അനുനാസികവും, 
ശ്വാസത്തിനെറ ഇരിപ്പിടസ്ഥാനം ആയ നാസയുടെ വിസ്ത്ിള്്റംമുഴു 
വനും ധ്യാപിക്കുന്നതും ആണു". അങ്ങിനെ, ഏതെങ്കിലും സമ്പ 
മായ ഒരു നാമമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു “ഓം എന്നാണെന്നു നമുക്കു 
കാണാം. ഇതു എല്ലാഭാഷകളുടെയും പ്രുതിനിധിയാണു"; സകല 
പിന്തയുടെയും, സകല ലോകത്തിന്‍െറയും പ്രതിനിധിയും ആണു”. 


വേദാന്തം സമസ്തവും. മാത്രമല്ലാ, ഫൈന്ദവരുടെ തത്ത്വ 
ജഞാനമ്മെല്ലാം ഈ ഓാങ്കാഠത്തിന്‍െറ പ്രകാശനം, അഥവാ വിക 
സനം മാത്രമാണു; ഓം? സമസ്തപ്രപഞ്ചത്തെയും അതിന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ അടക്കിവയ്യുു്നു. രാം മന്ത്രത്തിലടങ്ങാതെയുള്ള ഒരു 
നിയമവും, പ്രപഞ്ചത്തിലെ യാതൊരു ശക്തിയും, ഒരു വസ്തവും 
ഇല്ല. സകല ജീവിതനിലകളും, സമസ്തലോകങ്ങളും, അസ്തിത്വ 
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ത്തിന്‍െറ സകല ഭാവങ്ങളും ഈ ഓങ്കാരമന്ത്രത്തില്‍ അന്തര്‍വിക്കു 
നനുവെന്നു ഒന്നൊന്നായി നിങ്ങംക്കു കാണാം. 


ശബ്ദങ്ങം രണ്ടുവിധമണ്ടു”__ചിന്താത്മകമെന്നും. വഴ്ത്്റാത്മ 
കമെന്നും. അവയ്യുംം ഞെങ്ങഠം ധ്യാനാത്മകമെന്നും, വഴ്ാത്മക 
മെന്നും പേരവിളിക്കുന്നു. ഈ സംസുതനാമങ്ങറം പരിപൃണ്ണുമായി 
അത്ഥഗര്‍ങ്ങളാണു'. വജ്ല്്റാത്മകങ്ങറം എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ വ ങ്ങ 
ളില്‍ അഥവാ അക്ഷരങ്ങളില്‍ എഴുതിക്കാണിക്കാവുന്ന ശബുങ്ങഥം? 
എന്നര്‍ത്ഥം. ധ്യാനാത്മകങ്ങം “എഴുതി കാണ്പ്പാന്‍ പാടില്ലാത്ത 
ശബ്ദങ്ങറം?? ആണു്‌”. സാധാരണ ഭാഷകളെല്ലാം വണ്ണ്ണാത്മകങ്ങളാ 
ണ്‌. വികാരങ്ങളുടെ ഭാഷ ധ്യാനാത്മകമാണു". അതു” അക്ഷരങ്ങ 
ളില്‍ എഴുതുകയോ, വാക്കുകളില്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കയോ പാടില്ല. 


ഒരു മനുഷ്യന്‍ ചിരിക്കുന്നു. നിങ്ങംക്കതു” ഏതുഭാഷയിലെ 
ങ്കിലും എഴുതി പ്രകടിചപ്പിക്കാമോ? നിക്ംക്കതു” കടലാസ്സ്റില്‍ 
സൂചിപ്പിക്കാമോ? ഒരു മനുഷ്യന്‍ കരയുന്നു. അതു നിങ്ങക്കു 
പേപ്പറില്‍ എഴുതാ൯ പാടില്ല. ഇവ ധ്യാനാത്മകങ്ങളത്തെ. വള്സ്റാ 
ത്മകശബ്ദുങ്ങറംക്കു സാധിക്കാത്ത ഒരു ഉപയോഗം ധ്യംനാത്മക 
ശബ്ദുങ്ങംക്കുണ്ടു്‌. നിങ്ങളില്‍ ചിലർ വിദേശത്തു പോകയോ, 
ഒരു വിദേശി നിങ്ങളുടെ നാട്ടില്‍ വരുകയോ ചെയ്യുന്നുവെന്നിരി 
ക്ഷമട്ട. അയാഠംക്കു നിങ്ങളുടെ ഭാഷ ഗ്രഹിക്കാനോ, സംസാരി 
ക്കാനോ പാടില്ല. അവനെന്തോ ആവശ്യമുണ്ട്‌. പക്ഷേ അവനു 
വല്പതും വാങ്ങിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. നിങ്ങംക്കവ൯ പറയുന്നതു" മനു 
സ്സിലാകയില്ല. പക്ഷേ അയാഠക്കു വിശപ്പണ്ടു. അതിനാല്‍ 
തിന്നാ൯ വല്ലതും വേണം, ഭാഷയറിയാത്തതിനാല്‍ അയാളുടെ 
ആവശ്യം സാധിപ്പാ൯ നിങ്ങറംക്കു നിവൃത്തിയില്ലം അയാഠം കര 
യാനും, നിലവിളിക്കാനും തുടങ്ങുന്നു. നിങ്ങറംക്കപ്പ്യോഠം ഏതാണ്ടു 
മനസ്സിലായിത്തുടങ്ങുന്നു; അപ്പോം കാണാന്‍ ആരംഭിക്കുന്നു. ഈ 
വികാരഭാഷ എല്ലായിടത്തും ഗ്രഹഫിക്കപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ വള്ളം 
ത്മകമായ കൃത്രമഭാഷ അതു പഠിച്ചവക്കു മാത്രമേ മനസ്സിലാ 
വുകയുള്ളൂ.. പ്രകൃതിസിദ്ധമായ ഭാഷ എല്ലായിടത്തും ലം 
കപ്പും. 

നിങ്ങറം .ചിരിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു; ഏതോ നേരമ്പോക്കോ, 
ആഹ്ലാദകരമായ സംഗതിയോ സംഭവിച്ചുവെന്നു എ്പാവരും 
മനസ്സിലാക്കുന്നു. ഇതാ! ഒരാ0ം വയളിന്‍ (സംഗീതയന്ത്രം) 
കൊണ്ടു പാട്ടപാടാ൯ ആരംഭിക്കുന്നു. നിങ്ങറാക്ക രാഗനിശ്ചയ 
മുണ്ടു്‌. സംഗീതത്തിന്‍െറ ഭാഷ ധ്യാനാത്മകമാണു”. അതു എല്ലം 
വരും അറിയുന്നു. 


സ്വ ശ്ൂരാജ്യം 6൭ 


“ചെനീസ്സിലെ വണിക (1൩൦ 179 04 ൪7സിദേ) എന്ന 
ഷേകാസ്റ്റിയര്‍ നാടകത്തില്‍ നാം വായികുന്നു:... 


കേവിതാനുതുമൂലം വൃക്ഷപാഷാണജല... 
നിവഫമങ്കളെയെല്ലാം സംഗീതവ്യാപാരത്താല്‍ 
സ്വവശീഭൂതമാക്കിച്ചെയ്തുതായ"സമര്‍ത്ഥിച്ചു 
സവിധേവരുത്തിനാ൯, അമുതസമാനുമായ? 
വിലസുംഗാനത്തിന്‍െറ ദിവ്യമാധുരിമൂലം 
വലിയേചലിക്കാതെ, സ്വല്പമായെന്നാകിലും, 


തല്്ാലത്തെന്നാകിലും, പ്രകൃതംമാററാതുള്ള 
കക്കശ,കടു,കോപി,നിഷ്ഠ,രനാരാനുള്ളൂ? 


സംഗിതഭാഷ നമ്മുടെ വിചാരഭാഷയുടെ തരത്തിലുള്ളതല്ല. 
അതിനു: ഒരു പ്രത്യേക പ്രയോജനവും പ്രത്യേകവശ്യതയും ഉണ്ടു”. 
സംഗീതം നിങ്ങളില്‍ ഇത്ര വശീകരണശക്തി പ്രയോഗിക്കുന്നതു 
ഫന്തുകൊണ്ടാണെന്നും, എങ്ങിനെയാണെന്നും, സയന്‍സിനു തെളി 
യിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുവെന്നും ഇല്ലെന്നുംവരും. എന്നാല്‍ അതു ഒരു 
പരൂമാ൪ത്ഥമാണു*. സയന്‍സിനു അതു തെളിയിക്കാന്‍ പാടില്ലെ 
മില്‍, അതു സയ൯സിന്‍െറ പോരായ്‌മതന്നെയാണു, അതു 
പോലെ “ഖാം, ഓം? എന്നതിനു ഒരു വലിയ വശികരണശക്തി 
യുണ്ട്‌; ഒരു മഹത്തായ ഫലപ്പദത്വം ഉണ്ടു, ഒരു മാഹാത്മ്യവും 
നന്മയും ഉണ്ട , അതുകൊണ്ടു അതു ജപിക്കുന്നവരുടെ മനസ്സിനെ 
അതു നേരിട്ടു നിയന്ത്രണാധിനമാക്കുന്നു. അതു സകല വികാരങ്ങ 
ളെയും, ചിന്തകളെയും ഒരു രമ്യാവസ്ഥയില്‍ കൊണ്ടുവന്നുനിത്തുന്നു; 
ആത്മാവിനു ശാന്തിയും സമാധാനവും കൊടുക്കുന്നു; മനസ്സിനെ 
ഈതശ്വരനുമായുള്ള ഐക്യാവസ്ഥയില്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നു. സയ൯ 
സിനു” ഇതു സ്ഥാപിക്കാനും തെളിയിക്കാനും പാടില്പായിരിക്കാം. 
എന്നാല്‍ ഇതു അഭ്യാസവും, പരിശീലനവുംകൊണ്ടു പരീക്ഷിച്ചു 
ഠിയാവുന്ന ഒരു പരമാര്‍ത്ഥമാണ്‌. ഓം എന്ന വിശുദ്ധാമന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ പ്രാഏിവിശേഷങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള സത്യത്തിനു എതി 
രായി സയന്‍സു* പ്രവത്തിക്ുന്നപക്ഷം, അതു-.സയന്‍സു"_. 
നശിക്കട്ടെ! 


ഓം! കാല്‍ 


വലലവ 


70 രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികരം 


6, പരിപാവനമന്ത്രമായ ഓങ്കാര. 


(1902. ഡിസംബര്‍ റു -ല്‍ സാന്‍ഫ്രുാന്‍സിസ്നേോ ഫേര്‍മെൊറഠിക്ക്‌ ബ്രദര്‍ 
ഷുഡ്‌ ഹോളില്‍ ചെയ്യപ്പെട്ട പ്രസംഗം) 


ഇന്നാഠം പരിശുദ്ധാമന്ത്രമായ ഓങ്കാരത്തെപ്പുററ] കുറെ വാക്കു 
കഠം പറഞ്ഞു; ഏഴോ എട്ടോ പ്രസംഗങ്ങഠംകൊണ്ടു ആ വിഷയം 
പൂള്സ്റുമായി പ്രതിപാദിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നും അന്നു പ്രസ്താവിച്ചു. 
ഈ പാവനശബ്ദുത്തിനെറ പ്രകൃതത്തെയും മററും കുറിച്ചു സംസ്‌കൂ 
തത്തില്‍ അനവധി ഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. ഇപ്പോഴും 
എഴുതപ്പെട്ടുവരുന്നുതാനും. വാസ്തവത്തില്‍ വേദങ്ങളെല്പാം--വേ 
ദാന്തമെല്ലാം --- ഫിന്ദുക്കള്ടെ വിശുദ്ധമതപുസ്ലകങ്ങളെല്ലാം-. ഈ 
ഓാംമന്ത്രത്തില്‍ അന്തഭവിച്ചുകിടക്കുന്നു 


.ഇ൯ഡ്യായില്‍ ഭിന്നഭിന്നകക്ഷിക്കാരുണ്ടു*; സംഘങ്ങളുമുണ്ടു"; 
എന്നാല്‍ എല്ലാ കക്ഷികളും അവരുടെ എദയംഗമമായ ആരാധന . 
ഈ ഖാങ്കാരത്തിനു പ്രദാനംചെയ്യിന്നു & ഫിബ്രയവഗ്ലുക്കാരും മുഹമ്മ 
ഭീയരും ക്രിസ്ത്യാനികളും അവരുടെ പ്രാത്ഥനകളെല്പാം 4:ആമെന്‍ 
എന്ന ശബ്ദത്തില്‍ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. മുസല്‍മാന്മാരും അങ്ങ 
൭൯ ചെയ്യുന്നു. പക്ഷെ അവരുടെ ഉച്ചാരണം ആആമെന്റ്‌” ഏന്ന 
വാക്കിനുപകരം ആമീന്‍"? എന്നാണെന്നു മാത്രമേയുള്ളു. 


നിങ്ങളുടെ സാധാരണ പ്രാര്‍ത്ഥനകളില്‍ “ആമെന്‍ ഏതു 
ഭാഥമാണഭിനയിക്കുന്നതു?? സകല സംഭാഷണവും അവസാനിച്ചു 
നില്ലുന്ന സ്ഥാനത്തു”, എല്ലാ സംസാരവും നിലയ്യുചുന്ന സ്ഥാനത്തു്‌ 
ആത്മാവു ദിധ്യത്വത്തിലേയ്ക്ഛലിഞ്ഞുപോകുന്ന പതനത്തില്‍ അതു 
വരുന്നു. നിങ്ങഥം എദയഭാഷയെ ഒ്റ്ക്കിക്കൊണ്ടുപോകവേ, സ 
കല അസ്സിത്വവും ഇഈശ്വരനിലേയ്യൂ് മഗ്നമായി ചേരുന്ന സ്ഥാനം 
പ്രാപിക്കുന്നു. അവര്‍ഞണ്യവും അവാച്യവം അചിന്ത്യവുമായ സ്ഥാ 
നം പ്രാപിക്കുമ്പോഠം അവിടെ ::ആമെന്‍?? വരുന്നു. ല്‍പ്പേറഠം 
ത്തേമെ൯? എന്നാലെന്താണ്‌? അതു ഓംതന്നെയാണ; വേറൊ 
ന്നുമല്ല. വേദാന്തം? അഥവാ “വാചകാന്തം? എന്ന വാക്കിനെറ 
താല്ലയ്കം കൃത്യമായി പ്രതിധ്വനിക്കുന്ന സ്ഥാനത്താണു; നിങ്ങളുടെ 
പരിശുദ്ധ പ്രാത്ഥറാകളില്‍ ആമെൻ? അഥവാ ആമീന്‍? സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതു”. അതു ബഹുഭൂരം സാരാംശത്തില്‍ വേദാന്തത്തിന്‍െറ 
രത്നസാരമായ ഒങ്കോരത്തെ പ്രതിനിധികരിക്കുന്നു. 


ശേവദാന്തം? എന്നതിന്‍െറ വാച്യാര്‍ത്ഥം ഷേഞഞാനത്തിനന്‍െറ 
__സംഭാഷണത്തിനെറ.-അവസാനം? എന്നാണു”; സകല വാ 


പ്രിപാവനമന്ത്രമായ ഓങ്കാരം 7 


ഭ്രകളൂം സകല ചിന്തകളും അവസാനിക്കുന്ന ഒരു സ്ഥാനം! ഹിന്ദു 
ക്കളുടെ ഇടയില്‍ വേദാന്തമാസകലം മാങ്കാരത്തിലടംിയിരമക്കുന്നു. 
വേദങ്ങളില്‍ ആ വാക്കിനു കൊടുത്തിരിക്കുന്ന അര്‍ത്ഥം നിങ്ങളുടെ 
ശ്രദായ്ക്ഛവേണ്ടി അവതരിപ്പിക്കാം ഖം, അ, ഉ, മ. 


താന്ത്രികന്മാര ഓാങ്കാരം അവരുടെ വഴിക്കു വിവരിക്കുന്നു; 
ശൈവന്മാക്കും ഒരു പ്രത്യേക വിവരണമാശ്ലുമുണ്ട്‌; വൈഷ്ണ്ണവക്കും 
ഒരു പ്രത്യേക വ്യാഖ്യഠനമുണ്ടു”. മറവു ഫൈദ്ദവവവഗ്ശുക്കാക്കും അ 
വരവരുടെ സ്വന്ത്യാഖ്യാനുങ്ങളുണ്ടു. എന്നാല്‍ താഴെ പറയാന്‍ 
പോകുന്ന വ്യാഖ്യാനം സാവജനിനുമാണു. വേദാന്തത്തിനെറ ഉ 
റവസ്ഥാനത്തുതന്നെ അതു സ്ഥാപിക്കപ്പെടേണ്ടതാണ? 


ഓങ്കാരം അകാര.ഉകാര,മകാരങ്ങറം ഉറംക്കൊള്ളന്നു. വേദാ 
ന്തശാസനങ്ങളുനു സരിച്ചു അകാരം ഭൌതികലോകമെന്നു പറയപ്പെ 
ടുന്നതിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു; ഘനീിഭൂതമായി തോന്നുന്ന സ്ഥ്ലപ്രപ 
ഞ്ചം; അതായതു” ജാഗ്രല്ല്ലാലത്തു കാണപ്പ്ടുന്ന ലോകം. 


സ്വപ്ല്കാലത്തുണ്ടാകുന്ന സകല അനുഭവ .,ങളെയും മകാരം 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന. ദൂഷ്ലാവും, ദൃശ്യവും, സ്വ്പ്്കാലത്തെ കത്താവും, 
കമ്മവും എല്ലാം ഉകാരംകൊണ്ടു സുചിപ്പിക്കപ്പുടുന്ന. മാനസി 
കവും, പ്രേതപരവും ആയ ലോകങ്ങളും സ്വര്‍ഗ്ഗ ദളും, നരക ക്ങളും 
ഒക്കെ അതില്‍ ഉംംപ്പെടുന്നു. 

മകാരം അജ്ഞാതത്തെയും, സുഷുഫ്ച്‌്ൃവസ്ഥയെയും, ജാഗ്രദ 
വസ്ഥയില്‍തന്നെ അറിയപ്പെടാത്തതും ബുദ്ധിഗ്രഹണത്തിനു* 
അതിീതമായതുമായ സവത്തെയും ദ്യോതിപ്പിക്കുന്നു, ഇ.്ധനെ ഓം 
അഥവാ അകാരതുകാരമകാര്ങഠം മനുഷ്യെഠ ത്രിവിധാനുഭവങ്ങ 
ളെയും വ്യാപിക്കുന്നു; സാംഭവികലോകങ്ങളെയൊക്കെ പ്രുരിനിധിക 
രിക്കുന്ന. “അമാത്ര? എന്ന ഒരു സാധാരണ തത്വം അ ഉമ 
എന്നതില്‍ ഇരിക്കുന്നുണ്ടു”. അതായതു, അനശ്വരവും അചഞ്ച 
ലവുമായി ത്രിവിധസംഭവങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചു സംക്രമിക്കുന്ന വസ്ത്ര 
തത്വം (21൮൩-9൦) എന്ന അനാമികം? എന്നത്ഥം. ഈ 
അമാത്രയെ വേറൊരു പ്രസംഗത്തില്‍ പൃണ്ണ്ണമായി ചച്ഛുചെയ്യാം. 
ഒഷ്കാരം സവസ്വത്തെയും സുപചിപ്പിക്കുന്നുവെന്നുമാതരം ഇവിടെ പ 
റഞ്ഞാല്‍ മതിയാകും. 


യൂറോപ്പിലും അമ്മേരിക്കായിലുമുള്ള സകല തത്ത്വജ്ഞാനവും 
ജാഗ്രദ്യച്ാലപര്ചയങ്ങളെ ആസ്തുദീകരിച്ചുമാത്രം സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടിരി 
മ്രന്നു. സ്വപ്ല്ുകാലത്തെയോ സുഷുപ്ത്ികാലത്തെയോ അനുഭവ 
ങ്ങളെ അതു തിരെയോ. വേണ്ടതുപപോലെയോ ചരിഗണിക്കുന്നില്ല 
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ിന്ദുക്കറം പറയുന്നു: “നിങ്ങഥം അപൂള്ല്്റമായ കരുക്കാംകൊണ്ടാ 
ണാരംഭിക്കുന്നതു”. പ്രപഞ്ചപ്രശനത്തിന്‍െറ വിവരണം നിങ്ങം 
കൊടുത്താല്‍ അതെങ്ങനെ അപ്പപോഠം ശരിയായിരിക്കും?” 


തത്ത്വശാസ്രരജ്ഞന്മാര്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലേയ്യം, പരിമിതരാക്ക 
പ്പെട്ട ഫ്രസ്വിഭവിക്കുന്നു. ബേക്ലേ, ഹാമില്‍ട്ടണ്‍. സ്റെന്‍സര്‍ 
പോലും... അവരെല്ലാം അവരുടെ ഗവേഷണങ്ങളും നിരീക്ഷണ 
ങ്ങളും കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളും ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ സമ്പാദിച്ച അനുഭവ 
അ്അളെ താങ്ങി മാത്രമാണു നടത്തിയതു”. അവിടെ അവക്ട സകല 
ശക്തികളുടെയും ഉറവസ്ഥാനം കണ്ടുപിടിക്കണമെന്നാഗ്രഹമുണ്ടു". 
അവരുടെ ഇഷ്ടംപോലെ അവക്കു ഒരു പേരിടുകയും വേണം. എ 
ന്നാല്‍ ഇവടെ നോക്കുക! നിങ്ങറംക്കൊരു ഗണിതശാസ്ര്രപ്പശ്‌നം 
കണക്ക... തരുന്നുവെങ്കില്‍, ഒരു തീരുമാനത്തിലെത്തുന്നതിനു;, 
സകല ആളദ്യകരുക്കളും, ഈഹഫ്യസിഭധാന്തങ്ങറം മുഴുവനും നിങ്ങഥം 
പയ്യ്യാലോചിക്കണം. ആ കരുക്കളില്‍ ചിലതുമാത്രമേ നിങ്ങാം എ 
ടൂക്കുകയുള്ള വെങ്കില്‍ ആ പ്രശ്‌നം എങ്ങനെ ശരിയായി പരിഹ 
രിക്കാം? വേദാന്തം കരുക്കളെ മുഴുവനുമെടുക്കുന്നു; കൈകായ്യം ചെ 
യ്യുന്നു. നിങ്ങളുടെ കരുക്കാം ത്രിവിധ രൂപങ്ങളാണു; നിങ്ങളുടെ 
പ്രാപഞ്ചികാനുഭവങ്ങാം മൂന്നുപ്രകാരത്തിലാണു; ഇതെല്ലാം പരി 
ഗണിക്കണം . മറവ രണ്ടവസ്ഥകലിലും ജാഗ്രല്‍പ്രപഞ്ചം പ്രത്യ, 
ക്ഷമപ്പ. എന്നിട്ടും നിങ്ങം, അതായതു". യഥാത്ഥസത്ത.-.സ്വ! 
പ്ലൂത്തിലും ജീവിക്കുന്നു. സുഷുഫ്ജിസ്ഥിതിയില്‍ നിം മുതരാണോ? 
അതില്‍ ബുദ്ധിയും വൃക്തിപരബോധവും തീരെ ഇപ്പതന്നെ; എ 
ന്നിട്ടും യഥാത്ഥസത്ത.....യഥാത്ഥമായ €നിങ്ങം"_.അതേവിധമി 
രിക്കുന്നു. അഭേലദ്ലവും അചഞ്ചലവുമായ തത്ത്വം-.ഈ സത്ത. 
തരിവിധപ്പപഞ്ചങ്ങളില്‍ക്ര്ടടെയും പ്രവഹിക്കുന്നു നിങ്ങളുടെ പര 
മാത്ഥാത്മാവില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നു; ഇതാണു്‌ രാം. മനുസ്സ്ലോ ബുദ്ധി 
യോ ത്ലച്ച്യോറോ ആണു .നിങ്ങളെന്നു വിചാരിക്കാന്‍ നിങ്ങഥംക്ക 
യാതൊരവകാശവുമില്പ. ലോകം ഉണ്ടെന്നു നിങ്ങഠംക്കെങ്ങനെ 
അറിയാം? . ഇവിടെ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടെന്നു” നിങ്ങറംക്ക്‌ എങ്ങനെ 
അറിയാം? നിങ്ങഠം പദാത്ഥങ്ങളെ സ്തൃശിക്കയും കാണുകയും കേറം 
ക്കയും രചിക്കുകയും മണക്കുകയും ചെയ്തുന്നതുകൊണ്ടെ*, അതുമാ 
തൂമേ തെളിവുള്ള. ഡാക്ടര്‍൪ ഫ്ൂഗോ, റോബര്‍ട്ട ഇന്‍ഗര്‍സോറം, 
ഇദേഴ്‌“സണ്‍... എന്നി വലിയ ചിന്തകന്മാർ ലോകത്തെപ്പുററി വ 
ഒരെ ഹ്ലഴുതുന്നതുകൊണ്ടു ലോകമുണ്ടായിരിക്കണമല്ലോ എന്നു നി 
ങ്ങറം പറഞ്ഞാല്‍, അവരുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളും മതഗ്രന്ഥങ്ങളും ഉണ്ടെ. 
ന്നുതന്നെ നിങ്ങറംക്കെങ്ങനെ അറിയാം എന്നു നാം ചോദിക്കുന്നു. 
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ഇന്ദ്രിയങ്ങറം മുഖേനയാണു” അതുകഠം ഉണ്ടെന്നു നിങ്ങളറിയുന്നതു'. 
ഈ ലോകത്തിരെറ അസ്സിത്വത്തിനു നി ളുടെ ഇന്ദ്രിയം മാ 
ത്രമേ നേരിട്ടോ അല്ലാതെയോ ഉള്ള തെളിവു തരുന്നുള്ളു. 


എല്ലാ ദര്‍ശനത്തിന്‍െറയും, ബോധത്തിനെറയും മറവു പ്രാഥ 
മികകാരണം ഇന്ദ്രിയാനുഭവം ആകുന്നു. ഇതു നിങ്ങളുടെ ജാഗ്രദ 
വസ്ഥയിതമാത്രം പരിമിതപ്പെട്ടതല്പ. ജാഗ്രല്‍ക്കാലത്തു യിക്ങള 
ടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങറം സ്ഥൂല രപത്തില്‍തആൃണു; എന്നാല്‍ സ്വഡ്ല്കാല 
ങ്ങളില്‍ നിങ്ങാം ബോധിക്കയും, ദര്‍ശിക്കയും ചെയ്യുന്നിപ്പേ? ത്ത 
കാലത്തേയ്യച്ച പ്രത്യേകമായ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഥം നി.അഠംക്കില്ലേ? 
ബാധ്ൃൃചക്ഷുസ്സുകളും, ബാഹ്ൃത്രോത്രങ്ങളും അവിടെ പ്രവത്തിക്കു 
ന്നില്ല. സ്വസ്്ൂരാജയത്തില്‍ നിങ്ങം ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളായ വസ്ത്ര. 
ക്കളെ സ്തൃ്ലിക്കയും, തദനു രൂപമായ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെ (അഥവാ 
ഇരിയ: ളെ) അതേസമയംതന്നെ ഒന്നിച്ചു നിമ്മിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ സ്വദ്്ൂരാജൃത്തു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളും, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളും,; 
ഒരേശക്തിയുടെ അനുലോമപ്പതിലോമകേന്ദ്രങ്ങംപോലെയോ, 
ഒരേനാണയത്തിന്‍െറ ഒരു വശവും മവവശവുംപോലെയോ, ആണെ 
ന്നു നാം കാണുന്നു. സ്വപ്നങ്ങളില്‍ ദ്രഷ്ലാവും, ദൃശ്യങ്ങളും ഏകോ 
പിച്ചുദിക്കുന്നു. സ്വപ്ല്ത്തിലെ ഈ ദരഷ്‌ടട ദൃശ്യങ്ങളെ ഒന്നാകെ 
ഓം. ശബ്ദത്തിലെ ഉകാരം സൂചിപ്പിക്കുന്നു; ദ്ൂഷ്ലാവും ദൃശ്യങ്ങളും. 
തരംഗങ്ങംപോലെ യാതൊരു അന്തര്‍ല്ലീനസത്തയില്‍ കാണപ്പെടു. 
ന്നുവോ അതാണു യഥാത്ഥാത്മാധു്‌ അഥവാ ഓം, വേദാന്തമനു 
സരിച്ചു”, അതുപോലെതന്നെ, നിങ്ങളുടെ ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും, ഇന്ദ്രി 
യങ്ങുളും ഇന്ദ്രിയവിഷഷവസ്തുക്കളും, ഒരേശക്തിയുടെ അനുലോമപ്പ 
തിലോമകേന്ദ്രങ്ങംപോലെ, പരസ്സരം സാബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
സ്വപ്ല്റ ളില്‍, ദൃശ്യവസ്തുക്കഠം പെട്ടന്നാണു" ഉല്ലാഭിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന 
തെങ്കിലും, അവയ്യു്ച സ്വന്തമായി ദീര്‍ഘകാലത്തെ ഭൂ കാലം ഉണ്ടാ 
യിരുന്നുവെന്നു കാണപ്പെടുന്നു. അതുപോലെ ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ം 
ദ്രഷാവിനോടുക്രടി പ്രപഞ്ചവസ്തക്കളും പൂവ്യചരിത്രപരമ്പരകളോടേ 
ക്രടി ഒരേസമയം പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു. ഈ ലോകം സത്ൃമാണെ 
നും, അതു ഘനീഭൂതവും, സ്തംഭിതവും ആയ ലോകമാണെന്നും നാം 
പറയുമ്പോഠം, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ....അഥവാ ദൂരഷ്ണാവിന്‍െറ 
തെളിവിനെമാത്രം ആത്രയിച്ചാണു” അത്ധിനെ പറയുന്നതു?. സ്വ 
പത്തിലെ ഭൂഷ്ഘാവുയ സ്വപ്ലത്തിലെ ദൃശ്യവസ്തുക്കറം യഥാത്ഥമാണെ 
നുപറയുന്നതിനോടും, ചിത്രത്തിലെ മനുഷ്യന്‍ അതിലുള്ളപട്ടിയെ. 
യഥാത്ഥമാണെന്നു പറയുന്നതിനോടും തൂല്യമറണു” ഈ പറച്ചില്‍... 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ രണ്ടും അസത്യമാണ്ഞ്‌. 
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ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്ൃഷ്തിച്ചതെന്താണു"? ഭൂതങ്ങം. ഈ ഭൂതങ്ങ 
ളെപ്പുററി നമുക്കെങ്ങിനെ അറിയാം? ഇന്ദ്രിയങ്ങം മുഖേന. ഇതു 
ഒരു വൃത്തത്തിനുള്ളില്‍ ചുറഠിച്ചുററിനടക്കുന്നതുപോലെയുള്ള ഒരു 
വിതണ്ഡാവാദമല്പയോ? ജാഗ്രല്‍ക്കാചത്തിലെ പ്രപഞ്ചത്തിനെറ 
മായികപ്രകൃതം ഇതു സ്ഥാപിക്കുന്നു. സ്വപ്ലത്തിലെപ്പോലെ, സ്വ 
പ്ലഠകാണുന്നകാലത്തോളം അതിലെ പദാര്‍ത്ഥം സത്യമാണു്‌. 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ആ പദാര്‍൪ത്ഥങ്ങം കാണപ്പെടുന്നില്ല. ജാഗ്രല്‍ 
സ്ഥിതിയില്‍ എവ്ാവസ്തക്കളും സ്ഥലമാണു”. എന്നാല്‍ സുഷ 
ക്ിസ്ഥിതിയില്‍ ലോകമെിടെ? ഒരിടത്തുമില്ല. പൊയ്യ്കോയി! വൊ 
യ്ക്കായി! ഇവിടെ പരമാര്‍ത്ഥത്വത്തിനെറ വിവരൂണം ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യിലോ, സ്വപ്ല്ാവസ്ഥയിലോ ഉള്ള സംഭവങ്ങളില്‍ യോജിക്കുന്ന 
ച്പെന്നു നാഠ കാദ്നന്നു, 


പേരമാ൪ത്ഥം? എന്നതു സകല പരിതരുഃസ്ഥിതികളിലും ഒരു 
പോലെ സ്ഥിരമായി നില്ല്ന്നതു? ആണു എന്നു ഫിന്ദക്കഠം നിവ 
ച്ചിക്കുന്നു. ഒരിക്കല്‍ കാണപ്പെടുകയും, പിന്നെയൊരിക്കല്‍ നിഴല്‍ 
പോലെ മറയുകയുംചെയ്യുന്ന കന്നു വെറം വ്യാജസംദവമാണെന്നു 
തന്നെ പറയണം. ഫെര്‍ബട്ടുസ്സെന്‍സര്‍ പരമാ൪ത്ഥത്തിനു ഇതേ 
നിര്‍വ്വചനംതന്നെ കൊടുക്കുന്നു. 


സ്വപ്ല്രാജയം അസത്യമാണെന്നു---പരമാരത്ഥമല്ലെന്നു.നി 
അങറം എന്തുകൊണ്ടാണു്‌” പറയുന്നതു? ഉണരുമ്പോഠം നിങ്ങം 
അതു ഒന്നും കാണാത്തതുകൊണ്ട്‌. അതേ. കാരണംകൊണ്ടെ ജാ 
ഗ്രല്‍പ്രപഞ്ചവും അസത്യമാണെന്നു നിങ്ങറംക്കുപറയാം. ജാഗ്രല്‍ 
കാലത്തിലേയ്യു്ം ഈ അസത്യനിര്‍വ്വപനംതന്നെ ന്ദിങംക്ക 
പ്പോഠം ഉപയോഗിക്കരുതോ? സ്വപ്ലൂത്തിലോ, സുഷൃഫ്തിയിലോ ജാ 
ഗ്രല്‍ക്കാലപ്രപഞ്ചം കാണ്പ്പെടുന്നില്പല്ലൊ 


ഓങ്കാരത്തിലെ അകാരം അന്തര്‍ല്പിനസത്തയായ ഞോനി?? 
ന്‍െറ തനിപ്രുകടനങ്ങളായ ജാഗ്രല്‍കാലപ്പപഞ്ചത്തിലെ പ്രത്യക്ഷ 
ദ്രഷ്‌ട്ുദൂശ്യങ്ങളെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


മനുഷ്യനെറ ഹൃദയത്തില്‍ എന്തു വെറുപ്പു കടന്നുക്രടിയിരിക്കു 
നനു! എനിക്കു ഉറച്ച പണംഉണ്ടു; ഇതു പരമാര്‍ത്ഥമാണു; ഈ 
സ്ഥല. ഭൌതികമായി കാണപ്പെടുന്ന ചോകം പരമാര്‍ത്ഥമാ 
ണ.? എന്നു ജനങ്ങഠം പറയുന്നു “ഫേ! മഠയദ്ലിരോമണി! ഉറച്ചു 
൭രേ പരമാര്‍ത്ഥം സതൃം. നീമാത്രമാണു”._.മാററമില്ലാത്തേതും, 
സനാതനവും നിതന്നെയാണു. അതുമാത്രമെ ഉറച്ഛവസ്തരവായുള്ളൂ. 
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ശേഷമെല്ലാം ഇന്ദ്രിയം ളുടെ ചെപ്പടിക്കളിയാണു.?? ഈ തീരുമാ 
നങ്ങളെ സ്വീകരിക്കാൻ ചിലര ഇഷ്ലപ്പെടുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
ജാഗ്രദവസ്ഥയുടെ പ്രതിദ്വന്ദികളെന്ന നിലയില്‍ സ്വപ്ല്സുഷുപ്ഠച് 
വസ്ഥകളെ പരിഗണിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌” ഈ തീരുമാനം ഉത്ഭവി 
കടന്നത്‌. അവരുടെ പയ്യ്യാലോചനയ്യയായി കുറച്ചു പ്രസ്ലാവിക്കാം. 
ഭൂമിയാകുന്ന ഈ വലിയ പൃജ്യത്തിന്‍െറ--ശൂുന്ൃത്തിന്‍െറ---ബാ 
ഹ്ൃതലത്തിൽ പകതിയിലധികംസ്ഥലത്തു സദാ രാത്രിയായിരിക്ക 
മ്പോം, ഭൂലോകത്തിലെ പകുതിയോളം ജീവികം സദാ സ്വപ്ല്ലാവ 
സ്ഥയിലോ സുഷുഎ്യവസ്ഥയിലോ ആകുന്നു. ഏതെങ്കിലും ചില 
സ്ഥലത്തുള്ള എല്ലാവരും ജാഗ്രദനുഭവങ്ങളില്‍ എന്നപോലെതനെ 
സ്വഫ്ല്രാനുഭവങ്ങളി തക്രൂടെയും കടന്നുപോകുന്നു. ശൈശവകാലം 
മുഴുവനും ഒരുവക ടിര്‍ഘനിദ്രയല്ലയോ? മരണാവസ്ഥ എന്നതുവീ 
ണ്ടും ഒരു നിദ്രാവസ്ഥയാണ്‌.. ആദ്യത്തെ മൂന്നുനാലുവഷം മുഴുവനും 
നിങ്ങഠം ഉറക്കത്തിലായിരുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ക്രൂടി കടന്നസ 
മയത്തെ മണിക്രഒറുകഠം എണ്ണ്റിനോക്കുക, ജീവിതത്തി 
ലെ ഒന്നുപകുതി ഉറക്കത്തിലും ഒന്നുപകുതി ഉണല്്യിലും കഴിഞ്ഞു 
വെന്നു കാണുമ്ധമോഠം നിറം വിസ്തയിച്ചുപോകം. ജാഗ്രല്‍കാല 
ത്തെ സംഭവങ്ങളെ പരിഗണിക്കയും; സ്വപ്പുകാലത്തെ സംഭവങ്ങ 
ഒെ വിഗണിക്കയും ചെയ്യാ൯ നിങ്ങഠാക്കെന്തവകാശമാണുമളതു?? 
ഉറങ്ങുമ്പോഠം നിങ്ങം മരിച്ചുപോകുന്ന? ഇല്ല. സ്വപ്ല്രാവസ്ഥ 
യിലെ അനുഭവങ്ങളും നി. ളുടെ അനുഭവങ്ങം തന്നെയാണു. 
പിന്നെ എന്തുകൊണ്ടവയെ പയ്യാലോചനയ്യെടുക്കുന്നില്ല? ജാഗ്ര 
ദവസ്ഥ അധികം ശക്തിമത്താണെന്നുപറയുന്നുവെങ്കില്‍, നിങ്ങ 
ളില്‍ ഏററവും പ്രബലകായന്മാരും - ഏററവും ബുദ്ധിശാലികളും 
പോലം .(അപവാദഭമില്ലാതെ) നിദ്രകൊണ്ടു കൈകാലുകഠം ബന്ധി 
ക്കപ്പെട്ടതുപപോലെ സോഫായിലോ കട്ടിലിലോ രാത്രിതോവം മല 
ത്തികിടത്തപ്പെടുന്നതു” എന്തുകൊണ്ടു”? അവക്ക ഉണന്നിരിക്കാ൯ 
ഉനജ്ജിതമായ മോഹഫമുണ്ടെങ്കിലും. നിദ്രയുടെ അജയ്മുശക്തി അതി 
നെ മാനിക്കുന്നിപ്പതന്നെ. ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെപ്പോലെ, സ്വപ്ലാ 
വസ്ഥ സ്വന്തമായ ഒരു ലോകമണ്ടു”. അപ്പോം ജാഗ്രയകാ 
ലപ്രപഞ്ചത്തിനു ത്രദ്ധായ്യ്രോ, അവകാശത്തിനോ അഫഹ്ധതയുള്ളതു 
പോലെ, സ്വപ്ലുകാലലോകത്തിനും അഹതരയുണ്ടു". അതും വേണ്ട 
വണ്ണും പയ്ക്കാലോചിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


അമേരിക്കരും യൂറോപ്യയരും ഭൂരിപക്ഷനില നോക്കിയാണു 
സകലതും തീരുമാനിക്കുന്നു”. അങ്ങിനെയെങ്കില്‍ സ്വപ്പ്യാവസ്ഥ 
യൂം സുഷുഫ്ുച്ൃവസ്ഥ്യുംം ഓരോ വോട്ടുണ്ടായിരിക്കണം. ജാഗ്രദ 
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നുഭവങ്ങളെ പ്രമാണമാക്കി സ്വഫ്ലലാനുഭവങ്ങ ഠം യഥാത്ഥമല്ലെന്നു 
ശഠിക്കുന്നപക്ഷം, സ്വപ്ല്ലാവസ്ഥയെയും, സുഷുഫ്്യവസ്ഥയെയും: 
പ്രമാണമാക്കി ജാഗ്രാവസ്ഥയിലെ അനുഭവങ്ങളും യഥാത്ഥമല്ലെ 
നനുവരണും. പിന്നെയും, ഒരുവക ശാശ്വതസുഷുഫ്തിസ്ഥിതിയില്‍ 
കഴിഞ്ഞുക്രടുന്ന സസ്ൃങ്ങളുണ്ടു*; ഇടവിടാതെ സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ 
ഇരിക്കുന്നതുപോദെയുള്ള മുഗ.ദേളുണ്ടു?. പ്രപഞ്ചം നിങ്ങഠംക്കു കാ 
ണപ്പെടുന്നതില്‍ന്ിന്നു തീരെ ഭിന്നമായിട്ട അവക്കു കാണപ്പെടുന്നു. 
അവരുടെ അനുഭവം എനത്തുകൊണ്ടുപരിഗണിക്കേണ്ട? എറമ്പി 
ന്റെറയും, തവളയുടെയും, മൂങ്ങയുടെയും, ആനയുടെയും കണ്ണുകഠംക്കു 
നിങ്ങളുടെ കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു കാണപ്പെടുന്നതിനെക്കാഠം പദാത്ഥ 
ങ്ങം ഭിന്നമായിത്തോന്നുന്നു. ഫേ! എന്നാല്‍ മനുഷ്യന്‍െറ അനുഭ: 
വംമാത്രം ഗണിക്കണമെന്നും, അതും ജാഗ്രദവസ്ഥയെയോ, ജാഗ്രല്‍ 
ക്കാലപ്രപഞ്ചത്തെയോമാത്രംയഥാര്‍ത്ഥമായി കണക്കാക്കണമെന്നും. 
നിങ്ങഠംപറയുന്നു! ഇതുന്യായമോ? സമ്പൃണ്ണ്ുമനുഷ്യരുടെ -- മുക്തന്മാ. 
രുടെ. അനുഭവങ്ങളെ യഥാവിധിഗണിക്കയാണെങ്കില്‍, അവപപോ 
ലുംഇഈസ്ഥ്യലമായിതോന്നുന്നലോകം യഥാര്‍ത്ഥമല്ലെന്നു നിങ്ങള്‍ക്കു 
ബോധ്യമാകും. ഇതെങ്ങിനെയെന്നു നിങ്ങം പക്ഷേ ചോദിക്കും? 
ഇതാ! നമ്മുടെ സയന്‍സുകാരും. തത്ത്വപണ്ഡിതന്മാരും, ഫക്സിലി 
മാരും, സ്റെന്‍സര്‍മാരും! ജാഗ്രല്‍പ്രപഞ്ചത്തി ന്‍െറ പരമാര്‍ത്ഥാ 
വസ്ഥയെ എല്ലാവരും വളരെ ശക്തി.ലായി സ്ഥാപിക്കാന്‍ ത്രമിക്കു. 
ന്നു. അവരുടെ അനുഭവംതന്നെ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍ൊ അയഥാര്‍ത്ഥ 
തയെ തെളിയിക്കുന്ന. അതെങ്ങിനെ? കുറച്ചു ആലോചിക്കുക. 
അവരുടെ അതൃത്തമാവസ്ഥയെയോ, അതോ അതിനീചാവസ്ഥ 
യെയോ നിങ്ങ വിശ്വസിക്കുന്നതും മാനിക്കുന്നതും? അവര്‍ ഉറക്കു 
ത്തിലോ, ക്രക്രംവലിക്കുമ്പോഴോ പുറപ്പെടുവിക്കുന്ന സുംഗതികഠം 
നിങ്ങഠം അത്രവിലമതിക്കയില്ല. ഏതവസ്ഥയില്‍ ന്ല്ല,മ്പോഴാ 
ണു" ഈ മഹല്‍ ഗ്രന്ഥകാരന്മാര്‍ അവരുടെ അത്യൃച്ചസ്ഥാനത്തു ശോ 
ഭിക്കുന്നതു"? അവരില്‍നിന്നു ജ്ഞാനം പ്രവഫിക്കയും, കുതിച്ചുചം 
ടുകയും ചെയ്യുമ്പോഴാണു” അവരുടെ അത്തുന്നതനിലയില്‍ അവര്‍ 
എത്തുന്നതും, നമ്മുടെ ബഹുമാനവും മാന്തൃതയും അവർ അഘ്ഥി 
ക്കുന്നതും. ആ അത്യൂല്‍ കൃഷ്ടപദവിയില്‍ അവ൪ നില്ല്രമ്പോഠം 
അവരെ പോയിനോക്കക. അവരുടെ ശരീരത്തിലെ ഓരോ രോമ 
ക്രപവും, ഓരോ രോമവും, ഈ ലോകത്തിന്‍െറ അവാസ്തവസ്ഥിതി 
യും, സവത്തിനെറയും അദ്വൈതഭാവവും ഉല്‍ഘോഷിക്കുന്നു എന്നു 
തോന്നും. ആ സ്ഥിതിയില്‍ അവക്കു “ഞാന്‍, നീ"? ഭേദംഇല്ല; 
ദ്വൈതചിന്തയില്ല;യ; ബഹുത്വചിന്തയില്ല; വ്യക്തിത്വമല്ല; ലോക 
മേഇല്ലം എല്ലാസംഭവങ്ങളും ശരുന്യതയിലേയ്കചഛലയിക്കുന്നു. ചിന്ത 
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കന്‍ ഒരുതരം സമാധിസ്ഥിതിയില്‍ അഭൌതികനിലയില്‍, പ്രി 
പൃണ്ണ്ണാവസ്ഥയില്‍, ജ്ഞാനം പ്രകൃത്യാ അവനില്‍നിന്നു ഒുകന്നനി 
ലയില്‍, സുയ്യനില്‍നിന്നു പ്രകാശമെന്നതുപോലെ സകല ജ്ഞാഡ 
വും പ്രകൃതിസഫജമായി അവനില്‍നിന്നു പ്രസരിക്കുന്ന അവസ്ഥ 
യില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍ ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു അയാം 
മിണ്ടുന്നില്ല, ആ പ്ലെയിനില്‍ .... നിലയില്‍നിന്നു പുഠത്തുവരു 
മ്വോഴേ സംഭാഷണം വരുന്നുള്ളൂ; കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളും, മത്ത 
മചിന്തകളും അവനില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്നുള്ളം ഇങ്ങിനെ സകല 
മഹാചിന്തകന്മാരുട്യും യഥാര്‍ത്ഥാനുഭവംകൊണ്ടു”, അവരുടെ 
അത്യ്ുച്പനിലയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഴചള്ള അനുഭവംകൊണ്ടു", പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ അയഥാര്‍ത്ഥത തെളിയുന്നു. ഇതു“ ഇനിയും സ്പൃഷ്തൃതരമാ 
ക്കാം. നാം ചിന്തിക്കുമ്പോഠം ചെയ്യുന്നതു” എന്താണു? ത്തലോ 
ചിക്കുമ്പോഠം നാം ഒരു പ്രുത്യേകസംഗതിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
മററ സകലവിഷയങ്ങളും ഒുരെക്കളഞ്ഞു", ഒരേ ഒരുസ്ഥാനത്തു പി 
ടിക്രടുന്നു. മന്സ്സരസമസ്ത്രവും അതില്‍ ക്രി കരിക്കുന്ന. തആയ്യു 
ത്യേകസ്ഥാനത്തു നിങ്ങളുടെ സവശക്തികളും, ഓജസ്സും ചെലുത്തു 
നു. മനസ്സ ആ ചിന്തകൊണ്ടു പൂള്്്റുമായിലീനമാകുന്നു. ഫല 
മോ, ചിന്തമറയുകയും, അനാപേക്ഷികമായ' ഒരു ബോധാതിതാവ 
സ്ഥ സഞ്ജാതമാകയും ചെയ്തുന്നതാണു; സകല ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
യും ഉത്ഭവസ്ഥാനമായ അനാപേക്ഷികബോധമാണതു. 


സുസ്ഥാപിതമായ ഒരു മനഃശാസ്ര്രീയനിയമമനുമ്രിച്ചു", ഏ 
തെമ്കിലും ഒരു സാഗതിയെപ്പുററി ബോധം ഉണ്ടായിരിക്കണെമെ 
ങ്കില്‍, അതിനെക്രടാതെ ഭിന്നമായ വേറെ ഒന്നുക്രടി അതിനുസ്മീ 
പത്തു നമുക്കു ഉണ്ടായിരിക്കണം. മനസ്സില്‍ ദ്വൈതാവസ്ഥ ഇല്ലാ 
ത്തപ്പോഠം, സവവസ്പബോധവും ശാന്തമായിരിക്കും; ഇങ്ങിനെ പ്ര 
ചോദനസ്ഥാനം പ്രാപിക്കപ്പെടും. 


ടെന്നിസണ്‍ച്രുട എന്ന ചിന്തമുഴുവനും മാവമ്പൊഴാ 
ണഅ:...അതിനാതീതമായി നില്ല്യമ്പോഠം മാത്രമാണു--ടെന്നിസ്‌ണ്‍ 
കവി ടെന്നിസണ്‍ ആകുന്നതു”. ബേക്കലേ 7 ഉടമസ്ഥതാബോ 
ധം, തനേറതാക്കണമെന്നുളളബോധം ഉള്ള ബിഷോപ്പുപ്പാതെ ആ 
കുമ്പോളാണു' ബേക്കലേ ചിന്തകനായ ബേക്കലേ ആയിരതീരുന്നതു'. 
ജീവചരിത്രകാരന്‍ വിവരിക്കുന്ന വ്യക്തിവിദശേഷത്തിനുമുകളില്‍ ന്ദി 
ലല്മ്പോളാണു" വി തത്വജ്ഞുനായ ഫ്യ്യം ആയി വരുന്നതു? 


% ഒരു ഇംഗ്ലീഷുകവിം 
4 ഒരു ഇംഗ്ലീഷുതത്വടഞ്ോനിം 


78 രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


ചരിതൂകാരന്‍െറ വെ൮ം റ്‌ ഫക്‌സിലിയപ്പാതെ സവസ്വവം. 
ആയിദവിക്കുമ്പോഴാണു" ഫഷ്റ്ില! സയ൯സുകാരനായ ഫഷ്ണിലിയാ 
യിത്തിരുന്നതു'. 


ഏതെങ്കിലും ഗംഭീരവും, ആശ്ചയ്യുകരവുമായ കൃത്യം നമ്മില്‍ 
ക്രടി ചെയ്യപ്പെടമ്പോഠം; നാം അതിനു മാന്യതയും, അഭിനന്ദന 
വും സ്വീകരിക്കുന്നതു വെറും വിഡ'ഡിത്തമാണു, എന്തെന്നാല്‍ 
൫൭ കൃത്ൃംചെയ്തുസമയത്തു” ഈ മാന്മൃതനേടുന്ന അഹംഭാവന തീ 
രെ അസന്നിഫ।തമായിരുന്നു. അപ്ലാത്തപക്ഷം പ്രവൃത്തിയുടെ 
മനോഫരത്വം അലകോോലപ്പെട്ട നശിച്ചുപോകുമായിരുന്നു. പ്രവൃ 
ത്തിസമയത്ത?” “ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു എന്ന ബോധം തീരെ ഇല്ലായി 
രുന്നു ആപ്രവൃത്തി ഈശ്വരനില്‍നിന്നു സ്വമേധയാ ഉദിച്ചുതാ 
ണ്‌. ഇങ്ങിനെ നാം കാണുന്നു: ഈ ചിന്തകന്മാരും, മഫല്‍ 
'ഗ്രന്ഥകത്താക്കളം-അവ൪ ആരെക്കിലുമാകട്ടെ_ അവരുടെ ഉത്തമ 
നിലയില്‍ നിന്നുവരുന്ന അവരുടെ അഭിപ്രായവും തീരുമാനവും നാം 
സ്വീകരിക്കുന്നപക്ഷം, അവരുടെ പ്രവൃത്തികഠംമുഖേനയും, അവ 
രുടെ. ശരീരത്തിലെ സകല രോമക്രപങ്ങളും മുഖേനയും, ലോകം 
യഥാത്ഥമല്ലെന്നു പ്രസംഗിക്കയും പ്രഖ്യപിക്കയും ചെയ്യുന്നു എന്നു 
നാം കാനുന്നു. പ്രവൃത്തികം വാക്കകളെക്കാഠം ഉച്ചത്തില്‍ സം 
സാരിക്ന്നു. യുദ്രാത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന വലിയ യുദ്ാവിരന്മാ 
രെയും, . മഹാരഥന്മാരെയും നോക്കുക; ഏററവും ഉച്ചുനിലയില്‍ 
അവര്‍ പോരചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; അവരുടെ സമീപത്തെല്ലാം 
വെടിയുണ്ട അമറിക്കൊണ്ടു ചിതറുന്നു, ഇവിടെ ഒരു ഉന്ട; അവിടെ 
ഒരു മുറിവു; അവരുടെ ശരീരത്തില്‍നിന്നു രക്തം ധാരയായി ൭൭ 
കുന്നു ശരീരങ്ങഥം കഷണമാക്കപ്പെടുന്നു; എന്നിട്ടം അവര്‍ തള്ളി 
മുവ്പോട്ടുകയവുന്നു. ആ നിലയില്‍ അവക്കു വേദനയില്ല. എന്തു 
കൊണ്ടു്‌? പ്രായോഗികസരണിയില്‍ അവക്കു ശരീരം ശരീരമേഅ 
ല്ലാത്തതും, ബാഹ്യലോകം ലോകമേഅല്ലാത്തതും ആയിപ്പോയതു 
കൊണ്ടു. ഓജസ്റ്റിന്‍െറ ഭാഷകൊണ്ടു__ഓജസ്റസറസുചിപ്പിക്കുന്നതു 
പോലെ... ലോകവും ശരീരവും അവക്കില്ലെന്നു അവര്‍ തെളിയിക്കു 
ന്നും ഇങിനെ നിങ്ങളുടെ നെപ്പോലിയനും, വാഷിംഗടണും, വെ 
ല്ലിംഗാടണും;, മററ സകലരും അവരുടെ: പ്രവൃത്തിമുഖേന പറയു 
ന്നു--നിസ്സ്രാരികരിക്കുന്ന ബുദ്ധിയുണ്ടായിട്ടും അവര്‍ പറയുന്നു... 
4യ്ഥാര്‍ത്ഥാത്മാവു', സമസ്തരശക്തിയായ ത്തത്മാവു” സ്വയം പ്രബ 
ലമായ! പ്രവത്തിക്കുമ്പോഥം ലോകം വെറും ശൂന്യമാണ്‌. പരമ 


പ്‌, പ്രസിദ്ധ ഇംഗ്ലീഷയശാസ്്രജ്ഞന്‍ം 


പരിപാവനമന്ത്രമായ ഓങ്കാരം 9 


യ്ഞാനാവയം, പരമശക്തിയും ആയ യഥാര്‍ത്ഥാത്മാവുമാത്രമാണു" 
കക്ശെവും ഉറച്ചുതുംത്ആയ പരമാര്‍ത്ഥം. ഇതിന്‍െറ സാന്നിധ്യ 
ത്തില്‍ ലോകത്തിന്‍െറ ഉണ്ടെന്നു തോന്നപ്പെടുന്ന അസ്തിത്വം ഉരു 
കിപ്പ്യോകുന്നു? 

ഒരു രണശ്തുരന്‍െറ ഫസ്പുങ്ങളെ ബലിഷ്ടുങ്ങളാക്കുന്നതു' 
ഫീന്താണു? യഥാര്‍ത്ഥാത്മാവിന്‍െറ നിഷ്ടഷ്ലവും, സുസ്ഥിരവും, 
ഉറച്ചതും ആയ പരമാര്‍ത്ഥതയുമായി ഐക്യം അടയുന്നതാണ്ച്‌. 
മനുഷ്യമനസ്സകളിലേയ്മും, ഇത്രവളരെ കണ്ടുചിടിത്തങ്ങളും, ഗവേഷ 
ണഫല്പ,൭. ഒം ന്ദിര്‍ദ്ദേശിച്ചുകൊടുത്ത ശക്തിവിശേഷം .... കാരണം... 
എന്താണു”? ബുദ്ധിയോ മനസ്സ്റോ സ്വല്പസമയത്തേയു്ച ഈശ്വര 
നെറയോ. യഥാര്‍ ത്ഥസത്തയുടെയോ “ സുസ്ഥിരപരമാരത്ഥതയി 
ലേയ്യുകല. ലയിച്ചതാണു്‌. ആ പരമാര്‍ത്ഥമാണ്‌ നിം, 
അതാണു" യഥാര്‍ത്ഥ നിങ്ങാം, പ്രപഞ്ചത്തിനെറ പ്രുകാശമാണു്‌ 
നിയു നാഥന്മാരുടെ നാഥനും, പരിശ്രദ്ധരില്‍ പരിശുദ്ധനും, 
ഉൽകൃഷ്ടരില്‍ ഉ കൃഷ്ണനും ആണു” നിങ്ങറം. 


ഓങ്കാരമന്ത്രത്തിനെറ ആദ്യക്ഷരമായ അകാരം ഈ സുസ്ഥി 
രപരമാരത്ഥത്തെ പ്രതിനിധികരിക്കുന്നു. അതായതു , നിങളുടെ 
സ്വന്തസത്ത__.ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ കാണുന്ന മായിക ഭൌതികപ്പപ 
ഞ്ചത്തില്‍ പ്രുകാശിക്കയും അന്തര്‍ല്പയിക്കയും ചെയ്യുന്ന യഥാര്‍ത്ഥ 
സത്തയെ..-അതു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഉകാരം സ്ൃക്ഷ്ലോകത്തെ 
്യോതിപ്പി കന്നു മകാരം എന്ന അന്ത്യാക്ഷരം അവ്ൃക്താവസ്ഥ 
യില്‍ അത്തര്‍ല്ലയിച്ചുകൊണ്ടും, സകല അജ്ഞാനത്തില്പംക്രടി 
പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടും ഇരിക്കുന്ന പരമസത്തയെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


ഓങ്കാരമന്ത്രം ജപിക്കമ്പോഠം, തങ്ങളുടെ ആത്മാവു” ആ 
ഉറച്ച പരമാര്‍ത്ഥമാണെന്ന സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാൻ തങ്ങളുടെ 
ശ്രദ്ധയെ ക്ര്രീകരിക്കയും, വികാരങ്ങളെ വിനിയോഗിക്കയും 
ആണു ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ചെയ്യുന്നതു്‌. ഈ ആത്മാവാണു” മൂന്നു 
ലോകത്തിച്ചം പ്രകാശിക്കയും, മുന്നുലോകത്തെയും നശിപ്പിക്കയും 
ചെയ്യുന്നതു". സുയ്യയ൯ ഉദയസമയത്തു” വണ്ണുവൈവിധ്യം സ്സുഷ്യി 
കരിക്കയും, ഉച്ചയും,മുമ്പു” അതിനെ സ്വയം തിരിയെ തന്നി 
ലേയഷ്യ, ആവാഫിച്ചു നശിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നതുപോലെതന്നെയാ 
ണിതു”. 

ഈ പ്രപഞ്ചങ്ങഠം ഒക്കെയും വന്നുംപോയുംകൊണ്ടിരിക്കുന്ന: 
സംഭവങ്ങളാണു”. സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ നിങ്ങറം ഒരു ചെന്നായെ- 
കണ്ടു” അതു നിങ്ങളെ ഭക്ഷിച്ചുകളയുമെന്നു ഭയപ്പെടുന്നു. ഫ്ന്നാത 
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അതു വാസ്ത്രവത്തിലുള്ള ഒരു ചെന്നായ" അല്ല; അതു നിങ്ങറംതന്നെ 
യാണ്‌ അതുപോലെ, ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ പോലും €€നിങ്ങറം 
തന്നെയാണു ശത്രുവും മിത്രവും?” ആയി കാണപ്പെടുന്നതു” എന്നു 
വേദാന്തം പ്രസ്ലാവിക്കുന്നു. സൂയ്കകുനും ആ സുയ്്യനെ പ്രുതിബിംബി 
പ്പിക്കുന്ന കുളവും നിങ്ങഠംതന്നെയാണു”. ഭീഡവും ശലഭവും നിങ്ങ 
തന്നെ... നിങ്ങളുടെ ബദ്ധശത്രു നിങ്ങംതന്നെ; മററാരുമല്പ. 
“ഓം? എന്നു ജപിക്കുമ്പോറം, സകല സ്ഭ്രായും. ദുഷ്ണവിചാരവും 
ഹൃദയത്തില്‍ന്ദിന്നു ഉന്മൂലനാശം ച്െചെയ്യത്തക്കവിധം, പറിച്ചെറിയ 
ത്തക്കവിധം, ഹൃദയത്തെ സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിനന്‍െറ അത്രയുള്ലച്ചാ 
വസ്ഥയില്‍ ആക്കിനിത്തി പ്രവത്തിപ്പിക്കണം; ഭിന്നതയുടെ ഭാവന 
തീരെ ദൂരികരിക്കണം. - മിതൃശത്രുക്കളുടെ രൂപവും വേഷവും വെറും 
സ്വഫ്ലൂമാണു”. നിങ്ങളാണു” ശത്രുവും മിത്രവും. ജുന്നലെ നിങ്ങ, 
ചെയ്തതെല്ലാം ഇന്നു നിങ്ങളുടെക്രടെയണ്ടോ? അവ സ പറ്്ലമ 
ലുയോ? അവ പൊയ്ക്രഴിഞ്ഞു. ഇന്നഭ്ത്തെ കായ്ക്ങ്ങം ജന്നെ 
വിടെ? അവ പോയില്ലേ? ഇര അര്‍ത്ഥത്തിലും ജാഗ്രദനഭവങ്ങം 
സ്വപ്ലൂമാണു്‌. സ്വഡ്ലാവസ്ഥയിലെ അനുഭവം സ്വപ്ുംതന്നെയാ 
പ്പൊ. യഥാര്‍ത്ഥമായ, കനത്ത ഉറപ്പ കാത്ത്‌, സത്തായ 
അസ്തിത്വം, യഥാര്‍ത്ഥാത്മാവു” അവയും പിന്നിലുണ്ടു. അതിനെ 
സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുക. 

സകല ഭൌതികവസ്തക്കളും വെറും ചിന്തയാണെന്ന സാക്ഷാ 
ചുംരിക്കുന്നതിനു പകരം ചില ആളു.കഠം ചിന്തയെല്ലാം ഭൌതിക 
വസ്സുവാണെന്നു സ്ഥാപിക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. സാജാല്ലിക 
ലോകം അഥവാ സുക്ഷ്മലോകം എന്നതിനെ അപേക്ഷിച്ചു", 
ഭൌതികപ്രപഞ്ചം യഥാര്‍ത്ഥമാണെന്നു അവര്‍ പരിഗണിക്കുന്നു. 
വേദാന്തം അനുസരിച്ചു” ഭൌതികവും, സൂക്ഷ്മവും ആയ ലോകങ്ങറം 
രണ്ടും വ്യാജമാണു്‌. നിങ്ങഥം രണ്ടിനും മുകളിലേയ്യക്യരണം. 
എന്തെന്നാല്‍ ശാന്തിയും. യഥാത്ഥ൪സമാധാനവും, ആനന്ദവും 
സമ്പാടിക്കുന്നതിനു" കാഴ്ചകളുടെ പി൯വശമുള്ള പരമാര്‍ത്ഥം__ഉറ 
ച്ചകാശ്ു”---സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കയേ തരമുള്ളൂ. 


കാങ്കാരത്തില്‍ “അ? എന്നതു ചിലപ്പ്യോഠം ഒരുമാത്ര (രൂപം) 
എന്നും, “൭? എന്നതു വേറൊരു മാത്രഎന്നം, “മാ എന്നതു വേറൊ 
രു മാത്രഎന്നും പറയപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ “ഓം? ഒരു മാത്രയില്‍... 
രൂപത്തില്‍ --നില്ലുന്നില്ല. അതു പരമാര്‍ത്ഥവസ്തുവിനെ സര്‍] 
ത്തിലും സഞ്ചരിക്കുന്ന സാരാംശത്തിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു; ഈ മാത്ര 
കറംഉറംക്കൊള്ളുന്ന പരമാര്‍ത്ഥവസ്തുവിനെ ദ്യോതിപ്പിക്കുന്നു. ജന 
അറം പറയുന്നു:....ഞങ്ങംക്ക ജിവ൯വേണം; വെവംതത്വങ്ങംവേ 


പരിപാവനമന്ത്രമായ ഓങ്കാരം | 


ണ്ടാ.?? ഹാ! ജിവന്‍ എന്താണു? അതു സ്വപ്ലുത്തിലെ ജീവനോ 
സുഷുഫ്തിയിലെ ജീവനോ, ജാഗ്രത്തിലെ ജീവനോ ഏതാണു: വേ 
ണ്ടതു”? ഇതുകളെപ്പാം വെറും തോന്നല്‍ മാത്രമാണു, പരമാര്ഥ 
വസ്ത..--യഥാത്ഥ ജീവന്‍. നിങ്ങാം മാത്രമാണു“, ഇദ്രിയങ്ങള്‍ംമു 
“ഖേന എന്നേയും സുഖം അനുഭവിക്കാന്‍ നിങ്ങളെ അനുവദി 
ക്കാത്ത കഠോരനിയമങ്ങറം ഉണ്ടു”. നിങ്ങളെ സ്വയം .ഇന്ദ്രയങ്ങ 
യാക്ക വില്ലച്ാ൯.- ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ തട്ടില്‍നിത്താന്‍....സഖികളാക്കി 
നിത്താ൯.....സാധ്യമാണോ? അല്ലു അതു അസാധ്യമാണ്‌. ഇ 
്രിയസുഖങ്ങളില്‍. മഗ്നനായി ആനന്ദിക്കാന്‍ നിങ്ങളെ അസവടി 
ക്കാത്ത അപ്രതിരോധ്യവും അഭേദ്യവും ആയ ന്ദിയമങ്ങളുണ്ടു". 


ആത്മാവാണ്‌ യഥാത്ഥ ജിവന്‍. തറച്ച കാത്തു. അതു 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുക അപ്പ്യോഠം ഈ െ൪തികഭോഗങ്ങറം നി 
ങ്ങളെ തേടാന്‍ തുടങ്ങും, ശലഭം ദീപത്തിലേയ്യച്ച വന്നു പരിക്കു 
ന്നതുപോലെ, നദികഠം സമുദ്രത്തിലേയ്യ്ഛ ഒഴ്റകുന്നതുപോലെ, ചി 
മവുദ്യോഗസ്ഥന്മാർ  ചക്രവത്തിയെ ബ്ഹുമാനിക്കുന്നതുപോടല, 
നിങ്ങം നിങ്ങളുടെ പരമാര്‍ത്ഥജീവനെ അറിഞ്ഞു ബോധല്പെടു 
മ്പോഠം മ്പങ്ങളുടെ ടിവ്ൃമാഹാത്മ്യം, പരമാര്‍ത്ഥപ്രഭാപൂ്ത്്റുമായ 
ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത'*കരിക്കുമ്പോഠം, സകല. ഭോഗങ്ങളും നരി 
ങ്ങളുടെ പുറകെ വരും. ഈ ആത്മാവിനെയാണു? മാങ്കാരാ 
സുചിപ്പിക്കുന്നതു”. 


അകാരോകാരമകാരങ്ങറം എന്ന മുന്നു മാതൃതകഠംകൊണ്ടു ഹി 
ന്ൂക്കാം-പ്രതേയകിച്ചു വേദങ്ങഥം നിങ്ങളായ അത്തര്‍ല്ലീനപരമാ 
൪ത്ഥവസ്തുവിനെപ്പുററി നി.ഖറാക്ക ഒരു സുചന തരുന്നതു” എങ്ങ 
നൊയെന്നു തെളിയിച്ചുകഴിഞ്ഞും കാഴ്സുകറംക്കു പിന്നില്‍ നില്ലുന്ന 
അസ്സഷ്ടപരമാര്‍ത്ഥം.-സനാതനസത്യനിങ്ങംതനൊയായ അ. 
ഖണ്ഡാത്മാവാണു” “ഓം വിവക്ഷിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ നിങ്ങാം 
പഠാവനമായ കഓാങ്കാരമന്ത്രം ജപിക്കുന്പോഠം, നിങ്ങളുടെ. ബുദ്ധിയും 
ശരരിരവുമൊക്കെ നങ്ങളുടെ ആത്മാവിലേയയച സമര്‍പ്പിക്കണം; അ. 
തിലേയ്യകരുക്കിച്ചേക്കണം. അതു അനുഭവിക്കുക, വികാരഭാഷയില്‍. 
പാടുക, നിങ്ങളുടെ പ്രുവൃത്തികറംമുംഖന ഗാനംചെയ്തു, സകല 
രോമശ്രപങ്ങളിലുംക്രടി ഘോഷിക്കുക, അതു നിങ്ങളുടെ സിരകളില്‍ 
ശ്രൂടി സഞ്ചരിക്കട്ടെ, അതു ഹൃദയത്തില്‍ സ്ത്റ്ിക്കട്ടെു; ശരീരത്തി 
ലെ സകല രോമവും, രക്തത്തിലെ സകല ബിന്ദുക്കളും, നിങ്ങ 
തന്നെയാണു! ത്ത സത്യം... തേജസാംതേജസ്സ്സ'.....സൂയ്ക്ുന്മാരുടെ സു 
൯ ബ്രശ്മാണ്ഡനായകന്‍ _.. ഈശന്മാരുടെ നഗ ൦൨ 


82 രാമതിത്ഥപ്രുതധ്വനികറം 


൪ത്ഥാത്മാ എന്നു ഘോഷിക്കട്ടെ. സുൂദ്യ്യനും നക്ഷത്രങ്ങളും, നിങ്ങ 
ളുടെ കൈവേലയാണു', നിങ്ങളുടെ സ്തൃഷ്ലിയാണു. ആകാശങ്ങളും 
ഭൂമണ്ഡലവം നിങ്ങളുടെ കൈപ്പുണിതന്നെയാണു"; സകലതും നി 
ളുടെ അപദാനങ്ങളെ പ്രഖ്യാപനംചെയ്യുന്നു; പ്രകൃതി സമസ്തവും. 
നിങ്ങളെ ആരാധിക്കുന്നു. 


ഓം? ഓാം! 


ലല 


7. ഇരശ്വചര൯ ഉള്ളില്‍. 


(൫902 ഡിസംബര്‍ 24-ല്‍ ഹേര്‍മൊഠിക്ക്‌ബ്രദര്‍ഹുഡ്‌ഹോജില്‍ ചെയ്ത 
പ്രന്മംഗം) 


ക്രിസ്ത്യ്യാനികളുടെ പഴയനിയമത്തില്‍ മോശയുടെ പുസ്ലകങ്ങ 
ളില്‍ ഈശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചം സ്ൃഷ്ിച്ചതായി നാം പഠിക്കുന്നു. അഭ്ദേ 
ഫം തന്‍െറ സ്വന്തം കയ്ക്കുണികണ്ടു. ഹാ! നോക്കുക! അതു മനോ 
രവം ഉല്‍ കൃഷ്ഠവും ആയിരുന്നു. നാം ഇതു മോശയുടെ ആദ്യപു 
സ്ലൂകുത്തില്‍._.സൃഷ്ഠിപുസ്തകത്തില്‍ വായിക്കുന്നു. അതു അങ്ങിനെ 
തന്നെ സത്ചവുമാണു”. നിന്‍െറ ഇഷ്ടം നടത്തപ്പെടട്ടെ! ഫേ! 
കത്താവേ!?? എന്നുള്ള പ്രസ്സാവന പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന മന്ഃസ്ഥിതിയെ 
വേദാന്തം വളമരയധികം പ്രബലമായ ഭാഷയില്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു 
എന്നു നിങ്ങറംക്കറിയാം. ഹിന്ദു ഇങ്ങിനെ അതു പ്രതിപാദിക്കുന്നു..... 
എന്‍െറ ഇല്ലുയാണു* നാടത്തപ്പെടുന്നതു; എന്‍െറ ഇക്ലുയാണു" 
നടത്തപ്പെടുന്നതു*?” ഭായ്ക്ക ഭത്താവിന്‍െറ ഇല്ലയോടു തന്‍െറ ഇക്കു 
യെ ലയിപ്പിച്ചു ഐക്യപ്പെടുത്തുമ്പോറം ““എന്‍െറഇക്ലു നടക്കുന്നു? 
എന്നു അവഠംക്കു ആഹ്ലാദപയവ്വം പറയാം. നിന്‍െറ ഇഷ്ടം. നട്‌ 
ക്കട്ടൊ? എന്നു അവഠംക്കു പ്രാത്ഥിക്കേണ്ട കായ്യമില്ല. എന്തെ 
ന്നാ൯ അതുരണ്ടും രണ്ടപ്പാ, ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. തനറെറ ഇച്ല്യയെ 
തനറെറ പ്രാണനാഥന്‍െറ ഇല്ലുയോടു ഇണക്കി യോജിപ്പില്‍വരു 
ത്തുവാ൯ അവം ഒരു മഹാത്തുമം ചെയ്യേണ്ടിവന്നിരുന്നും എന്നാല്‍ 
അഭിയ്ക്ടിചെയ്യു ആ ശ്രമംകൊണ്ടു പതിവ്രതയായ പത്തി ഭിന്നത 
കളെ ജയിച്ചടക്കി ഭത്താവിന്‍െറ പ്രുവൃത്തികറം തന്‍െറ പ്രവൃത്തി 
ക്ഹംതന്നെ എന്നവിധം ആസ്വദിക്കുന്ന. ഇതുപോലെ ഒരു വേദാ 
ന്തി ഈപ്രപഞ്ചത്തിലെ.സമസ്തുവ്യം തന്‍െറ സ്വന്തം പ്രവൃത്തിയാണെ 
മട്ടിൽ ആസ്വദിച്ചാഫ്്ാദിക്കുസ. സംസ്തൃതചിത്തരായ മനുഷ്യക്ക 


ഈശ്വരന്‍ ഉള്ളില്‍ ഒട്ട 


കല്ലഭിത്തികം തുവമംപ്പവുംനിമ്മിക്കില്പാ, 
നല്ലിരുമ്പിന്‍െറ കമ്പി ജയിലുമുണ്ടാക്കീടാ. 


ശാന്തശുദ്ധങ്ങളായ മാനസങ്ങളായവ 
ബന്ധുരപുണ്യാശ്രമമെന്നപോല്‍ ഗ്രഹിക്കുന്നു. 


നേരേമറിച്ചു" അജ്ഞരായ മനുഷ്യര അവരുടെ സ്വന്തം പ 
രമാത്ഥാത്മാവിനെ അറിയായ്ക്കുയാല്‍, അഹങ്കാരത്തിനും സ്വാത്ഥ 
ത്തിനും അധീനരായി ആവരുടെ കൊട്ടാരങ്ങളും, കോവിലകങ്ങളും 
പോലും ജയിലുകളെയും, ശൃശാനങ്ങളെയും, നരകങ്ങളെയുംകാറം നി 
കൃഷ്ണങ്ങളാക്കിത്തിക്കുന്നു. അവരുടെ നിസ്സറരവയം, നിചവും, രുചി 
ഫീനവും ആയ കാമങ്ങളും, സങ്കല്പനിമ്മിതമായ ഭയങ്ങളും പേടി 
കളുംകൊണ്ടു" അവക്കു സ്വന്തം ച അലക സ്ൃൃഷ്ഠിക്കുന്നു. 

നിങ്ങളുടെ ആനന്ദമാണു” നിങ്ങളുടെ കായ്യയം എന്നു വേദാ 
ത്തം കാണിക്കുന്നു. പ്രാപഞ്ചികമോഫങ്ങറം തടസ്സുംചെയ്യാ൯ 
കാരണമെന്തു? പരമാര്‍ത്ഥവന്മുവിനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുകു നി 
ങ്ങം മുക്തരായി ഭവിക്കുന്നു: വേദാന്തസാക്ഷാത്‌കാരം സബ്പാദി 
ക്ക കഠിനമാണു; എന്തെന്നാല്‍ അമ്മേരിക്കായിലും യയൂറോപ്പിലു 
മുള്ള ബഹുഭൂരിപക്ഷം ജനങ്ങഠം അവക്കിനി ഈശ്വരനായി ഭേദ 
്പേട്ടു വരാന്നിരിക്കുന്നതേയുള്ളു.വെന്നും, അവരില്‍ ഇരശ്വരത്വം ഉ. 
ണ്ടാക്കേണ്ടതായിട്ടാണിരിക്കുന്നതെന്നം വിചാരിക്കുന്നു. വേദാന്ത 
പ്രകാരം സ്വയംസ്തഷ്ട്മായ വസ്തുത നിങ്ങം മുമ്പേതന്നെ ഇരശ്വ 
ര൯ മാത്രമാണെന്നും, ഈശ്വരനല്ലാതെ വേറെ യാതൊന്നും അല്ലെ 
ന്നും ഉള്ളതാണു”. നിങ്ങളുടെ ഈശ്വരത്വം മേലാല്‍ ഉണ്ടാകേണ 
തല്ല; അതു അറിയപ്പെടേണ്ടതും അനുഭവിക്കേണ്ടതും സാക്ഷാല്ൃംരി 
ക്കേണ്ടതും മാത്രമാണു“. നിങ്ങഥം അത്തു പ്രയോഗത്തില്‍ കൊണ്ടു 
വരണം; ഉപയോഗിക്കണം; അത്രമാത്രം. തന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ അ 
മൂല്യന്ദിധി വെച്ചുംകൊണ്ടു ഇതാ! ഒരു മനുഷ്യന്‍! അയാം അതു 
മറന്നുപോയിരിക്കുന്നു. വേറൊരാഠം ഇതാ! വീട്ടില്‍ നിധി ഒന്നും 
ഇല്ലാതെ! രണ്ടുപേരും നിധി കണ്ടുപിടിക്കാൻ കഴിക്കുന്നു. നിധി 
ള്ള, എന്നാല്‍ അതു മറന്നുപോയ മനുഷ്യ൯ കിളച്ചപ്പോഠം അതു 
കട്ടമുട്ടുന്നുു മററവന്‍ അതു കാണുന്നില്ല. അതുപോലെ, നിധി 
അവിടെ ഉണ്ടു. പിശ്രനനോ ദരിദ്രനോ ആയിരിക്കുരുതു”. അതു 
ഉപയോഗിക്ക, നിംംക്ട" ആ നിധി അവിടെ കൊണ്ടുവന്ന 
െയ്യ്ലേണ്ട ഭാരമില്ല, നിങ്ങഥം അതു തുപയോഗിച്ചാല്‍ മാത്രം 
മതി. നിങ്ങളുടെ ആത്മാവു” പ്രകൃത്യാ അതുദ്ധമോ പാപിഷ്ഠമോ 
അല്ല; ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ പാപംമുഖേന അതു” അധുപതിച്ചിട്ടില്ല; 
മറെറാരാളിന്‍െറ പുണ്യംകൊണ്ടു” അതു രക്ഷിക്കപ്പെടേണ്ടതും ഇല്ല. 
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ഇതാ! ഇവിടെ ഒരു കരുമ്പലക; ബ്‌ളാക്കബോര്‍ഡ്‌! ഉറച്ച 
സ്ഥലമായ ഒരു സാധനാ! നിങ്ങളതിനെ തേച്ചുരച്ശു മിനുസപ്പെട 
ത്തിയെന്നുഫിക്കുക. അതിനെ പ്രകാശസഞ്ചാരക്ഷമമാക്കാ൯ 
(നബ സാധിക്കുമോ? ഇല്ല. ഒരു മുഖണ്ല്സ്ാടി എട 
മക. അതില്‍ മണ്ണും അഴുക്കും വൃത്തികേടും പററിയിരിക്കാം. എ 
ന്നാല്‍ നിങ്ങം അതു വൃത്തിയാക്കുമ്പോഠം അതു പ്രുകാശസഞ്ചാര 
ക്ഷമമായിത്തിരുന്നു , നിങ്ങളുടെ പ്രയത്നംകൊണ്ടു അതിനെ പ്ര 
കാശസഞ്ചാരക്ഷമമാക്കിയതല്ല്യ അതു മുമ്പേതന്നെ ഒരു ഗുണം: വെ 
വതെ പ്രുകടിപ്പിച്ചുവെന്നേയുള്ളു. കരിമ്പലകയ്യക്ച്‌” ആ ഗുണം ഇല്ലാ 
തിരുന്ന; പ്രയത്നംകൊണ്ടു അതതു" ആ പ്രകൃതം സ്വീകരിക്കയുമില്ല. 


ഓരോ മനുഷ്യനും മുക്തിയുടെ സാഭ്ധ്യതയെപ്പുററി ബലിഷ്ട 
മായ വിചാരവം വിശ്വാസവും അവനെറ ഉറംത്തട്ടില്‍ അടിയുറച്ചു 
കിടപ്പണ്ട?. തല്ല്ാലത്തേയുംച മാതൃം കളങ്കപങ്കിലമായി തോന്ന 
പ്പെടുന്നുവെങ്കിലും, ആന്തരികമായ ആത്മാവു സ്വയം പരിശ്ര 
ദ്ധിയും പാപരാഫിത്യവും നിറഞ്ഞതാണെന്നുള്ളതിനു ഇതുതന്നെ 
നുല്പ തെളിവാണു". യഥാര്‍ത്ഥാത്മാവു” പ്രകൃത്യാ പാപസ്വഭാവി 
യാണെന്നു പറയുന്നതും, . കരിമ്പലകയെപ്പോോലെ അതു പ്രകാശ 
സഞ്ചാരക്ഷമമോ പരിത്ുദ്ധമോ ആക്കപ്പെടുവാ൯ നിവൃത്തിയില്ലെ 
നുള്ള തീരുമാനത്തില്‍ നമ്മെ എത്തിക്കുന്നതും ആയ പ്രുകൃതിവിരു 
ദ്ധാമായ മൂഡ്ഥസിദ്ധാന്തം വെറം കളവാണെന്ന സാധ്യജജിനമായ 
ഈ പ്രകൃതിസഫജവിശ്വാസം തെളിയിക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ യ 
ഥാ൪ത്ഥപ്രകൃുതം ഈശ്വരത്വമത്രേ., ഇരശ്വര൯ മനുഷ്യന്‍െറ 
സ്വന്താത്മാവല്ലാതെയിരുന്നുലെങ്കില്‍, ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഒരി 
ക്കലും ഒരു ഒററ ദിരഘദശിയോ പുണ്യയവാനോ മഫര്‍ഷിയോ., ആ 
വിഭവക്കയില്ലായ രുന്നു. 

രാമ൯ പറയുന്നു: 4ഭയപ്പെടാതിരിക്കുക! പുറത്തുവരുക! നി 
ങ്ങളുടെ സവ്യശക്തിയും ഓജസ്സും സംഭരിക്കുക! നിങ്ങളുടെ ജന്മാവ 
കാശം സയൈധ്യും കൈവശപ്പെടുത്തുക! ഞാന്‍ അവന്‍ ആകന്നു, 
സാഹ! ഭയപ്പെടേണ്ടാ; വിറയ്യേണ്ട! 


& സിനായിപഡ്യതത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുമ്പോഠം മോശ ഒരു പ 
ടരപ്പലില്‍ തീ വലിക്കുന്നതു കണ്ട, അവന്‍ ചോടിച്ചു.....'നീ 
ആയ? അവിടെ ആരു??? അവന്‍ ഉറക്കെ ചോടിച്ചില്ലായിരി 
ക്കാം. എന്നാല്‍ പടപ്പ ദഹിക്കാതെ അതിനെ. ജാജ്പല്യമാന 
മാക്കി അതൃത്ജൂതകരമാക്കി നിത്തുന്ന ആ തേജസ്സ്‌" കണ്ടു അതെ 
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ന്താണെന്നറിയാ൯ അവനു” അത്യൃല്ലൃണ്ഠയുണ്ടായിരുന്നു. പടര്‍പ്പി 
ല്‍നിന്നു ഉത്തരംവന്നു:....“ഞാ൯ എന്താണോ അതുതന്നെയാണ്‌ 
ഞാന്‍! "പരിപാവനമായ ഈ ഞാന്‍ ആണു? തന്നെയാണു്‌ 
നിങ്ങളുടെ ആത്മാ. 


നിങ്ങളുദെ യഥാര്‍ത്ഥപ്രകൃതമായ ആത്മാ, വജുംപോലെ 
പ്രകാശവാഹിയും ഭാസ്വരവും ആയ രത്നമാണ്‌” അതിന്‍െറ സ 
മിപം കവുത്തതെന്തെയിലും വെക്കുക, അതു കവ്പ്യായി കാണും; 
ചുവന്നതെന്തെങ്കിലും അതിന്നടുത്തുവെക്കുക, ആ പരിശുദ്ധരത്നം 
ചുവപ്പായി കാണാം. ഇങ്ങനെ ശേഷം നിറങ്ങളും. പരമാര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ പരിശുദാരത്നം വള്ല്റൂരഫിതമാണു്‌. അതു സകല ന്ിറങ്ങ 
ംക്കം അതീതമാണു'; കറ്പ്പിനും ചുവപ്പിനും വേറെ ഏതു നിറ 
ത്തിനും അപ്പൂറമാണു'. അതു“ എന്തോ അതാണതു". ഇപ്രകാരം 
നിങ്ങളുടെ ആത്മാവു", നിങ്ങളുടെ പരമാര്‍ത്ഥാത്മാവു” അതെ. 
ത്തോ, അതാണു”? അതു നിമ്മലമായ ഞാനാണു. 


ഇന്‍ഡ്യായിലെ ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഇതാ! ആ പരിത്തുദ്ധാത്മാ 
വിന്‍െറ അടുത്തു” അവന്‍ ഒരു കവത്ത തൂണിവെക്കുന്നു ഹിന്ദു 
വള്ജ്ണം വള്ട്ൂരഹിതമായ ആത്മാവ്‌ ആ നിറം സ്വീകരിക്കുന്നു. 
അപ്പപോഠം ഞാനാണ്‌? എന്നതു” “ഞാന്‍ ഒരു ഫിന്ദുവാണു?? 
എന്നായിത്തിരുന്നു. അമ്മേരിക്കായില്‍ പരിശുദ്യാരത്നത്തിനുസ്ഥീ 
പം.യഥാത്ഥാത്മാവിനടുക്കല്‍..നിവ്ൃണ്ണവും, നാമരൂപങ്ങറാക്ക 
തീതമായി നില്ലന്നതുമായ ആത്മാവിനുമുമ്പില്‍ യാങ്കി (അമ്മേ 
രിക്ക൯) ഒരു മഞ്ഞപ്പുടംവെച്ചുകൊണ്ടു”, അവ്യഭിചാരിതമായ 
ഞാനാണു??? എന്നതിനെ ഞാന്‍ ഒരു അമ്മേരിക്ക൯ ആണ? 
എന്ന നിറം കലത്തിവെക്കുന്നു. വേറൊരാഠം വരുന്നു; അവ 
നൊരു ചുവപ്പുതൂണിയോ., കടലാസോ വെച്ചുകൊണ്ട അതിനെ: 
ഞാനൊരു സ്ര്രിയാണു?? എന്നാക്കുന്നു. പിന്നെയൊരുവന്‍ അതി 
നെ വേറൊരു നിറംകൊണ്ടു മറച്ചിട്ട ഞാന്‍ ഒരു എം. ഏം 
ആണു?? എന്നു പറയുന്നു. അതുകൊണ്ടു” “ഞാനൊരു കൃ 
നാണു”??, :ഞോനൊരു ഫിന്ദുവാണ്??, ഞാനൊരു അമ്മേരിക്ക 
നാണു'??, “ഞാനൊരു ജോണ്‍ബ്ുറം (ഇംഗ്ലീഷുകാരന്‍) ആണും 
ഞാനൊരു കുഞ്ഞാണു*??, “ഞാനൊരു സ്ത്്രീയംണു?, ഞാനൊ. 
രു സിംഹമാണ്‌", ഞാനൊരു വ്യാ്രയമാണു? ... എന്നിങ്ങനെ 
ഓരോരുത്തര പറയുന്നതാണു” വഴക്കം എന്നു നാം കാണുന്നു, 
പരിശുദ്ധനായി, നിഷ്ടരള്കനായി, വണ്ണ്ൂരഹിതനായി, നിമ്മല 
നായി, തേജസ്വിയായിരിക്കുന്ന യഥാത്ഥാത്മാവു..... ഓം. അഥവാ 
ഞ്ഞോനാണു”?? എന്നതു എല്ലാവക്കും പൊതുവും, സാമാന്മ്യവും 
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അത്രെ; കേവലവും, ഏകവും അത്രെ; അഭിന്നമത്രേ. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ അതിനു ഒരു നിറവും ഇല്ല, നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം അജ്ഞാ 
നപ്രപേരിതമായ സമംല്പംകൊണ്ടു നിറംകയററിയതു മാത്രമാണു്‌. 
പ്രകാശഗമനക്ഷമമായ ഒരു കഴ്ല്്ാടിയെടുത്തു” ഒരുനിഠത്തില്‍ 
വെക്കുക; നിറം അതിലേയുക കടക്കുന്നില്ല; വെവതെ പ്രതിബിം 
ബിക്കുന്നതേ ഉള്ള; ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നില്ല. രത്നം സദാ ശുദ്ധവും 
വട്ട്റൂരഫിതവും ആണു, ഞാനാണു?” എന്നതു” സവവ്യാപിയും, 
സാറിജനിനവും ആണു. അതു നിങ്ങളില്‍ സവ്ത്ര സന്നിഹിത 
മത്ര. ഞോനാണു എന്ന ചിന്ത സിംഹവും, വ്യാഘ്ര്യവും ഒരു 
പോലെ പ്രകടുപ്പിക്കുന്നു. പരശ്ുദ്ധമായ ഈ ഞോനാണു?? 
നിങ്ങളത്രെ. നിങളുടെ മുമ്പിലുള്ള നിറംകയററിയ തുണിയോടോ 
കടലാസോടോ ആയി സാത്മ്ംഭാവിക്കാന്‍ നിങ്ങഠാക്കവകാശ 
മില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഈ പരിശുദ്ധവും നിഷ്ടുളവും ആയ ആ 
ത്മാവ” ഒയുകാലത്തു" വേറൊരു രൂപം കയ്യലൊണ്ടിരുന്നു. “ഞാ 
നാണ്താ? എന്നതു” വേറൊരു ശരീരത്തില്‍ വത്തിച്ചിരുന്നു. മുജ്ജ 
ന്മങ്ങളില്‍ ഞ്ഞാന്‍ സിംഹമാണ്‌? ഞാന്‍ കാളയാണ്‌ എന്നു 
നിങ്ങറം ചിന്തിച്ചിരുന്ന കാലമുണ്ടായിരുന്നു. 


അന്നും, ഇന്നും, എന്നും ഒന്നായിട്ടിരിക്കുന്ന, യഥാത്ഥ 
4ഞോനാണുാ, യഥാത്ഥ ആത്മാവിനെ നിങ്ങറം പ്രാപിക്കുമ്പോറം 
സ്വാതന്ത്രപ്യവും, ആനന്ദവും നിങ്ങംക്കു ലഭിക്കുന്നു. പരിത്രദാ 
:ഞോനാണു? എന്നതു" കാലത്താല്‍ സ്തൃശിക്കപ്പെടുന്നില്ല, എന്തെ 
ന്നാല്‍ അതു, ശുദ്ധ്ഞാനാണു*....മുജ്ജന്മത്തിലും ഒന്നായി 
ത്തന്നെയിരുന്നു. സ്ഥലം അതിനെ മലിനീികരിക്കുന്നില്ല;; എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഈ ശരീരമ്ങളെല്ലാം അതേ “ഞാനാണു? കൈവശപ്പെടു 
ത്തുന്നു. എല്ലാസമയവും അതിനു 9ഇപ്പോഠം??തന്നെയും, എല്ലാ 
സ്ഥലവും അതിനു “€“ഇവിടംതന്നെയും ആകുന്ന. ഞാനാണു"?? 
എന്ന ഈ പരിശ്ുദ്ാപദം സനാതനമായ സത്ചൃത്തെ ദ്യോതിപ്പി 
ശ൭ന്നു; അചഞ്ചലമായ പരമാത്വം. ഇവിടെ ഈ ഞാനാണു?? 
ഓം സുൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. പരിശുദ്ധാ €:ഞാനാണു'??, ഞാനവന്‍ 
ആണു", സോഫാ"? ഇതിനെ ഓ ലക്ഷീകരിക്കുന്നു. 


പേ൪ഷ്യ൯ഭാഷയില്‍ € ഖാം? എന്നതു” €ഒ..ആം? അഥവാ 
4ഞാ൯ അവന്‍ ആണാ (സോഫം)--:ഞാന്‍ ബ്രരമമാകുന്നു? എ, 
നാന. മാം എന്നതു” “ഞാനാണു എന്ന വിശുഭ്ധതത്പമാണു്‌, 


ആയിരംരൂപം കയ്യല്ലൊണ്ടൈന്നെ വിസ്തയിപ്പിക്കാ. 
നായിനി ശ്രമിച്ചാലും, സമസ്തപ്രിയൈകമേ; 


മ്‌ ായശപയസ ലധ്ധാഡധ ൽ 


നിയതം നിന്നെനേരിട്ടറിയുന്നഞാ൯; മായാ_ 
മയമാഠ നിചോളേന നി൯മുഖം മറച്ചാലും, 
ആയതസവവ്യാപിയാകിയ ന്ദിന്നെ സുഖ. 
മായിഞാനറിയുന്നു നേരിട്ടുതന്നെ വിഭോ! 
ശുദ്ധിമല്‍പലാശ ത്തിൻ തരുണാങ്കരങ്ങളില്‍, 
ആത്തസയന്ദയ്യസാരംവളരുമേകത്വമേ! 


നിന്നെഞാ൯കണ്ടു ധരിച്ചിടുന്ത; നമീജല.. 
ത്തിനുടെ ശുദാശക്തപ്രവാഫചൈതന്യൃത്തില്‍, 


സവവുംകിഴടക്കും കേവലനാകുംനിനെ_ 
സ്സൂവദംനേരിട്ടുഞാനറിയുന്നുണ്ടുഭംഗ്യ. 
ളക ൫ ൫൭൪൭ 
ഗവ്വംകൊണ്ടുയരുന്ന ജലരാശിവ്യാപിക്കെ 
സവ്ലിലാകാര! ത്വാം അറിയുന്നുഞാ൯മുദാ; 
വാരിദമൊരു രൂപമെടുക്കാനൊരുങ്ങവേ 
തീരെമാഠിവേറൊന്നുധരിച്ചു നില്ല്ന്നേരം, 


സമസ്തരൂപഭേദകാരിയാമേക൯നിനെ. 
വിമലനായിത്തത്രകണ്ടുഞാനറിയുന്നു. 
വനഭൂമൈതാനത്തില്‍ പൃഷ്ടവശ്യകംബളാ_ 
വനിയില്‍മൂടിനില്ലെ,, വിവിധതാരാവ്ൃതം 
സുന്ദരമുഖമേകമാകിയ നിന്നെത്തത് 
നന്ദിച്ചുകാണുന്നഞാ൯; സഫസ്രപാണികളെ 


നീട്ടിക്കൊണ്ടൊരു ചെടികാണവേ, സവാറദ്റേഷ.. 
നിഷ്യനാം നിന്നെയതിലുണ്ടുഞാനറിയുന്നു. 
കൃദയാചലേ രമൃതരുണകിരണങ്ങറം 
മധുരംതിളങ്ങുമ്പോറം സവാനന്ദദാ! നിന്നെ 
നേരില്‍ ഞാന്‍ വണങ്ങുന്നേന്‍; തആകാശദ്വാരംമേലെ 
പരിശുദ്ധമായ” ശോഭാകരമായ' വളരുമ്പോറം 
ഓിഖിലഹ്ൃദയവുമാഫ്ററാടിപ്പിച്ചുനില്ല്യം 

സുഖദ! നിന്നെയപ്പോഠം ഞാനിതാ! ശ്വസിക്കുന്നു. 
എന്നന്തര്‍ബാഫ്യൃങ്ങളാമിന്ദിയങ്ങംകാണിച്ചി. 
ടന്നത്രൊക്കെയും നിന്നാല്‍തന്നെഞാനറിയുന്നു; 
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സകലജ്ഞാനദാതാവേകംനീുയളളാവിന്‍െറ 
ബഹുലനാമങ്ങളെഞാ൯ വിളിച്ചിടുംനേരം. 


ഒരൊററനാമത്തിന്‍െറ മാറെറാലിതന്നെയെല്ലാം; 
പരമചൈതസ്മേ! നിന്നെത്താന്‍ വിളിക്കുന്മ 


രാമനു മോശയെയെപ്പുററി കുറച്ചു പറയാനുണ്ട്‌ മോശപട 
പ്പിൽ ശബ്ദംകേട്ടപ്പോറം അവന്‍െറ അടുത്തു ചീറരന്ന ഒരു സ്പ 
മുണ്ടായിരുന്നു. മോശ അതുകണ്ട ഭയപരിഭരാന്തനായി, അവന്‍ 
വിറലൂപോയി. അവന്‍െറ ഹൃദയം തുടിച്ചുതുടങ്ങി. സ്രകളിലെ 
രക്തമെപ്ാം കട്ടിയായിപ്പോയി. അയാഠം തീരെ തകന്നുപോയി. 
അപ്പോം അവന്‍ ഒരു ശബ്ദംകേട്ട്‌. ഹേ! മോശേ! ഭയഒ 
ടേണ്ട. പാമ്പിനെ പിടിക്രടുക; അതിനെ മുവക്കിപ്പിടിക്കുകു 
ധൈയ്യുമായി, . ബലമായി അതിനെ കടന്നുപിടിക്കുക??” മോശ 
പിന്നെയും വിറയല്‍കൊണ്ടുനിന്നു. വിണ്ടും അശരീരിവാക്യം 
കേട്ടു... 4മോശേ! മുമ്പോട്ടവരുക. പാമ്പിനെ പിടികൂടുക?” 
മോശ അതിനെ കടന്നുപിടിച്ചു. അതാ! അതു മനോദഡരവും, 
കാന്തിമത്തും ആയ ഒരു വടിയായിത്തീന്റു്‌! ഇക്കഥയുടെ അത്ഥ 
മെന്താണ്‌* സ്പ്പം (മ്മ) സത്യത്തിനു (34൩02) പകരം 
നില്ല്ുന്നു. ഹിന്ദുക്കളിലും, മററ പൌരസ്്ുരിലും സത്യം അഥവാ 
അന്തിമപരമാത്ഥം സപ്പ്യം (ശേഷന്‍) മുഖേന സുചിപ്പിക്കപ്പെ 
ടുന്നു. സപ്പ്പം വട്ടത്തില്‍, ചുരുണ്ടുചുരുണ്ടും അതിന്‍െറ വാല്‍ 
വായില്‍വെച്ചുകൊണ്ടു കിടക്കുന്നു. അതുപോലെ ഇ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ വൃത്തങ്ങംക്കുള്ളില്‍ വൃത്തങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നു നാം കാണുന്നു. 
സകലതും അടിക്കടി ചുററിക്കൊണ്ടിരിക്കയും, രണ്ടററങ്ങളും ഒന്നിച്ചു 
ചേന്നിരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. പ്രപഞ്ചം മുഴുക്കെ വ്യാഹ്ലിയുളള ഒരു 
സാവജനിനനിയമമോ തത്ത്വമോ ആണു: ഇതു. 


പാമ്പിനെ പിടിക്കുക എന്നാല്‍ ദിവ്ൃനിയമത്തെ ഭരിക്കുന്ന. 
വന്‍െറ അഥവാ പ്രപഞ്ചനാഥന്‍െറ സ്ഥാനത്തു സധൈയ്യം. 
കടന്നുചെന്നു ഇരിക്കുക എന്നത്വഥം. ആ സ്ഥാനത്തു മൈയ്യമായി 
പ്രവേശക്കുകു ഇരശ്വരനുമായിട്ടു നിങ്ങറംക്കള്ള ഐക്യഭാവം. 
സാക്ഷാല്‍കരിക്കുക 

മോശയുടെ ജാതിക്കാർ അടിമത്തത്തില്‍ ജീവിചവന്നവ 
രാണ്‌. അക്കാലത്തു യൂദന്മാര്‍ വളരെ സങ്കടനിലയിലായിരുന്നു. 
അവര്‍ അവരുടെ രാജ്യങ്ങളില്‍ന്നിന്നു ഒടിക്കപ്പെട്ട അലഞ്ഞുതിരി 
യുന്നവരായിരുന്നു. അസഖ്യം ഉപദ്രവങ്ങറംക്കു അടിപെട്ടുകിട 
ന്നിരുന്ന അവക്കു അതിക്രരനായിരുന്ന ഒരു ദൈവത്തില്‍പ്രകൃത്യം 
തന്നെ വിശ്വസിക്കേണ്ടതുണ്ടായിരുന്നു. സമ്പണ്ണുസ്വേച്ഛാധി 
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പതിയായിരുന്ന മരു ഈശ്വരനില്‍ അവക്കു വിശ്വസിക്കേണ്ടി 
വന്നു. 

കാളകളെളെയ്യാംക്രടി ഒരു മതസമ്മേളനംനടത്താന്‍ നിശ്ചയി 
ച്ചിരുന്നുവെങ്കില്‍ അവര്‍ ഈശ്വരനെ. എങ്ങനെയാനണെ നിവിചിക്കു. 
മായിരുന്നതു'? വേറെ ഏതെങ്കിലും കാളകളെ ഒയപ്പെടുത്തിക്കൊ 
പ്ലാന്‍ കെല്പുള്ള ഒരു ഉന്നതവ്ൃഷഭപ്രാഡ്ഥനായിട്ടു അവരുടെ ദൈ 
വത്തെ വള്്ിക്കയോ വിവരിക്കയോ ച്ചെയ്യുമായിരുന്നു. സിംഘ 
ങ്ങംക്കൊരു മതസഭ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ അവയുടെ ദൈവം അ 
തൃന്തഭയങ്കരനും ശക്തിമാനും വലിയവനും ആയ ഒരു സിംഹം ആ 
യിരുന്നേക്കും നിങ്ങളുടെ പ്രാപ്തിയില്‍ കവിഞ്ഞു" എന്തെങ്കിലും 
സമംല്ലിക്കാ൯ നിങ്ങറംക്കു സാദ്ധൃയമാണോ? നിങ്ങറംക്കു നിങ്ങളില്‍ 
നിനു പുറത്തുചാടാമോ? പാടില്ല. സിംഹങ്ങറം ക്രടിയിരുന്നാലോ 
ചിച്ച.ല്‍ ദൈവത്തെ ഒരു കക്കശസ്വഹമാക്കാതെ തരമില്ല. അ 
തുപ്പോലെം ഭയപ്പെടുത്തപ്പെട്ട ജനങ്ങ ക്രടിയിരുന്നു ദൈവത്തെ 
സമ്മ്ലിച്ചാല്‍, വളരെ വലിയ അടിമകളുടെ ഉടമസ്ഥനായ, ഭയ്കര 
രൂപിയായ, മഹാനായകനായ, ഭയാനകമൃത്തിയായ ഒരു ഭരണക്കാ 
രനെ സജംല്ലിക്കാനേ അവക്കു കഴിയുള്ള. ഇങ്ങനെ യഹൂദന്മാര്‍ 
പ്രകൃത്യാതന്നെ ഒരു രാക്ഷസിയഗംഭിരനായ ഒരു വലിയ യജമാ 
നനെ... കെങ്കേമനായ ഭരണകത്താവിനെപ്പോലെ ഈശ്വരനെ 
സങ്കല്പിച്ചു 

മിക്ക പരരസ്ത്യ൨.൦._ പ്രതേകിച്ചു” സെമററിക്കും ആയ ഭാഷ 
കളില്‍ ഈശ്വരന്‍െറ നാമം മാലിക? എന്നാണു”. അതിനെ. 
അര്‍ത്ഥം “നായകന്‍? എന്നും ആണു” ഈ പേരിന്‍െറ ഉത്ഭവ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” അല്ലം പഠയുന്നതു” ഇവിടെ അസ്ഥാനത്താകയില്ല. 


യുദന്മാർ വളരെ വംശക്കാരുണ്ടായിരുന്നു. ഓാരോ വാശ 
ത്തിനും പ്രത്യേകം ദൈവവും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഒരു വംശത്തിനെറ 
ഒരുകാലത്തെ ദൈവം മോളോക്ക ഹന്ന വിളിക്കപ്പെടിരുന്നു. ളി 
വംശക്കാരുടെ അസ്ലോന്യൃയുദ്ധങ്ങളില്‍ ഇസ്രയേലിനെറ വംശക്കാര്‍. 
ജയിച്ചു" ഒന്നത്യം പ്രാപിച്ചു. തന്മൂലം അവരുടെ ദൈവമായി 
രുന്ന മോളോക്ക” മററ ദൈവങക ളെ കീഴടക്കി എല്ലാ യഹ്ുദരുടെയും 
ഇരശ്വ്രനായി ഭവിച്ചു. ഇതുമൂലമാണു* സെമററിക്കുകാരുടെ ഫ്ലുക 
വ്യക്തിപരദൈവത്തിനു :മാധിക്‌? അഥവാ “യജമാനന്‍? എന്ന 
പേര്‍ സിഭധിച്ചത്ര്‌. അക്കിലം ഏകദൈവയജമാനസങ്കല്ലമായി 
രുന്നു അപ്പോഴത്തെ സയന്‍സ്‌. അജ്ഞാതത്തിലേയ്യം ചുഴിഞ്ഞു 
കയറാനുള്ള, അവരുടെ ഒരു പരിത്രമമായിരുന്നു അതു” അതു? 
അവക്കു യോജിച്ചുമിരുന്നു. ഇപ്പപോഠം സ്ഥിതിഗതികഠം മാറിയിരീ 


90) രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികറം 


ക്കുന്നു. മിക്ക ജനതകഠംക്കും രാജഭരണം ആവശ്യമില്ല. അവക്കു 
സ്വയംഭരണമാണാവശ്യം. അമ്മേരിക്കായില്‍ ജനങ്ങറാക്കു സ്വാ 
തന്ത്ര്യം വേണം. ഇംഗ്ലണ്ടിലും എല്ലായിടത്തും സ്വാതന്ത്ര്യം ആ 
വശ്യമാണു്‌. സയന്‍സ്‌” പുരോഗമിച്ചു. സകലതും പരിണാമ 
ദശകളില്‍ക്രടി ഉയന്രവരുന്നു. പഴയ ദുരഫതങ്കാരംനിറഞ്ഞ, സവ 
ത്തെയും അടക്കിഭരിച്ചിരുന്ന, ദൈവത്തിന്‍െറ സജംല്ലം, ഞാന്‍ 
ഈശ്വരനാണു*" എന്നു വേദാന്തം പഠിപ്പിക്കുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യപ്ര 
ചോദകമായ ഭാവനയിലേയും്ച . പരിണമിക്കേണ്ടതിനുള്ള കാലം 
വൈകിപ്പപോയി. ഇംഗ്ലണ്ടിലെ അനാപേക്ഷിക രാജാധികാരം 
(൭1301൦ 24൦൩0) മ്രമേണ പടിപ്പുടിയായി പരിമിതമാക്ക 
പ്പെട്ടതുപോലെതന്നെ, വൃക്തിപരനായിരുന്ന ഈ കറഠിനക്രുര 
ദൈവത്തിന്‍െറ ശക്തികളും കുറച്ചുകളയാനും മതസ്വാതന്ത്ര്യം 
കൈവരിക്കാനുമുള്ള കാലമായിരികകന്നു. ” യഹുദര്‍ രാഷടിയമായ 
അടിമത്തത്തില്‍ ജീവിച്ചു; അവക്ട ഒരു അവരില്‍നിന്നു വേറി 
ട്ടുള്ള യജമാനനായി ഒരു...-.ദൈവം വേണ്ടിയിരുന്നു. നിങ്ങം രാ 
ഷ്്രീയവ്യം സാമൃഡ്യവയമായ സ്വാതന്ത്ര്യം അനുഭവിക്കുന്നു. നിങ്ങ 
ളുടെ ദൈവം നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം ആത്മാവു”... സ്വന്തചൈതന്യയം 
-.ത്യിരിക്കണം. ഇപ്പോഠം ജനങ്ങംക്ക്‌: അടിമത്തത്തില്‍ ജിവി 
രനാഗ്രഹമല്പ. ബന്ധനങ്ങളും അടിമത്തവും ക്ഷണത്തില്‍ മറ 
യുകയാണു. പരിണാമഗതി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സകലതും 
മുമ്പോട്ടും മേലോട്ടും സഞ്ചരിക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ വൃക്തിരൂപിയായ 
ദൈവം മാത്രം ഇനിയും നിന്നനിലയില്‍ നില്ലണമോ? പാടില്ല. 


ഒരുകാലത്തു” ദൈവത്തിനു സാത്താന്‍ എന്നൊരു എതിരാളി 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ ജിവിതമണ്ഡലത്തെ പരിമിതീക 
രിക്കാന്‍ കറെ സ്വേന്മാരും ദ്ദൈദൂതന്മാരും ഉണ്ടായിരുന്നു. ആ 
ദ്ദേഹം ഏഴുനാഠംകൊണ്ടു പ്രപഞ്ചം സ്ൃഷ്ണിച്ചു. അതെപ്പോഴാണു? 
മോശ തന്െറ പുസ്തകം എഴുതിയ കാലത്താണതു". മോശയുടെ 
കാലം കഴിഞ്ഞു” അനേകായിരംകൊല്ലമായിരിക്കുന്നുവെന്നു നിങ്ങ 
രംക്കറിയാം. ലോകത്തില്‍ ഒരു വിപ്പവംതന്നെ സംഭവിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞു. വളരാത്ത ഈശ്വര൯ ഫഎന്തുതരം ഈശ്വരനാണു?? സക 
ലും വളരുകയും ചരിണാമഗതിയില്‍ സഞ്ചരിക്കയും വേണം. ഇ 
ൈലത്തേയു,. ഈശ്വരനു തന്നെക്കുടാതെ സാത്താന്‍ എന്നൊരു 
ഏറിരാഖ ഉണ്ടോയിരിക്കുരുതു്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസ്തിത്വം പ 
ര്ഷരശമാക്മതു”. പ്രപഞ്ചകത്താവിന്‍െറ..പണിക്കാരന്‍െറ--- 
തൊഴ്ചില്‍നിന്നു ഉയനിരിക്കണം. സമസ്തലോകവും വേദാന്ത 
ത്രെ സ്വീകരിക്കേണ്ട കാലം വൈകിപ്പോയി, ചിറവന സല്ലു 
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മായ ഈ സത്ൃൃത്തിനനെ ചാടിപ്പിടിക്കാനും അമത്തി കൈവശപ്പെടു 
ത്താനും ലോകമശേഷം സാഫസപ്പെടേണ്ട കാലം കടന്നുപോയി. 
അതുപേക്ഷികസത്ം (40801൩ 1122 നിങ്ങളോടു നിങ്ങം 
തന്നെയാണു ദൈവമെന്നു വന്നു പറയുന്നു. ദൈവം നിങ്ങളില്‍. 
നിന്നു അന്മല്ലെന്നു പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുനു. ദൈവം ആസ്ധഗ്ശ 
ത്തിലോ ഈ നരകത്തിലോ അല്പായ നിങ്ങളുടെ സ്വന്തആൃത്മാവില്‍ 
തന്നെയാണെന്നു അതു പറയുന്നു. ഈ തത്ത്വത്തിന്‍െറ സാക്ഷാല്യം 
രണത്തില്‍ നിങ്ങംക്കു സമ്പൂള്്റുസ്വാതന്ത്ര്യം ലഭക്കുന്നു. 


ഭയങ്ങളില്‍ക്ര്ടടി നിങ്ങളുടെ തലച്ചോറ്‌ അമത്തിത്താഴത്തു 
കയും പ്രാത്ഥനകളില്‍ക്ര്ടടി ശക്തികളെ ഉയത്തുകയും ചെയ്യുന്നതെ 
ത്തിനു? നിങ്ങളുടെ ആഭ്യന്തരപ്രകൃതിയെ പ്രതിനിധീകരിക്കുകു; സ 
തൃത്തെ അടിച്ചമത്തിക്കളയരുതു“. സുധീരം മുമ്പോട്ട്വരുക. നി 
ദയം നിങ്ങളുടെ സ്വരത്തിനെറ അത്ുച്ചത്തില്‍, 44“ഞാ൯ ഈശ്വര 
നാണു, ഞാന്‍ ഈശ്വരനാണ്‌? എന്നു ഘോഷിക്കുക; അതു നി 
ങ്ങളുടെ ജന്മാവകാശമാണ്‌. 


അശരിരിശബ്ദും കേട്ടപ്പോഠം മോശയ്യു്ഛണ്ടായിരുന്ന അതേ 
മനഃസ്ഥിതിയാണു സാധാരണ ജനങ്ങറം ക്ടളളതു”. മോശ ഒരു അ 
ടിമത്തനിലയില്‍ ആയിരുന്നു. അവന്‍ സര്‍പ്പുത്തെക്കണ്ട ഭയ 
പ്പെട്ടു. അങ്ങനെ ഞാനാണു? എന്നുള്ള ശബ്ദും. ഈ പരിശുദ്ധാ 
ജ്ഞാനം പാവനസത്യമായ ക... കേറാക്കമ്പോറം ജനങ്ങളും 
ഭയപ്പെടുന്നു. അവരതുകേംംക്കുമ്പോഠം വിറച്ചുപോകുന്നു, സംശയി 
ക്രന്നു, അവരുടെ കൈകഠം നീട്ടി പിടിക്രടാ൯ അറയയു്ുന്നു. താ 
ഴെപ്പറയുന്നതുപോലുള്ള വാക്കുകഠം ജനങ്ങറംക്കു ചിററുന്ന പാമ്പു 
പോലെയാണെന്നു തോന്നുന്നു: ::പാവനത്തില്‍ പാവനമായ ഈ 
ശ്വരത്വം നിങ്ങഠംതന്നെയാണു; പ്രപഞ്ചം പ്രപഞ്ചമേ അല്ല; സ 
വൃസ്വത്തില്‍ സവവും നിങ്ങളാണു"; പരമശക്തൻ. വാക്കുകഠംക്കു 
വള്ല്റ്ിക്കാ൯ അസാധ്യമായ ശക്തി. നിങ്ങളാണു”. നിങ്ങം ശര്‍) 
രമല്ല, മനസ്സല്ലം, നിങ്ങം വിശുദ്ധ €ഞാനാണു?. നിങ്ങം അ 
താണു??, 

മഞ്ഞയോ ചുവപ്പോ കവപ്പോ ആയ ഈ ചെറിയ കടലാസു 
കഷണം രത്തത്തിന്‍െറ അടുത്തുനിന്നു ദൂരെയെറിയുക; നിങ്ങളുടെ 
പരമാത്ഥതയിലേയ്യ്ഛണരുക: ഞാന്‍ അവനാകുന്നു; "സോം; 
ഞാന്‍ സവ്ൃത്തിലും സവ്യവുമാണ എന്നു സാക്ഷാല്ലരിക്കുക. ജന 
്ങംക്കു ഇതു തൊടാതെ മാറാനാണു” ആഗ്രഹം. അവര്‍ സര്‍പ്പ 
ത്തെ ഭയപ്പെടുന്നു: ഹേ: പാമ്പിനെ പിടിക്കുവിന്‍! അപ്പോം 
ആഫാ! ആശ്ചധ്യത്തിലും ആശ്ചയ്യം! ഈ പാമ്പു” നിങ്ങളുടെ ക 
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യ്രിഅ രാജാധികാരമുദ്രയ്യയ്യ ദണ്ഡമായി ഭവിക്കുന്നു! നിങ്ങഠംക്കു 
വിശപ്പുതോന്നുമ്പോഠം മിന പാന്പു നിങ്ങറംക്കു ഭക്ഷണം തരും, 
ദാഹം വരുമ്പോറം അതു നിങ്ങഠാക്കു കുടിക്കാന്‍ ജലം തരും. നിങ്ങ 
കൂടെ മാഗ്ലുത്തിലുള്ള സമസ്ത പ്രതിബന്ധങ്ങളും സങ്കടങ്ങളും അതു" 
ഒഴിച്ചു നീക്കും. 

കാട്ടകളില്‍വെച്ചു മോശ ഈ ദണ്ഡുകൊണ്ടു. ഒരു പാറ തൊട്ടു; 
ഉടനെ അതില്‍നിന്നു മിന്നുന്ന, കമിളയ്യുന്ന ജലം പ്രവഹിച്ചു. 
ഇസ്രയേല്‍ക്കാര്‍ രക്ഷയ്മ്ായ! ഓടിയപ്പ്പോം അവക്കു രക്തനദി ക 
ടക്കേണ്ടിയിരുന്നു. അവിടെ ഈ ഭയങ്കരമായ്ുചെങ്കടല്‍ അവരെ 
വിഴുങ്ങുവാന്‍ തുടങ്ങുന്ന, വാപിളന്നറ ഒരു ശൂശാനംപോലെ, അവ 
രുടെ മുമ്പില്‍ നിന്നു. മോശ ദണ്ഡുകൊണ്ടു ചെങ്കടരു തൊട്ടു. 
ജലങ്ങറം അപ്പ്യോഠം രണ്ടായി വേര്‍പെട്ടു; ഉണങ്ങിയ ഭൂമി പ്രത്യ 
ക്ഷമായി; അതില്‍ ക്കൂടെ ഇസ്രയേല്‍ക്കാര്‍ നടന്നുപോയി. 


ചിറുന്ന പാമ്പായിത്തോന്നുന്ന ഈ സത്യം ഭയങ്കരമായി 
തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ നിങ്ങം അതിനെ ചാടിപ്പിടിച്ചു മുറുക്കി 
അമത്താന്‍ തുനിഞ്ഞാല്‍മാത്രംമതി; നിങ്ങഠം പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
രാജാവായി, പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ നാഥനായി, നക്ഷത്രങ്ങളുടെ ഭരണാ 
ധിപനായി, ആകാശങ്ങളുടെ ഭരണാധികാരിയായി; നിങ്ങറംതന്നെ 
സവസ്വവുമായി, അത്ളുതപരവശനായി സ്വയം കാണുവാന്‍ ഇട 
യാകും: ഈ സത്യം പ്രയോഗിച്ചു”, ഈ ദിവൃതത്ത്വത്തെ ആലിംഗ 
നംചെയ്ത്ാ൯ ജനങ്ങറാക്കു ഒരു ലജ്ജയാണു”. വരുക! മടിയ്യ്ലേണ്ടാ! 
ഈ സത്യത്തെ നിര്‍ഭയം സ്വീകരിക്കുക. അതിനെ നിങ്ങളുടെ 
നെഞ്ചത്തു അമമത്തിപ്പിടിക്കുവാ൯ ധൈയ്യപ്പെടുക അതിനെ നിങ്ങ 
ംതന്നെയാക്കുക, സത്യം സാക്ഷാല്ലംരിക്കുകു; അതു നിങ്ങളെ 
സ്വതന്ത്രരാക്കും. 

ഞാന്‍ ഇരശ്വരനാണു എന്നു പഠയാതിരിക്കുന്നതു” മഹാ 
പാപമാണ്‌. ആത്മാവിനെ മോഷ്ടിക്കുന്നതു” ഏററവും നീചമായ 
മോഷണമാണ്‌. “ഞാന്‍ ഒരു പുരുഷനോ സ്റ്രിയോ ആണു? 
എന്നു പറയുന്നതു” കളവും, നാസ്ത്ികത്വവും ആണു . നിങ്ങളെ 
ഒരെ പാവപ്പെട്ട ഇഴയുന്ന ജന്തുവെന്നു വിളിക്കുന്നതും അങ്ങിനെ 
തന്നെ. പിശ്തുനന്‍െറ ഭാഗം അഭിനയിക്കരുതു”. പിശ്ുക്കനു വീട്ടി 
ല്‍തന്നെ സകല നിധികളുമുണ്ടു; എന്നാല്‍ ഒരുകാശ്ുതുപോലും 
ഉപയോഗിക്കാന്‍.....ചെലവാക്കാ൯.-.ഇഷ്മമില്ല. നിങ്ങളുടെ ഉകൂളില്‍ 
പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും ഉണ്ടു; പ്രപഞ്ചം സവ്വവും നിങ്ങളുടെ സ്വന്ത 
മാണു”. എന്തിന്‌ അതു ഒളിച്ചുവെക്കുന്ന? അതുപയോഗിക്കാ 
ത്തതു" എന്താണു്‌? അതു പ്രയോജനപ്പെടുത്തുക. നിങ്ങളുടെ 
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സ്വന്തസത്തയായ അമൃതം ആ....കണ്ഠം അഗാധമായി പാനംചെ 
യ്യുക! നിങ്ങളുടെ സ്വന്തമായ... പ്രകൃതിജമായ...ആഭ്യന്തരരാജത്വം 
എന്താണു” സമ്പാദിക്കാത്തതു"; 

മറന്നുപോയ മാല.....ആഭരണാ-തിരിയെ കണ്ടുപിടിക്ക 
യാണു” ഈ പൂണ്്ുതത്ത്വത്തിന്‍െറ സാഷ്ഷാല്ലപ്ലാരം എന്നു ഇ൯ഡ്യ്യം 
യില്‍ ലനങ്ങം പറയുന്നു. കഴുത്തില്‍ നീളംക്രടിയതും, വിലപിടി 
ച്ചതും ആയ ഒരു മാല ധരിച്ചിരുന്ന ഒരാറം ഉണ്ടായിരുന്നു. അന്ത 
അവദെറ പുവശത്തേയ്യക്ച എങ്ങിനെയോ തൃഞങ്ങിക്കിടന്നുപോയി 
അവന്‍ അതു മറന്നുംപോയി, നെഞ്ചത്തു” അതു വിലസിക്കിടക്കു 
ന്നതു കാണാത്തതിനാല്‍ അവന്‍ അതു” അന്വേഷിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അന്വേഷണമെല്ലാം വിഫലമായി, അവന്‍ കണ്ണുനീര്‍ ഒലിപ്പിച്ചു, 
വിലയേറിയ മാല പൊയ്യ്യോയതിനെക്കറിച്ചു വിലപിച്ചു. എങ്ങി 
നയും അതു നോക്കിയെടുക്കാ൯ ആരോടോ അപേക്ഷി 
അയാഠം ചോദിച്ചു: “കൊള്ളാം, ശരിതന്നെ! ഞാനതു കണ്ടപിടി 
ച്ചംല്‍  നിങ്ങം എനിക്കെനത്തുതരും??? ഉടമസ്ഥൻ പറഞ്ഞു... 4നീ 
ചോദിക്കുന്നതു എന്തും തരാം. അയാഠം കൈനീട്ടി. മാലതൊട്ടും 
കൊണ്ടു പറഞ്ഞു. ഇതാ! നിങ്ങളുടെ മാല! അതെങ്ങുംപോയി 
രുന്നില്ല. അതിപ്പോഴും നിങ്ങളുടെ കഴുത്തില്‍ ച്യാറിക്കിടക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ നിങ്ങഥം അതു മറന്നുപോയിരുന്നു.? എന്തൊരു സൌദാ 
ഗൃകരമായ ആശ്ചയ്യ്ും! അതുപോലെ, നിങ്ങളുടെ ഈശ്വരത്വം 
നിങ്ങളുടെ പുറത്തല്പാടു നിങ്ങറം മുമ്പേതന്നെ ഈശ്വരന്‍ അത്രെ; 
നിങ്ങറം അതുതന്നെയാണു”. നങ്ങളുടെ യഥാത്ഥസത്ത ഇരശ്വ 
രത്വം.നിങ്ങറം മറന്നുപോകുന്നതു അത്ഭുതകരമായ വിസ്കൂരണ 
മാണു“. ഈ അങ്ഞാനം മൂരീകരിക്കുകു ഈ അന്ധകാരം അടി 
നിക്കുകു അതു ദൂരെയെറിയുകു നിങ്ങാം മുമ്പേതന്നെ ദൈവ 
മാണു; പ്രകൃത്യാ നിങ്ങറം മുക്തനാണു:; അടിമത്തത്തിലാണെസ്ന 
മറവികൊണ്ടു നിങ്ങറം വിചാരിക്ുന്നതാണു. 


ഒരു രാജാവു കിടന്നുറങ്ങുന്നു; താ൯ ഒരു യാചകന്‍ ആണെന്ന 
സ്വദ്ലൂം കാണുന്നു; താന്‍ ഭിക്ഷക്കാരനാണെന്നു സ്വപ്ല്ൂംകാണുന്നു; 
എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാസ്ലുവത്തിലുള്ള രാജത്വത്തിനു അതു 
കൊണ്ടു ഭംഗംവരുകയില്ല. 

ഹേ! രാജാധിരാജന്‍! ഈ ശരീരങ്ങളിലെല്ലാം നിറഞ്ഞിരി 
ക്ദന്ന എന്‍െറ പ്രിയാത്മാവേ? പരിപൂള്ള്്റാധിനായകാ! അനുഗ്രഫു 
സാരമേ! ഫേ! പ്രിയപ്പെട്ടവനേ! അജ്ഞാനസ്വഷ്ൂത്തില്‍ നിങ്ങളെ 
സ്വയം അടിമകളാക്കരുതേ! എറഴുന്നേല്ല്ലവി൯! നിങ്ങളുടെ പരമപ്ര 
ഭാവത്തില്‍ ഭരിക്കവി൯! നിങ്ങഴം ഈശ്വരനാണു'; നിങ്ങറം. 
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വേറൊന്നും ആയിരിക്കാവതല്ല, ഉക്ളില്‍നിന്നുദിക്കുന്ന സമ്പൂന്ണ്ണശ 
ക്തിയോടുക്രടി, സകല ശങ്കകളും ദൂരെക്കളഞ്ഞു, ക്ഷിണതയും 
ദു൪ബലതയും അടിച്ചുനീക്കി, പരിപാവനമായ “ഞാനാണു? 
എന്നതിലേയ്യ, അഥവാ, ആത്മാവിലേയഷ്യം, കതിച്ചുചാടുവി൯! 
നിങ്ങറഥം സവേശ്വരനാണു”. അദ്ദേഹവും ഞാനും ഒന്നാണു. 
എത്തൊരു ദില്യാമൃതഭാവന! എന്തൊരു അനുഗൃഹിതത്വം! അതു 
സകല സങ്കടങ്ങളും നിക്കുന്നു; സകല ചുമടുകളും ഭാരങ്ങളും മാററി 
വെയ്യുചന്നു. നിങ്ങറം നിങ്ങറംക്കു പുറമേപോയി അലഞ്ഞുനടക്ക 
രത". നിങ്ങളുടെ കേന്ദ്രസ്ഥാനത്തെ സംരക്ഷിക്കുക. & ആകി 
മീഡിസ്‌ പറഞ്ഞു: എനിക്കൊരു. ഉറച്ച സ്ഥാനം കിട്ടിയിരുന്നു 
വെങ്കില്‍, ഞാന്‍ ലോകം ഭൂമി _ പ്രപഞ്ചം.മുഴുവനും ഇളക്കമാ 
യിരുന്നു? എന്നാല്‍, പാവം! അദ്ദേഹത്തിനു” ആ സുസ്ഥിരമായ 
സ്ഥാനം കങ്ടുകിട്ടിയില്ല. ആ സുസ്ഥിരസ്ഥാനം നിങ്ങളുടെ. 
അകത്താണ്‌, അതു. നിങ്ങഠംതന്നെയാണ്‌ -- നിങ്ങളുടെ ആത്മാ 
വാണ്‌, അതുര്‍പിടിക്രടുക. ലോകം സമസ്തവും അപ്പ്യോഠം നിങ്ങറം. 
തന്നെ ചലിപ്പിക്കുന്നു! 
) ഓം! ഓം! ഓം!!! 


8. ക്ലാസുചോല്ലോത്തരങ്ങഥം 
(1902 ഡിസംബര്‍ 29--ല്‍ ഹോര്‍മൊഠിക്‌ ബ്രുദര്‍ഹഡ്‌ഹേഠോം) 


ഒഠങ്കാരജപം 


ചോദ്യം:..... ഓങ്കാരത്തിന്‍െറ താല്ലയ്യം ഗഫിക്കാതെ അതു ജപിക്കു 
ന്നതുമൂലം എന്തെങ്കിലും പ്രത്യേകഫലം ഉണ്ടാകുമോ? 


ഉത്തരം:....ഫിമാലയ൯ വനാന്തരങ്ങളില്‍ പാക്ദണ സന്യാസിമാർ 
ഓങ്കാരം ജപിക്കയോ, എത്തെയ്മിലും പാടുകയോ, ഏതെ 
കിലും സംഗീതയന്ത്രത്തില്‍ ഗാനുംചെയ്തുയോ ചെയ്യാവണ്ടു. 
പലപ്പോഴും. പാമ്പുകളും, മാനും, മറ൨ കാട്ടുമൃഗങ്ങളും അവ 
യൂടെ സ്ഥാഠാവിട്ടു സന്യാസിമാരുടെ സമീപത്തു വന്നുക്രടുന്നു. 
ഈ കാഴട്ടുമുഗങ്ങ€ം സംഗീതനിയമങ്ങം യാതൊന്നും അറിയു 
ന്നില്ല ഓങ്കാരജപത്തെക്കറിച്ചൊന്നും അവയ്മറിഞ്ഞുക്രടാ 





& ഒരു സുധ്യസിഭാ സയ൯സുപണ്ഡിത൯. 
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എന്നിട്ടും, അവിടെ ഫലം കാമേന്നു. പമ്പുകളിലും, മാനു 
കളിലും അത്ര വിസ്കുയകരമായ ഫലം ഈ വെറും ശബ്ദും 
ഉണ്ടാക്കുന്നുര്‍വജില്‍. തൂടല്്യായി ശരിയായ സമയത്തു" ഈ 
ശബ്ദുംമാത്രം ജപിച്ചാല്‍ നിങ്ങളുടെ ജീവനില്‍ .. ജീവിത 
ത്തില്‍ ഒരുഫലവും ഉണ്ടാക്കാന്‍ അതിനു കഴിവില്ലയോ? 


സകല സംഗീതശകലങ്ങഠക്കും മൂന്നു ഭാവങ്ങറം. അഥവാ, 
മൂന്നുപാധികഠം ഉണ്ടു"; ഒന്നും ഗാനത്തിന്‍െറ അത്ഥം; രണ്ടു്‌, 
ഗാനനിയമങ്ങറം; മുന്നു”, അതിന്‍െറ ശബ്ദം അഥവാ ഭാഷ. നി 
ങ്ങംക്കി മൂന്നു ഭാവങ്ങളും നല്ലവണ്ണം പരിചയമാണെങ്കില്‍, നി 
ങ്ങറം ഗാനം അത്ഭൂതകരമാംവിധം ആസ്വദിക്കും. എന്നാല്‍ നി 
അംക്കിവയില്‍ ഏതെമ്ിലും ഒരുഭാവം മാത്രമേ പരിചയമുള്ളവെ 
ക്കില്‍, എന്നാലും നിങ്ങഠംക്കു ഗാനം അത്രയുക്ച രസിക്കാന്‍ കഴിയും. 
പാന്പുകളം, മാനുകളും സംഗീതനിയമങ്ങളോ അതിനെറ അത്ഥ 
മോ അിയുന്നില്ലെ്ിലും, അവയും സംഗീതശബ്ദം കേഠാക്കാനും 
ആസ്വദിക്കാനും കഴിവുള്ളതിനാല്‍ അവയും അതു ആസ്വദിച്ചു 
രസിക്കുന്നു. കലാകാരന്‍ കാണുന്ന സംഗിതനിയമങ്ങളെ ചില൪ 
വിലമതിച്ചാസ്വഭിക്കുന്നു; അവക്ക അത്ഥം സാരമല്ല, മറ൨ പലരും 
അത്ഥംമാത്രം ഗ്രഹിച്ചു രസിക്കുന്നു, നിയമങ്ങഠം അറിയുന്നില്ല. 
അതുപോലെ, ഓങ്കാരമന്ത്രത്തിനും മൂന്നുവശങ്ങറം ഉണ്ടു്‌. ആല്പയ 
ത്തേതു" വെറുംശബ്ദും .. വാകൊളണ്ടുച്ചരിക്കുന്ന വെവം മന്ത്രശബ്ദം. 
രണ്ടാമത്തേതു അതിന്‍െറ വാഗത്ഥം.-ഭാവനകൊണ്ടു അനുഭവപ്പെ 
ടുത്തേണ്ടതാണു” അതു്‌. മൂന്നാമതു”, ആ ഒാങ്കാരത്തെ നിങ്ങളുടെ 
ചാരിതൂത്തില്‍ പ്രയോഗിക്കുകയാണു*; നിങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തികളിലും 
ജീവിതത്തിലുംത്തയി അതു പ്രയോഗിക്കുന്നതു”... പാടുന്നതു”. ഈ 
എല്ലാവഴിക്കും ഓങ്കാരംപാടുന്ന ഒരുമനുഷ്യന്‍ .്ുണ്ടുകൊണ്ടെ" അതു 
ജപിക്കന്ു, ഹൃദയംകൊണ്ടതു' ധ്യാനിക്കുന്നു, പ്രവൃത്തിമുഖേന അതു 
ഗാനംചെയ്യുന്നു, തന്‍െറ ജീവിതം അശേഷം അതിനെ ഒരു അനു 
സ്യതഗാനമാക്കുന്നു. എല്ലാവക്കം അവന്‍ ഈശ്വരനാണ്‌”, എ 
ന്നാല്‍, ഹദയംമുഖേന അതു ജപിക്കയോ അതയയേതു” ധ്യാനിക്ക 
യോ, പ്രവൃത്തികളില്‍ അതു പ്രയോഗിക്കയോ രണ്ടും നിങ്ങഠാക്ട 
സാധിക്കാത്തപക്ഷംവും, അതിനെ ഉപേക്ഷിക്കരുതു. ചുണ്ടു 
കൊണ്ടു ചുമ്മാ ജപിക്കുക... ഇതുപോലും നിഷ്‌പ്രയോജനമല്പാ. 
നിങ്ങാക്കതു ഭാവനമുഖേന പാടുകമാത്രമേ പാടുള്ള, പ്രവൃത്തി 
ളിലോ സംഗിതോപകരണങ്ങളിലോക്രടി പ്രയോഗിക്കാന്‍ പാടില്ലാ. 
എന്നാചും നിങ്ങംക്ട കറെ ഫലമുണ്ടാകും. വികാരേണയോം 
വാകൊണ്ടോ പാടാന്‍ പാടില്ലെങ്കിലും, പ്രവൃത്തിയില്‍ക്രടെ അതു 
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പാടാമെങകില്‍ അതും ശ്രേഷ്ഠവും വിശേഷവുംതന്നെയാണു്‌', എ 
ന്നാല്‍ ചുണ്ടുകൊണ്ടു” അതു മൂളിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍. ക്രമേണ വികാര 
അളിലും പ്രവൃത്തികളിലുംക്രടിയുള്ള ജപം പ്രകൃത്യാ പുറകേ വന്നു 
കൊളുമും. 

പേരുപറയുമ്പൊഴേയ്യ്ം വായില്‍ വെള്ളുംവരുന്ന മധുരനാ 
രങ്ങം, ചെവനാരങ്ങാ മുതലായി ചില സാധനങ്ങറാംഉണ്ടു'. പേരു 
കോംംക്കുന്നതുമാത്രംകൊണ്ടു ഫലമുണ്ടാകുന്നു. അതുകറം തിന്നാല്‍ 
തീച്ചയായും പരിപൂള്്റ്റഫലപ്രാഫ്ിയുണ്ടാകം. അതുപോലെതന്നെ 
൭: അാരത്തിന്‍െറ വെറും ഉച്പാരണമേോ, ജപമോ,- ഏതാണ്ടൊരു 
ഗുണം പ്രദാനംചെയ്യും; സമ്പുള്ണ്റമായിട്ടതു., പ്രയോഗിക്കാമെങ്കില്‍ 
ഫലവും സമ്പൂള്്്റമായിരിക്കും. ആദൃഘട്ടങ്ങളില്‍ നിങ്ങറംക്ക ഫലം 
അനുഭവപ്പെട്ടില്ലെന്നുവരാം, എന്നാല്‍ ക്രമേണഅതു. ഫലപ്പെടുക 
തന്നെചെയ്യും, ഉറപ്പിച്ചുകൊറംക. 


ജലസമ്മര്‍ദ്ൃശാസ്രരം പറയുന്നതു ഓക്കുക. അടിയില്‍ അട 
കള ഒരു പാത്രത്തില്‍ നാം വെള്ളംഒഴിക്കുമ്പോഠം വെള്ളം ക്രടുന്ന 
കണക്കിനു അടിയിലെ സമ്മദ്ദവും ക്രടിക്രടിവരുന്നു. ആശാ 
ത്തിന്‍െറ നിയമങ്ങറം അനു൯രിച്ചു” എത്ര വെള്ളംഒഴിച്ചാല്‍ കീഴി 
മുള്ള അടപ്പു തള്ളിക്കളഞ്ഞുംവെച്ചു വെള്ളം കിഴോട്ട ഒഴുകമെന്നു 
നമുക്കു കൃത്യമായി കണക്കെടുക്കാം. അതുപ്പോചെ, നിങ്ങളുടെ ശ 
രീരമാകുന്ന പാത്രത്തില്‍ ഓങ്കാരം കോരിയൊഴിച്ചുംല്‍ സമ്മദം ക്ര 
ന്നതുപോലെ ഫലവും ക്രടിക്രടടിവരും. പൊതുജനങ്ങം ഫലം 
കാണുന്നതു ഒന്ന്‌; ഫലം ഉണ്ടാകുന്നതു വേറൊന്നു”...ഇങ്ങിനെ 
യാണു്‌. എന്നാലും കാലക്രമേണ അടപ്പു തള്ളിക്കളഞ്ഞു” അതു 
നിങ്ങളില്‍നിന്നു സ്വയം പ്രവഹിക്കുന്ന ഒരു കാലംവരും., കറേ 
ക്കാലത്തേയുക്ച ഫലം പ്രത്യക്ഷമായി കാണാതിരിക്കാം. ;, എങ്കിലും 
അതവിടെ ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടു*; അതു” ഇതുപോലെയാണ്‌. നവവി 
വാഫിതയായ ഒരു പെണ്‍കുട്ടി ഉണ്ടായിരുന്ന, സാധുത്വത്തിനെറ 
മൂത്തികരണം! പ്രസവത്തിനെപ്പുററി അവാംക്കൊരു ,, ബോധവും 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഗമോല്ലാദനത്തിനുശേഷം ആദ്യത്തെ മാസ 
ത്തില്‍ അവാംക്കൊരു അസ്വാസ്ഥ്യമുണ്ടായിരുന്നു. ,...മേലാല്‍ മാററ 
മൊന്നും വരുകയില്ലെന്നു അവാം വിചാരിച്ചു. ഇന്‍ഡ്യ്യായില്‍ വധു 
അമ്മായിഅമ്മയുടെ വീട്ടിലാണ താമസിക്കാറള്ളതു',, ;, മരുമക. 
ടെയും കുഞ്ഞുങ്ങളുടെയും കായ്യ്യം അന്വേഷിക്കുന്നതു.. .അമ്മായിയാ 
ണു", യ്ുവവധു ഒരുദിവസം അമ്മായിയോടു വിശേഷമായി ചോ 
ഭിക്കയാണു..4അമ്മേ! ഞാൻ പ്രസവിക്കുമ്പോഠം എന്നെ യ 
വയി ഉണത്തുമോ? ഞാന്‍ അറിയാതെ കുഞ്ഞു ജനിക്കാനിടവരരു 
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തല്ലൊ.?? അമ്മപറഞ്ഞു: €ഡ്രിയപ്പെട്ട മകളേ! സമയംവത്‌ 
മ്പോം നിന്നെ ഉണത്തേണ്ടിവരുകയില്ല; വിളിയും കരച്ചിലുംകൊ 
ണ്ടു നി അയല്‍ക്കാരെപ്പ്യോലും അപ്പോഠം ഉണത്തുന്ന നിലയില്‍ 
ആകും 22 ഗദകാലത്തു” ആശ്ചയുകരമായ ഒരു മാററം വന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. ഗഭിണി അറിഞ്ഞില്ലെയിലും ഫലം ചദ്ധിച്ച്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. യഥാവസരം ഫലം പ്രത്യക്ഷപ്പെടുകയും ചെയ്തുകൊ 
്ളന്നു, അതുപോലെ ഈ മന്ത്രം തുടച്ചയായി ഭക്ഷിക്കുക, തന്ന 
ത്താന്‍ പോഷിപ്പിക്കുക. ഈ പോഷണകരമായ ക്ഷീരം നിറു 
പാനാംച്െയ്യുക,. യഥാസമയം ഫലം ഉദിച്ചുകൊള്ളം, നിങ്ങ 
അക്ഷമരായിരിക്കരുതു.? 

രാമന്‍ ഒരു കുഞ്ഞായിരുന്നപ്പോഠം മററ കത്ഞുങ്ങളുംചേന്ന 
വല്ല ധാന്യ്യങ്ങളുടെയും വിത്തുകഠം എടുത്തു ഭൂമിയില്‍ കഴിച്ചിട്ടു വെ 
കൂളവുംഒഴിച്ചു മുടിവെക്കുമായിരുന്നു. ഞെങ്ങറം ഭക്ഷണംപോലും മ 
ന്നു വലിയ തആആത്മാത്ഥതയോടെ ഇതില്‍ ഉത്സാഫിച്ചിരുന്നു. വി 
തത എന്താണുണ്ടാക്കുന്നതു” എന്നുകാണ്മാ൯ന്‍ ഞങ്ങഥം വളരെ അ 
ക്ഷമരായിരുന്നു. ധാന്യഅ്അം. കുറെ മിന്നിട്ടു മുമ്പേഇട്ടതുകൊണ്ടെ 
എന്തുഫലമുണ്ടായി എന്നു ഞങ്ങാം $പരിദഭൂമിച്ചിരുന്ന്‌. ഒരു മിന്നിട്ടു 
നേരം അവിടെനിന്നു മാറാന്‍ ഞങ്ങറാക്കു തോന്നിയില്ല. എന്തെ 
ന്നാര ഞക്ങം ഇല്പാത്തപ്പോഠം ഞങ്ങറം അറിയാതെ വിത്തു മുള 
ചുപോയെങ്കിലോ എന്നു ഞംങറം ഭയപ്പെട്ടു ഞങ്ങളുടെ ഉല്‍ക്ക 
ണ്ഠകൊണ്ടു ഒരുമണിക്രൂറിനുശേഷം ഞാന്‍ കഴി പരിശോധിക്കുമാ 
യിരുന്നു. ഞംദേംക്കൊന്നും കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ഞങ്ങാംക്കി 
ക്ലാഭംഗംവന്നു. വല്ലതും സംഭവിച്ചിട്ടുണ്ടോ എന്നു അറിവാന്‍ ഞു 
ങ്ങം മണ്ണു മാന്തിനോക്കി; എന്നിട്ടും ഒന്നും കണ്ടില്ല. കറേക്രടി 
മണ്ണുമാന്തി മാററിനോക്കി!; എന്നിട്ടും മുളകഠം ഒന്നും വന്നില്ല എന്നു 
കണ്ടു. പിന്നെയും മണ്ണുമാററിനോക്കി, ആതാ! യാതൊരു മാററ 
വുംക്രടാതെ വിത്തുകിടക്കുന്ന! കാല്‍മണിക്ര്ൂറില്‍ കായുണ്ടാകുമെന്നു 
കരുതി അക്ഷമരായിരുന്ന ആആ കുട്ടികളെപ്പോലെയാകരുതു". നി 
അഠംക്കു വിത്തുവിതയ്്ാം, എന്നാല്‍ അത്ര ഒഷണത്തില്‍ കൊയ്യാന്‍ 
പറവകില്ല. അതിനു കറേക്കാലമെങ്കിലും വേണം. എന്നാല്‍ ഏ 
ററവും അവിതക്കിതമായിട്ട ഫലമുണ്ടാകുകതന്നെചെയ്യം, 


മാനസികചികിത്സകന്മാര്‍. 


ചോദ്യം; .മാനസികചികിത്സകന്മാർ അവക്കുതന്നെ രോഗകാര്‍ 
ണങ്ങംം പ്രുതിഷ്ഠിക്കയും, അടുത്ത ജന്മം അവക്കതന്നെ ഭയ 
കര രോഗങ്ങഠം ഉണ്ടാകയും ചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ ഞങ്ങളോ. 
പറയപ്പെടുന്നു. അതുശരിയാണോ? 


ഴ്‌ 


യ രാമത്‌!ത്ഥപ്പത।ധ്വനികറം 


തുത്തരം.......അല്ല, ഭാവിജന്മത്തില്‍ ഭയങ്കരദിനങ്ങറം ഉണ്ടാകത്ത 
ക്കവിധത്തില്‍ തീര്‍ച്ചയായും മാനസികവൈദ്യന്മാര്‍ യാതൊ 
ന്നും ക്ലെയ്യുന്നില്ല. കഠിനരോഗങ്ങറം ഉണ്ടാക്കത്തക്കതായി മാ 
നസികചികിത്സയില്‍ സ്വയമേ യാതൊന്നും ഇല്ല. പലവിധം 
ലൌകിക്പ്രവൃത്തികഠം ചെയ്യുന്ന ജനങ്ങഠം ഇല്ലയോ? ആ 
ജോലികളില്‍ നിന്ന ഭയങ്കരരോഗങ്ങം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടോ? 
ഇല്ല, .മാനസികചികിത്സകന്മാര്‍ സാധാരണജനംങളെ. 
പ്പോലെ രോഗചികിത്സ ചെയ്യുന്നതേളള്ള . സാധാരണ 
ഡോക്ടര്‍മാരുടെ പ്രവൃത്തികൊണ്ടു" അവക്കു ഭാവിജന്മത്തില്‍. 
ആപല്‍കരമായ ഫലങ്ങറം ഉണ്ടാകുമെങ്കില്‍, മാനസിക: 
വൈദ്ദൃന്മാക്കും ഉണ്ടാകും. ഡോക്ടര്‍മാ൪ അത്തരം കമ്മം 
വരുത്തിവെക്കുന്നില്ലഎങ്കില്‍ മാനസികഡോക്ടര്‍മാരും അ 
ബിനെ .ചെയ്യുന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടാണു” മാനസികചികി 
ത്സചെയ്യാത്തം ന്നു രാമനോടു ചോദിക്കപ്പെട്ടു, രാമനന്‍െറ 
ദുഷ്ലിയില്‍ ശാരിരികജീവിതം അത്ര ഗൌരവശ്രദ്ധ അര്‍ഹി 
മന്ന ഒരു പ്രധാനകായ്യയമല്ലെന്നാണു” രാമന്‍ മവപടിപഠ 
ഞ്ഞതു'. ക്രിസ്തു തനറെ ചികിത്സാശക്തികളെ ഒരു തൊഴി 
ലയി ചെയ്തിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹം ആരെയെങ്കിലും ചികിത്സ 
ചെയ്തു ഭേദപ്പെടുത്തുകയോ, അഥവാ ആക്കെ്കിലും അദ്ദേ 
ഹത്തില്‍ക്രടി രോഗശമനം ലഭിക്കയോ ചെയ്യുപ്പോഠം അദ്ദേ 
ഹം പറത്തതു” “നിന്‍െറ വിശ്വാസമാണു രോഗം ഭേദപ്പെ 
ടുത്തിയതു", ഞൊനുല്ലാ? എന്നാണു. അഭ്ദേഹം പറഞ്ഞതു" 
ആച,രിനെയാണു”. രാമന്‍ അത്തരം പണി തുടങ്ങിയാല്‍ 
ഫലം എന്തായിരിക്കും? എല്ലാവരും ലോകകായ്മുങ്ങംക്കു രാ 
മനെറ അടുത്തുവരും ഒരാഠം വന്നുതന്‍െറ മകനെ ചികിത്സി 
ക്കണം, അതുചെയ്യുണം, ഇതുചെയ്യുണം എന്നും. മറവചില൪ 
വന്നു അവക്കു സമുദായമമദ്ധൃയത്തില്‍ ഒൌന്നത്യമുണ്ടാക്കിക്കൊ 
ടുക്കണമെന്നുംമറവും പറയും, ഇതെല്ലാം ഒരു കച്ചവടമനോ 
ഗതിയും, വാണിജ്യചൈതന്യവും ഉണ്ടാക്കും. ഒരു തൊഴില്‍ 
എന്ന രീതിയില്‍ മാനുസികചികിത്സ ലെയ്യാല്‍ യഥാതഥ. 
സ്വാതന്ത്രൃം.മുക്തി...സാക്ഷാല്‍കരിക്കുന്നതിനു” അതു തട 
സ്സമായിവരും. 

ആത്മപ്രുകാശാ. 

ചോദ്യം: ഭൌതികശരിരത്തില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവിനു: 
സ്വയമേ പൂള്സ്റുമായി പ്രകാശിക്കാന്‍ കഴിയുമോ? 

ഉത്തരം:-.ഇവിടെ “ത്തൃത്മാവു“? എന്ന വാക്കിനെപ്പുററി കുറച്ചു 
വിവരിക്കാന്‍ ഉണ്ടു. നമുക്കിവിടെ ഒരുപാത്രം ജലമുണ്ടെ. 


കാസ്റ്റുചോല്ലോത്തരങ്ങറം [1] 


ന്നിരിക്കട്ടെ. ആ ജലത്തില്‍ സുമ്യന്‍ പ്രതിബിംബിക്കന്നു. 
ഇനി ആ പാത്രത്തില്‍നിന്നു വെള്ളം വേറൊന്നിലേയും ഒഴി 
ക്രകം അപ്പോം ആ പാത്രത്തിലെ ജലത്തില്‍ സുത്യപ്രതി 
ബിംബം കാണാം, ആദ്യപാതരത്തിലേപ്പോലെതന്നെ. ഇനി 
വെള്ളം മൂന്നാമതു” ഒരു പാത്രത്തില്‍ ആക്കുക. അതിലും 
പഴയതുപോലെ സുയ്യുരെറ പ്രതിച്ഛായ ഉണ്ടാകുന്നു. അതു 
പോലെ, നിങ്ങളുടെ ബാഘ്ൃശര്രരം. നിങ്ങളുടെ സ്ഥൃല 
ശരീരം-_രെ മണ്‍പാത്രത്തോട്ട്‌” ഉപമിക്കപ്പെടാം. പാത്ര 
ത്തിലെ ജലത്തോട്ട", നിങ്ങളുടെ മോഫങ്ങളും, വികാരങ്ങളും, 
മനസ്സും എല്ലാം ഉംപ്പെട്ട സൂക്ഷ്മശരീരം വക്തവ്യമായി സാ 
മ്യപ്പെടുത്താം. മരണാനന്തരം സൂക്ഷ്മശരീരം ഒരു സ്ഥൃലശ 
രീരത്തില്‍നിന്നു” വേറൊന്നിലേയ്യമാവുന്നു. ചിലരുടെ അഭി 
പ്രായത്തില്‍ പുനജ്ജന്മമെടുക്കുന്ന ഈ സൂക്ഷ്മശരിരമാണു" 
ആത്മാവു”, എന്നാല്‍ വേദാന്തപ്രകാരം അങ്ങിനെയല്ല. 
വേഭാന്തമനുസരിച്ചു്‌, യ്ഥാത്ഥാത്മാവു" അഥവാ തൈജസാ 
ത്മാവു" സൂയ്ക്യനെപ്പോലെ ആല്യത്തെ പാത്രത്തിലൊ രണ്ടാമ 
ത്തെ പാത്ൃരത്തിലൊ; ഇരുന്ന സുക്ഷ്മൃശരീരത്തില്‍ പ്രതിബിം 
ബിച്ചുതാണ്‌, യഥാത്വാത്മാവു”---സത്യമായസത്ത.-.സദാ 
എല്ലാപരിതസ്ഥിതികളിലും സമ്പൃള്ല്ററുമായി സ്വയംപ്രകാശി 
കൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. യഥാത്ഥമഹദാത്മാധയു” മാററ 
ത്തിനോ വളര്‍ച്ചയ്യെ്നൊ വിധേയനല്പ. അതു" സദാ പൂണ്ണ 
നത്രെ.;ആത്മാവുഎന്ന പദംകൊണ്ട്‌ നിങ്ങം സൂക്ഷ്മൂശരിര 
ത്തെ അത്വഥമാക്കുന്നുവെങ്കില്‍, അതു” സാധാരണ വളരെ ജന്മ 
ങ്ങറം വഹിച്ചു”, പല ജീവിതങ്ങളും പുനജ്ജനനമരണങ്ങളും 
കഴിച്ച തീന്നതിനുശേഷമേ, മേലാല്‍ ജനനമിപല്ലെന്നുള്ള 
അന്തിമാവസ്ഥയില്‍ ഫ്ലത്തിച്ചേരുന്നുള്ളൂ. എന്നാല്‍ ഇയ 
ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ, നിങ്ങളുടെ മുക്തിക്കുവേണ്ടി നിങ്ങറം 
൧൭ യഥാത്ഥവും തആത്മാത്ഥവുമായ ശ്രദ്ധയും ഉത്സാഘവും 
ഉണ്ടെങ്കില്‍, സമ്പുണ്ണ്ണുമോക്ഷം നിങ്ങക്ക്‌” പ്രാപിക്കാവു 
ന്നതും, പിന്നിട്ടും ജന്മാന്തരപ്രാ്ളിക്രടാതെ കഴിക്കാവുന്നതും 
ആണു”. 
മരണം എന്നാല്‍ എന്തു? ശരീരമാകുന്ന സ്ഥൂലമായ പാത്രം 
ഉടയുന്നത്രാണു* മരണം. മരണം വരുമ്പോഠം ഒരു സ്ഥൃലശരിരമാ 
കുന്ന പാത്രത്തില്‍നിന്നു ജലം വേറഠൊന്നിലേയ്യ്ഛ” പകരുന്നതു 
പോലെയാണു” സംഭവിക്കുന്നതു”. സൂക്ഷ്മശരീരം പുനജ്ക്ന്മമെ. 
ടുത്തു വേറൊരു സ്ഥൃലദേഹത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. ഈ രണ്ടാ 
മത്തെ ദേഹത്തില്‍ യഥാത്ഥസത്തയായ. ഇരശ്വരന്‍ അപ്പോം 
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പ്രതിഭാസിക്കുന്നു : ആല്യശരീരത്തിലെപ്പോലെതന്നെ, ഈ ശരീരം 
എഴുപതോമറേറാ കൊല്ലം കഴിഞ്ഞാല്‍ അതും തകരുന്നു 
സൂക്ഷ്മശരീരം വേറൊരുദേഫത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. ഇതാണു" 
ജന്മാന്തരപ്പാഷ്ി. സത്യാത്മാവു" സൂയ്ക്കനെപ്പോലെ, സൂക്ഷ്യശരിര 
ത്തിലും സകല സ്ഥൂലശരീരങ്ങളിലും ഒരുപോലെ പ്രുതിബിംബിക്കു 
ന്നു. യഥാത്ഥാത്മാ ഇങ്ങനെ . ജന്മാന്തരപ്രാഫ്തിയ്യതീതനാ 
ണു. ജന്മാന്തരപ്രാി സൂക്ഷ്മശരീരത്തിനേ ഉള്ളു, യഥാത്ഥ 
സത്തയായ സൂയ്ക്കനു? അതില്ല, ഇവിടെ ഇക്കായ്യം കറ്േക്രുടെ 
വിശദതരമാക്കേണ്ടതുണ്ടു. 

സൂയ്യന്‍ സദാ സമ്പുണ്ണ്ുമായി പ്രകാശിക്കുന്നുവെന്നു നിങ്ങം 
ക്കഠിയാം, എന്നാല്‍ സുൂയ്കപ്രതിബിംബം എല്പായ്ര്കോഴും പൂള്്റമോ 
സ്ഥിരമോ അല്ല. ജലം കട്ടിയായിട്ടിരിക്കയാണെങ്കില്‍, ആ മത്തു 
കട്ടിയില്‍ സുൂയ്യപ്രുകാശം വീഴുമെജ്കിലും സൂയ്മുപ്രതിബിംബം കാണു 
കയില്ല. ജലം വാതകരൂപത്തില്‍ ആവിയായിത്തിരുമ്പോഴും 
സൂതന്‍ പ്രതിബിംബിക്കപ്പെടുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ വെള്ളത്തിന്‍െറ 
മുന്നവസ്ഥകളില്‍, അതായതു”, ഘനം, ദ്രാവക, വാതകം ഈ 
മന്നവസ്ഥകളില്‍, അതിന്‍െറ ദ്രാവകാവസ്ഥയില്‍മാത്രം സുൂയ്മ൯ 
പ്രതിബിംബിക്കുന്നു. ജലത്തിന്റെ അവസ്ഥാഭേദംമൂലം സുൂയ്യു 
ബിം പ്രതിഫലിക്കാതെ വരുന്നു. ഈ പാത്രങ്ങറം..... ശരിര 
ങ്ങാം--സസ്ൃയരൂപത്തിലും, മൃഗ രൂപത്തിലും, മനുഷ്യരൂപത്തിലു 
മാണു” ഇരിക്കുന്നതു". സൂക്ഷ്മശരീരം ഘനവസ്തപോലെ ഘനരൂപ 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന കുറെ കാലമുണ്ടു”. ആ നിലയില്‍ സുയ്യന്‍ 
അതില്‍ പ്രതിബിംബിക്കയില്പ. എങ്കിലും അതവിടെയും പ്രുകാശി 
ക്ഴന്നുണ്ട്‌. സസ്യങ്ങളും ക്ഷുദ്രജന്തുക്കളും പരിണാമഗതിയില്‍ 
അഭിവ്ൃദ്ധിപ്പെട്ടു പുരോഗമിക്കുന്നു. ്ഞോനിതുചെയ്യുന്നു*? എന്നും 
മറവമുള്ള ചിന്ത പക്ഷേ അവയ്ലപ്പോഴില്ല. “പ്രവത്തകനാ"ണെ 
ന്ന ചിന്ത അവയ്ക്രശേഷമില്ല. അതായതു, സത്യസത്തയുടെ 
പ്രതിബിംബലേശം അവിടെയില്ല. അവയുടെ പുരോഗതിയും 
പരിണാമവും എല്ലാം, പ്രകൃതിയുടെ പ്രവത്തനപരിധിയില്‍ ആസ 
കലമെന്നപോലെ, സുൂയ്യയനില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ അവ 
യില്‍ സൂയ്ക്കുന്‍ പ്രുതിബിംബിക്കുന്നില്ല. ഹിമാലയത്തിലെ ഹിമ 
സംഗതികളെ ഒന്നിച്ചുചേക്കയും, അലിയിക്കുകയും സൂത്്കന്‍ ചെയ്യു 
നുവെങ്കിലും, സൂയ്യ൯ അതുകളില്‍ . പ്രതിബിംബിക്കാതെയിരിക്കു 
ന്നതുപോലെതന്നെ. സസ്യങ്ങളിലും, താഴ്‌ന്ന മൃഗങ്ങളിലും ഉള്ള 
പുരോഗമനം യഥാത്ഥാത്മാതന്നെ വരുത്തുന്നുവെങ്കിലും, അവിടെ 
അതിന്‍െറ പ്രതിബിംബമായ €പ്രവത്തകചിന്ത? ഉത്ഭവിക്കുന്നില്ല. 
പ്രോമീത്യൂസിനെപ്പോലെ, സ്വശ്ശത്തെ അശഗ്നിസ്വായത്തമാക്കാ 
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നുള്ള മോഷണം അവിടെയില്ല, സ്വന്തസമ്പാല്ലം വഭ്മിപ്പിക്കാ 
നുള്ള വൃക്തിപരചിന്തയില്ല. ഞാനതുചെയ്യകുന്നു, ഞാനിതുചെ 
യുന്നു?” എന്ന ബോധമില്ല. 


ഈ താഴ്‌ന്ന പാത്രങ്ങളിലൊക്കെക്രുടി കടന്നുവെച്ചു സൂക്ഷ 
ദേഹം കാലക്രമത്തില്‍ ജലപൂക്ലീ്റുമായ മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ഛുപറവന്നു. അപ്പപോഴാണു്‌ സൂയ്്കുനായ പരമാത്മാവിന്‍െറ 
പ്രുതിബിംബമുണ്ടാകുന്നതും, യഥാത്ഥപ്രവത്തകനായ സുഴ്യമെറ 
പ്രതിബിംബം അഫങ്കാരരൂപത്തില്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്നതും. മനു 
ഷ്യനില്‍ ഇങ്ങനെ ആത്മാവിനെറ പ്രതിബിംബം.---കൈതവാ 
ത്മാവ്‌-.പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നു. അതായതു” ആത്മാവിന്‍െറ വെറും 
പ്രതിബിംബം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ അഫകങ്കാരം വ്യാജവും അയഥാ 
ത്ഥവും ആണു”. വാസ്പവപ്രവത്തകനായ ഈശ്വരനാണു” പ്രവ. 
ത്തിക്കുന്നതു”. ചുമതലക്കാരനായ ഈശന്‍ അദ്ദേഹമാണു. പരി 
ഷ്കൃതതമായി വന്ന സൂക്ഷ്തൃശരീരം അജ്ഞാനംമൂലം ഈ ചുമതല 
സ്വയം കയ്യേറ൨ ആശ്ശേഷിക്കുന്നു, ഇതാണു: വ്യാജമായ, വ്ൃയമോ 
ഹപരമായ ചെറുധ്യക്തിസത്ത. ജലത്തിലെ പ്രതിബിംബത്തെ 
പ്പോലെ, ഇതു അയഥാത്ഥമാണ്‌, മായാജാതമാണു.. കണ്ണാടി 
യിലും, ജലത്തിലും ഉണ്ടാകുന്ന പ്രതിബിംബം മായാചരമാണെന്നു 
ഗണിതശാസ്രരരിത്യം പ്രകാശശാസ്ര്രജ്ഞന്മാര തെളിയിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ, ചുമതലക്കാരനെനെന്നു ഗണിക്കുന്ന സ്വാത്ഥപരനായ 
വ്യക്തിയും വെവം വ്യാമോഫജീവിയാണു*. “സുക്ഷ്തശരിരമാകുന്നു 
ദ്രാവക രൂപത്തിനു” പരിണാമമുണ്ടാകുന്നതെല്ലാം സൂയ്യനാകുന്നു 
ആത്മാവില്‍ക്രടിയാണു”. സൂക്ഷ്ദദേഹം തആത്മാവ്‌ അഥവാ 
ഈശ്വരന്‍ ആകുന്ന സുയ്മയനില്‍നി ന ചൂടും വെളിച്ചവും അധിക 
മധികം ഉറംക്കൊണ്ടു" സ്ഥ തയില്‍നിന്നു സാസ്ലൃരിക്കപ്പെട്ടു 
ക്രടുതല്‍ സൂക്ഷ്മൃതരമായ നിലകളില്‍ ചെന്നെത്തുന്നു. സാധാരണ 
മനുഷ്യന്‍ അധികമധികം ജ്ഞാനമേം, പ്രകാശമോ ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നു സംഭരിച്ചു സംസ്ലൃരിക്കപ്പെടുമ്പോഠം, സൂക്ഷ്തൂശരിരം വാതക 
രൂപത്തില്‍ ആകുകയും അപ്പോം അതു സൂക്ഷ്ടമശരീരത്തില്‍ ഇരു 
ന്നാലും, അതില്‍ ഈശ്വരപ്രതിബിംബമില്ലാതെ അതു ഇരശ്വരനു 
മായി ലയിക്കേയും ചെയ്യുന്നു. വ്യാജവ്ൃയക്തിസത്ത.--പ്രതിബിം 
ബം... സുത്നുമായി സാത്മ്യം അടയുന്നു. ഇവിടെയും സസ്യമൃഗ 
ങ്ങളിലെ സ്ഥിതിപോലെ, ഉത്തരവാദബോധം അസ്തമിക്കുന്നു. 
“ഞോന്‍ ഇതു ചെയ്യുന്നു, എന്നോടു കൃതജ്ഞതവേണം?? എന്നും 
മറവമുള്ള ചിന്ത ഇല്ലാതെ ആകുന്നു. ഇവിടെ യഥാത്ഥാത്മാ 
വിദെറ പ്രതിബിംബം കാണപ്പെടുന്നില്ല, സ്വായത്തമാക്കുന്ന 
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വാണിജ്യചൈതന്യം മാറീപ്പോയിരിക്കുന്നു. സ്വാത്ഥപരമായ അ 
ഫങ്കാരം നശിച്ചിരിക്കുന്നു. 


സാധാരണ വാതകങ്ങളെ ഒരു പാത്രത്തില്‍ നിന്നു വേറൊ 
ന്നിലേയുക്ചം പകരാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടു?. ഘനവസ്ത്ുക്കളും ദ്രാവക 
വസ്തുക്കളും ക്ഷണം: പാത്രംമാറാം. വാതകമിരിക്കുന്ന പാത്രം 
പൊട്ടുമ്പോറം അതു ക്ഷണംകൊണ്ടു അന്തരിക്ഷവായുവില്‍ക്രടി 
ചേന്നര ലയിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ പുനജ്യുമമുണ്ടാകാത്തവിധം ഉള്ള 
സംസ്തൃതാവസ്ഥയില്‍ എത്താനാണു' ഫിന്ദുക്കളുടെയെല്പാം മോഫം. 
പൃനജ്ജന്മംക്രദാതെ സ്വതന്ത്രനായി ഭവിക്കണം തന്‍െറ കുഞ്ഞു? 
ഫ്ന്നുള്ളതാണു” ഒരു ഫിന്ദുമാതാവിനെറ അത്യുന്നതമോഹഫം. 


സുക്ഷ്തശരീരം 


ചോദ്യം:....ഒരു മുക്തപുരുഷന്‍െറ ആത്മാവ്‌ മരണശേഷം ഒരു 
സുക്ഷ്മശരിരമായി ജീവിക്കുമോ, അതോ ലയിക്കപ്പെടുമോ? 


തുത്തരം:......ഒരു വാതകം ഒരു പാത്രത്തില്‍നിന്നു പുറത്തുവിട്ടാല്‍ 
അതു ലോകം മുഴുവനും. അന്തരീക്ഷം അശേഷംനിറ 
യുന്നു. അതുപോലെ മുക്തപുരുഷന്‍െറ സൂക്ഷ്മശരീരം പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ ശരീരമായിത്തീരുന്നു. 


ചോദ്യം: _ സൂക്ഷ്മശരീരം എന്തുകൊണ്ടാണു" നിമ്മിക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നതു? 

ഉത്തരം: സൂക്ഷ്മശരീരം വികാരങ്ങം, കാമങ്ങാം, സങ്കല്ലങ്ങം, 
ചിന്തകഠം, ക്ഷോഭങ്ങഥം ഇവകൊട്ടുണ്ടാക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ഒരു മുക്തപുരുഷന്‍െറ ആധഗ്രഫങ്ങഠം വ്യക്തിപരങ്ങളല്പാ. 
അവയ്യച സ്വാത്ഥപരത്വത്തിന്‍െറ ലാഞ്ചമനപോല്മില്ലാ. 
അസ്വഠത്ഥപരമായി, അവ്യക്തിപരമായി, സാവജനിനമായി 
ഇരിക്കുന്ന തആഗ്രഹങ്ങളെക്കൊണ്ടുണ്ടാക്കപ്പെട്ട സൂക്ഷ്മശരീരം 

ഒരുവക വാതകാവസ്ഥയിലാണു. ഈ വാതകം വഫിക്കുന്ന 

സ്ഥൃലപാത്രം തകരുമ്പോഠം, വാതകം ഒരു സംഘടിതരൂപ 

ത്തില്‍ ഇരിക്കാതെ പ്രപഞ്ചമാസകലം വ്യാപിക്കുന്നു. 


പേ൪ഷ്യായിലെ രാജാവു സൈറസ്‌ (മൂത്തയാഠം) താന്‍ 
ധോകത്തില്‍ ജിവിച്ചുകാലം അത്രയും ജനങ്ങളുടെ നനമ്മറ്റു്ം ശുശ്രു 
ഷയ്യുക്മായി മാത്രം സമയം ചെലവാക്കി എന്നു പറയപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. മരിക്കാറായപ്പപോ0റം അദ്ദേഹം തന്‍െറ വില്‍പത്രത്തില്‍ 
ഇങ്ങനെ എഴുതിവെച്ചിരുന്നു:-::എനന്‍െറ ശരിരം ഒരു ഹൃദയാ 
വജ്ജകമായ ശവകടിരത്തില്‍ വെക്കരുതു”. അതിനെ കഷണം 
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കഷണമായി ഖണ്ഡിച്ചു” പേഷ്യ൯രാജ്യം ആസകലം വിതരണം 
ചെയ്തു വളമായിട്ടുപയോഗിക്കപ്പെടണം.?? ഒരു മുക്തപുരുഷന്‍െറ 
സൂക്ഷ്ടമൂശരിരത്തിനു സംഭവിക്കുന്ന അവസ്ഥ ഇതുപോലെയാണ്‌”. 
അവനെറ സുൂക്ഷ്തദേഹം പ്രപഞ്ചമാസകലം പ്രസരിച്ചു വ്യാപി 
കുന്നു. എല്ലാവക്കം അതിന്‍െറ പങ കിട്ടുന്നു; എ,പവരും അ 
വനന്‍െറ രക്തവും മാംസവും ആസ്വദിക്കുന്നു: അവന്‍െറ സുക്ഷ്മ 
ശരിരം ലോകം കഷണിച്ചു ഭക്ഷിക്കുന്ന. ഇവിടെ അ ഗംഭാവന 
കാററില്‍ പഠക്കുന്നു. ആ മനുഷ്യ൯ വാതുറന്നാലും ഇല്ലെട്ിലും 
അയാം ഗ്രന്ഥകാരനായിരുന്നാലും ഇല്ലെങ്കിലും, അയാഠം പൊതു 
ജനദൂഷ്ണിക്കു വന്നാലും ഇപ്പെങ്കിലും, അവന്‍ അത്യാശ്ചയ്യകരമായ 
വിധം മനുഷ്യവംശത്തെ പരിചരിക്കുന്നു. അവന്‍ ഒരു അത്ത 
പുരുഷനായ പരിഷ്ടത്താവാണു്‌. രാജമണ്ഡലത്തിന്‍െറ സമ്പ 
ന്നിധികളോടു. അവനു ആശാബന്ധമില്ല. ലോകത്തിലെ ബൈബി 
കളും, പുസ്തകങ്ങളും ഒന്നും അവനെ പഠിപ്പ്ിക്കാനില്പ. രാജാ 
മന്മൊരുടെയോ, സ്വേച്ലാധികാരപ്രമത്തരുടെയോ മന്ദസ്തിതമോം 
സൌഈജനസ്ല്യങ്ങളോ, ക്രോധമോ അവനു നിരത്ഥകമത്രെ; അവന്‍ 
ജിവിക്കുന്ന കാലമത്രയും, അവന്‍െറ പരിശുദ്ധമായ സാന്നിധ്യം, 
വിശുദ്ധാദശനം, പവിത്രതയും സുഖവും ആനന്ദവും വിതരണം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കും. അവന്‍െറ മരണത്തില്‍ ലോകം വിസ്കുയക 
രമായി സംസ്ലൃരിക്കപ്പെടം. 

ആദിതൃനെറ ചൂടുകൊണ്ട്‌" ഈ സ്ഥലത്തെ വായു വിജുംഭി 
ക്കയും ലോലതരമാവുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം., അതു പ്രകൃത്യാ മുകളി 
ലേയൂക്ഛയരുകയും പൊങ്ങുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം, ഈ സ്ഥലത്തുനിന്നു 
അതു വിടുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ, ഫലമെന്തായിരിക്കും? നാലുവശത്തു 
നിന്നും വായു ചാടിവന്നു” ഈ ശൂന്യസ്ഥലം വ്യാപിക്കാന്‍ ആരം 
ഭിക്കും. ഇങ്ങനെയാണു" അന്തരിക്ഷം ഒട്ടാകെ ചലനവും വിപ്പ 
വവും ഉണ്ടാകുന്നതു. പരിപുള്ക്റനും ശരീരത്തെപ്പുററി ഒന്നും ചി 
ന്തിക്കാത്തവനും യാതൊരു മോഫവുമില്ലാത്തവനുമായ ഒരു മനു 
ഷ്യന്‍ പുനജ്ജന്മമെടുക്കന്നില്ല. അവന്‍െറ മരണത്തില്‍ ആത്മാ 
വാകുന്ന സൂയ്യയന്‍െഠ അമൃതം അഗാധമായി പാനം൭ വയ്ക്കും സത്യമാ 
കുന്ന ചൂടും പ്രകാശവും ധാരാളമായിട്ടുറംക്കൊണ്ടുമിരുന്ന സുക്ഷ്മ 
രീരം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ അതിനുണ്ടായിരുന്ന സ്ഥലം ഉപേക്ഷിച്ചു, 
ലോലതരമാക്കപ്പെട്ട വായുപോലെ, ലോകത്തിനു മുകളിലേയ്യുയ 
രുന്നു. അവനെറ സ്ഥലം ശ്രന്യമാകയും അതുകൊണ്ടു്‌ അവന്‍ 
തിരിയെ ജന്മാന്തരത്തിലേയ്യച്ഛ വരായ്ക്യാല്‍, അവന്‍െറ സമീപ 
സ്ഥരായിരുന്നവര്‍ എല്ലാം ഒരു ദിവ്യനിയമാനുസാരം അവനെറ 
സ്ഥലം പ്രാപ്ിക്കാ൯ ഉയത്തപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ അ 
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വനെറ സമിപസ്ഥക്ടം അതുപോലെ ഒരു ഉയച്ച കിട്ടുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ പ്രപഞ്ചംമുഴുവനും ഒരു അഭിവൃദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നു. ഈവിധം 
ലോകമശേഷം ചലിക്കുന്നു. ഇതാ! ഒരു അത്യാശ്ചയ്യം! അതിവ്വി 
സ്യുയകരമായ വിധത്തില്‍ പരിഷ്ടരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍! അവന്‍ ത 
ന്‍െറ ചുണ്ടനുക്കേണ്ടു ലോകം ഒരന്നത്യം അടയുകയും ചെയ്യുന്നു; 


ആക്കിമിഡീസു” പറഞ്ഞു: “എനിക്കു ഒരു സ്ഥിരസ്ഥാണം 
കിട്ടിയെങ്കില്‍ ഞാൻ ലോകം സമസ്തവും ഇളക്കും. തആ സ്ഥിര 
സ്ഥാനം കണ്ടുപിടിക്കാൻ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞില്ല. ആസു 
സ്ഥിരസ്ഥാനം നിങ്ങളുടെ ഉള്ളിലാണെന്നു വേദാന്തം പറയുന്നും 
അതു" ആത്മാവാണു”. അതിനെ സമ്പാദിക്കുക; നിങ്ങം ആ 
പ്പോഠം പ്രപഞ്ചമശേഷവും ചലിപ്പിക്കും. 


വ്യാജാത്മാവിനെ -- വ്യാജസത്തയെ.-പ്പറി കുറെ വാക്കു 
കഠം പഠയട്ടെ. പാത്രത്തിലെ ദ്രാവകത്തില്‍ സുയ്യന്‍െറ പ്രതി 
ബിംബം അവിടെയുണ്ടു്‌. ഈ പ്രതിബിംബം അയഥാത്ഥമാണെ 
നു സയന്‍സും പ്രകാശശാസ്ര്വും തെളിയിക്കുന്നു. പ്രകാശമെപ്പാം. 
പാത്താണു". ഭ്രാവകത്തിലെ പ്രതിച്ഛായ പുറകോട്ടു പ്രതി 
ലിച്ച പ്രകാശം മാത്രമാണു്‌. പ്രതിബിംബം നമ്മുടെ അനുമാനം 
കൊണ്ടുണ്ടായതാണു'; ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ഒരു ചെപ്പടിവിദ്യ; വെള്ള, 
ത്തിലോ സ്‌ഫടികത്തിലോ അത്തരം യാതൊന്നും യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഇല്ല, പ്രതിബിംബം ഒരു വ്യാമോഹം മാത്രമ ണു്‌. അല്ലാതെ മ 
റെറാന്നുമല്പ. ഈ വെവം കാഴ്ചയായ പ്രുതിബിംബത്തിനു ജലത്തി 
൭൯൪െറ ചലനംകൊണ്ടു ചലനവും ഭിന്നതയും ഉണ്ടാകുന്നു. ജലത്തി 
നെറ മാററംപോലെ അതിനും മാററം സംഭവിക്കുന്നു. 

രോമങ്ങളെ വളത്ത്ുന്നതും രക്തസഞ്ചാരം നടത്തിക്കുന്നതും 
ആരു? അതു വ്യാജവും ക്ഷുദ്രവും സ്വാര്‍ത്ഥപരവും ആയ അഹ 
കാരമാണോ? ചെറ്ുവ്യാജസത്തയാണോ? ഒരിക്കലുമല്ല. തലച്ചേ 
൨കൊണ്ടു ചിന്തിപ്പിക്കുന്നതു” ഈ ചെറിയ. ഉത്തരവാദിയെന്നു പറ 
യപ്പെടുന്ന അഹമ്മാരമപല്ല; ഈ മായികസത്തയെ വലിച്ചെറിയുക. 
നിങ്ങളുടെ പരമാത്ഥാത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ കരിക്കുക. നിങ്ങറം 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ നായകനാണ്‌. നിങ്ങറം തേജസ്സുകളുടെ തേജ 
സ്സാണ്ട്‌. പരിശുദ്ധരില്‍ പരിശുദ്ധനാണ്‌, 


പൂത്റ്റസഷുഛ.വസ്ഥയില്‍ സൂക്ഷ്മശരീരം കുറേനേരത്തേയും 
ഒരു ഘനാവസ്ഥയില്‍ എന്നതുപോലെ പിന്‍വാങ്ങുന്നു എന്നു നാം 
കാണെന്ന. രക്തം പ്രവഹിക്കുന്നു; ഭക്ഷണം ദഹിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ 
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ഞോന്‍ ദഷഫിപ്പിക്കുന്നു? എന്ന ബോധം അവിടെയില്ല. സ്വപ്ലവ 
സ്ഥയില്‍ സൂക്ഷ്മശരീരം ഈ ഘനാവസ്ഥ കൈവെടിഞ്ഞു ഒരുവ. 
ദ്രാവകാവസ്ഥയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. സുൂ്ക്കന്‍ പ്രതിബിം ബിക്കുപ്പെ 
ടാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഞാന്‍ അതു ആഗ്രഹിക്കുന്നു; ഞാന്‍ ഇതു ചെ 
യ്യുന്നു" എന്നെല്ലാം നിങ്ങം വീണ്ടും പറയാ൯തുടങ്ങുന്നു. ആ 
സ്വാത്ഥപരനായ, ചുമതലക്കാരനായ കാമിക്കന്നേ സത്ത്വം ത്ത 
പ്രതിച്ഛായ __ വീണ്ടും നിങ്ങളോടുക്രടിയുണ്ടു. ഈ സ്വാത്ഥപര 
വ്യക്തി! യഥാര്‍ത്ഥമായിരുന്നാല്‍ അതു എന്നേയും നിലനില്ല്ൂമാ 
യിരുന്നു. അതു" എന്തുകൊണ്ടു സുഷുഛ്തിസ്ഥിതിയില്‍ വത്തിച്ചില്ല? 
എന്തുകൊണ്ടു" അതു നിണ്ടുനില്ലുന്നില്ല? സുഷുഹ്ലികാലത്തു? അതു 
ഇല്ലാതിരുന്നുവെന്ന തകൊണ്ടുമാത്രം ഈ മാന്യതാര്‍ത്ഥിയായ- 
നിങ്ങളുടെ അഫങ്കാരം വെറും ഭൂമകമാണെന്നു തെളിയുന്നു. അ 
തിന്‍റെറ മുകളിലേയ്യ്ഛയരുക. നിങ്ങം സു്ക്കസുമ്ക്കനും പൂണ്ണ്നേ 
ന്ദവും സത്യവും ആണു. നിങ്ങഠം അതാണു; വേറൊന്നുമല്ല. 


ജനാങ്ങാംക്കു പൊതുവെയുള്ള വിഷമം അവര്‍ ഈ വ്യാരാഹ 
കാരത്തെ, വ്യാജമായ പ്രതിബിംബത്തെ, തങ്ങറംതന്നെയാണെന്നു 
പരിഗണിക്കുന്നുവെന്നുള്ള. വസ്തുതയാണ്‌. അവക്ക്‌ അതു വജ്ജി 
ക്കാ൯ പാടില്പം ഇതാണു്‌ അസ്ധാസ്ഥൃത്തിന്‍െറയൊക്കെയും... 
ഫ്ഥേതു. 

ജലം ഒഴുകുന്നു. തരംഗങ്ങളും കല്ലോലങ്ങളും ഓളങ്ങളും കാണ. 
പ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവയെല്ലാം സുൂയ്യനെറ പ്രവത്തനത്തിനെറ 
ഫലമാണു; അല്ലാതെ ജലത്തിലെ സുയ്യപ്രതിബിംബത്തിന്‍െറ 
വ്യാപാരഫലങ്ങളല്ല. പക്ഷെ ജലങ്ങളില്‍ സൂയ്യന്‍െറ പ്രുതിച്ല്ലായ 
ഇളക്കപ്പെടുകയും ലലിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ജലത്തിലെ ചല 
നങ്ങഠാക്കനു രൂപമായി ഈ ഛായയും ചലിക്കുന്നു. അതുപ്പോലെ, 
സൂക്ഷ്മശരീരം ജലംപോലെയാണു”. യഥാത്ഥാത്മാവിന്‍െറ ശക്തി 
കൊണ്ടു അതു ചലിക്കപ്പെടുകയും വേണം; അതിനു കല്ലോലങ്ങറം 
ഉണ്ടാകണം. എന്നിട്ടും ജലത്തിലെ ചാപല്യങ്ങറംക്കുള്ള കാരണം , 
അതായിരുന്നാലത്തെപ്പ്പോലെ, വ്യാജമായ ഈ പ്രതിബിംബവും ഇ 
ക്കപ്പെടുന്നു; ജലത്തിലെ പ്രതിഫലനം എന്നാല്‍ മനസ്സ്‌. ശത 
രീരം മുതലായത്ുമായിട്ടു സാത്മ്യം ഭാവിക്കുക എന്നര്‍ത്ഥം. ശരീരം 
രോഗബാധിതമാകമ്പോഠം നിങ്ങറം പറയും: 4:ഹാ കഷ്ലം! ഞാ൯ 
വലഞ്ഞു; എനിക്കു ദിനമാണു. എന്തുകൊണ്ടു? നിങ്ങ സ്വ 
യം മനസ്സും ശരിരവുമായി സാത്മ്യം ഭാവിക്കുന്നു. 4വ്യാജമായ ഈ 
സാത്മീകരണത്രമം.. നിങ്ങളുടെ സത്ത ശരീരവും മന്സ്സമാണെന്നു 
അധ്യാസിക്കാനുള്ള വാസന. ഉപേക്ഷിക്കുക. അപ്പ്യോഠം നിങ്ങ 
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ക്കെല്ലാം ശുഭമാകം്‌" എന്ന വേദാന്തം പറയുന്നു, ശരീരത്തി 
നോ മനുസ്ത്ിനോ വരുന്ന തെറവകഠം എന്തായാലും നിങ്ങളെ ശ 
ചൃപ്പെടത്തരുതു”. ഈ വ്യാജസത്തയോടുള്ള ഈ വ്യാജബ്ഹ്ുമതി 
യാണു" നിങ്ങളുടെ സങ്കടങ്ങറാക്കെല്പാം കാരണം. 


ആത്മപ്രകടനം വീണ്ടും 


ചാ:.....ഈ ബോഫ്ൃശരിരത്തില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവിനു വൂ 
ഖ്ലുമായി പ്രകാശിക്കാന്‍ കഴിയുമോ? 


ഉത്ത:.....4 ആത്മാവു”? എന്ന വാക്കിനു നീങ്ങാം എന്തര്‍ത്ഥം കല്ലി 
ക്കുന്നു എന്നതിനെ തആത്രയിച്ചിരിക്കും ഉത്തരം. “ആത്മാ 
വു”? എന്നാല്‍ എന്താണു” അര്‍ത്ഥം? മനസ്സാണോ ആത്മാ 
വു? ബേക്കലേ, മില്‍, ഠീഡ'_ഇവരെല്ലാം മനസ്സ്‌" ആത്മാ 
വാണെന്നു പരിഗണിക്കുന്നു. ഈ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ തആആത്മാ 
വിരെറ പുരോഗതി അനിശ്ചിതമാണു”. “ആത്മാവു എന്ന 
വാക്കുകൊണ്ടു", പരമാര്‍ത്ഥതത്ത്വത്തിന്‍െറ മനുഷ്യനിലുള്ള 
പ്രതിബിംബം എന്നു നാം പറയുന്നതിനെയാണു? വിവക്ഷി 
ക്കുന്നതെങ്കില്‍, ചോദ്യം അപ്രസക്തമാണു*; അയുക്തമാണു'. 
്ത്തൃത്മാവയ*? എന്ന പദം പരമാര്‍ത്ഥാത്മാവിനെയാണ സു 
ചിപ്പിക്കുന്നതെങ്കില്‍, അതിനു മാററത്തിനോ പുരോഗതിക്കോ 
ഇടമോ സാധ്യതയോ ഇല്ല. എന്നാല്‍ സാമാസ്യമായിട്ടു" മി 
ക്കവാറം ജനങ്ങറാക്കു ത്തേത്മാവെ?ന്ന വാക്കു വെറും ഒരു 
സ്വപ്ലസ്ൃഷ്ഠി--വെവം പേരു”--വെവം മരിചിക_ വ്യക്ത 
മായ അര്‍ത്ഥമില്ലാത്ത ഏതാണ്ടാണു”. പ്രുസ്ൃത വിഷയ 
ത്തെപ്പുററി അവക്കു സ്വേച്ണഛുന്നുസരണം എന്തു സിദ്ധാന്ത 
ങ്ങളും രൂപീകരിക്കാം. 


വലല 


(9) ആത്മസാക്ഷാരുക്കാരമാഗ്ഗം. 


[വായനക്കാരനു”..... മനസ്സ" യഥാത്വാത്മാവില്‍ പ്രവേശിച്ചു 
ലയിക്കത്തക്കവിധം-_ പോരാ; “അതില്‍ നഷ്ട്മാകത്തക്കവിധം.. 
അത്രയ്യമാത്രം ആത്മാവിനെസംബന്ധിച്ച ഓരോ വാചകവും 
ഓരോ പടവും ധ്യാനിക്കയും, ത്രമപൃവം ശ്രഭധിക്കയും ചെയ്യേണ്ട 
താണു". പ്രാരംഭകന്മാര ഓങ്കാരം ധ്യാനിക്കുമ്പോഠം 801൮: 01 
& എന്നു പറയുന്ന സിരാചക്രത്തില്‍ അവരുടെ സകലശക്തികളും 
കേന്ദ്രികരിക്കണം..] 


വേദാന്തശാസ്രൃപ്രകാരം മനസ്സ്‌” ഏകാഗ്രമാക്കമ്പോഠം പ്രധാ 
നമായി ധ്യഠാനിക്കേണ്ടതു” സൂത്മകസുമ്യനും, തേജസ്നോജസ്സും നമ്മുടെ 
ആത്മാവുതന്നെയാണു” എന്നത്രേ. ശരീരത്തിനും മനസ്സിനും 
അതീതമായ ഈ അവസ്ഥയില്‍ നിങ്ങളെ സ്വയം പ്രതിഷ്ഠിക്കുക; 
തേജസ്തേജസ്സും സൂത്ുസൂ്തുനുമായിത്തന്നെ നിങ്ങളെ മാസ്ത്ര കരി 
ക്ക. പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും അപ്പോം ഒരേഒരു മനോഫരപ്രദ 
ശനംപോലെ നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ തുറന്നുകിടക്കുന്നതും, അഥവാ 
ഒരു മേഘംപോലെ അലിഞ്ഞുനിലക്കുന്നതും നിങ്ങഠം കാണുന്നു. 
നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ സമസ്തവും ഏററവും വിധേയമായി വന്നുനി 
ല്‍ക്കും. 

അസെരകമ്യമില്ലെ്കില്‍, പ്രഭാതത്തിലേ എഴുന്ദേറവ ചക്രവാ 
ഉത്തിനു താഴെനില്ലുന്ന ഉദയസുൂത്ക്കുനെ അഭിമുഖീകരിച്ചു ദൂഷ്ണിപതി 
പ്പിക്കുക. സുയ്ത്ുരശ്ലിസമൂഹത്തെ നോക്കുക. ഭംഗിയേറിയ; പ്രകാ 
ശമാനമായ, ഏററവും സ്വാഗതാപ്ഥമായ ആ കാഴ്ച, മനസ്സിനെ 
ഉത്തേജിപ്പിച്ചു കുറെയേറെ നിങ്ങളെ ഉയത്തുന്നു. മനസ്സ്‌ ആഫ്ണ്ാ 
ദിക്കയും, കുമരം ഉയരുകയുംചെയ്യുമ്പോഠം, നിങ്ങളുടെ ഇഷ്ം 
പോലെ അതിനെ ഉയത്താ൯ നിങ്ങറാക്ക സുഗമമായി ഭവിക്കുന്നു. 
സൌഭാഗ്യകരമായ പവതാഗ്രങ്ങളിലേയ്യതെന്നതുപോലെ അതിനെ 
ഉയത്താ൯ നിങ്ങംക്ക്‌” എളുപ്പുമാകുന്നുവെന്നു പറയാം. 


ഇന്‍ഡ്യയിലെ കളിസ്ഥലങ്ങളില്‍ ഗള്ളി. എന്ന്‌ പറയുന്ന 
ഒരു കളിസാമാനം നമുക്കുണ്ട്‌”. നടുബ”ഭാഗം തടിച്ചം, അററങ്ങറം 
രണ്ടും അല്‍പം നിണ്ടുക്രത്തും ഇരിക്കുന്ന ഒരു കമ്പാണതു'. 
നിലത്തിട്ടാല്‍ അതിന്‍െറ അററം രണ്ടും ഭൂമിയില്‍നിന്നു” അല്‍പം 
പചൊങ്ങിയിരിക്കും. വേറൊരുകമ്പു"...വടി_. കൊണ്ടേനാം അതി 
ന്‍െറ ഒരററത്തു ഒരടികൊടുക്കുമ്പോഠം ആ ഗമള്ളി മുഴുവനും പെ 





& ഷഡാധാരങ്ങളില്‍ ഒന്നായിരിക്കാംം 
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ട്ടൈന്നു വായുമണ്ഡുലത്തിലേയയ്്‌” കുതിച്ചുപൊങ്ങുന്നു. ഉടനെ വടി 
കൊണ്ടു അതിനു” ഒരു നല്ല അടികൊടുക്കുന്ന. ഉടനെ അതു” 
വളരെ ദൂരത്തില്‍ വായുവില്‍ പറന്നു “പോകുന്നു. ഈ കളിയില്‍ 
രണ്ടു ക്രയകഠം ഉണ്ടു"; ആദ്യം ഭൂമിയില്‍ നിന്നു അതിനെ പൊക്കു 
ന്നതു"; രണ്ടാമത്തേതു", അതിനെ അടിച്ചുപറത്തുന്നതു”. ഭിവ്യസ 
ന്ക്കത്തില്‍ മനസ്സിനെ കയററിവെക്കുന്നതിനു", അതിനെ ആദ്യ 
മായി കുറെ ഉയത്തണം; പിന്നീടതിനെ ആധ്യാത്മികാന്തരീക്ഷ 
ത്തിലേയയ്ു” അടിച്ചുപറത്തണം. 


ഉല്പാസപ്രദമായ വായുമണ്ഡലം, മനോഹരമായ ഭൂരംഗങ്ങ 
കൂടെ കാഴ്ച, എദയാവജ്ജകമായ ഇതരദശനങ്ങറം --എന്നിവ പ്രാ 
ഥമികനിലകളില്‍ മനസ്സിനെ ആദ്യം അല്ലംപൊക്കി ഉയത്മാ൯ 
പലപ്പോഴും ധാരാളം മതിയാകുന്ന, തദനന്തരം മനസ്റ്റിനെ 
മുബ്പോട്ടു: ഓടിക്കുന്നതിനു" നമുക്കെളപ്പുമണ്ടു്‌. ശരീരത്തിന്‍െറ 
ബോധം മറന്ന്‌ ഈശ്വരനാകുന്നവരയ്യ്ചം- ഈശ്വരനല്ലാതെ 
മറെറാന്നും അല്ലാതാകുന്നതുവരെയ്യ-- ഇങ്ങിനെ മനസ്സിനെ 
പായിക്കാ൯ കഴിയും. മനസ്സിന്‌ ആല്യം ഉയര്‍ച്ചുകൊടുത്തു” പ്രാ 
രംഭവിശാലത കൊടുപ്പാന്‍ അനുക്രലകാലസ്ഥലങ്ങറം തരുന്ന പ്രക 
തിപ്രചോദനം ഉപയോഗിക്കാം. പ്രഭാതമടുക്കുമ്പോഠം പക്ഷിക 
ളുടെ കളകളങ്ങാം, സുരഭിലമായ കാറവ്‌' കിഴക്കെ ചക്രവാളത്തില്‍ 
കാണുന്ന രമണീയവും വശ്യവും മനോഫരവും ആയ വണ്ണ്ണങ്ങാം..- 
ഇവജെല്ലാം മനസ്സിനു" പ്രാരംഭോത്ഥാനം പ്രദാനംചെയ്യും. 


സ്വശ്ലീയസ്ഥാനങ്ങളിലേയ്യ: മനസ്സിനെ എങ്ങിനെ പ്രവേ 
ശിപ്പിക്കാം? ഈശ്വരസിംഫാസനത്തിലേയ്യ്ട്‌ അതിനെ... ആത്മാ 
വിനെ__.എപ്രകാരം കയററാം? ഉദയസുയ്യെഠയോ, ര്രസ്തമനസു 
യയുന്‍െറയോ മഹത്വമേറിയ പ്രകാശം പകുതി അടയ്പ്പെട്ട കണ്ണു 
കളുടെ ഇമകളില്‍ പതിക്കുമ്പോഠം ഞങ്ങറം ഓമാരമന്ത്രം, ജപി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഞങ്ങഠം അതു: വികാരത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ 
ഗാനംച്ചെയ്യുന്നു. 


൭: കാരത്തിനെറ താല്‍പയ്യും പലക്ദം പലതാണ്‌. ആധ്യാ 
ത്മികപരിണാമഗതിയില്‍ ഓരോ പതനത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നവക്ു 
അവരവക്ക ഏററവും പ്രയോജനകരമായ അത്ഥം അതിനുകൊ 
ടടക്കണം. സുൂത്തുസൂയ്ക്കനാണു" ഈ ഓങ്കാരം എന്നു സങ്കല്‍പിച്ചു, 
സ്റ്രികഠം മുഖക്കുഴ്്നാടിയില്‍ നോക്കംപോലെ, ഉദയമണ്ഡലം നോ 
ള്‍൭ന്നവര്‍ ഉണ്ടു. ഇന്‍ഡ്യായില്‍ സ്്്രികഠം അവരുടെ തള്ളവിര 
ലില്‍ കണ്ണ്ണാടിധരിക്കുന്നു. കണ്ണ്ണാടിയടങ്ങുന്ന വൃത്താകാരമായ വലിയ 
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സ്വണ്ണ്ത്കടു (ഡ്രെയിം) അവക്ണ്ടു”. ഒരു സ്രിയയം യഥാതഥ 
ത്തില്‍ ഒരു കണ്ണാടിപോലെ അത്ര പ്രിയപ്പെട്ടതായി മറെറാന്നം 
ഇല്ല. അവഠം അതില്‍ നോക്കുമ്പോഠം മുഖംകാണുന്നു. അത 
ബാഡ്യമായി കാണുന്നുവെങ്കിലും ആ മുഖം തനേറതാണെന്നു" 
അവാം അടിയുകയും ചിന്തിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു, അവറം പുഠമേ 
ഏതാണ്ടു കാണുന്നുവെങ്കിലും, അതു അവളില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്ന 
താണെന്നു അവഠാക്കു ബോധമാണ്‌. അതുപോലെ, വേദാന്തി 
സൂയ്യയനെ പുറമേയുള്ള ഏതാണ്ടൊരു സാധനമായി നോക്ടന്നുവെ 
ങ്കിലും, യഥാത്ഥസുൂയ്ക്ക൯ തന്‍െറ സ്വന്തം ആത്മാവാണെന്നും, 
ആ ബാഫ്യഭൌതികസുന്്റന്‍ൻ അതിന്‍െറ പ്രതിബിബം__ഛായ.-..- 
മാത്രമാണെന്നും ബോഷ്യപ്പെടുകയും ചിന്തിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു. 


ചന്ദ്രനെ സുയ്യയനോടട്‌” സംബന്ധപ്പെടുത്തുന്നതുപോലെതനെ 
യാണു: സൂയ്യനെ തന്നോടു ഒരു വേദാന്തി . സംബന്ധപ്പെടുത്തി 
പരിഗണിക്കുന്നതു”. ചന്ദ്ര൯ സ്വയമേ പ്രുകാശിക്കുന്നതായി പ്രത്യ 
ക്ഷത്തില്‍ തോന്നുന്നു; എന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ സയന്‍സിനെറ 
(ശാസ്രൃത്തിനെറ) ദൂഷ്ണിയില്‍, അതു തനെറ പ്രകാശമശേഷം സൂയ്് 
നോട്ട്‌ കടംവാങ്ങുകയാണു”. അതുപോട്ല, “തന്‍െറ പ്രഭാവം 
മുഴുവനും തന്‍െറ സ്വന്തമാണെന്നപോലെ പ്രഖ്യാപനംചെയ്യുന്ന 
സൂയ്ക൯ വാസ്തവത്തില്‍, അതെല്ലാം എന്‍െറ യഥാത്'ചൈതമ്യൃ 
ത്തില്‍..ആത്മാവില്‍-- നിന്ന കടംവാങ്ങിയതാണെന്നും, സൂത്തു 
ന്‍െറ കാന്തിയും ഗാംഭീ്വും എല്ലാം എന്‍െറ പക്കല്‍നിന്നുള്ളതാ 
ണെന്നും? ഒരു വേദാന്തി സങ്കല്‍പിക്കയും സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. 


പി 

ഭൂമ] കറങ്ങുന്നു എന്നാല്‍ സൂയ്്യനാണു' ചുറരന്നതെന്നു നാം 
വിചാരിക്കുന്നു. നാം ജ്യോതിറ്ല്ാസ്രും പഠിക്കുമ്പോഠം നമുക്ക ശരി 
യായ ജ്ഞാനം കിട്ടുന്നു. പിന്നിടു” ചതിറുപററവന്നില്ല. സുൂയ്യ 
നല്ലാ കറങ്ങുന്നതു! ഭൂമിയുടെ ഭൂമണം സുയ്യ്യനിലേയ്യ്ു ആരോപിക്കു 
ന്നതാണു" എന്നു നമുക്കു തിച്ചവരുന്നു. അതുപോലെ, ഉദയസു 
യ്യനെ നോക്കുന്ന വേദാന്തി, പ്രഭാപൂഴ്ട്റ്റനായ സുയ്യയനുണ്ടെന്നുതോ 
ന്നുന്ന പ്രഭാവവും, തേജസ്സും, മഹത്വവും അബദ്ധമായി 
സൂയ്യനിലേയ്യുച” ആരോപിക്കപ്പെടുന്നതാണു” എന്നു ബോ 
ഭ്ല്ലപ്പെടുകയും സാക്ഷാല്ലരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. യഥാത്ചത്തില്‍ 
അതൊക്കെയും എനേേറതാണു', എനേറതാണു, എനേഠതാണു? 


ഭൌതികപ്രപഞ്ചത്തില്‍ പ്രകാശത്തിന്‍െറ, അതായതു, 
ഇ്ഞാനത്തിന്‍െറ അടയാളം സുത്തനത്രെ. സുതന്‍ ഖജസ്സിന്‍െറ 
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ചിഫാമാണു്‌. അതാണു” എല്ലാ ഗ്രഹങ്ങളെയും സഞ്ചരിപ്പിക്ക 
യും ചലിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നതു". അതു അസ്തിത്വത്തിന്‍െറ, ജീവ 
ന്‍െറ അടയാളമാണ്‌”. സകല ജീവനെറയും ഉത്ഭവസ്ഥാനം 
സൂയ്്കനാണു". സകലതും തന്‍െറ ജീവനുവേണ്ടി സൂത്ത്കുനോടു കട 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. സുൂയ്യ൯ സന്ദയ്ക്യത്തിരെറ ലക്ഷ്യമാണു". അതു 
ഭൂമിയെയും, സകലത്തിനെയും വശീകരിക്കുന്നു അത്ര തേജസ്വി 
യാണു“. ഇങ്ങനെ സൂയ്യ൯ ജ്ഞാനത്തെയും, പ്രകാശത്തെയും, 
ജീവനെയും, ശക്തിയെയും, അസ്സിത്വത്തെയും, സരന്ദയ്യയത്തെയും, 
ആകഷഞണത്തെയും പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു. ഈ മഫിമാതിശയങ്ദ 
ളെല്ലാം ഒരു വേദാന്തി തന്‍െറ സ്വന്തമാണെന്നു സാക്ഷാല്‍ക്കരി 
ക്കുന്നു. ഇതേ ഗുണങ്ങളെല്ലാം എനേറതു” ആണെന്നു വേദാന്തി 
കല്പിക്കുന്നു. പോരാ, 4“ഞാ൯തന്നെ?യാണെന്നു അറിയുന്മ. ഈ ശു 
ണാതിശയതളും, ഈ ഓജസ്സും, പ്രകാശവും, ജീവനും എല്ലാം, സ്രീ 
തന്‍െറ സുന്ദരമുഖം അവഠാക്കു പുറമേ ഉള്ള കണ്ണാടിയില്‍ കാണു 
ന്നതുപോലെ, എന്നില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട ഖബൊഫ്യമായി കാണപ്പെ 
ടുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍, യഥാത്ഥത്തില്‍, ഞാന്‍ പ്രകാശവും, ഓജ 
സ്സം, ജ്ഞാനവും, ശക്തിയും, ആകഷകത്വവും, സവസ്വവും 
ആണു 


ഈ തത്ത്വം സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാനും, പരമാത്ഥസത്തയിലേ 
യ്യ സ്വയം മാസ്ത്രികരിക്കാനും, ഓങ്കാരമന്ത്രം ഒരു പ്രാരംഭകനു? 
വലിയ സഹായമായി ഭവിക്കും. ഓംകാരം ജപിക്കുമ്പോഠം, അ 
തോടു ബന്ധപ്പെട്ട വേദാന്തിക്കു തോന്നുന്ന താല്ലയ്യയം ഇതാണു 
ഞോന്‍ തേജസ്നേജസ്സാണു'; ഞാന്‍ സൂയ്യനാണു; ഞാന്‍ യഥാത്ഥ 
സൂയ്ക്കനത്രെ. കാണപ്പെടുന്ന സൂയ്യ൯ എന്‍െറ പ്രതിമമാത്രമാണു. 
ഏതൊരുസുൂ്ുന്‍െറമുമ്പില്‍ എല്ലാഗ്രഹങ്ങളും, എല്ലാശരീരങ്ങളും 
ചുററുന്നുവോ, ആ സുൂയ്യ൯ ' ഞാനത്രെ. എനിക്കുവേണ്ടി സകല 
സ്വര്‍ഗ്ല്രീയശരീരങ്ങളും, മനുഷ്യശരീരങ്ങളും , ഈ ചലനങ്ങം നിവ 
ഫിക്കയും, സകലതും പ്രവൃത്തിചെയ്തുയും ചെയ്യുന്നു. ഞാന്‍ സുസ്ഥി 
രനും, സനാതനരുമത്രെ; അന്നും ഇന്നും, എന്നും ഒരുപ്പോലെ ഇ 
രിക്കുന്നവനുമത്രെ. എനെറമുമ്പില്‍ ഈ സമസ്തഗോളവും, സമ 
സ്ത്പ്രപഞ്ചവും സ്വയം പ്രത്യക്ഷപ്പെടുന്നു. എല്ലാ വശങ്ങളും എ 
ന്നെ കാണിക്കാ൯വേണ്ടി അതു കറങ്ങിക്കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു; 
അതിരെറ സകലഭാഗങ്ങളും എന്നെ കാണിക്കാന്‍ അതങ്ങിനെ 
ചെയ്യുന്നു. ഭൂമി എമെറമുമ്പില്‍ എല്ലാവശവും തുഠന്നുകാണിക്കാ 
നായി അതിന്‍െറ അച്ചുതണ്ടില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു ഭൂമണംചെയ്യുന്നു. 
പ്രപഞ്ചം ആസകലം സകലപ്രുവ്ൃത്തികളും എനിക്കുവേണ്ടി ചെ 
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യ്യുന്നു. സൂയ്ക്ക൯ എനിക്കായിട്ടു തന്‍െറ രശ്മികളെ വിതരണംചെ 
യുന്നു. എനിക്കുവേണ്ടി എനെറമുമ്പില്‍ ചന്ദ്രന്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. 
എന്റെറ ആജഞപ്പകാരം, എനെ സാന്നിധ്യംകൊണ്ടു, ഈ പ്ര 
പഞ്ചത്തിലെ സമസ്തസംഭവങ്ങളും നടക്കുന്നു. വ്ൃക്ഷങ്ങറം വളരു 
ന്നതും, മൃഗങ്ങളുടെ മാംസപേശികറം ചലിക്കുന്നതും, മനുഷ്യര്‍ ചി 
ത്തിക്കുന്നതും, സൂയ്മ്ന്‍െറ സാന്നിധ്യംകൊണ്ടെ നടക്കുന്നതുപോചെ, 
എനെ സാന്നിധ്യം” സകലത്തെയും ഉണത്്ുന്നതു”. എ 
ണ്‍൪െറ---യഥാത്ഥ ചൈതന്മൃത്തിന്‍െറ--യഥാത്ഥദൈവത്തിന്‍െറ.. 
സാന്നിധ്യമാണു” സകലത്തെയും ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സാഭവിപ്പി 
ക്ടന്നതു'. ശരീരങ്ങളെപല്പാം..സ്വഷ്ല്രീയമോ, മാനുഷികമോ ആക 
ട്ടെ... ഏതുതരം പദാര്‍ത്ഥങ്ങളുമാകട്ടെ..എനെറ സ്തൃഷ്ികഠം മാത്ര 
മാണു”. അവയുടെ ദേധതകളും, ദേവന്മാരും അവരുടെ അസ്തി 
ത്വത്തിനു എന്നോടു കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, അവരെല്ലാം എന്നില്‍ ജീ 
വിക്കുന്ന. ഞാന്‍ സുൂത്യസുയ്യനത്രെ? ] 


/തേജഡസ്സുകളുടെ തേജസ്സാണുഞാന്‍൯. സ്വപ്നങ്ങളില്‍ നാം 
ഒരു സാധനംകാണുന്നതു” വിളക്കിലെ വെളിച്ചംകൊണ്ടോ, സൂയ്കയ, 
ന്‍െഠറയോ, ചന്ദ്രന്‍െറയോ പ്രകാശംകൊണ്ടോ അല്ല. എന്നിട്ടും 
നാം അതു കാണുന്നു. വെളിച്ചമില്ലാതെ നമുക്കതു കാണാവതല്ലെ 
ന്നും നാം അറിയുന്നു. അപ്പോം നാം ഏതുപ്രകാശംകൊണ്ടാണു്‌ 
അതുകാണുന്നതു"? എന്‍െറ യഥാത്ഥചൈതസ്തത്തിന്‍െറ പ്രകാശ 
മാണു; ആത്മാവിനെറ പ്രകാശമാണതു”. സ്വപ്ലൂത്തില്‍ സമ: 
സ്തൃവും ദൂശ്യമാകുന്നതു എനെറ പ്രുകാശംകൊണ്ടാണു . ഞാന്‍. 
സ്വപ്ലത്തില്‍ ഒരു വജ്കൂംകാണുന്നുവെങ്കില്‍ ഞാന്‍ എന്‍െറ പ്രകാ. 
ശംകൊണ്ടു അതു കാണുന്നു. എന്‍െറ പ്രുകാശസമുദ്രത്തില്‍ ഒരു 
കല്ലോലംമാത്രമാണു” വജൂത്തിലെ തിളക്കംപോലും. ഞാന്‍ സ്വ 
പത്തില്‍ ചന്ദ്രനെ കാണുമ്പോറം ചന്ദ്രന്‍ അതുപോലെ തന്‍െറ 
പ്രഭാസമേതം എന്‍െറ തേജസ്സിന്‍െറ ഒരു തരംഗംമാത്രമാണു?. 
ഞാനൊരു സ്വപ്ലത്തില്‍ സൂയ്ുനെ കാണുമ്പോഠം, അതും അതി 
നെറ പ്രകാശവും എല്ലാം എന്‍െറ തേജോവാരിധിയിലെ ഒരു തിര 
മാത്രമാണ്‌. അതുപോലെതന്നെയാണു' ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും. സൂ, 
യ്യനും, ചന്ദ്രനും, നക്ഷത്രങ്ങളും സകലതും എനെറ പ്രകാശസമുദ്ര 
ത്തിലെ വിചിഗണങ്ങറം മാത്രമാണു. ഞാന്‍ പ്രകാശങ്ങളുടെ പ്ര 
കാശമാണു”. ഞാന്‍ പ്രപഞ്ചപ്രുകാശമാണു”. എന്‍െറ സാന്നി 
ധ്യമാകുന്ന സമുദ്രത്തില്‍, സകല വസ്തുക്കളും. സൂയ്യയന്‍, നക്ഷത്ര 
ങ്ങം, ദേവന്മാ൪ ഉറംപ്പെടെ സമസ്തവും വലയങ്ങളും തിരമാലകളും 
പോലെ പെരുമാവന്നു. 
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ഡ്വോരിധിതന്നില്‍നിന്നു സൂദ്മുനെയുയത്തിഞാന്‍, 
താരേശനെന്നില്‍തിന്നുതുടങ്ങി ഭൂമഗതി?? 


ഞാന്‍ രാജാക്കന്മാരുടെ രാജാവാണു?; ലോകത്തില്‍ രാജാ 
ക്കന്മാരായി കാണപ്പെടുന്നതെല്ലാം ഞാനാണു; ഭിന്നഭിന്നാരാമങ്ങ 
ളില്‍ സുന്ദരകസുമങ്ങളായി പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നതു ഞാന്‍തന്നെ. ദേ 
വാംഗനകളുടെയൊക്കെയും വിലാസവശ്യാനനങ്ങളും, അവയില്‍ 
ഭാസിക്കുന്ന മന്ദസ്തിതവും ഞാനത്ര, യുദ്ധവീരന്മാരുടെ മാംസപേ 
ശികളെ ച്ചലിപ്പിക്കുന്നതു ഞാനാണ്‌. എന്നില്‍ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം 
ളീവിക്കുന്നു, ചലിക്കുന്നു, അസ്തിത്വം വഫിക്കുന്നു. സവ്ത്ര എന്‍െറ 
ഇഷ്കം ചെയ്യപ്പെടുന്നു: എനെറാാജ്യം എവിടെയും ഞാന്‍ അധി 
പതിയായി ഭരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ സറ്യുത്ര ശോഭിക്കുന്നു. ക്ഷുദ്രകിടാ 
മുതല്‍ ഏററവും വലിയസുയ്യുന്‍വരെ സമസ്തവും ഞാന്‍ ഭക്ഷണം 
കൊടുത്തു പോഷിപ്പ്യിക്കുന്നു. ഓരോ സത്വങ്ങറാക്കും ഞാന്‍ ദൈ 
നദ്ദിനാഹാരംകൊടുക്കുന്നു. സുയ്യയനുകുറവം ഭൂമിയെ ഞാന്‍ ചുററി 
ഭൂമിപ്പിക്കുന്നു, പ്രപഞ്ചാരംഭത്തിനുമുദ്വേ ഞാന്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന. 


ദൃഷ്ട്ചിന്തകളും, ലൌകികാശകളും വ്യാജശരീരത്തെയും, വയ്യാ 
ജമന്സ്സിനെയും സാബന്ധിച്ചുളളവമാത്രവും, അന്ധകാരവസ്തക്കളും 
ആണു, എനെറമുമ്പില്‍ അവയ സന്നിഹിതങ്ങളായിരിക്കാന്‍ 
അവകുശേമില്ല. പ്രപഞ്ചവും സകല ഭാതികാകാശങ്ങളും യാതൊ 
ന്നില്‍ പൊങ്ങിക്കിടക്കുന്നുവോ ആ പരമാകാശമാണു” ഞാന്‍. സ 
കല അമുക്കളിലും, സകല പദാത്ഥത്തിലും ഞാന്‍. പ്രകാശംപോ 
ലെ, പ്രസരിക്കയും വ്യാപിക്കയും ചെയ്യുനു. ഞാന്‍ ഏററവും നി 
കവും, ഏററവും ഉല്‍ കൃഷ്ഠവുമാണു”. എന്നോടുക്രടി അതിനിച 
മോ, അത്യുന്നതമോ ഇല്ല. മനുഷ്യചക്ഷസ്സുകഠം പതിക്കുന്നിട 
ത്തെല്ലാം ഞാനുണ്ടു", ഞാന്‍ കാഴ്ചക്കാരനും, കാഴ്ചകാണിക്കുന്നവ 
നും, പ്രവത്തകനും ആണു? യേശുവില്‍ ഞാന്‍ പ്രത്യക്ഷമായി; 
മുഹമ്മദില്‍ ഞാന്‍ സ്വയം വെളിപ്പെട്ട. ലോകത്തിലെ പ്രശസ്ത 
തരരായ ജനങ്ങഠം താനാണു; കുപ്രസിഭ്രും, നിന്ദ്യരും, ആക്ഷേ 
പയോഗ്ൃരും, ഏററവും അധുപതിച്ചുവരും ഞാനത്ര, ഞാന്‍ 
സവ്യവും, സമധ്യുസ്വവും ആണു. നിങ്ങളുടെ കാമവിഷയം എന്താ 
യാലും അതുഞാനാണു”. ഹാ! ഞാന്‍ എത്ത സുന്ദരനാണ്‌! ഞാന്‍ 
മിന്നല്‍കൊടിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു ഇടിനാദത്തില്‍ ഗങ്ജിക്കുന്നു; 
വൃക്ഷദലങ്ങളില്‍ മമ്മരരവം പുറപ്പെടുവിക്കുന്നുു കാറവകളില്‍ ചീ 
വന്നു; മറിയുന്ന സമുദ്രത്തില്‍ ഞാന്‍ ഉരുളുന്നു. സ്നേഹിതന്മാര്‍ 
ഞാനാണു; ശത്രുക്കളും ഞാനാണു”. എനിക്ക മിത്രങ്ങളില്ല, 
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ശത്രുക്കളില്ല, ദൂരെപ്പോകവിന്‍! ഫേ! ചിന്തകളേ! ലോ 
കത്തിലെ ക്ഷണികങ്ങളും, ചഞ്ചലങ്ങളുംതആയ ധനങ്ങളും കി 
ത്തിയും സംബന്ധിച്ചു ആഗ്രഫങ്ങളേ! നിങ്ങഠം ഒടി മറ 
യുവിന്‍! ഈ ശരീരത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി എന്തായിരുന്നാലും, അതു” 
എന്നെ ബാധിക്കുന്നില്ലു സകല ദേഹങ്ങളും എനേറതാണു', 
ഞാൻ ഫ്രാന്‍ക്ലിന്‍ ആയിരുന്നു; ന്യൂട്ടനായിരുന്നിട്ടണ്ടു*; കെല്‍ 
വിന്‍പ്രഭ ആയിരുന്ന; ബചിഷ്ഠബാഹുവായ രാമനും, കാന്തിമനോ 
ഫരനായ കൃള്്നുനും ഞാസാണു. കാണ്ടിന്‍െറ മസ്തിഷ്ഠത്തില്‍ 
പ്ണിയെടുത്തതു” ഞാനത്രെ. ബുദ്ധനെറയും, മാത്തകാഭൂതനായ 
ശങ്കരന്േറയും ഹൃദയങ്ങളെ പ്രചോടിപ്പിച്ചത്‌ ഞാനാണു”. സകല 
ഷേക്‌സ്റ്റീയര്‍മാക്കം, പ്പേറേറാമാക്കും വെളിച്ചം കടംകൊടുത്തതു 
ഞാനാണു. ഉറവസ്ഥാനമായ എന്നില്‍ അവര്‍ വരുകയും 
അവര്‍ നിറയല്പെട്ടു: തിളങ്ങുകയും, പ്രതിഭാസിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 
ഈ ലൌകികത്ൃഷ്ണുകളെല്ലാം യഥാത്ഥ മനുഷ്യനെ കെട്ടി താഴെ 
വലിച്ചിടുന്നു,, ഛേ! ഉപ്പാസജനകങ്ങളായ ഭൂതലക്കാഴ്ചകളേ! 
റോസാപ്പുന്തോട്ടങ്ങളേ! നിങ്ങ ഭൂരത്തുപോകവിന്‍! നിങ്ങഥം അ, 
ശേഷം എന്നിലാണു. നിങ്ങളില്‍ ഒന്നും എന്നെ വഫിക്കാവതല്ല. 
എന്നിലാണു” ഈ പ്രപഞ്ചം. എന്തിലാണ്‌ സധ്മുവും. എന്നെ 
എന്തിനു താങ്ങാം? ഞാന്‍ എങ്ങനെ പരിമിതമാക്കപ്പെടാം? പ്ര 
പഞ്ചം....പ്രപഞ്ചം എന്നിലാണു*! ലോകം.ലോകം ഫഠന്നിലാ 
ണു! എന്നിട്ടും ഞാ൯ ഓാരോന്നിലും, എല്ലാഠറിലും ആണ്ട്‌, 
ഞാന്‍ ഓാരോന്നിനെറയും എല്ലാത്തിന്‍െറയും ഹൃദയങ്ങളിലും ചി 
ന്തകളിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. പ്രാണപ്രുണയിതാവിനെറ സ്തന്ദി 
ക്രുന്ന നെഞ്ചില്‍ ഞാനുണ്ടു”; അഭിമാനമൂത്തിയായ പ്രാണപ്രിയ 
യുടെ മന്ദഹഡിക്കുന്ന കണ്ണുകളിലും ഞാനുണ്ടു"! ഓരോന്നിന്‍െറയും 
എല്ലാത്തിന്‍െറയും ഞരമ്പുകളില്‍ ഞാന്‍ തുടിക്കുന്നു. ഞാൻ നിങ്ങ 
ളില്‍ ഉണ്ടു"; ഞാന്‍ നിങ്ങളിലും ഉണ്ടു"! ഇല്ല; നിങ്ങളും ഞാനും 
എന്നില്ല; വ്യത്യാസമില്ല. ഞാന്‍ ഞാനാണു? 

ദൂഷ്ഠവ്യമല്ലാതുളുളചൈതതന്പ സവ്വസൂക്ഷ്ടു-- 

നിഷ്ടതത്ത്വമാം സത്തഞാ,നെല്ലാററിനുംമൂലം, 

അഗ്നിയില്‍ ജ്വലിക്കുന്നു, സൂയ്യചന്ദ്രാദിസവ. 

ലഗ്നതാരൌഘജ്യോതിര്‍ഗണത്തില്‍ ശോഭിക്കുന്നു. 


കാററില്‍ ഞാനൊഴുകുന്നു, തിരയിലുരുളുന്നു, 
ചുററന്നുമനുഷ്യരില്‍, സ്ര്രീക്ളില്‍, യുവാക്കളില്‍ 
ജനിച്ചപുതുകഞ്ഞില്‍, വടിയുംകത്തിക്കൊണ്ടു 
കനിയുംജരാനരബാധിച്ചുകിഴവനില്‍, 
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സവവുംഞാനാകുന്നു; മത്സ്യവുംവൃക്ഷങ്ങളും, 
ഗവെഴ്ുംകടുവായും നിലമാംഭൂംഗാളിയും, 
ചുവന്നകഴ്ണ്ണുള്ളോരുപച്ഛുപ്പക്ഷികറം,പ്പല്ലം 
ഹാ! വിദ്യൂല്‍ഗഭമായമേഘജാലവുമെല്പാം 
ഭൂതുക്കഠം,സമുദ്രങ്ങാംസകലമെന്നില്‍തന്നെ 
സതതമെന്നിലുദിച്ചസ്തമിക്കുന്നസവം. 

(സര്‍ ഏഡ്വിന്‍ ആര്‍നേം0ംഡിനെൌ 4മപനിഷത്‌? പരിഭാഷ) 
സൌരമാഠംമഫത്ത്വത്തില്‍ ഞാനൊളിച്ചിരിക്കുന്നു, 
ഭൈരവാരാവഗീതങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ മുകന്‍തൂലോം, 
ഗംഭീരപ്രവാഫത്തില്‍ വിത്രമിക്കുന്നേനഹം, 
സമ്പുള്ല്റ്റമുറക്കത്തില്‍ ബലവത്തരന്‍ദ്ൂഡന്‍. 
അഗ്നിയാംകടലാസില്‍ പാറയാംജിപികളില്‍ 
വിഷ്ലുമറെറഴുതിമോന്‍ ഭൂതകാലങ്ങളെല്പാം. 
പരാറയുഠംക്കൊള്ളമബ്ലിതന്നിലെ ഫമ്മ്യംകവു- 
പ്പേര്ന കല്‍ക്കരികഠംസ്ഥാപിച്ചുനിതുതുന്നതും. 
കാലവുംവിചാരവും സവയരന്മാര്‍മമ, 
മേലിലായവര്‍പണി ഭംഗിയായ്‌ചെയ്തുതീത്തു. 
വാരിധിയവര്‍വര്‍ഷിച്ചുണ്ടാക്കി; പാറകളും, 
ചരലും,നിവാചേത്ുത ചുടുകട്ടകഠംചെയ്തും (ഇമേഴ"സണ്‍) 
ദിവസകരമ്മാരേ! താരങ്ങംസമൂഫമേ! 
സവിശേഷമായ'സദാചുററിക്കൊണ്ടുരുളുവിന്‍! 
തേജ്സ്സുകഠംക്കുസവ്വംതേജസ്സായ"തിളങ്ങുന്നോ.. 
രോജസ്സ്രി൯കണങ്ങംതാ൯ കേവലംഗ്ലിങ്ങളെല്ലാം. 
സൂയ്യുന്മാക്കെപ്പാംസുയ്യനാകിയോരെന്നില്‍തന്നെ 
പയ്യുടനത്തെച്ചെയ്യിന്‍! ഉരുണ്ടുതിരിഞ്ഞേവം, 
ഉന്നതനിമ"നങ്ങളായ'"വിസ്താരമാന്നപൊങ്ങി.. 
ടടുന്നൊരംബുധിയാകുമെന്നിലെത്തിരകളില്‍ 
കേവലംകല്ലോലങ്ങളാകിയഗോളങ്ങളേ! 
വിവിധജ്യോതിര്‍ഗ്രഫസംഘമേ! വിറയയകഛവിന്‍! 
താഴ്ചവി൯!ഉയരുവി൯/ഉരുണ്ടുകറങ്ങുവില്‍! 
വീഴുവി൯!എഴനേല്പിന്‍!സവ്ദാനിരാമയം 
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പുറവവി൯ലോകങ്ങള്ചത്രജാലമേ'മമ 
ചുറവമെന്നംശങ്ങളേ! നമ്മുടെവശംങളേ. 
ഓജസ്സിന്‍പ്രകാശത്തെയാസ്വഭിച്ചനാരതം 
രാജിച്ചുയ്യത്തംചെയ്തുഗ്രഹജാലമേമധേനിക്ദം 
എന്നെയെല്ലാരുംചേന്നപ്രസ്സഷ്മാക്കിക്കൊണ്ടു 
.മിന്നുവി൯!വെളിപ്പെടത്തിടുവിന്‍!കറങ്ങുവി൯! 
നക്ഷത്രങ്ങളേ ഭൂേഗോളങ്ങളേ! സൂയ്ക്യന്മാരേ! 
ശിക്ഷയായംഭോനിധിവ൪ഗ്ഗുമേേ കറങ്ങുവിന്‍! 
എന്നുടെസ്വപ്ലുങ്ങളില്‍കാണുന്നനിഴല്‍ക്രടുട്ടം 
തന്നെനിങ്ങളെല്ലാരും; വിവിധം ലസിക്കുവിന്‍! 
ഞാ൯തന്നെചരിക്കുന്നു; ഞാ൯തന്നെതിരിയുന്നു; 
ഞാ൯തന്നെവന്ിടുന്നു; ഞാ൯ തന്നെഗമിക്കുന്നു. 
ചലിപ്പിച്ചിടുന്നതും,ചലിക്കുന്നതും,പിന്നെ 
ചലനമശേഷവുംഞാ൯ മന്നെനിസ്സറംശയം. 
വി ശ്രമമില്പാ, നാ.പ്ലി സത്ചാരം; നിനക്കൊട്ടും 
നിശ്ചയമെനിക്കുമില്ലൊരുകാലത്തുംതന്നെ. 
ഒരുകാലവുമെന്നെവഴ്റിക്കാ൯വിചാരിച്ചാല്‍ 
അരുതി,ല്ലവാക്കിന്നുശക്തിയുണ്ടാകയില്ല. 
ചെതാരകങ്ങളേമിന്നുവി൯ മിന്നിടുവിന്‍: 
കുറുനേത്രങ്ങഠാംതുറന്നങ്ങനെതിളങ്ങുവിന്‍! 
വിളിക്കുന്നല്ലോനിങ്ങുളെന്നെയെപ്പൊഴുംകണ്ണ്ണാല്‍ 
വിളിക്കുന്നല്ലോ,കൊള്ളാം,സുന്ദരതാരങ്ങളേ! 
ആല്യമായെന്നാലെനെറചോദ്യത്തി൯മവപടി 
സദ്യോപിപറഞ്ഞാലുമ്ു ഞാനാതൂത്രവിക്കട്ടെ; 
അടയാളങ്ങംകാട്ടിവിളിച്ചീടടന്നോനിങ്ങഠം? 
ചടുലനേതൃരങ്ങളില്‍ംനിങ്ങളില്‍കണ്ടിടുന്ന 
തിളക്കംഞാ൯താനല്ലോം; മറെറാന്നുമല്പാതതനം. 
കളിയെന്നെടുക്കേണ്ടാ. കായ്യമത്രയുമല്പാ, 
നിങ്ങളില്‍പരിലസിച്ചീടുന്നജിവച്ഛുക്തി.. 
യിങ്ങഫമേക൯തന്നെ സകലംസുനിമ്മലം; 


ക 9 € പി ൭ ] 


കടലേ!നിന്‍പാറകളാംപാദങ്ങളില്‍തകന്നാലും! 
ഉടഞ്ഞാലും!അടിച്ചങ്ങുഛിന്നമായാലും! 
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രാമതീത്ഥപ്പതിധ്വനികഥം 


ഉലകെന്നുതോന്നുന്നതേ! നിയെന്‍കാലിന്നടികളില്‍ 
അലച്ചാലും[തകന്നാലും'പൊടിയായാലും! 
സുദ്മുന്മാരേ/കൊടുങ്കാറേറ്ഭ്ൂകമ്പങ്ങളേവരുവി൯! 
വീമ്മുംചേരുംരണങ്ങളേ സ്വാഗതമസ്തൂ. 
വരുവിന്ിന്നെല്ലാവരുംഎനെറമേല്‍ശക്തികളെല്ലാം. 
ഒരുമിച്ചുപ്പയോഗിച്ചുപരീക്ഷിച്ചാലും! 
ഭംഗിയേറംവിനാശകക്കുപ്പുല്‍കളേരീക്രടട്ടമേ: 
മ്ലാതെപൊട്ടുക/എനറെറകളിപ്പാട്ടങ്ങള്‍ം! 
പാഞ്ഞുചാടുംതാരങ്ങളേപറക്കുവിന്‍ഫന്നസ്രങ്ങം! 
ആതഞ്ഞുകേവംവഹനികള്േലേദഹിച്ചിടാമോ? 
ഭയാവഫസത്വമേ!നിയെന്നില്‍ നിന്നുജ്വലിക്കുന്നു, 
പായുന്നപീരങ്കിയുണ്ടേ! മിന്നുന്നവാളേ! 
നിങ്ങളെയെന്‍ശക്തിതന്നെബലമായിച്ചാടിക്കുന്നു, 
അംഗമെല്ലാംധൂളിയായിക്കാററില്‍ പായുന്നു 
അപരിമേയത്വഗദഭംതന്നില്‍വസിക്കുന്നിതഹം 
അപരിമാണമായിച്ചിലകാലങ്ങറം. 
ത്രോത്രമെല്ലാമെന്‍െറത്രോത്രം, നേത്രമെല്ലാമെന്‍െറതേത്രം, 
ഫസ്തമെല്പാമെനന്‍െറഫസ്സും, മാനസങ്ങളും; 
മൃത്യുവിനെഞാ൯വിഴുങ്ങി;; ഭിന്നതകഠംഞാ൯ജിച്ചു, 
സത്തുംസ്വാദുമുമളഭോജ്യംളജിക്കുന്നഞാന്‍. 
പേടിയില്ലാ,ഖേദമില്ലാംകഠിനവേദനയില്ലാ, 
കൃടടം,മഴകളുമെല്ലാംആനദ്ദമേകം, 


ന] കഴ ക ക ക ൭ € 


അജ്ഞതാന്ധകാരമൊക്കെ കിലുകിലെവിറച്ചങ്ങു 
പാഞ്ഞുതുള്ളിപ്പോയ: മറഞ്ഞു സ്ഥിരമായ്‌തന്നെ; 
പ്രോജബ്പലമെന്‍സുപ്രകാശംസകലതുംദഫിപ്പിച്ചു; 
ഉുജ്ജാ൪! ബഹുബലേഭേഷിഭേഷ്യിതആനന്ദം!സാന്ദ്രം 


കര്‍ |] തര വക നി ൫൫ 


ആഭിതൃരശ്ലീയിലേ സൂചികറം ഞാനാകുന്നു, 
മേദുരോജ്ജവലല്‍സുൂയ്യബിംബവും ഞാനാകുന്ന, 
വിശ്രമിച്ചാലുമെന്നുഞാനണുക്കളോടോതും, 
അശ്രാന്തംസഞ്ചരിക്കാ൯ ഗോളങ്ങളോടുംചൊല്ലും. 


ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരമാന്റും 1 


സുപ്രദാതത്തിന്നുടെ ശോണാദ ഞാനാകുന്നു, 
നല്ലെഴ്ും സായന്തനുമാരുതനഹാതന്നെ. 
ഇലകളടെറുദുമമ്മരം, ഘോരാഴിത... 

നനലകഠം ഇവജെല്ലാാ ഞാനാണു നിസ്സുന്ദേഹം, 
കമിതാവിന്‍െറ വികാരോട്ടിപ്പ്രണാമവും; 
കാമിനിയുടെ മുടുഭയവാചകങ്ങളും, 
യുദ്ധാവീരനു,മവ൯തന്നെത്താഡിക്കും വാളം, 
സാധ്വസമവ൯ മാതാവിന്‍െറ. ചിത്തധും ഞാ൯താ൯; 
പനിനീര്‍പൃഷ്ഠ,മവഠം കവികോകിലം, കണ്ഠജാത.. 
ഗാനവും, തീിജ്വാലയും; വിറകും, ദീപങ്ങളും, 
അഗ്നിയില്‍പതിക്കുന്ന ശലഭങ്ങളും ദശ്ധ 
മഗ്നമാംമദം, ദ്രാക്ഷാഫലവും, വീഞ്ഞുംതോടും 
വീഞ്ഞെടുക്കാനുള്ള യന്ത്രവുമെപ്പാംഞാന്‍താന്‍, 
അതിഥിയഹം, ആതിഥേയനുമഫംതന്നെ 
പഥികന്‍, രത്നങ്ങളും, സപ്പ്ുംഞാനാകുന്നു. 
വലയും, നായാടുന്നവേടനും, ശകുന്തവും, 
വലിയഭയാലതുകരയുന്ന ശബ്ദവും, 

കണ്ണാടി പ്രതിബിംബ്്ലായയും, ധ്വാനങ്ങളും, 
നിണ്ണ്ൂയം പ്രതിധ്വാനധോരണി സകലതും, 
വേണുവി൯ശ്വാസം, മ൪തൃഹ്ൃദയം, കനകത്തി. 
ന്നണിശോഭയും, വ്ജുത്തിന്നുടെതിളക്കവും, 
വാരിരാശിയില്‍ മുങ്ങിമങ്ങിവാഴുന്നമുത്തി.. 
ന്നരിയപ്രകാശവും, പാപപുണ്യങ്ങഠംരണ്ടുംം 
കൃത്യങ്ങറം, കൃത്യോദ്ദേശം, കുറഠപ്രേരണ.പാപി, 
ഫത്യപെട്ടവന്‍,മാപ്പം, ശിക്ഷയുംസവ്മഥം, 
പോയതും,വരുന്നതും. നാടക്കുന്നതുമഹം; 
നിയതംസ്തൃഷ്ണിയുടെകയററം, പഡനവും, 
അസ്തിത്വശൃംഖലയും, അതിന്‍െറകണ്ണ്ണികളും, 
ആദ്യവുമവസാനം---സവ്ത്തിന്‍െറയുംഞാനേ, 


കാണുക! വനങ്ങളില്‍ വളരുംമരങ്ങളെന്‍൯. 
ശോണിതബന്ധുക്കളാണൊക്കെയുമൊരുപോലെ, 
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രാമതിത്ഥപ്രത്വധ്വനികഠം 


എന്നുള്ളില്‍തുടിക്കുന്ന ജിവ൯താ൯ പാറകളെ... 
യൊന്നാകെജ്ജിവത്താക്കിമേവുന്നു നിരന്തരം, 
കളിമണ്ണുതാനെന്‍െറദേഹത്തി൯മാംസം; ചമ്മ- 
മുളന്മാ൪; കടന്തലിതകക്കശനഹമേററം; 
തേനിച്ചക്രട്ടത്തില്‍ ഞാന്‍ മധുരശീലന്‍; സുപ്ര. 
സുനജാലമെന്‍ പ്രേമവികാസാമാത്രമല്ലോ, 
എന്മനഃസ്വപ്ലുസമ്കല്പങ്ങളാം ശ്രുതിവഴി 
നന്മയില്‍ ജലരാശിപ്രവഫിക്കുന്തു നിത്യം. 
ഉയരെപ്പിടിച്ചെംരെ൯പഷ്ഠതല്പജം സൂയ്യന്‍, 
നിയതം മുതിയെന്നിലെപ്പ്യൊഴും കളിച്ചാലും: 
മരണമെനിക്കില്ലാ; ഞാ൯ജനിച്ചിട്ടുമില്ലാ; 
പരിചിലെന്നാകിലും, നിത്യച്ചഞ്ചലമായ 
വാരിധിതന്നിരതിരമാലകഠംപോലെബഹു.-. 
തരമാം ജനനങ്ങളെ൯ശ്വാസനിശ്വാസങ്ങം; 
ഇടിവാളില്‍ ഞാ൯മിന്നും, കരയുംകഴചകനില്‍, 
സ്‌ഫൃടമെന്നുടെശ്വാസം പുഷ്ഠജാലസെരരഭ്യയ 
എന൯നേത്രരശ്മി സൂയ്യന്‍തന്നുടെശോഭാമൂലം, 
എന്നുടെകപോലത്തി൯ശോണണ്‍ിമാ പ്രതിബിംബം: 
ഭിനനായക൯തനെറ യസ്തമന ത്തി൯പ്രദാ, 
കനക്കെനോവയമെനൊപ്പേമംതാ൯ താരകളെ. 
ഉറപ്പിച്ചാകാശത്തുനിത്തുന്നു; മമനാഡീ.. 
സിരകാം ഫ്ൃദ്യനദീകല്യകഠം സകലതും; 
എന്മനോഫരകേശപാശങ്ങറം പുതുപ്പുല്ച 
രമൃതനല്‍കും ഭൂമീരുഹങ്ങം ഭൂമീതലേ. 
എന്തുരാക്ഷസശക്തി!! എന്നസ്ഥിചവതങ്ങാം, 
ബെന്ധാവ്രപഞ്ചമെ൯വധുഹാ! രസം! സുഖം 


മിണ്ടൊല്ലാ വ്യത്യാസം, ആശ്ചയ്യമത്യാശ്ചയ്യം!- 


കണ്ടാലും. വധൂവരന്മാര്‍ രണ്ടുമഹംതന്നെ. 
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10, ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തെപ്പുററി 
സ്വൈരസംഭാഷണങ്ങറാ 


(1903 ജനുവരി 18 സാ൯ഫ്രാ൯ഡസിസ്പോ, 
ഗോഠംഡ൯ഗേററ്ഫോഠം) 


[4ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരമാര്‍ഗ്ഗും? എന്ന മു൯പ്പുസംഗം 
അമ്മേരിക്കായില്‍ അച്ചടിച്ചു വിതരണംചെയ്യപ്പെട്ടു. വായന 
ക്കാര ഉന്നയിച്ചു ആക്ഷേപങ്ങളെപ്പററിയാണു്‌ കിഴപ്പുറയുന്ന 

ഭോഷണങ്ങംം.) 

ഈ ചെറപൃസ്തുകത്തില്‍ (അച്ചടിച്ച പ്രസംഗം) ചൂണ്ടിക്കാ 
ണിച്ചിട്ടുള്ള ധാന്ധ്യമാഗ്ലത്തെക്കറിച്ചുളള ചില ആക്ഷേപങ്ങംംക്കു 
സമാധാനം പറയാന്‍ നമുക്കു ഇന്നു ത്രമിക്കാം. നിങ്ങഠം മിക്കവ 
രും ഈ പുസ്ലുകം വായിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലോ. പുഠപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ചില. 
ആക്ഷേചങ്ങറം നമുക്കു നോക്കാംം 

തആക്ഷേപം 1, 


നസിങ്ങഠം പറയുന്ന സാക്ഷാത”കാരപദ്ധതി വെറും സാരുല്ലി 
കമാണു”. മറെറാന്നിനെയുംകാഠം അതു സമല്ലത്തെയും ചിന്താ. 
പരിശീലനത്തെയും കുറിച്ചു മാത്രമുള്ളതാണു'.? 


ഈ ആക്ഷേപം പറയുന്നവരോടു വേദാന്തം പറയുന്ന മ൨. 
പടി ഇങ്ങനെയാണു :.4 പ്രിയപ്പെട്ട ആത്മാവേ! കുറച്ചു ചിന്തി 
ദക; പ്രിയാത്മാവേ! അല്പം ആലോചിക്കുക. ഈ ലോകവും: 
ഈ ലോകത്തിലെ ശരീരങ്ങളും ഒക്കെ സമംല്ലമല്പാതെ മറെറാരു 
കാരണംകൊണ്ടും ഉണ്ടായതല്ല. നിങ്ങളുടെ ഹൃദയസമല്ലവും. 
തെഠറിയവഴിക്കുള്ള ചിന്താപ്രവാഹവുംകൊണ്ടു മാത്രമാണു” നങ്ങ 
ആടെ സമംടങ്ങളും. കഷ്ടപ്പാടുകളും, ഉല്‍ക്കണ്ഠകളും, ബുദ്ധിമുട്ടുകളും. 
വേദനയും എല്ലാം ഉണ്ടായതു". തെററിയ മാഗ്ലത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായ 
സതുല്ലവും, വിചാരഗതിയും ആണു: നിങ്ങളെ ബന്ധിക്കുന്നതു”. 
നേരായ മാഗ്ലത്തിലുള്ള സങ്കല്പമാണു* നിങ്ങളെ മോചിപ്പിക്കുന്നതും. 
സമാനം സമാനത്തെ പരിഹരിക്കുന്നു? (82ബ്വിപ ദ്യ 
ധേബ്യ) 


നിങ്ങം ഏതു കോവണി....ഏണി.-യില്‍ക്രടെ താജോട്ട്‌ 
വിണുവോ, അതേ കോവണിതന്നെയാണു നിങ്ങളെ കയററി ഉയ 





& പാശ്ചാതൃചികിത്സാപദ്ധതിയിലെ ഒരു തത്ത്വം(സൂയരൂപത്തില്‍ം 
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ത്തുന്നതും. വ്യാക്ലതയിലേയ്യച്ഛം സങ്കടത്തിലേയ്യു്ം നിങ്ങറം ഇറങ്ങി 
വന്ന വഴിയേ നിങ്ങംക്കു തിരിയെ തിരിഞ്ഞു പുറകേട്ടേ കാല്‍ 
വെച്ചു മടങ്ങി കയറണം. നിങ്ങളെ അധഃപതിപ്പിച്ച സമല്ല 
സ്വരൂപത്തിനു” നേരെ എതിരായ സങ്കല്പസ്വരൂപമാണു: നിങ്ങ 
ടെ പുനരുദ്ധാരണത്തിനു വേദാന്തം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങ 
നെ “എതിരിനെ എതിര്‍ പരിഹരിക്കുന്നു? (00൩പമ 00൩12ലി.. 
28 യേയ്‌) - എന്ന പദ്ാതികൊണ്ടു വിങ്ങറംക്കു പരിഹാരം 
ലഭിക്കുമെന്നു തിച്ച്യയാക്കാം. 

പ്രപഞ്ചമെല്ലാം നിങ്ങളുടെ ഭവനകളല്ലാതെ, നിങ്ങളുടെ 
സ്വന്തസങ്കല്ലവും, സ്വന്തചിന്തയും അല്ലാതെ, വേറൊന്നുമല്ലെന്നു 
വേദാന്തം തെളിയിച്ചു സ്ഥാപിക്കുന്നു. ഇപ്പ്പോഠം ഈ ചിന്താഗ 
തിയെ ശുദ്ധീകരിക്കുക; ഈ ചിന്താരിതിയെ ഉദ്ധരിക്കുക; അതിനെ 
നേര്‍വഴിക്കു നയിക്ക്യക; നിങ്ങാം അപ്പ്പോഠം പ്രകാശത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശമായും, പ്രപഞ്ചവ്യാപിയായ സവസ്വവും ആയും ഭവി 
ക്കുന്നു. 

ഒരു മനുഷ്യ൯ വയററിളക്കംകെ:ണ്ടു കഷ്ടപ്പെടുന്നു. ഡോക്ടര്‍ 
ശോധനയ്മ ഒരു മരുന്നുകൊടുക്കുന്നു. അയാഠാക്കു രോഗം മാറുന്നു. 
വയററിളക്കം എന്ന ദീനംകൊണ്ടു അയാഠാക്കു അടിക്കടി മലശോ 
ധനയൂ്ഛ കരക്ൂസിര പോകേണ്ടിവന്നു. വയറിളക്കാനുമ്ള മരുന്നു 
സേവിച്ചിട്ടും അയാഠംക്കു അതേവിധം പ്രവത്തിക്കേണ്ടിവന്നു, 
എന്നാല്‍ രണ്ടിനും തമ്മില്‍ വലിയ ഒരു അന്തരം ഉണ്ടു. വയ 
ററിളക്കം ഒരു രോഗമാണു. ശോധനയുംള്ള രഷധം സ്വേവിക്കു 
ന്നതു” ഒരു പരിഹാരവുമാണ്‌”. രണ്ടും ഒരേവിധം പ്രവത്തിക്കുന്ന 
വെന്നു തോന്നാമെങ്കിലും, അവതമ്മില്‍ വലിയ വൃത്യാസമുണ്ടു”. 
ലാകികചിന്ത നിങ്ങളെ അടിമപ്പെടുത്തുന്നു; അതൊരു രോഗ 
മാണു്‌. അതു നിങ്ങളെ ബന്ധിക്കുന്നു. സകലവിധ സാഹഫചയ്യ 
ങ്ങളുടെയും കാരുണ്യത്തില്‍ നിങ്ങളെ സ്വയം സമപ്പി്കുന്നു. 
ഓരോ കാറവം, കൊടുങ്കാറവം നിങ്ങളെ മറിച്ചിടുന്നു. ചിന്താവയ 
ററിളക്കും മനുഷ്യസങ്കല്പജാതമാണു". വേദാന്തം തരുന്ന ഓഷധം 
- ശോധനയ്യു്ള മരുന്നു. സേവിക്കുക. ഇതൊരുതരം സങ്കല്ലമാ 
ണെന്നു വിചാരിക്കപ്പെടുന്നുമുണ്ടു്‌. എന്നാരു ലെരകികചിന്തകളും, 
വിചാരങ്ങളും . ഒരു അതിസാരരോഗമാണു; അവയും സങ്കല്പ 
മാണു്‌. വേദാന്തം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന തരം സമ്കല്ലവും ചിന്തയും 
ഒരു പരിഫഹാരൌഷധമാണു”. ഈ മരുന്നു സേവിക്കുക. നിങ്ങ 
ളുടെ ശല്യങ്ങളില്‍നിന്നു നിങ്ങറംക്കു സുഖംകിട്ടും. സകല സങ്കട 
ങ്ങളും, ഉതക്കണ്ഠയും, കഷ്ഠ്തയും നിങ്ങറംക്കില്ലാതാകും. 


ചം ഇതു വേറെരേ തത്ത്വം (സൂത്രം) 


ആത്മസാക്ഷാല്‍കാരത്തെപ്പുററി 19) 


കിഴക്കേഇ൯ഡ്യായില്‍ (ഭാരതത്തില്‍) ജനങ്ങഴം കൈകഴക 
ന്നതു്‌ സോപ്പ്ുകൊണ്ടച്ലം, ചാമരംകൊണ്ടാണു്‌. ചാരം ഒരു 
തധം ചെളിയാണു; ഒരുതരം മണ്ണാണു, കൈയും വൃത്തികേടുണ്ടാ 
ക്രുന്നതും ഒരുതരം മണ്ണ...ചെളി-_ആണു', ഇവിടെപ്പോലും, 
ചാരം കൈയില്‍തേച്ചാല്‍..എന്നിട്ട കൈകഴുകിയാല്‍....-കൈയി 
ലെ ചെളിപേംകുമെന്നുമാത്രമല്ല, ചാരവുംക്രടെപ്പോകം. 


അതുപോലെ നിങ്ങഥം പരിശീലിക്കേണ്ടതായ ധ്യാനേവിശേ 
ഷം... വേദാന്തശാസനമനുസരിച്ചുളള സങമ്ംല്പവിശേഷം.ചാരം 
പോലെയാണു”, സകല അശുദാതയും, ക്ഷീണവും അതു നിങ്ങ 
ളിരുനിന്നു തേച്ചുകഴുകി വൃത്തിയാക്കും; ഈ നിര്‍ദ്ടിഷ്്സങ്കല്ലവിശേ 
ഷത്തിനു മുകളിലേയഷ്യ? അതു നിങ്ങളെ പൊക്കിവെക്കുകയും 
ചെയ്യും, 

ഒരു മനുഷ്യന്‍ സ്വപ്ലുംകാണുന്നു. സ്വപ്ലത്തില്‍ അസാബ്യം 
തരത്തിലുളള വസ്തക്കഠം ഉണ്ടാകുന്നു. സ്വദ്ണൃത്തിലേ ഈ പദാത്ഥ 
ങ്ങഠം സകലതും വെവംചിന്തകാം.--വിചാരങ്ങം....സങ്കല്പങ്ങഥം 
മാത്രമാണല്ലൊ. സ്വഫ്ൂത്തില്‍ അയാഠം ഒരു സിംഫത്തേയോ, 
വ്യാ്രയത്തേയോ സ്പ്പ്യത്തിനെയോ കാണുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ. ആ 
സന്ദ്ഭത്തില്‍ എന്താണു സംഭവിക്കുന്നതെന്നു നിങ്ങറംക്കറിയാമോ? 
സ്വപ്ലുകോണുന്ന മനുഷ്യന്‍ പെട്ടെന്നു ഞെട്ടിഉണരുന്നും വ്യാഘ്രം 
ഒരുവക ഭൂതാവേശംപോലെയാണ്‌*; അതു അവനെ ഉണത്തുതുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഈ സ്വഫ്ലൂവ്യാഡ്യയവും, സ്വപ്ലുസിംഫവും, അവ നിങ 
ളൂടെ സ്വന്തസജംല്ൃസ്ൃഷ്ണിയാണെങ്കിലും, അത്ഭുതകരമായ സജ്ംല്ലവും 
ചിന്തയുമാണ്‌. അതു സ്വപ്നത്തിലെ മററു സമസ്തരചിന്തകളെയും, 
വസ്തുക്കളെയും ഫലടുത്തുമാററിക്കളയുന്നു. ഗന്ധവനാഗരങ്ങളും സുന്ദ 
രപ്രകൃതിവിലാസങ്ങളും, പ്രവഹിക്കുന്ന നദികളം ഗംഭിരപധ്യുത 
ങ്ങളും... ആദ്യം ഉണ്ടായിരുന്നതെല്പാം--- ഈ കടുവായും, സിംഫറും 
ഇല്ലാതാക്കി. സിംഹമോ, കുടുവായോ പ്പല്ലം കല്ലം ഭക്ഷിക്കാഠില്ലം 
എന്നാല്‍. സ്വപ്ല്ലത്തിലെ കടുവായും മറരം വിശേഷസ്ത്ഷ്ണികളാണു?. 
അവ ഭൂതലങ്ങളും, കാടുകളും, വനങ്ങളും എല്ലാം ഭക്ഷിച്ചുകളയുന്നു! 
എല്ലാംപോയി! സ്വഡ്ലൂ്രഷ്ണാവിനെ ഭയപ്പെടുത്തി. അതേസമയം 
അതുതന്നത്താനെ ഭക്ഷിക്കയും ചെയ്ത്‌! എന്തെന്നാല്‍ ഉണരു 
സ്പോഠം അവന്‍ അതിനെയും കാണുന്നില്ലല്ലൊ. 


അതുപോലെ, ഈ പുസ്തുകത്ത്വല്‍ ഉപന്യസിച്ചിട്ടുള്ള സങ്കല്പ 
വിശേഷം; അഥവാ :ചിന്താപദധാതിവിശേഷം, സ്വഫ്ലത്തിലെ 
വ്യാഹ്രംപോലെയാണ്‌. പ്രപഞ്ചം സമസ്തവും ഒരു സ്വഫ്ല്മാണു". 
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ഈ കടുവാവന്നു നിങ്ങളെ വ്യാജസമ്മംല്പങ്ങളിലും അജ്ഞാനത്തിലും 
നിന്നുണത്തും. അതേസമയം അതു സ്വയം നശിപ്പിക്കയുംചെയ്യം. 
സകല സകമ്ല്ലവും നിലയ്യുഛന്ന സ്ഥാനത്തു അതു നിങ്ങളെ എത്തി 
ക്ട, അതു ഭാഷ സംസാരം -- അസ്തമിക്കുന്ന സ്ഥാനമാണ്‌; 
ആ അവള്ല്സനിയസ്ഥാനത്തു” അതു നിങ്ങളെ നയിച്ചു" എത്തി 
ന്നു. 
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4“സകലബോധവും നിലയ്യച്ഛകയും, സകല ചിന്തയും അവ 
സാനിക്കയും, ചെയ്യുന്ന ഒരു ബോധാരീതാവസ്ഥയില്‍ കൊണ്ടു 
പോയി നമ്മെ പ്രതിഷ്ഠിക്കമ്പോഠം, അതു” ഒരു ശുന്യാവസ്ഥ--ഒരു 
പൊള്ളയായസ്ഥിതി__നി൪ബ്ലോധാവസ്ഥ...അല്പയോ? ബോധര 
ഫിതമായ ഒരു നിലയില്‍ എത്താ൯വേണ്ടി ഈ കഴ്ട്പ്യാടെപ്പാം 
സഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” എന്താണു പ്രയോജനം? നമുക്ക്‌” അതു” 
ആവശ്യമില്ലാ 

ഈ പൃവപക്ഷത്തിനു വേദാന്തം ഉത്തരം പറയുന്നു; ._.. സ 
ഫോദരാ! പോരാ, എന്‍െറ സ്വന്തത്തത്മാവേ! കുറച്ചാലോചിക്കുകു 
പരിഭ്രമിക്കരുതു”. ഈ സാക്ഷാത്‌കരാവസ്ഥയും, മോഹാലസ്യയ 
മോ പാരവശ്യമോകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന നിര്‍ബ്ലോധാവസ്ഥയും തമ്മില്‍ 
അജഗജാന്തരമുണ്ടു, ഒരു കായ്ക്യം രണ്ടിനും പൊതുവാണു'; രണ്ടിലും 
ചിന്തനിന്നുപോകുന്നു. മോഹാലസ്ൃത്തില്‍ ചിന്ത നശിക്കുന്നു; 
സമാധിയില്‍ അഥവാ സാക്ഷാത്‌കാരാവസ്ഥയിലും ചിന്ത നശി 
കടുന്ന. എമ്മിലും. ഇതു രണ്ടുംതമ്മിഅ ഒരു ലോകത്തിന്‍െറതന്നെ 
അന്തരമുണ്ട്‌, 

മോഹാലസൃത്തില്‍ ചിന്ത നിവത്തിച്ചു; അതുനിന്നു. ഈ 
ചിന്താസമാഫ്ചിമൂലം പ്രവൃത്തിരാഫിതൃത്തിന്റെറ ആധിക്യവും ഉണ്ടാ 
യി ഇതിനാല്‍ മോഹാലസ്യവുംവന്നു. മോഹാലസൃത്തില്‍ പ്രവൃ 
ത്തിയുടെ അഭാവംകൊണ്ടെ ചിന്ത നശിക്കുന്നു. അതു ഏതാണ്ടു മ 
രണത്തോടു സമാനമാണു; എന്നാല്‍ സമാധിസ്ഥിതിയില്‍ അഥവാ 
സാക്ഷാല്ല്ലാരാവസ്ഥയില്‍- സമസ്തമജസ്സും, ശാന്തിയും, ജ്ഞാനവും, 
ആനദ്ദവുംആണ്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. 


പ്രകാശത്തിന്‍െറ അഭാവാവസ്ഥയാണു' ഉരുട്ട്‌” എന്നു നി 
അ്ങറാക്കറിയാഠം. വളരെക്കുറച്ചുപ്രകാശമുള്ള ഒരു മുറിയില്‍ ചെന്നാല്‍ 
നമുക്കു” ഒന്നും കാണ്മാന്‍ തരമില്ല. പ്രകാശത്തിന്‍െറ അതുന്താ 
ധിക്യവും മനുഷ്ൃദുഷ്ണിയുടെ പ്രയോഗസരണിയില്‍ കേവലം ഉരട്ടു 
പോലെതന്നെയാണു”. നട്ടച്ചയുക്ച്‌ ജ്വലിക്കുന്ന സുയ്യയനില്‍ നിങ്ങ 


ക്ഷ നോക്കാന്‍ കഴ്‌യുമോ! ഇന്നത്തെക്കാഠം സൂയ്യന്‍െറ പ്രകാശം 
അധികതരമാണെങ്കില്‍, അതു പത്തിരട്ടി വദ്ധിപ്പിച്ചാല്‍ ഒരു മനു 
ഷ്യനും ഒന്നും കാണാന്‍ തരമില്ലാതാകും. പ്രകാശത്തെ പ്രത്യേക 
വിധത്തില്‍ ക്േ്രരീകരിക്കുന്ന സംഭവങ്ങളെപ്പുററി (1013) 
സയന്‍സു പറയുന്നു. രണ്ടു എതിര്‍വശങ്ങളില്‍ നിന്നു രണ്ടുപ്രകാശക] 
രണ വ്യഹങ്ങംവന്നാല്‍, മനുഷ്യചക്ഷുസ്തകഠംക്കു കാണാന്‍ പാടി 
ല്യാതകേം. അവിടെ തമസ്സുതന്നെയാണു”. മനുഷ്യദ്ൂഷ്ലിക്കു പ്രകാ 
ശാധിക്യം വെറും ഇരുട്ടാണ്‌. അതുപോലെ പ്രകാശത്തിനെറ 
അഭാവവും ആരുട്ടാണ്‌. പ്രകാശാദാവംകൊണ്ടുള്ള ഉരുട്ടു ഒന്ന്‌; 
പ്രകാശാധിക്യംകൊണ്ടുള്ള ഇരുട്ട മറെറാന്നു. 


അതുപോലെ സമാധിയിലെ ചിന്താസമാഫ്ചി, മോഹാലസ്യ 
ത്തിലേയോം സുഷുഫ്തിയിലേയോ ചിന്താസമാഫ്മിക്കു എതിരാണു”. 
ഭാവിഫലങ്ങളെക്കൊണ്ടെ രണ്ടിനെറയും വ്ൃത്യാസം നാം പരിഗണി 
ക്കുന്നു. 

ഒരാഠം ഒരു അപസ്താരബാധകൊണ്ടു വലയുന്നു; അതിന്‍െറ 
ഞെട്ടല്‍കൊണ്ടു അയാഠം ക്ഷീണിച്ചു, ബലഹീനനായി; അവശനാ 
യി നഷ്ടപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ആ ഞെട്ടല്‍ സംറിച്ചപ്പോഠം അയാഠം 
ബോധഹിനനായിരുന്നു. 


വെറൊരാഠം .സാക്ഷാല്‍ക്കാരാവസ്ഥയില്‍ ആഥവാ സമാധി 
യില്‍ പ്പവേശിക്കിന്നു. മാനസികവ്ൃത്തികളെല്ലപാം തല്‍ക്കാലംനിന്നു. 
ഇവിടെ ചിന്താസമാഫ്ചി! . അപസ്താരബാധിതനന്‍െറ ചിന്താസമാഫ്തി 
പോചെതന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ വ്യത്യാസം ഗാനിക്കക. അപ 
സ്കാരബാധിത൯ പിന്നീട ക്ഷീണനും, അവശനും, വലഞ്ഞവനും 
ആയി കാണപ്പെടും എന്നാല്‍ സമാധിയാകുന്ന ആഹ്ലാദകരമായ 
പയ്യതാഗ്രങ്ങളില്‍നിന്നും താഴിയിറങ്ങിവരുന്നവനാകട്ടെ, ഈ പര 
മാനുന്ദസ്ഥിതി വിട്ടതിനുശേഷം കാജോരാശിയും, പൂഴ്ണ്ണശക്തനും, 
ആനന്ദവാരിധിയും ജ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരവും ആണു്‌, അവനു്‌ 
അന്മന്മാരെ ചികിത്സിക്കയും, ബലപ്പെടുത്തുകയും, എല്ലാം ചെ 
യ്യാന്‍ കഴിവുണ്ടു; അന്യരെ ഉയത്തുതുകയും” ഉഭ്ാരിക്കയും ചെയ്യാം; 
താന്‍ തീരെ ക്ഷീണിതനോ ദൂ൪ബ്ബലനോ ആകുന്നതുമല്ല. അതി 
നാല്‍ വേദാന്തസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിലുള്ള വിചാര്സമാഫ്ഛിയും, മോ 
ഫാലസ്ൃത്തിലോ അപസ്താരാദ വശത്തിലോ ഉള്ള ചിന്താനാശാവ 
സ്ഥയും തമ്മില്‍ ഉത്തര ദക്ഷിണയധ്രുവതാരതമ്യംതന്നെയുണ്ടെന്നു. 
നിങ്ങറംക്കു കാണാം. 
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ഞങ്ങറംക്കു ജീവന്‍വേണം എന്നു ഞങ്ങറം പറയുന്നു; ഞ 
അക്കു ജീവന്‍ വേണം, പ്രവൃത്തിരഫിതാവസ്ഥ (അലസത) ഞ 
അങറംക്കാവശ്യമില്ല.? 


വേദാന്തം പറയുന്നു :.ടപ്രവൃത്തിരഹിതരായിരിക്കരുതു”, അ 
ഡ്വാനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക, നിത്തരുതു.? സത്യം ബഫഹുപരസ്സുരവി 
രുദ്ധമാണു്‌. ഇരുവശവും പരിഗണിക്കണം., വേദാന്തം ശോകാ 
ത്മകത്വമാണു” അനുശാസിക്കുന്നതെന്നു ചിന്തിക്കുന്നവക്ക തെറഠി 
പ്പോയി. പ്രപഞ്ചം മുഴു വനും നിങ്ങളുടെ നിയന്ത്രണത്തില്‍ നിത്തു 
വ്വാനുളള മാശ്ശൂത്തിരു--നിങ്ങറം സ്വയം സ്വീകരിക്കാനുള്ള. പദ്ധതി 
യില്‍...നിങ്ങളെ പ്രതിഷ്ഠിക്കണമെന്നു വേദാന്തം പഠിപ്പിക്കുന്നു. 


കമ്മനിധ്യഫഹണപ്രുശ്ലം (കാമപ്രശ്ലം) നമുക്കു പയ്യയാലോചിക്കാം. 


നിങ്ങറം നിഷക്രിയാവസ്ഥയില്‍ ജീവിക്കണമെന്നു വേദാന്തം 
വിവക്ഷിക്കുന്നില്ല, ഒരിക്കലുമില്ല. നേരേമറിച്ചു” എപ്പോഴും പ്രവ 
ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണമെന്നാണു* അതു പറയുന്നതു്‌. വേദാന്ത 
ശാസനങ്ങറം അനുസരിച്ചു" ഒരുത്തന്‍െറ കാമങ്ങറം എല്ലാം യുക്തം 
തന്നെ, , എന്നാല്‍ നാം അവയെ ശരിക്കു പ്രയോജനപ്പെടുത്തണം. 
കാമമെന്നാല്‍ എന്താണു്‌? അതു പ്രേമമല്ലാതെ വേറെ യാതൊന്നു 
ല്ലം സാധാരണ പ്രേമം എന്നാല്‍ ഒരു സാധനത്തിനുവേണ്ടി 
യുള്ള പ്രബലമായ കാമമാണട. ഒരു പദാത്ഥത്തിനായിട്ടുള്ള പ്രബ 
ലമായ ആഗ്രഹമാണു' പ്രേമം എന്നാല്‍. എല്ലാ കാമവും പ്രേമ 
മല്ലാതെ മറെറാന്നല്ല. ഈശ്വരന്‍ പ്രേമമാണെന്നു പറയടപ്പു 
ടന്നു, അതിനാരു സകല കാമങ്ങളും ഈശ്വരനുമത്രേ. അതു സത്യ 
ശായിരിക്കെ, തന്‍െറ ജീവന്‍ സമസ്തവും കാമവുമായി ഐക്യപ്പെട്ട്‌" 
:ഇരിക്കുന്നുവെന്നു ബോദ്യയപ്പെട്ടു', താന്‍തന്നെ, തന്‍െറ സ്വന്താ 
ത്മാവുതന്നെ, ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാമസ്വരൂപിയായി വത്തിക്കു 
ന്നുവെന്നുംം അതിനെ ഭരിക്കയും നയിക്കയും ചെയ്യുന്നുവെന്നു, 
സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ എന്നുമാത്രം സുഖപൃള്ണ്നാണു ? 
തനെറയും, കാമത്തിനറെറ സവ്യംഭരണശക്തിയുടെയും തമ്മിലുള്ള 
സാത്മൃം---ഐക്യം--സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ചു”, 4ഞാ൯ സമസ്ത കാമ 
_ത്തിനറെറയും ഉല്പത്തിസ്ഥാനമാണു എന്നു ബോദല്യപ്പെടുന്ന മനു 
ഷ്യ൯ എത്ര ആനന്ദപൂണ്ണ്ണനാണു"? സവ കാമവും ഞാന്‍മൂല 
മാണു??, പ്രപഞ്ചത്തിലെ കാമസവധസ്വത്തിന്‍െറയും പിതാവും, 
ഉത്ഭവവും, ഉറവസ്ഥാനവും, ചൈതസ്തവും ഞാനാണു, അങ്ങിനെ 
കാമമാകുന്ന കടിഞ്ഞാണ്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ടു ഞാന്‍ പ്രപഞ്ചംമുഴ്ചക്കെ 


ആത്മസാക്ഷാല്‍കാരത്തെപ്പുററി 19% 


ഭരിക്കുന്ന. കടിഞ്ഞാണ്‍ എന്‍െറ കൈയിലാണു; ഞാ൯ ഈ 
കടിഞ്ഞാണെല്ലാം പിടിക്കുന്നു. ഞാനീശരീരങ്ങളെല്ലാം നയിക്കുന്നു. 
ആ സ്ഥാനം പ്രാപിക്കമ്പോഠം സകല. ദ്വേഷവും, വിരോധവും 
നിലയ്ുന്നു. മിത്രങ്ങളുടെയും, അമിത്രങ്ങളുടെയും കാമങ്ങം എ 
നെറ കാമങ്ങം ആണു്‌. ഈ കാമങ്ങളെ. ഭരിക്കയും നയിക്കയും 
ചെയ്യുന്ന അപരിമേയശക്തി ഞാനാണു. ഈ മനുഷ്യന്‍െറയോ, 
ആ മനുഷ്യനെറയോ മോഹങ്ങളും, ആഗ്രഹ: ളും എന്താണു? 
പരമാത്ഥാത്മാവും, മുഴ്പ്രപഞ്ചത്തിനെറയും ഭരണാധികാരിയും 
ആയ ഞാന്‍ എന്തു ഭാഗ്യവാന്‍! എന്തു” അനുഗൃഹിത൯! എന്തു” 
ആനന്ദരുപന്‍൯! ഹാ! എന്തു സുഖശാജി! 

ജനങ്ങറം കാമങ്ങളെ, ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ സ, 
ഗതികളെ കീഴ്‌മേല്‍ മറിക്കുന്നു. കാമം പ്രേമവും, പ്രേമം ഈശ്വ 
രനും ആണെങ്കിൽ, നിങ്ങറം സകല കാമവും: ആണു എന്നു സാ 
ക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാ൯ വേദാന്തം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ അതി 
നെ ദുവിനിയോഗപ്പെടുത്തരുതു", ഒരു കാമം നിങ്ങളുടെയും, ശേ 
ഷമെല്ലാം മറവള്ളവരുടെയും ആണെന്ന പരിഗണിച്ചു" അബദ്ധം 
ചെയ്യരുതു . ഒന്നിനെതിരായി മറെറാന്നു പ്രവത്തിക്കുമ്പോഠം കാമ 
അം ദുഷ്ലങ്ങളാണു; ചീത്തയാണു”. ഏകവും അദ്വൈതവൃമായ 
പ്രേമസമുദ്രത്തില്‍ ഉള്ള തിരകളും, ഓളങ്ങളുംപോലെയാണു: കാമ. 
അ്ങം, പ്രപഞ്ചമശേഷം അപരിമേയമായ ഒരു പ്രേമവാരാന്നിധി 
യാണു; അതിനെ പ്രേമം എന്നു നിങ്ങറംക്കു വിളിക്കാവുന്നതാണു. 
നക്ഷത്രങ്ങളെ ആകര്‍ഷണശക്തി ബന്ധിച്ചുനിത്തുന്നു ആകര്‍ഷ 
ണശക്തിയാണു; അതു പ്രേമമാണു”. രസായനികാകര്‍ഷണം 
മൂലം സകല രസായനസംഘടനകളും സംഭവിക്കുന്നു. അതു” അണു 
ക്കം തമ്മിലുള്ള പ്രേമശക്തിയാണു”. അണുക്കഠം തമ്മിലുള്ള 
പ്രേമത്തിനാണു” ആണവാകര്‍ഷണം (൧൫01) എന്നു പറയു. 
ന്നതു", ഒരു ഗ്രഹവും വേറൊരു ഗ്രഹവും തമ്മിലുള്ള പ്രേമത്തിനു 
ഗ്രാഹികാകര്‍ഷണം (൫൩൭90൩) എന്നു പറയുന്നു. ഈ പുസ്സ 
കം സംഘടനശക്തികൊണ്ടു നിബന്്ധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. സംഡട 
നാശക്തിയും പ്രേമമാണു.. 

ലോകം നിദ്റ്ലേഷം പ്രേമസമുദ്രത്തിലെ തിരകളും, വീ കളും 
പോലെയാണു”. സയന്‍സും, കെല്‍വി൯പ്രുളവും& മറവും കണ്ടു? 
പിടിച്ചതു” “സകല ഭൌതികവസ്തുവും ഒജസ്സല്ലാതെ വേറൊന്നും 
അല്ലാ എന്നാണു; ഇതു തെളിയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട. ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ ഓജസ്സ്‌" പ്രധാനമായി പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നതു"” ഗ്രഹാകര്‍ഷണ. 
കാ യ 


& സപ്പസിഭ്ധനായ ഒരു സയന്‍സുകാരന്‍ം 


126 രാമരീത്ഥപ്രതിധ്വനികറം 


ശതി, സംഘടനശക്തി, രസായനികാകര്‍ഷണം, വിദ്യക്ലൂക്തി 
്‌ 
അയസ്താന്തശക്തി, പ്രകാശം, ഷ്ടാവു” മുതലായതു” ആയിട്ടാണു" 


കാന്തശക്തിയിലും, വിദ്ദ്യ്ലുക്തിയിലും എന്താണുള്ളതു$ 
ആകഷണമുണ്ടു. ഈഷ്ടാവു പദാത്ഥങ്ങളെ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ വേര്‍ 
പെടുതുുന്നതായി കാണപ്പെടുന്നു അംശങ്ങളെ വേര്‍പെടുത്തുന്ന 
തായി തോന്നുന്നു; എന്നാല്‍ വേറൊരു സ്ഥാനത്തുനിന്നു ഭൌതിക 
വസ്തുവിനെ നോക്കിക്കൊണ്ട്‌, ഒരു സ്ഥാനത്തെ ഛിദ്രികരണം 
അഥവാ വേര്‍തിരിക്കല്‍, മറെറാരു സ്ഥാനത്തെ ആകഷണവും, 
പ്രേമവും ആണെന്നു സയന്‍സു തെളിയിക്കുന്നു. 


പ്രപഞ്ചമൊക്കെ ഓജസ്സമുദ്രത്തിലെ വീചീപരമ്പരകളും, 
ചുഴലികളും, മലരികളും മാത്ൃമാണു”. ആ ശക്തി.-_ഞ ചൈത 
നയം വേദാന്തപ്രകാരം നിങ്ങളുടെ യഥാത്ഥാത്മാവത്രെ. നിങ്ങഥം 
അതാണു്‌. അതു” അനുഭവിക്കുക. അതേ ശക്തിയും, ചൈത 
നയവും ആണു: പ്രേമമെന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്നതു”. 


ഡാർവിൻ മുതലായ പരിണാമവാദികഠം ജിവിതമത്സരത്തെ 
ആസ്സഭമാക്കി സ്ഥാപിച്ചിട്ടുളള സിദ്ധാന്തത്തെ, ഡ്രമണ്‍ഡ എന്ന 
യാഠംപോലുള്ള ' ചിന്തകന്മാര്‍ പൂത്തികരിക്കയും, ഉല്‍ക്കൃഷ്ണികരി 
ക൭യും ചെയ്യുന്നു , പരിണാമം മത്സരവും പോരുംകൊണ്ട മാത്ര 
മല്പാ സംഭവിക്കുന്നതെന്നും, എന്നാല്‍ പ്രായേണ പ്രേമവും, ചാരി 
തൂവും, ആകഷബണവുംമുഖേനയാണു സംഭവിക്കുന്നതെന്നും അവ൪ 
കറണിക്കുന്നു. 

കാമം നിഖിലവും പ്രേമമാണു', പ്രേമം ഈശ്വരനാണു; ത 
ഈശ്വരന്‍ നിങ്ങറം തആആണാ.. അതുമായിട്ടു നിങ്ങറംക്കുളള ഏകത്വം 
പ്രാപിക്കുക; നിങ്ങഥം അപ്പ്പോറം എല്ലാററിനും ഉപരിനില്ലുന്നു. 
ഈ തരംഗങ്ങളും മലരികളും .ുഴലികളും കാണപ്പെടുന്നതു ഏതു 
സമുദ്രത്തിലാണോ, ആ സമുദ്രവും ഈ കാമവിചികളം തിരകളും 
ഒക്കെയും ഭിന്നമാണെന്നു ജനങ്ങഠം പരിഗണിക്കുന്നു. 


ദൃഷ്ലാന്തത്തിനു*, ഇതാ! ഇവിടെ ഒരു തടാകമുണ്ടെന്നു ഇരി 
ട്ടെ, നാം പറയുന്നു: കുഞ്ഞേ! വരൂ! നോക്ക! ഇതാ! ഒരു 
അഴകുള്ള ശാന്തമായ തടാകം? കുറെ കഴിഞ്ഞു” ഒരു വലിയ കാററ 
വരുന്നു. ശാന്തമായി ഇളകാതെകിടന്ന തടാകത്തിന്‍െറ മേല്‍തല 
ത്തില്‍ ചില ഓളങ്ങളും തിരകളും കല്ലോലങ്ങളും എല്ലം ഉണ്ടായി. 
നിങ്ങറം അപ്പോം പറയുന്നു: _ “കുഞ്ഞേ! നോക്കു! ഇതാ! തിരമാ 
ലകഠം, ഓളങ്ങറം!?? ശാന്തജലത്തിന്‍െഠ കാക്കും നാം മറന്നു; തടാ 


ആത്മസാക്ഷാതകാരത്തെപ്പററി 1217 


ശത്തിനന്‍െറ പുതിയ രൂപ അമ്ല മാത്രമേ നാം ചിന്തിക്മന്നമ്ളു, 
ഈ തരാഗങ്ങളും തിരമാലകളും ഉള്ളപ്പ്പോഠം പോലും തടാകം ജലം 
തന്നെയാണു“, തരംഗ.ഠം തടാകത്തിലെ ജലംതന്നെയുമാണു'. 


തടാകത്തിന്‍െറ ഉപരിതലം ശാന്തമായിരുന്നപ്പോം ജലമു 
ണ്ടായിരുന്നു; അവിടം ഇളകി ശാന്തിരഫിതവും, ചപലവ്യം ആയ 
പ്പോഴും ജലംതന്നെയാണുള്ളതു*; എന്നാല്‍ പുതിയ രൂപങ്ങളും 
തിരകളും അവിടെ ഉണ്ടായി. ജലം കാണാന്‍ നാം കുഞ്ഞിനെ 
ക്ഷണിക്കുന്നില്ലു; തിരകളും , ഓളങ്ങളും കാണ്മാൻ അതിനെ 
വിളിക്കുന്ന. ഇവിദെ. തിരമാലകഠം ജലത്തിനു ഒരു പുതിയ ആകൃ 
തി കൊടുത്തു. വിചികളും, തരംഗങ്ങളും തടാകത്തെയും ജലത്തെ 
യും മറച്പുകളത്തു. തരംഗചിന്ത തടാകചിന്തയെ അഥവാ ജല 
ചിന്തയെ മറച്ചുവെച്ചുകളഞ്ഞു. അതുപോലെ, മനുഷ്യരുടെ വിഷ 
യത്തില്‍, കാമങ്ങഠം ഒരുതരം തരംഗങ്ങം...വെറും രൂപങ്ങംപമാത്ര 
മാണു്‌. കാമരൂപം പരമാത്ഥചിന്തയെ മറച്കുവെച്ചു. അതാ 
യതു” പരമാര്‍ത്ഥത്തെ രൂപം കീഴ്‌പ്പെടുത്തിക്കളഞ്ഞു. ഈ സ്വ 
രൂപത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാന്‍ വേദാന്തം നിങ്ങളെ ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്നു; അതിനെ വിഗണിക്കാന്‍ പറയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ തിര 
യുടെ രൂപത്തെ പയ്യാല്പോചിക്കുമ്പോഠം, അതില്‍ അന്തര്‍ല്പീനമാ 
യ പരമാര്‍ത്ഥത്ത്വത്തെ വിട്ടുകളയരുതു”. ഒരുത്തന്‍ പ്രതികാരം 
ചെയ്യുമ്പോഠം, നിങ്ങക്ക്‌ അയാളോടു വെറപ്പുതോന്നുന്നു. നി 
ങ്ങറം മരണകരമായ മുറിവിനു തുല്യം അതിനെ പരിഗണിക്കിന്നു. 
നിയമം ബോധ്യപ്പെടുക. അതെന്താണു? നിങ്ങം നിങ്ങളുടെ മന 
സ്സിനെ പ്രകൂൃതിയുമായിട്ടുളള രമ്യഭാവത്തില്‍ നിനു ,ഭ൫ൂംശിപ്പിച്ചുവെ . 
ന്നും, ആ മനുഷ്യന്‍ വന്നു” നിങ്ങം പ്രകൃതിയുമായി ഭിന്നിച്ചിരിക്കു 
ന്നുവെന്നു കാണിച്ചുതന്നുവെന്നും ഉള്ളതാണു" നിയമം. നിങ്ങളെ 
ത്തന്നെ ചികിത്സിക്കുക, ആ മനുഷ്യന്‍ നിങ്ങളെ വെറുപ്പിക്കയില്ല. 
മതപ്രമാണികാം സ്വീകരിക്കേണ്ട നിയമം അതാണു". നിങ്ങറം 
ഭഗ്നാശതയിലോ, പ്രകൃതിയുമായിട്ട്ളള യുദ്ധത്തിലോ: പതിക്കുന്ന 
ആ നിമിഷത്തില്‍, ലോകം അശേഷവും എഴുന്നേററ നിങ്ങംക്കെ 
തിരായി നിലകൊള്ളുന്നു. 

മനസ്സമാധാനം പുലത്താ൯ പരിശിലിക്കുക, മനസ്സിനെ ശൂ 
ദ്ധാവിചാരങ്ങംകൊണ്ടു, നിറയുക, ആക്ടം നിങ്ങറംക്കെതിരായി 
നില്ല്ഛാന്‍ പറവകയില്ല. അതാണു? നിയമം. വേദാന്തം പറയുന്നു: 
ഒന്്രിങ്ങളുടെ സ്വന്തം കാമങ്ങളെയോ അന്യരുടെ കാമങ്ങളെയോ 
ദുവിനിയോഗശപ്പെടുത്തരുതു".2 നിങ്ങളുടെ മനസ്സമാധാനം സൂക്ഷി 
ക്കാമെങ്കില്‍, നിങ്ങളുടെ മനസ്സില്‍ ഉദിക്കുന്ന സകല കാമങ്ങളും നി 


198 രാമതീിത്ഥപ്രതിധ്വനികഥം 


അറംക്ക ജയിക്കാം; അവ ഏററവും സംശയരഫിതമായി മാഞ്ഞൂമ 
റയും. അവയോടു ശരിയായ മനോഭാവം അവലംബിക്കുമ്പോറം.. 
ഇതു യഥാകാലം അത്ൃത്ഭൂതകരമായവിധം ബോദ്ധ്യപ്പെടും. നിങ്ങ 
ഏൂടെ സ്വന്തകാമങ്ങളോടു ശരിയായ മനോഭാവം പാലിക്കായ്ക്യാ 
ലാണു” നിങ്ങം കായ്യങ്ങളെ കീഠംമേല്‍ മറിച്ചു അനാശാസ്യഫല 
ങ്ങളെ ഉല്ലാഭിപ്പിക്കുന്നതു”. 

ഈ കാമങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ശരിയായ പ്രയോജനം എടുക്കുക. 
അതെങ്ങനെ സാധിക്കാം? നമുക്ക ഒരു ദൂഷ്ണാന്തം എടുക്കാം. ഇതാ! 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ കുതിരപ്പുറത്തു ഒരു ദൂരസ്ഥലത്തേയ്യുചു സവാരിചെ 
യ്യുന്നു. കുതിര ക്ഷീണിച്ചിരിക്കുന്നതായി തോന്നുന്നു; മനുഷ്യന്‍ കു 
തിരയും തീററി കൊടുക്കണം. എന്നാല്‍ കുതിരയുടെ വിശപ്പോ 
ക്യിണമോ അവന്‍ തന്നിലേയു ആരോപിക്കുന്നില്ല. കുതിരയും 
വിശപ്പം ക്ഷീണവും ഉണ്ടെന്നു അവന്‍ അറിയുന്നു. അവന്‍ അ: 
തിനന്‍െറ ആവശ്യങ്ങറം ശ്രഭധിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ക്ഷീ 
ണം തെറ ക്ഷീണമാണെന്ന” അവന്‍ പരിഗണിക്കുന്നില്ല. അ 
വന്‍ കുതിരയെ പരിചരിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ അവന്‍ സ്വയം അസ്വ 
സ്ഥതയിലോ അസുഖത്തിലോ ആയിത്രീരുന്നില്ല. 


ഒരു മുക്തപുരുഷനോ യഥാത്ഥ വേദാന്തിയോ തനറെറ ശര്‌ 
രത്തെ, കുതിരക്കാരന്‍ കുതിരയെ എന്നതുപോലെ, കരുതുന്നു. ശഃ 
രീരം ക്ഷീണ്ടിക്കയോ. വയററിനു ഭക്ഷണമോ പാനീയമോ വേണ്ടിയ 
രുകയോ ചെയ്താല്‍ അവന്‍ ശരീരത്തിനാവശ്യമായ ഭക്ഷണമോ 
പാനീയമോ കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌”. (അതു കിട്ടുന്നപക്ഷം). എന്നാല്‍ അ 
വന്‍ സ്വയം ആ സമയത്തു ക്ഷുല്‍പിപാസകഠാക്ക അതിതനായി 
നില്ലുന്നു . ഇതു വിസ്തരയകരമായ തത്വമാണെന്നു തോന്നാം, എ. 
ന്നാല്‍ നിങ്ങഠം അതു അഭ്യസിക്കുമ്പോഠം, അതിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം 
ക്ഷണേന നിങ്ങം അനുഭവിക്കും; അതു പ്രയോഗക്ഷമമത്തെ. 


വിശപ്പും ദാഹവൃം ദേഹത്തിനേറതാണു, മനുസ്സതു അറി 
കയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ അവന്‍ തന്നത്താന്‍.--യഥാത്ഥാത്മാ 
വു“. അഖിന്നനും ശാന്തനും ആയിട്ടിരിക്കുന്നു. തന്‍െറ സ്വന്തം ദി 
വൃത്വം-- ഈശ്വരനായ ദിവ്യത്വം അനുഭവപ്പെടുത്തിയവന്‍ 
ശരീരത്തിന്‍െറ വിശപ്പോ, ക്ഷീണമോ, ദാഹ്ൃംകൊണ്ടു ഖിന്നനോ 
അസ്വസ്ഥചിത്തനോ ആയിത്തിരുന്നില്ല. കുതിരയുടെ അവശത 
യോ, വിശപ്പോ സവാരിക്കാരനെ അസ്വസ്ഥനാക്കുന്നില്ല. അവന്‍: 
അതു” .അഠിയുന്നുണ്ടു". എന്നാല്‍ അതു” അവനു വേദനയ്യുു കാര 
ണമാകന്നില്ല. അതുപോലെം ശരീരത്തിനെ ചുറവപാടുകളും, സാ 


ആത്മസാക്ഷാതകാരത്തെബ്പ്ുററി 19% 


ഫചയ്യങ്ങളും ചില വസ്തുക്കളെ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. മനസ്സിനും, ബു 
ദ്ധിക്കും ആആവശ്യങ്ങളും, ധമ്മങ്ങളുംനിവഫിക്കാ൯ ആ വന്തുക്കള്ലെ. 
വേണ്ടതാണു, അവ കാമങ്ങംപോലെയാണു. ഇയ മാനസിക 
കാമങ്ങളെ ഒരു വേദാന്തി കാണുന്നുണ്ടു്‌; എന്നാല്‍ മനസ്സുകൊണ്ടു” 
അവയെ കണ്ടറിയുമ്പോഠംപോലും, ഒരു ത തയെറ 
തല വെള്ളത്തിനു മുകളില്‍ ഉയത്ത 1) അവന്‍ കാമങ്ങം 
ക്ക അതീതനാണ്‌” കാമം അവനു സങ്കടഫേതുവാകുന്നില്ല. ഒരു 
വൃക്ഷത്തിന്‍െറ ച്ുള്ളിക്കമ്പില്‍ ഒരു പക്ഷി ഓടിവന്നു അല്ലപനേ 
രം ഇരിക്കുമ്പോഠം, വൃക്ഷത്തിന്‍െറ കനു കാറവുകൊണ്ടു്‌” അങ്ങു 
മിങ്ങും ആടുന്നുണ്ടെിലും, അപ്രുകാരം ആടുന്ുണ്ടെന്നു അതി 
നു” അറിയാമെങ്കിലും, അതിന്െപ്പുററി ലേശവും ശഗൌനിക്കയോ, 
പേടിക്കയോ ചെയ്യാതെ, അതു സ്വസ്ഥമായിരുന്നു പാട്ടന്നതുപോ 
ലെ, കൊമ്പു മുറിഞ്ഞുപോയാലും, താഴെ വീണാലും അതിനു ചി 
കണ്ടെന്നു” അതു അറിയുകയും, അതു സദാ അതിന്‍െറ ചിറ 
കില്‍ നില്ല്യുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെയാണ്ടിതു”. അതു വൃക്ഷക്കൊ 
മ്പില്‍ ഇരിക്കുന്നുവെങ്കിലും, അതു എന്നിട്ടും അതിനുപരിയാ 
ണു നില്ലുന്നതു". ആരെമ്മിലും നോക്കിയാല്‍ അതു കൊമ്പിനെ 
യാണു ആത്രയിച്ചിരിക്കുന്നതു” എന്നു തോന്നും. എന്നാല്‍ വാസ്ത് 
വത്തില്‍ അതു കൊമ്പിനും ഉപരിയാണ്‌ അതുപോലെ. സാധാ 
രണക്കടിരുടെ മട്ടിലുള്ള കാമങ്ങറം വേദാന്തികഠാംക്കം ഉണ്ടെന്നു തോ 
ന്നാം. എങ്കിലും അവര്‍ അവയ്യരതിതരാണു. ഒരു കാമവസ്സ ന 
ഷ്ലപ്പെടുമ്പോം ഒരു വേദാന്തി ഒഒ സങ്കടമോ, താപമോ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. ഒരു കാമവസ്ത പൊയ്ക്കോകുമ്പോം, സകലവിധ കാമങ്ങ 
ഉശുഗംക്കൊള്ളന്ന സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ നെടുവിര്‍പ്പ വിടാനും കത 
യാനും തുടങ്ങുന്നു; എന്തെന്നാല്‍ അവര അതിനെ താങ്ങി ആത്ത 
യിച്ചു ഇരിക്കുന്നവരാണു. വേദാന്തി അതിനെ ആത്രയിച്ചിരി 
ക്കന്നില്പ. 

ഇവിടെ ഒരു പെന്‍സില്‍ ഇതാ! അതു” ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
വകയാണ്‌. അതു ബഷ്ടപ്പെട്ടപോയാല്‍ നിങ്ങറംക്കു സങ്കടം തോ 
നുമോ? ഇല്ലാ. നിങ്ങഠം അതു. അന്വേഷിച്ചേക്കാം. എന്നാല്‍ 
അതു കിട്ടിഷില്ലെ്കില്‍ അതു നിങ്ങറം ഗണ്ദയമാക്കുന്നില്ല, എന്നാല്‍. 
നിങ്ങറാക്കു 5000 ഡോളര്‍ നദ്ൂപ്പെടുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ. അയ്യോ! 
അതു നിങ്ങളുടെ ഹൃദയം പിളക്കും! നിങ്ങ0ം നദ്യപ്പെട്ട പെന്‍സി 
ലും അന്വേഷിക്കും, നഷ്ടപ്പെട്ട 5000 ഡോളവം അന്വേഷിക്കും. 
എന്നാല്‍ തേടുന്നവിധത്തില്‍ അജഗജാന്തരമുണ്ടു", ഹൃദയവേദന 
യോടെയാണു" 5000 ഡോളര്‍ തിര്യുന്നതു:. എന്നാല്‍ പെന്‍ 
സില്‍ അങ്ങനെ തിരയുന്നില. ഒരു വേടാന്തിയു്ച 5000 ഡോള 
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റിന്‍െറ നാശം പെ൯സിലിന്‍െറ നാശംപോലെതന്നെയാണ്‌, ഭേ 
ഭമില്പ. നമുക്കു ഒരു കഥകൊണ്ടെ ഇതു ഉദാഹരിക്കാം. 


ഇ൯ഡ്യായില്‍ ഒരു വലിയ നഗരത്തിലെ തെരുവുകളില്‍ ഒരു 
സന്യാസി സഞ്ചരിക്കയായിരുന്നു. ഒരു സ്ര്രി അദ്ദേഹത്തിനെ സ 
മീപിച്ചു" അദ്ദേഹം തനറെ വീട്ടില്‍ ചെ്പുണമെന്നു അപേക്ഷിച്ചു. 
തനെറ ഗൃഹം അദ്ദേഫം സന്ദശിക്കണമെന്നു അവറം കേണു: ക്ഷ 
ണിച്ചു. അദ്ദേഹം അവളുടെക്രടെ പോയി. വീട്ടില്‍ ചെന്ന 
പ്രോഠം അവറം അദ്ദേഹത്തിനു ഒരു പാത്രം പാല്‍ കുടിക്കാന്‍ കൊ 
ടുത്തു. പാല്‍ ഒരു കലത്തിൽ തിളച്ചുകൊണ്ടെ കിടക്കുകയായിരുന്നു. 
ധാരാളം പാല്‍ പ്പുറട കലത്തിനെറ ഉള്ളില്‍ മുകളില്‍ ക്രടിനിന്നിരു 
ന്നു: പാല്‍ ചെവപാത്രത്തിലേയുക്ച പകന്നപ്പോഠം പാടയെല്പാം 
ക്രടി ആ പാത്രത്തിലേയ്യും, വീണുപോയി. ഇന്‍ഡ്യായില്‍ സ്ര്രീകഠം 
പാല്‍പ്പാട കൈവിട്ടുകളയാന്‍ ഇഷ്ലപ്പെടുന്നില്ല. “അവാംക്കതുകൊ 
ണ്ടു” കുറെ വിഷമം തോന്നി. ഈ നല്ല പാടയെല്ലാം പാത്രത്തി 
ലേയ്യ വീണല്ലോ എന്നു വിചാരിച്ചു" അവക്കു വല്ലായ്‌മ തോ 
ന്നി. അവാം പെട്ടെന്നു” ഞെട്ടി; :4:അഫോ! കഷ്ടം! കഷ്ലം!?” എന്നു 
അറിയാതെ അവാം വിളിച്ചുപറഞ്ഞുപോയി അവംം പിന്നീടു 
പഞ്ചസാരയുംചേത്തു പാത്രംനിറയെ മനോഹരമായ പാല്‍ സസ്മ്രാ 
സിക്കു കടിക്കാന്‍ കൊണ്ടുപോയി കൊടുത്തു. അദ്ദേഹം അതുക 
യ്യില്‍ മേടിച്ചു മേശപ്പുറത്തു വെച്ചുംവെച്ചു" ഏതാണ്ടെല്ലാം സംസാ 
രിച്ചുതുടങ്ങി. ചൂടിന്‍െറ ക്രടുതല്‍കൊണ്ടോണു അദ്ദേഹം പാല്‍ കു 
ടിക്കാത്തതെന്നു സ്ര വിചാരിച്ചു. ഒടുക്കം അദ്ദേഹം അവളുടെ 
വീട്ടില്‍നിന്നു ഇറങ്ങാന്‍ തയ്യാറായി. അപ്പോം അവഠം പറഞ്ഞു: 
അല്ലയോ! സ്വാമി! ഈ പാല്‍ കുടിച്ചു” എന്നെ അയഗ്രഹിക്കയി 
ല്ലയോ??? ഇന്‍ഡ്യയില്‍ സ്ത്രീകളെ സദാ ദേവി"? എന്നാണു വി 
ളിക്കുന്നതു”. സന്യാസി മറപടി പറഞ്ഞു: ഛേ! ദേവി! അതു? 
ഒരു സന്ാസിക്കു തൊടാന്‍ കൊള്ളന്നതല്ലാ?. അവാം ചോദിച്ചു: 
എന്തുകൊണ്ടു"? എന്താണു കാരണ?."? അദ്ദേഹം പ്രതിവചിച്ചു: 
്നിങ്ങഠം പാല്‍ പകന്ന പഞ്ചസാരയും പാല്‍പ്പാടയും ചേത്തതോ 
ടൂക്രടി വേരെ ഏതാണ്ടുക്രടി അതില്‍ ചേത്തുവല്ലോ. “ഹാ! കഷ്ട? 
കരടി അതില്‍ ചേത്തു. ആ ഫാ! കഷ്ടം!?? ചേത്ത പാല്‍ ഞാന്‍ 
കടിക്കയില്ല.? അവറം തീരെലജ്ജിച്ചുപോകയും സസന്മ്യാസി വീട്ടില്‍ 
നിന്നിറങ്ങിപ്പോകയും ചെയ്തു. 

ആ പാ സന്യാസിക്കു കൊടുത്തതു നന്നായിരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ഫാ! കഷ്ടം? കരടി ചേത്തതു തെററായിഷ്ല്മോയി. അതുപോ 
ലെ, വേദാന്തം പറയുന്നു:.::വേല ചെയ്യുക; കാമങ്ങളെ വഫി 
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മ്ടക; എന്നാല്‍ നിങ്ങറം എന്തെങ്കിലും ചെയ്യുമ്പോറം, നിങ്ങളുടെ 
ഹൃദയം എന്തിന തകരുന്നു? അതു വരരുതു”. ഒരിക്കലും, ഒരിക്ക 
ലും അതു വേലയോടു ക്രട്ടിച്ചേക്കരുതു”. ജോലി ചെയ്യുക; എന്നാല്‍ 
അതു ത്രദ്ധാരഹിതനെന്നതുപോലെ, ഗണ്യമാക്കാതെ പ്രവത്തി 
ക്ക. മനഃസ്വാസ്ഥ്യം കൈവിട്ടുകളയരുത്ു്‌. സാഹവലയ്യങ്ങറംക്ക 
നുരൂപമായി നില്ല്യകു നിങ്ങറം ശരിയായ ചൈതന്യത്തില്‍ യോ 
ശൃമായ മന്ദസ്ഥിതിയില്‍ വേലചെയ്യുബ്പോഠം, നിക്കളുടെ പണി 
യെല്ലാം വിജയകരമായി ഭവിക്കുമെന്നും, അതു അത്യൃത്ഭൂതകരവും 
വിസ്തുയകരവുമായവിധം ആയിരിക്കുമെന്നും നിങ്ങ കാണും. 


ഇന്നി നിങ്ങറംക്കു എങ്ങനെ നിങ്ങളുടെ നില യഥായുക്തം 
പരിപാലിക്കാം? എങ്ങനെ സമാധാനത്തിലും മനഃസാമൃയത്തിലും 
ഇരിക്കാം? ജനങ്ങഠംക്കുള്ള വലിയ പ്രയാസം അവരുടെ ബന്ധങ്ങ 
ഭും സവ്പക്കങ്ങളും ശാസ്ര്രവിരുഭ്ധവും (൧900൧൦) അശുദാവും 
അഴിഞ്ഞതും ആണെന്നുമതത്രേ. നിങ്ങളുടെ ബന്ധളും കെട്ട 
പാടടകളും നിങ്ങഠംക്ക സഹായകരമായിരിക്കണമെന്നും തടസ്സമായി 
രിക്കരുതെന്നും വേദാന്തം ഉപദേശിക്കുന്നു. നിം ഈ ലോക 
ത്തില്‍ കങണ്ടുമുട്ടുന്നതെല്പാം ഒരു പ്രതികടമായിരിക്കാതെ ഉയരുന്ന 
തിനുള്ള കല്ലുടികളായിരിക്കണം. ഃ തടസ്സങ്ങളെ കല്ലടികളാക്കി രൂ 
പാന്തരപ്പെടുത്തണം. 
ഇതു” ഒരു ഇരുട്ടുമുറി ആയിരിക്കയും നാം അതില്‍ പ്രവേശി 
ക്കയുമാണെങ്കില്‍ ആദ്യം നാം യാതൊന്നും കാണുന്നില്ല. ഇതു നി 
ങ്ങറംക്കറിയാം. എന്നാല്‍ നാം ഇരുട്ടത്തു നോക്കിക്കൊണ്ടു നില്ല 
സ്പോറം ഇരുട്ടുമുറിയിലെ സാധന,പഠം അല്ലാല്ലം കാണപ്പെടാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. സൂക്ഷിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം മുറിയിലെ സകല പദാത്ഥ 
ങ്ങളും ദൂുശ്യമാകുന്നു, 
നിങ്ങളെ അന്ധീകരിക്കുന്ന-..കരുടന്മാരാക്കുന്ന..നിങ്ങളുടെ 
പരമാത്ഥതയാകുന്ന ഈശ്വരനില്‍ നിന്നു നിങ്ങളെ മാററിനിത്്തുന്നം 
ഈ ബന്ധങ്ങളിലെല്ലാംക്രടി സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി പയ്യവലോകനം 
ചെയ്യ", നിഷ്യൂഷ്ണമായി വീക്ഷിച്ചാല്‍ അവ പ്രകാശസഞ്ചാരക്ഷമമാ 
മെന്നു വേദാന്തം പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. അവയില്‍ക്രടടി നിങ്ങറംക്കു 
കാണ്മാന്‍ കഴിയും. അവയ്യു, പിന്നില്‍ ഇരശ്വരത്വം കാണ്മാന്‍ 
സാധിക്കും. ഇതാദ്യം ആശ്ചയ്യുമായി തോന്നും; എന്നാല്‍ ക്രമേണ 
ഇതു” പ്രായോഗികമായിത്തിരും. നിങ്ങളുടെ സ്ഥാനം ക്രമപ്പെ 
ത്തിക്കൊണ്ടു" ശരിയായവിധം വസ്തുതകളെ വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടും 
ഇരുന്നാല്‍ സകല ബന്ധങ്ങളും സവ്പക്കങ്ങളും സ്‌ഹഫടികസ്ദ്ൃശം 
പ്രകാശഗമനക്ഷമത്ങറം ആയിത്തീരുന്നു. നമ്മുടെ കാഴ്ചയ്യു്ല അവ 
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തടസ്സമുണ്ടാക്കുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ നിങ്ങളുടെ സ്ഥാനം ക്രമപ്പെടുത്ത, 
ണമെന്നു വേദാന്തം ആവശ്യപ്പെടുന്നു. സകലതും പ്രകാശസഞ്ചാ 
രക്ഷമമാകണം; തടസ്സുമായിരിക്കരുതു". മാത്രമല്ലാ, നിങ്ങറം ശരിക്കു 
ഗ്രഹിക്കുകയാണെങ്കില്‍, അതിന്‍െറ ശാസനങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കു 
ന്നപക്ഷം വെവം കല്ലുകളെ പ്രകാശഗമനക്ഷമങ്ങളാക്കുക മാത്രമല്ല, 
പി രൂ പാഠന്തരപ്പെടുത്തി കാഴ്സയ്യു സഫായിക. 
ളാക്കി കൊണ്ടുവരാനും നിഅറംക്കു സാധ്യമാണു*. തടസ്സ്രമല്ലാതെ 
കാഴ്ചയും ബലം വദ്യിപ്പിക്കുന്ന മുക്കുകണ്ണ്ഠാടികഠം! ഭൂതക്കണ്ണാടി 
കാഴ്ചയെ സഹായിക്കുന്നതാണ്‌”, തടസ്സപ്പെടുത്തുന്നതല്ല. 


ഒരു ടണ്ണ്ണോ അധികമോ ഭക്ഷ്യപദാത്ഥങ്ങം ഒരു ആനയുടെ. 
പുറത്തു കയററിവെച്ചാരു, ആന അതു ചുമക്കണം; പ്രയാസം സ 
ഫിച്ചും ശക്തി ഉപയോഗിച്ചും ആന അതു” കൊണ്ടുനടക്കണം. 
ഒരു ടണ്‍ അപ്പെങ്കിലും അതിലുംഅധികം പുല്ലോ വയ്യ്ല്യോലോ 
ഇതാ! ആനപ്പുറത്തു കയററിയിരിക്കുന്ന. ഈ ഭാരം ആനയുക്ച ബു 
ദ്ധിമുട്ടും കുഷ്ൂഡ ധും ഉണ്ടാക്കുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ ഭാരം ആന 
ഭക്ഷിച്ചു” തന്‍െറ ശരീരത്തോടു ക്ൂട്ടിച്ചേത്താല്‍ അതു ആനായ്യലൊരു 
൭.ലഫ്ഥേതുവായിത്തീരുകയില്ലേ? തീച്ചയായും! 

അതുകൊണ്ടു്‌” ലോകത്തിലെ സകല ഭാരങ്ങളും അതുപോലെ 
__ ഭാരമറിയാത്തതുപോലെ .. ചുമലില്‍ വഫിച്ചുകൊണ്ടുപോകാ൯ 
വേദാന്തം നിങ്ങളോടുപദേശിക്കുന്നു. നിങ്ങഠം അവയെ തലയില്‍ 
വെച്ചാല്‍ അവ കഴുത്തു ഞെരിച്ചുകളയും. നിങ്ങളവയെ നിങ്ങ 
ളോടു സംയോജിപ്പിച്ചാല്‍ നിങ്ങളുടെ സ്വന്തമാക്കിയാല്‍... ഭക്ഷി 
ച്ചു” ദഹിപ്പിച്ചുചേക്കുന്നതുപോലെ ചെയ്താല്‍--അവ നിങ്ങംത 
ന്നെയാണെന്നു ബോദ്ധ്യമാക്കിയാല്‍, നി.അം ക്ഷണത്തില്‍ പുരോ 
ഗമിക്കയും ആ പുരോഗമനം തടസ്സപ്പെടാതെ വിസ്കയകരമായി 
പ്രവത്തിക്കയും ചെയ്യന്നു. 

നിം വേദാന്തം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുമ്പോഠം -- ഇതാണു്‌ 
അത്തൂതത്തിലും അത്തു തം! നിങ്ങം ഈശ്വരനെ കാണു 
ന്ന--- ഈശ്വരനെ ഭക്ഷിക്കുന്നു. ഈശ്വരനെ പാനംചെയ്യുന്നു 
__ ഈശ്വരന്‍ നിങ്ങളില്‍ ജീവിക്കുന്നു. നിങ്ങം ഇരശ്വരനെ പ്രാ 
പിക്കുമ്പോഠം നിങ്ങറം ഇതു കാണും. നിങ്ങളുടെ ഭക്ഷണം ഈശ്വ 
രനാകും; ഈശ്വരദ്ൃഷ്ഠികഠം സകല സാധനങ്ങളിലും പ്പമേശിക്കും. 
വേദാന്തികളുടെ കണ്ണ്നുകഠം സകലത്തെയും ഈശ്വരനാക്കുന്ന. ഇ 
വിടെയുള്ള സകല വസ്ക്ുക്കളും പ്രിയപ്പെട്ട ഏകം.--ഇഈശ്വര൯; 
ഇശ്വരന്‍ എല്ലാ വശത്തും നമ്മെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്നു എല്ലാ 
ദിക്കുകളിലും മുക്ഷകളിലും കോണുകളിലുംനിന്നു നമ്മെ തുറിച്ചുനോ 
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ഭഭന്ന. ലോകമശേഷം പറദീസാ.-സ്വര്‍ഗ്ഗം.- ആയി മാവുന്നു. ഇ 
ങ്ങനെ നിങ്ങളുടെ കാമങ്ങളെ മൂരികരിച്ചുംവെച്ചു" വേദാന്തം നി 
അളെ. സഖഫീനരാക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ കാമങ്ങളോടു൦ അനുരഞ്ജി 
പ്പിച്ചു" അവയെ വേദാന്തം നിങ്ങാംക്കു അധിനപ്പെടുത്തിത്തരുന്ന. 
കാമങ്ങ0ം നിങ്ങളെ അടിമപ്പെടുത്തി ഉപദ്രവിക്കുന്നതിനുപകരം 
നിങ്ങറം അവയുടെ നാഥന്മാരാകാന്‍ വേദാന്തം ആവശ്യപ്പെടുന്നു 


ഇവിടെ മരു കുതിര ഇതാ! ഒരു മനുഷ്യന്‍ അയിന്‍െറ വാല്‍. 
ചാടിക്കടന്നുപിടിക്കുന്നു. അതു തൊഴിക്കുന്നു, ചുറംതിരിയുന്നു, ഓടി 
പ്പോകുന്നു, ചാടുന്നു, അവനെ വലിച്ചിഴച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നു. അതു 
അഭിലഷണിയമോ ലഘ്ുവോ ആയ അവസ്ഥയാണോ? ലൌകിക 
ജനങ്ങളുടെ വഴിയിതാണു”. കാമങ്ങഥം കുതിരകളെപ്പോലെയാ 
ണ്‌. അവര്‍ കുതിരകളുടെ വാല്‍ കടന്നുപിടിക്കുന്നു. കുരികറം 
(കരാമങ്ങറം) ജനങ്ങളെ, വലിച്ചുകൊണ്ടു ഓടുന്നു; അവരെ ദുര്‍ഘട 
നാശങ്ങളില്‍, തള്ളിയിടുന്നു. വേദാന്തം പറയുന്നു....4കാമമാകുന്ന 
കുതിരയുടെ വാലില്‍ ചാടിപ്പിടിക്കരുതു”. അതിന്‍െറ നാഥനായി 
രിക്കുകു അടിമയോ ഭാസനോ തആആകാതെ സ്ഥിതിഗതികളുടെ നാഥ 
നായിരിക്കുക. നിങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥസത്തയെ--ആത്മാവിനെ...- 
അനുഭവവപ്പെടുത്തിയാല്‍ നിങ്ങറംക്ടു ശരീരത്തിന്‍െറ നാഥനായി 
രിക്കാം. ഉള്ളിലെ ഈശ്വരനെ പ്രാപിച്ചാല്‍. അപ്പോഠം മാ 
തൂമേ_നിങ്ങറം അധിപതിയാകയുള്ള; അല്ലാതെയില്ല. 


ത്തക്ഷേപം റ്‌ 


ഇനിയും വേറൊരാക്ഷേപമുണ്ടു”. “ഈ പുസ്തകത്തില്‍ കാ 
ണിച്ചുമാമിരി നാം മനസ്സും, ചിന്തയും, ശക്തിയം ഏകാഗ്രമാക്കി 
കേന്ദ്രികരിച്ചാല്‍, അതിനു പ്രയ്യാഘാതം ഉണ്ടാകയില്ലയോ? ആതു" 
നമ്മുടെ തലച്ചോറില്‍ പ്രത്യാഘാതം ചെയ്തു" അതിനെ ക്ഷീണിപ്പി 
ക്കയില്ലയോ?'? 

ഇല്ലാ, ഒരിക്കലും ഇല്ലാ. പ്രതിദിവസം ഉപയ്യുപരി ശക്തി... 
ശക്തിമാതൃമേ ഉണ്ടാകയുള്ള എന്നു രാമന്‍ തന്‍െറ സ്വന്തം വ്യ 
ക്തിപരാനുഭവംകൊണ്ടു നിങ്ങളോടു പറയുന്നു. ക്ഷീണമില്ല; എ 
ന്നാല്‍ ഓജസ്സ്‌, ആരോഗ്യം, അനന്തബലം നിങ്ങഠംക്കുവരും. അ 
ഭ്യാസപദ്ധാതിയെപ്പുറഠി കുറച്ചുവാക്കക്രടി പറയാനുണ്ട്‌. 


പ്രഭാതത്തിലോം മറേറതുസമയത്തുമോ ഈ പുസ്തകത്തില്‍ 
നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള അനുഷ്യാനക്രമം അഭ്ൃസിപ്പാ൯ നിങ്ങറം തുടങ്ങു 
സ്വോംം, നിങ്ങളുടെ മനസ്സു" ഒരു ഇരശ്വരാവസ്ഥം പരമാനുന്ദാവ 
സ്ഥ, ബോധാതീതാവസ്ഥ-.ഇതിലേക്ക ലയിക്കും. ആ ഘട്ടം പ്ര 
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പിച്ചാല്‍, ഓജ്മാരജപം തുടരേണ്ട കായ്യ്യമില്ലു; അതു നിത്തിക്കളയു 
ക, ആ അവയസ്ഥ അതു നിലനില്ലന്നിടത്തോളംകാലം നില്ല$ട്ട. 
ക്രമേണ പ്രാപഞ്ചികമോ, ശരിരപരമോ ആയ ബോധം സ്വയം 
വന്നുതുടങ്ങും. ഒന്നും ബലംപ്രയോഗിച്ചു ചെയ്യേണ്ട; ഓങ്കാരജപ 
വും ബലേന ചെയ്യേണ്ടതില്ല. ആ പതനം എത്തുമ്പോ ശരീര 
ബോധം സുഗമമായി വന്നുകൊള്ളം. ആ ബോധാതിതാവസ്ഥ 
യില്‍ നിങ്ങളില്‍ പലരും അരമണിക്ര്ടറോ, പക്ഷേ ഒന്നോ, രണ്ടോ, 
മൂന്നോ അധികമോ മണിക്ര്ടവകളോം ഇരിക്കാന്‍ കഴിവുള്ളവര്‍ 
ആയിരിക്കാം. എന്നാല്‍ നാളെ നിങ്ങംക ആ സ്ഥിതി ക്രടുതല്‍ 
സമയം പാലിക്കാന്‍ കഴിയും; ദിവസംപ്രതി സമയം ക്രട്ടിക്രട്ടി ൭: 
മേണ അല്ലാല്പമായി ഇരവഴിക്കു നിങ്ങളുടെ ആത്മീയശക്തി വഭ്ി 
ക്രന്നതുവ്രെ ഇങ്ങിനെ തുടന്നപോകാം. 


പ്രാരംഭാഭ്യാസികഠം ഈ പരിശീലനത്തിനു: അരമണിക്ര്രാി 
ലധികം വിനിയോഗിക്കാന്‍ രാമന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നില്ല. ഇതിനു 
ഇരുപതു” അഥവാ ഇരുപത്തഞ്ചു” മിനിട്ട്‌ ഷ്ലിഎല്പ്െടുത്തണമെന്നു 
രാമന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു.എന്നാല്‍ മുമ്പേതന്നെ അഭ്യസിച്ചിട്ടുള്ളവക്കു 
സ്വയം കാലദൈര്‍ഷ്യംക്രട്ടി അഭ്യാസം തുടരാം. 


പ്പാതുവേപഠഞ്ഞാല്‍ വെറ പ്രാരംഭകന്മാരെക്കാഠം, ഏററ 
വും ആദ്ധ്യാത്മികഹ്ൃദയമുളളവരും, ഈ ചിന്താഗതിയില്‍ മുയ്വേ 
തന്നെ എന്തെങ്കിലും ചെയ്യിട്ടുക്ളവരും ക്രടുതതം അനുഭവം കാണു 
മെന്നാണെ: നിയമം. മുമ്പേതന്നെ ഈ വിചാരത്തില്‍ അധികം 
താല്ലയ്യവും ശ്രദ്ധയും ഉള്ളവക്ക” ആ അവസ്ഥയില്‍ അധികംനേരം 
ഇരിക്കാൻ ഇഷ്ടം തോന്നുന്നതാണ്‌", 


ഒരു സംഗതിക്രടെ; മനസ്സിനെ കേന്ദ്രീകരിക്കാന്‍ തുടങ്ങു 
ബ്പോംം, നിങ്ങളുടെ ഈശ്വരബോധം പ്രാപിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോറം 
ഒരു ചിന്മയോ ചില ചിന്തകളോ മനസ്സില്‍ മുമ്പോട്ടുചാടിവരുന്നു. 
ആ സമയം മാം! ഫ്ഠന്നു ജപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക. അതേസമ 
യം മനസ്സില്‍ പ്രകടിതമാകുന്ന ആ ചിന്താതൃൂല്‍തന്നെ എടുത്തു. 
അതിനെ അവസാനിപ്പിക്കുക. 

ഒരുത്തന്‍ ഓംമന്ത്രം ജപിക്കയും, പരിശുദ്ധമായ അചരിമേ 
യത്വം അവനുലുറവം നില്ലയും ചെയ്യുമ്പോ, ആദ്ധ്യാത്മികപു 
രോഗതി കൈവല്‍ത്താ൯ അവനെഠ മനസ്സ്‌ ഉറച്ചിരിക്കുമ്പോംം.. 
ഒരു പ്രാപഞ്ചികവിചാരംവരുന്നപക്ഷം അതിനെ നശിപ്പ്പിക്കേണ്ട 
മാറ്റം, ഭാവിജീവിതത്തില്‍ അതു" ഒരു സ്വഭാവസ്ഥിതിയായിരിക്ക. 
ത്തക്കതായിരിക്കണം, നിങ്ങളിതു ശ്രദ്ധിക്കുക, നിങ്ങളിതു എല്ലോ 
മെങ്കിലും അനുഭധിപ്പിട്ടുണ്ടായിരുന്നാലും ഇല്ലെ്കിലും ശരി, അവ 
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വന്നുകയവം, ഈ ചിന്തകഠം നിങ്ങളെ എതിക്കാ൯ മതിയാകുന്നു: 
താണു”. രാമനെറ വാക്കുകഠം- ഫലപ്രുദമായിരിക്കും. 


നിങ്ങഠം “ഓം എന്നു ജപിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെം 
അതു ജപിക്കുമ്പോഠം ഏതെങ്കിലും വസ്തുവോ സ്റ്റേഫമോ, വിരോ 
ധമോ ഉറംക്കൊള്ളന്ന ചിന്തവന്നുചേരുന്നു. നിങ്ങളുടെ പുരോഗ 
തിക്കു തടസ്സവും വിഘാതവുമായിട്ടു” ഈ ചിന്ത വരരുതെന്നാണു്‌ 
ഉദ്ദേശിച്ചിരിക്കന്നതു”. ഈ ചിന്തയെ നിങ്ങറം സ്വയം എന്തുചെ 
യ്യണം? അതിനെ എടുത്തു", വേരോടെ പഠിച്ചെടുത്തു” നിങ്ങളുടെ 
മനസ്സില്‍നിന്നു” എന്നെന്നേയു്മായി ബഫിഷ്കരിക്കണം. എങ്ങി 
നെ? ഈ ചിന്ത ജ്ഞാനംകൊണ്ടല്പാതെ പറിച്ചുകളയാന്‍ പാടില്ല. 
ദ്വേഷ്വിചാരം മനസ്സില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നുവെന്നുവെക്ക്ക. അതി 
നെ എടുക്കുക. അതിനെ അറിയാനും, അപഗ്രഥിക്കാനും തുട 
ങ്ങുക. അതിന്‍െറ യഥാത്ഥകാരണം കണ്ടുപിടിക്കുക; യഥാത്ഥകാ 
രണം എല്ലായ്യ്കോഴും അജ്ഞാനം ബലഹിനത...ഈ ശരിരത്തില്‍ 
ഞോന്‍? എന്ന അഹങ്കാരം ആരോപിക്കുക. “ഞാനാണു ശരിരം 
എന്നും, മറവം ഉളള സമംല്പം.. ആണെന്നു നിങ്ങം കാണും. ഈ 
വിധമുള്ള അജ്ഞാനമാണു' എല്ലായ്യ്ോഴും ഒരുത്തനെറ ധ്യാനകാ 
ലത്തു” തള്ളിമയെറുന്ന ചിന്തകളുടെ കാരണം. _ അങ്ങിനെയുകൂള 
സന്ദദങ്ങളില്‍ രാമന്‍ പറയുന്നു:.....:/ഈ ചിന്തകളെ അപഗ്രഥിക്കു 
ക; അഴിച്ചുനോക്കുക, ജ്ഞാനംകൊണ്ടു" അവയെ നശിപ്പിക്കുക. 
(ഓം? മന്ത്രം തുടരെ ജപിക്കുക - മന്ത്രം ജപിക്കുമ്പോഠം പ്രബല 
പ്രതിജ്ഞകളും, ഭാവിയില്‍ ഈവക ചിന്തകളെ തടയാന്‍ ഉറച്ചു 
ശപഥങ്ങളും ചെയ്യുക. ഭാവിയില്‍ ഈ സ്വാത്ോദ്ദേശങ്ങളെ 
ജയിക്കാ൯ സുസ്ഥിരശപഥങ്ങറം ചെയ്യുക, ഒരിക്കല്‍ ചെയ്യുന്ന 
ഈ ദൂഡ്ഥനിശ്ചയങ്ങളും, പ്രബല പ്രതിജ്ഞകളും നിങ്ങളുടെ ചാരി 
ത്്യമ്തെ നിബന്ധിക്കയും, നൈതികദ്ദഷ്ണിഷെ ബലപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്യം. ലെരകികവ്യവഹാര അളിലം, ന്ദിങ്ങഠം ലോകത്തില്‍ സ 
ഞ്ചരിക്ുമ്പോഴ്ം ഈ ചാരിത്ര ശക്തി നിങ്ങറംക്കൊരു വലിയ സഹാ 
യമായി ഭവിക്കുന്നതാണു.2 


ആ ചിന്ത ദൂരീകരിക്കാനും, മന്ത്രജപത്തില്‍ ആ,ചിന്തയെ 
ജയിച്ചു കീഴടക്കാന്‍ ശക്തിസമ്പാദിക്കാനും വേണ്ടി അരമണിക്ര൪ 
ചെലപാക്കിയെന്നിരിക്കട്ടെ. ആ ചിന്തയെ ജയിക്കാ൯മാത്രം സമ 
യമെല്ലാം വൃയയംചെയ്തുപോയെന്നും, ബോധാതീതാവസ്ഥയില്‍ പ്രാ 
പ്രിക്കാ൯ സമയം കിട്ടിയില്ലെന്നും ഇരിക്കട്ടെ ക്രട്ടാക്കേണ്ടാ! ആ 
ദിവസംതന്നെ ബോധാതിതാവസ്ഥ പ്രാപിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഗണ്യമാ 
ക്കേണ്ടാ; വേറൊരുദിവസം അതുവന്നുകൊള്ളം, ആദിവസം ഒരു 
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ഭുഷ്ലവിചാരത്തെ ജയിച്ചാല്‍ നിങ്ങളുടെ ചാരിത്്യദാ൪ഡ്യയം അത്രയും 
ബമിഷ്ഠമാകുന്നും ഈ. . ജീവിതത്തില്‍ ദുരാകഷണം തടയാനും, 
ജയിക്കാനും നിങ്ങാം പ്രാഏനാകുമെമ്കില്‍ം' നിങ്ങാംക്ക ഭാവിയില്‍ 
ഒരു സുന്ദരമായ ചാരിത്ര്യം ലഭിക്കുന്നു; അതുമാത്രം മതിയാകുന്നതാ 
ണ്‌. ഇങ്ങിനെ നിങ്ങളുടെ ചാരിത്ര്യം നിബന്ധിക്കപ്പെടുന്നതും, 
ിനപ്രതി ആജ്യയാത്മികശക്തികഠം വദ്ധിക്കുന്നതും ആകുന്നു. 
ധ്യാനം. അതു വരുകയോ, വരാതിരിക്കയോ ചെയ്യട്ടെ. ചില 
പ്പോഠം, സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിനേം, സത്ൃത്തിനോ വേണ്ടി] മോഹിക്കു 
ന്നതുപോലും ഒരു വീഴ്സുയാണു*; പോരായ്ക്കുയാണു; ആയതു സവ്പാദി 
ക്രന്നതിനു വിഷ്ഠുമാണു”. ) 


ചിലര്‍ , പറയുന്നു: --44സ്വാമി! ഞെങ്ങംക്ടു മനസ്സ്‌ ഏകാഗ്ര 
പ്പെടുത്താ൯ എന്തെങ്കിലും മാഗ്ംവേണം, സാക്ഷാല്‍കാരമാര്‍ഗ്ഗം 
വേണം. ഞങ്ങറംക്കു പ്രസംഗങ്ങം വേണ്ടാ; ഞങ്ങഠംക്കൊ 
ന്നും വായിക്കോണ്ടാ.?” ഇവക്കു തെററിപ്പേകുന്നു. , ഇരശ്വ 
രനിലും, ഇരശ്വരബോധത്തിലും, സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിലുംന!! 
ന്നു നിങ്ങളെ അകറവന്നതും, നിങ്ങളുടെ മാഗ്ലമദേദ്ൃ. മേ 
ഘംപോപോലെ തടസ്സംചെയ്യുന്നതും എന്താണു? അതു അജ്ഞാന 
മാണു്‌. അജ്ഞാനമെന്നാല്‍ എന്താണ്‌? അതു” സംശയങ്ങം, 
ശങ്കകംം, ലരകികാഭിപ്രായ ഠം, അബദ്വാചിന്തകഠം..: ഇതെല്ലാ 
മാണു” അജ്ഞാനം. വ്യാജചിന്തകഠം, പ്രാപഞ്ചികവിചാരങ്ങം, 
ഭുഷ്ൃവാസനകറം ഇവയാണു” അജ്ഞാനം. നിങ്ങളുടെ പുരോഗതി 
തടയുന്ന മേഘങ്ങഠം ഇവയാണു”. വിശ്വാസ്ഹിനത അജ്ഞാന 
മാണു്‌. താനും ഈശ്വരനും തമ്മിലുള്ള ഐക്യബന്ധത്തെപ്പുററി 
സംശയിക്കാത്തവന്‍ സദാ ഒരുവക്‌ സമാധിയിലാണു'. നിങ്ങളുടെ 
സംശയങ്ങളും, സന്ദേഹങ്ങളും നിങ്ങളുടെ ഹൃദയങ്ങളെ അലഞ്ഞു 
തിരിയുന്ന അവസ്ഥയില്‍ ആക്കിത്തീക്കുന്നു. സംശയങ്ങളാണ്‌" 
നിങ്ങളെ വഴിതെററിക്കുന്നതു". നുപ്പതരം സാഹിത്യം വായിക്കയും 
ഇക്കായ്യ അറം ഗവേഷണംലെയ്ക്കുയും, പഠിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു 
മനുഷ്യന്‍ ക്രമേണ തന്‍െറ സംശയങ്ങളെല്ലാം ജയിക്കയും, സദ്ദേ 
ഫങ്ങളെല്പാം മൂരികരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ആ മനുഷ്യന്‍ നടക്കുകയും. 
സംസാരിക്കയും, തിന്നുകയും, കുടിക്കയും ചെയ്യുമ്പോറം, സാധാരണ 
മനുഷ്യന്‍ വെവതെയിരിക്കുമ്പോഴത്തെപ്പോലെയാണു'.. കണ്ണുമടമു 
ധ്യനിക്കുന്നതുപോലെയാണു,.ഈ സ്ഥിതി സാധാരണമായി ലഭി 
ച്ചിട്ടകള ഒരു മനുഷ്യനു” അസാധാരണനിലയില്‍ ഉരിക്കുന്ന മിക്ക 
മനുഷ്യരെയുംകാഠം ക്രടുതല്‍ ശക്തിയുണ്ടു. 


ഓം! ഓം! 


11 സ്വൈരസംഭാഷണങ്ങം (തുടച്ച 


സാക്ഷാല്ല്ാരമാഗ്ലങ്ങളിലുള്ള തടസ്സുങ്ങളില്‍ ചിലതു", 


ചോദ്യം:..പ്രവൃത്തികളുടെ കത്താവായ ആത്മാവ്‌" അബാധിതന് 
യിട്ടിരിക്കുന്നോ ? മനുഷ്യരുടെ കമ്മങ്ങളില്‍ ആത്മാവു: പ്രമു 
ദ്ധനാണോ ? 
ഉത്തരം; -- അല്ല. യഥാത്ഥാത്മാവു”..പരമാത്ഥാത്മാവു”.__വേദാ 
ന്തതത്ത്വപ്രകാരം കത്താവോ, ഭോക്താവോ അല്ല. അതു 
കത്മാവോ, ഭോക്താവോ ആയിരുന്നാല്‍ അതിനു നീര്‍ബ്ബാധ. 
മായിട്ടിരിക്കാ൯തരമില്ല. നിങ്ങളിലെ പ്രവത്തകനും ഏജന്‍വം 
പ്രതൃക്ഷവ്യക്തിയാണു്‌, യഥാത്ഥാത്മാവല്ല ഈ പ്രത്യക്ഷ 
വൃക്തി അതിന്‍െറ ശക്തിയും ജീവനും എല്ലാം യഥാത്ഥ 
ത്മാവില്‍നിന്നു സംഭരിക്കുന്നു. 
ഇതു” ഒരു വലിയ ദുര്‍ഡടപ്പശ്ശമാണു. ഇതിന്‍െറ വിവിധാം 
ശങ്ങം വിവരിക്കാന്‍തുടങ്ങിയാല്‍ ഏകദേശം മുന്നുമണിക്ര്ൂര്‍ 
വേണ്ടിവരും അതിനാ൯ രാമന്‍ ഒരു ദുഷ്ലാന്തംപറഞ്ഞു” അവസാ 
നിപ്പിക്കാം. 
ഒരു വ്യാമോഹത്തില്‍. മനുഃഭരാന്തിയില്‍.....നിങ്ങറം ഒരു കോ 
ണില്‍ ഒരു സ്ഡ്്യത്തെ കാണുന്നുവെന്തൃഹിക്കാം. നിങ്ങറം ഒരു 
സല്ല്യത്തെ കാണുന്നു എന്നു തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ നിങ്ങറം ആതി 
നെ തൊടാ൯ഭാവിച്ചപ്പോഠം അതൊരു പാമ്പല്ലം, വെറ ഒരു കയ 
റാണു്‌. ഇങ്ങനെ സ്പ്പ്പം കയറില്‍ ആരോപിക്കപ്പെട്ട. എന്നാല്‍. 
വാസ്തവത്തില്‍ സപ്പ്ും ഇല്ല. പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കയറ പാമ്പിന്‍െറ 
താങ്ങുകാര൯ __ പാമ്പിനെ താങ്ങി ധരിച്ചുവന്‍ __- ആയിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ കയറു പാമ്പിനെ വഹിക്കയോ, താങ്ങു 
കയോ ചെയ്തുമില്ല. കയറ പാമ്പിനു” ഇടംകൊടുത്തുമില്ലു ഇം 
നെ വ്യാമോഹത്തിനെറ നിഭയില്‍നിന്നുനോക്കിയാല്‍  കയ൪ _- ക 
യര്‍മാത്രം ആണു” പാമ്പിനന്‍െറ താങ്ങും; അതിനെ വഹിക്കു 
ന്നതും. എന്നാല്‍ പരമാത്ഥത്തിനെറ നിലയില്‍ന്ിന്നുനോക്കിയാല്‍ 
കയര്‍ ഒരിക്കലും പാമ്പായിരുന്നില്പ, അതു നദാ കയര്‍തന്നെയാ 
യിരുന്നു; പാമ്പുണ്ടായിരുന്നതേ ഇല്ല. അതുപോലെ ബ്ുദ്ധിയു 
ടെയും, യുക്തിവാദിയായ സത്തയുടെയും (അതു ഇനിയും മായയില്‍ 
ഇരിക്കയാണു*) നിലയില്‍നിന്നു യഥാത്ഥാത്മാവു'”__-സത്യാത്മാ 
വു”. ഈശ്വരന്‍ നിങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തികളെയെല്ലാം താ്ടുകയും 
വഫിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു; നിങ്ങളുടെ ജിവനെയും, ശക്തികളെയും, 
ചൈതമ്പ്യത്തെയും താങ്ങുന്നു. സാധാരണചിന്തകനെറനിലയ്യു്ച 


1 രാമതിത്ഥപ്പതിധ്വനികറം 


നിങ്ങളുടെ ബോധത്തിന്‍െറയും,. പ്രാപഞ്ചികവ്യംമോഹത്തിനെറയും 
ദൂഷ്ലിയില്‍, സകലതും താങ്ങുന്നതും, വഹിക്കുന്നതും ആത്മാവുമാത്ര 
മത്ര. എന്നാല്‍ പരമാത്ഥത്തിന്‍െറയും, സത്ചൃത്തിന്‍െറയും 
സ്വ്വന്തനിലയില്‍, ആത്മാവോ യഥാത്ഥസത്തയോ, പ്രവൃത്തിക 
ളെയോ, ശരീരത്തെയോ, വസ്പവിനെയോ യാതൊന്നിനെയും 
താങ്ങകയോ, വഹിക്കുകയോ ഒന്നം ചെയ്യുന്നില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ 
പഠയുമ്പോഠം രണ്ടു ഭിന്നനിലകഠം ഉണ്ടെന്ന സാരം. ഒരുനില 
സില്‍നിന്നുനോക്കിയാല്‍ തആത്മാറു സകലതും ചെയ്യുന്നു. മറേറ 
നിലയി യ നിന്നുനോക്കിയാല്‍ ആത്മാവു തീരെ സ്വതന്ത്രനും, ഒന്നും 
ചെയ്യാത്തവനും ആണു്‌. 


സാക്ഷാത"കാരമാര്‍ഗ്ഗത്തിലുള്ള ചില വിഘ്ലങ്ങളെപ്പുററി നമു 
ക്കിനി പയ്യാലോചിക്കാം കറേദിവസമായി നാം ഇതു ചിന്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കയാണല്ലൊ. രാമന്‍ ഇന്നു സാക്ഷാത്‌കാരമാര്‍ഗ്ഗുത്തി 
ലുള്ള ഏററവും ആപല്ലംരമായ ഒന്നിരന--.വിഘ്ത്തെ--യിങ്ങ 
കൂടെമുമ്പില്‍ പ്രതിപാദിക്കാം. അതു വിമശനമാണു”--അകത്തു 
നിന്നും പുറത്തുനിന്നും ഉള്ള വിമശനം. 


ബാഷ്യവിമശനത്തെ ആല്യം നോക്കാം. എങ്ങിനെയോ 
എന്തോ, മിക്കജനങ്ങഠാംക്കും ഇതരജനങ്ങളെ വിമശിക്കാനുള്ള 
ശക്തിമത്തായ ഒരു വാസനയുണ്ടു്‌. ഇങ്ങനെ അമസ്യരെപ്പുറി 
ന്യായവിചറംചെയ്യ്യുകയും, അവരെ കററപ്പെടുത്തുകയും, സംഗതി 
കളുടെ ഇരുണ്ടവശം നോക്കുകയും ചെയ്യുന്നകാലത്തോളം ഈശ്വര 
പ്രാം്ിക്കു" നിങ്ങംക്കു വളരെ പ്രയാസമാണെന്നു നിങ്ങറം കാണും. 


ഇതാ! ഒരു കുഞ്ഞു”. അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കള്ളനില്ല. ഒരു 
കഞ്ഞിനെറമുമ്പില്‍ കള്ളന്‍ പോയാല്‍ അവനു” സകലതും എട 
ത്തുംകൊണ്ടുപോകാം എന്തെന്നാല്‍ കുഞ്ഞിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ മോ 
ഷ്ട്രവില്ല. കുഞ്ഞിനു പുറത്തും കള്ളനില്പ. പുറമേ കള്ളനെ 
കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ത്രമിക്കുമ്പോഠം നിങ്ങ നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ 
കള്ളനെ സ്ഥാപിക്കുന്നു. 


നിങ്ങ അയ്തൃന്മാരില്‍ കററങ്ങളും കാവുകളും കാണാ൯ 
ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, നിങ്ങളിലേക്കു? ആ കുററങ്ങളും കുറവുകളും നീങ്ങഥം 
ക്ഷണിച്ചുവരുത്തുന്നു. ഗിങ്ങഠം വേറൊരുവനെ വെടിവെയ്ക്രാ൯ 
തോക്കുകത്തിക്കുമ്പോഠം, അതു പുറകോട്ടു ചാടി നിങ്ങറാക്കും ഒയു 
പ്രത്്രാഘാതം ഏല്ലിക്കുന്നു; തോക്കു” നിങ്ങംക്കെതിരായി പ്രതി 
ക്രിയചെയ്യുന്നു. നിങ്ങഥം അന്യരെ കററല്പെടുത്തുമ്പോഠം ചില 
കററങ്ങറഥം നിങ്ങറഠംക്കും വന്നുചേരുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഇതാണു. 


സ്വൈരസംഭാഷണങ്ങം (തുടച്ചു) 1 


നിയമം. അന്യരെ ദുഷിക്കാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു", അവരെ രക്ഷി 
ള്‍ദുന്നതിയെക്കാഠം നിങ്ങറം നിങ്ങളെത്തന്നെ രക്ഷിക്കയാണു” അധി. 
കമായി ചെയ്യുന്നതു”. ഈ കുററപ്പെടുത്തുന്ന, വിമശിക്കുന്ന, ദുഷി 
കുന്ന പ്രകൃതത്തിനെല്പാം ഉപരി പ്രധേശിച്ചുനില്ലയക. 


അന്യനെറ കണ്ണിലെ സൂചി. കാണ്മാന്‍ അവനവനന്‍െറ 
കണ്ണിലെ കമ്പൂകാണുന്നതിനെക്കാഠം വളരെ എളുപ്പമാണു". 
സ്തൂദ്ധ, അസുയ, വിമശനം, കുററം കണ്ടുപിടിക്കുക എന്നീ ദുഗണ 
അറം സംബന്ധിച്ചുള്ള, ചിന്തകഠം പുറത്തേക്കയയയനന്ന സമയം, 
നിങ്ങറം അതേ ചിന്തകളെ കൈവരിക്കുകയാണെന്നുള്ളതു സദാ 
ഖാമ്മിക്കുക; നിങ്ങളുടെ സഹോദരന്‍െറ കണ്ണ്റില്‍ സൂചി കാണു 
മ്പോറം നിങ്ങളുടെ കഴ്ണ്്ില്‍ കമ്പു കയററകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 
നിങ്ങളോടു തന്നെ കാരുണ്യമുണ്ടായിട്ട്‌" കുററം കാണാനും, അന്യരെ 
മുഷിക്കാനും ഉള്ള പ്രകൃതം നിങ്ങഠം ഉപേക്ഷിക്കണം. അവക്കു? 
അത്തരം പ്രവൃത്തി നന്നായിരിക്കാമെന്നുംം അതേസമയം അതു 
നിങ്ങറംക്ട ദോഷകരമായേക്കാമെന്നും മാമ്മിക്കുക. അവരില്‍ 
നിങ്ങറം തെററാണെന്നകാണുന്ന പ്രവൃത്തിയെ നിങ്ങംക്കു പരിത്യ, 
ജിക്കാം. എന്നാല്‍ നിങ്ങഥം അവനെ ആ പ്രുവൃത്തിക്കായി ദുഷി 
ക്കരുതു”. എന്താണു” ഈ വിമശനസ്വഭാവം. കററപ്പെടുത്ുതുന്ന 
പ്രകൃതം ഇത്ര സാവൃയജനിനമായിട്ടിരിക്കുന്നതെന്നു . നിങ്ങഥം അറി 
യുന്നുണ്ടോ? അതിനു" ഒരു നല്പ അസ്ഥിഭാരം__ അടിസ്ഥാനം. 
ഉണ്ടു”. 

ജനങ്ങം എന്തിനു” അസ്മന്മാരെ വിമശിക്കുന്നു? ഏററവും- 
അധികമായി വിമശിക്കുന്നതു” ആരാണു? ബലഹിനരായ മനു 
ഷ്യയ൪ -- അജ്ഞരായ മനുഷ്യ൪---ഇവരാണു്‌ ഏററവുംഅധികം. 
വിമശിക്കുന്നതു”. സദാപി! ഇതിന്‍െറ കാരണം വിമരനചൈത 
സ്ത്കൊണ്ടു അവക്ു തന്നത്താന്‍ സംരക്ഷിക്കണം എന്നുള്ളതാണു". 
തആആത്മരക്ഷയും, സ്വാത്മപോഷണവും ആകുന്ന ആശയം അന്പരെ 
വിമശിക്കുക എന്ന രൂപം എടുത്തു പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നതാണു”. 


താന്‍ ചെയ്യാല്‍ തനിക്കുചദ്രവമുണ്ടാകുന്ന ഒന്നു്‌, എതി൪ 
കക്ഷി ചെയ്യുന്നതു” ഒരു മനുഷ്യന്‍ കാണുന്നു. അതിനാല്‍ തു 
പ്രവൃത്തിയെ അവന്‍ വെറുക്കാ൯തുടങ്ങുന്നു, അവനു” ആപ്പ, 
ത്തിയെ വെവക്കണമെന്നുള്ളതു" ആവശ്യംതന്നെയാണു”. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അങ്ങനെ അവന്‍ ചെയ്യാത്തപക്ഷം അവനു” അതേപ്പ 
വൃത്തി ചെയ്യാതിരിക്കാ൯തരമില്ല. ആ പ്രവൃത്തികൊണ്ടു ദൂഷിത 
നാകാതെയോ., ദ്രോഫമേമലുക്ലാതെയോ ഇരിക്കാൻ അവനു തരമില്ല. 
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ആ പ്രവൃത്തികൊണ്ടു" ഒരു സംക്രമണത്തിന്‍െറ-പകമല്വയുടെ.... 
സാധ്ൃതതുണ്ടായിരുന്നു. അതിനാല്‍ അയല്്ാരനില്‍നിന്നു സം 
മണഭിതിയുണ്ടാകുന്ന മനുഷ്യന്‍ അന്യരെ കുററപ്പെടുത്താന്‍ തുട 
ങ്ങുന്ന. ആ വിമര്‍ശനംകൊണ്ടു” അവന്‍ രക്ഷപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതാ 
യിട്ടവ൯ കരുതുന്നു. തന്‍െറ സഹോദരനെ വിമമശിക്കുന്നിക്കുന്നിട 
ത്തോളം താന്‍ സ്വയം സ്വതന്ത്രനായിരിക്കുമെന്നു” അവന്‍ പരി 
ഗണിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇതു വിമശനത്തിനൊ നല്ലവശംമാത്രമേ 
കാണിക്കുന്നുള്ളൂ. നമ്മുടെ ആത്മീയപുരോശതിക്ക ചില പതന 
ങ്ങളില്‍ വിമര്‍ശനം അത്ചാവശ്യമാണെന്നു” ഉതു കാണിക്കുന്നു. 
ആ മനുഷ്യന്‍െറ മുഷ്ടപ്രവൃത്തികഠംമൂലം അവനെ ദ്വേഷിക്കാനുംം 
വെവക്കാനും ആരാഭിക്കുന്നതിലാണു” ആ ക്ഷിണമനുഷ്യ൯ തെറ 
ചെയ്യുന്നതെന്നു” ആത്മീയപുരോഗതിയുടെ ഇരുണ്ടവശം കാണി 
കടന്നു. ഈ തെററവുകളെ നിങ്ങറംക്കു കററപ്പെടുത്തുകയും, വിമ 
രിക്കുകയും ചെയ്യാം. ആ പ്രവൃത്തികളെയും സംഭാഷണ .ഒളെയും 
നിങ്ങംക്കു വിമശിക്കാം. അയമുാരന്‍െറ ദുഷിച്ച മനഃസ്ഥിതിയെ 
നിങ്ങംക്കാക്ഷേപിക്കാം. എന്നാല്‍ ആ മനുഷ്യനെ ദ്വേഷിക്കാ 
നോം, വെറുക്കാനോ ന്ദിങ്ങഠംക്കവകാശമില്ല. പഴയ ഒരു ചൊല്ല 
ണ്ടു”... പാപത്തിനെ വെറുക്കുക, എന്നാല്‍ പാപിയെ ദ്വേഷി 
ക്കരുതു”.? പാപത്തിനെ വെറുക്കുകയും പാപിയെ സ്ന്റേഹിക്കയും 
ചെയ്യുക പ്രായോഗികമാണോ? അതു അനുഷ്യാനക്ഷമമാണോ? 
അതെ! അതു പ്രായോഗികമത്രെ. പ്രശനം ആവിധത്തില്‍ പരി 
ഹരിച്ചിട്ടില്ലാത്തവക്ക” അതു സാധ്യമല്ലായിരിക്കാം. ഒരല്പം ജ്ഞാ 
നംമാത്രമേ ഇതിനു വേണ്ടതായിട്ടുള്ളൂ 


ഗെരനിക്കുക. അമ്മ്യനിരു നിങ്ങറം വെവക്കുന്ന ഒരു പ്രവൃ 
ത്തി, അതുചെയ്യാല്‍ നിടളുടെ അഭ്യുദയം നിങ്ങഥം നശിപ്പിക്കു 
മായിരുന്നു അതു നിങ്ങളുടെ ഗതി തടയുമായിരുന്നു എങ്കിലും 
വേറൊരാറം ചെയ്താല്‍ ശരിയായേക്കാം. പാപം സദാ പാപമാ 
ണെന്നു നിങ്ങറം പറഞ്ഞേക്കാം. എന്നാല്‍ ഭേദം എവിരടയാണു 
വരുന്നതു? 


ചില പ്രതേക കൃത്യങ്ങഥം പാപകരവും, മറവചിലതു പുണ്യ 
കരവും ആണെന്നു ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതുടങ്ങിയാല്‍ ഞാന്‍ ഒരു 
തെററാണു്‌ ചെയ്യുന്നതു” ഒരു പ്രവൃത്തിയും സ്വയം പാപമോ 
പുണ്യമോ ആകുന്നില്ല. പൂജ്യത്തിനു മാത്രം വിലയൊന്നും ഇല്ലെ 
ങ്കിലും, ദശാംശബിന്ദുവിന്‍െറ വലത്തുവശത്തു വെക്കുമ്പോഴം, ഇട 
ത്തുവശത്തു വെക്കുമ്പോഴും അതു സാഖ്യയ്യ വലിപ്പച്ചെവപ്പങ്ങം 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. പൂജ്യത്തിനു എന്നാല്‍ വിലയൊന്നും ഇല്ലതാനും, 
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ത്ത പൂജ്യംപോഴെ പ്രവൃത്തി. സ്വയം പാപ്ചകരമോ, പുണ്യകരം 
മോ അല്ല. 


പാപിയെ സ്ന്റേഫിക്കാനും, പാപത്തെ ദ്വേഷിക്കാനും മുളള 
പ്രയാസം പാപസ്വഭാവം നിങ്ങറം തെററിദാരിക്കുന്നതില്‍ കിട 
ക്കുന്നു. ജനങ്ങ. അവരുടെ ശരീരത്തെയും, സമ്പത്തിനെയും 
വിലമതിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം, അവരുടെ ഇരശ്വരനെ മുത്തിക 
രിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നതുപോലെ, ജനങ്ങറംക്ക പ്രത്യേക കിറുക്കുകളും 
വൃക്തിവിശേഷത്വങ്ങളും ഉള്ളതുപോലെ, ഇതേ അജ്ഞാനജന്യയ 
മായ വാസന അവരെക്കൊണ്ടു പ്രതേക പ്രവൃത്തികളെയും അതി 
ശയകരമായി, പ്രധാനമായിക്കാണാ൯ പ്രോത്സാഫിപ്പിക്കുന്നു. 
ചില പ്രവൃത്തികളെ മഹാപാതകമെന്നും, മറവ ചിലതു മഹാ 
പുണ്യമെന്നും അവര്‍ മുദ്രയടിക്കാ൯ തുടങ്ങുന്നു, മതം ഫ്ലദയ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു വസ്പുവാണെന്നും, നന്മ ഘ്ലദയത്തിനെറ ഒരു പദാ 
ത്ഥമാണെന്നും, അതുപോലെ ആണു” പാപവും എന്നും ഓാമ്മ! 
ക്കുക, നിങ്ങളുടെ സ്ഥാനവും, മനോഭാവവും ആയിട്ടാണു” പപേ 
ത്തിനും പുണ്ടൃത്തിനും സന്മൂണ്ണ്ണമായി പെരുമാറാനുള്ളതു. 


ശരീിരത്തെയല്ലാ, ആത്മാവിനെയാണു” പരിഷ്ടരിക്കേണ്ടതു';. 
മനസ്സിനെയാണു" പുനജ്ജനിപ്പിക്കേണ്ടതു”. നിങ്ങഠാംക്ക ചൈത 
നൃത്തില്‍ന്ദിന്നേ ജനിക്കാനുള്ള. 4“നീ പൊടിയാണു*, പൊടിയി 
ലേക്കു നീ മടങ്ങുന്നു?? എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ആത്മാവിനെപ്പററി 
യല്ലാത്തതുപോലെം, നിങ്ങറം വിശുദ്ധചൈതന്മൃത്തില്‍ വീണ്ടും 
ജനിക്കണം, നിങ്ങറം പുനജ്ജന്മം എടുക്കണം? എന്നു പറഞ്ഞ 
തും ശരിരത്തെക്കറിച്ചല്പാ. 


ഉദാഹരണത്തിനു, ഒരു കുഞ്ഞു” നിങ്ങളുടെ വിട്ടില്‍ ആ 
തിനന്‍െറ അമ്മയുടെ പാല്‍ കുടിക്കുമ്പോഠം, പ്രായംചെന്ന നിങ്ങം 
അമ്മയുടെ മുലയില്‍ നിന്നു പാലുകുടിക്കുന്നതു നല്ലതും ശരിയും 
ആയിരിക്കുമോ? ഇല്ല. തടിപോലെ വളന്നര, മുട്ടനായ ഒരു മനു 
ഷ്യന്‍ വീട്ടില്‍ അമ്മയുടെ പാല്‍ കടിച്ചു ജീവിക്കരുതു. അയാഠം 
ക്കങ്ങിനെ ജീവിക്കാന്‍ പാടില്ല. എന്നാല്‍ കുഞ്ഞിനു” അതു 
ചെയ്യാം. കുഞ്ഞു” അങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നതു ശരി; നിങ്ങറംക്കു അതു 
പാടില്ല എന്നു നിങ്ങഠം കാണുന്നു. നിങ്ങറംക്കു” അതു പാപമാണു'.. 
കുഞ്ഞിനു” അങ്ങിനെയല്ലാ. കുഞ്ഞു മുലപ്പാല്‍കടടിക്കുന്നതുകൊണ്ടു. 
നിങ്ങറം അതിനെ ദ്വേഷിക്കുമോ? നിങ്ങറം അതു ചെയ്താല്‍ പാച 
മാണു. അതിനാല്‍ നിങ്ങഠം പാപത്തെ വെവക്കുകയും പാപി 
യെ വെവക്കാതിരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. നിങ്ങറംക്കു പാപമായതിനെ. 
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രിങ്ങം വെവക്കുകയും, കുഞ്ഞിനെ സ്ന്റേഫിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ലോ 
കത്തിലെ സകല പാപങ്ങളുടെയും കഥ ഇങ്ങനെയാണെന്നു സദാ 
ഓാമ്മിക്കുക. നി അറം ചെയ്യാല്‍ പാപമോ, ദോഷമോ ത്തണെന്നു 
വരുന്ന പ്രവൃത്തികളെയെല്പ൦ം അപ്രുകാരം പരിഗണിക്കുക; ലോക 
ത്തിലെ അത്തരം കൃത്ൃങ്ങളെയൊക്കെ നിന്ദിക്കുക എന്നാല്‍ ആ 
പ്രവൃത്തി ചെയ്യുന്നവരെ ദ്വേഷിക്കാതെയും, നിന്ദിക്കാതെയും ഇരി 
ക്കുക. നിങ്ങംക്കവരെ തെററായി വിധിക്കാന്‍ അവകാശമില്ല. 


സാദി. എന്നു” ഒരു പേരഷ്യ൯ മഹല്‍ഗ്രന്ഥകാരനുണ്ടായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹം വളരെ പ്രശസ്തനായിരുന്ന. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൃതികം ഇമേഴ്‌സണ്‍ & ഇംഗ്ലിഷിലേയ്ു തജ്ജമചെയ്യിട്ടുണ്ടു”. 
തഥന്‍ ഒരു കുട്ടിയായിരുന്നപ്പ്യോഠം, മുഹമ്മദിന്‍െറ പരിശുദ്ധനാഭായ 
മെക്കായില്‍ അദ്ദേഹം പൊയ്യ്ല്ൊണ്ടിരുന്നുവെന്നു” അദ്ദേഹം എഴു 
തുന്ന. അദാരാത്രി എല്ലാവരും എഴുന്നേററ പ്രാത്ഥന നടത്തണ 
മെന്നായിരുന്നു സംഘത്തിന്‍െറ ആചാരം. ഒരു രാത്രി സാദിയും 
പിതാവും എഴുന്നേറവ പ്രാത്ഥന കഴിച്ചു. എന്നാല്‍ സംഘത്തി 
ലെ മറവചിലര്‍ അങ്ങിനെ ചെയ്യില്ല. അവര്‍ ഉറങ്ങിക്കിടന്നി 
ന്നു. സാദി അവരെ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു” പിതാവിനോടു 
പരാതി പറഞ്ഞു: 44നോക്ര്ട! അവരെത്ര ദുഷ്ണരും മടിയരും ആ 
ണു! അവരാരും എഴുന്നേറവ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചില്ല.?? പിതാവു ഗൌരവ 
മായി കുട്ടിയോടു പറഞ്ഞു: €4കഷ്ടം! സാദി! പ്രിയപ്പെട്ട കുഞ്ഞേ; 
നീ അവരെപ്പോലെ കിടന്നുറങ്ങുകയായിരുന്നു നല്ലതു”, പ്രാത്വി 
ഛ്കാതെയിരിക്കുകയായിരുന്ന ഭേദം. ഛ്എഴുന്നേററ പ്രാത്ഥിക്കയും 
അവരെ കുററപ്പെടത്തുകയും വിമശിക്കയും ചെയ്യേണ്ടിയതല്ലായി 
രുന്നു. പ്രാത്ഥിക്കാതിരിക്കയും, ഈശ്വരനെ വന്ദിക്കാതിരിക്കയും 
ചെയ്യുന്നതിനെക്കാഠം ഏററവും കഷ്ടവും ദുഷ്ടവും ആയ പാപം 
ഇതാണു”. 


ഹിങ്ങറം വളരെ ധമ്മപരവും മഫനിയവും ആയ ഒരു കൃത്യം 
ചെയ്തയും ക്രട്ടുകാര അതു ചെയ്യാതിരിക്കയും ചെയ്യുന്നുവെമ്കില്‍, 
അതുകൊണ്ടു നിങ്ങം. വളരെ ഗവിഷ്ഠനായി നിങ്ങളുടെ അയരുക്കാ 
രെ ,കുററപ്പെടുത്തുകയും, വിമശിക്കയും ച്ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ 
നിങ്ങറം നന്മചെയ്യുയും, ഈശ്വരനോടുടുക്കയും ആണോ ചെയ്യു 
നത്‌? അല്ല അല്ല. നിങ്ങം ഒരു പാപം മറെറാന്നുമായി വെ 
കുമാറിയെന്നു മാത്രം. നിങദഠം തൃജിച്ച ദുഷ്ടകൃത്യങ്ങളും, പ്രവൃത്തി 
കളം ഹ്ല്ല്ലാം ചെമ്പുനാണയങ്ങറംപോലെ, വെള്ളിഡോളറിനു 
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കൈമാററംചെയ്ത്. വെള്ളിഡോള൪ വിമശനമാണു'; കുററംപ്റ 
യുന്ന ചൈതമ്പയമാണു“. അവിടെ നിങ്ങഠം പഴയതുപോലെയായി. 
നിങ്ങള്‍ക്കൊരു പാപം മിച്ചമുണ്ടു". ആദ്യം നിങ്ങഠംക്കു. പക്ഷേ 
തൃവപാപം ഉണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇപ്പ്പോഠം ഒരു പാപമേ 
ഉള്ളൂ. എന്നാല്‍ ഈ ഒരു പാപം മറേറ ൫൬൫൬൨൮ പപാപങ്ങളോടു 
തുല്യമാണു”. അതിനാല്‍ യഥാത്ഥ സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിനോടു ഒട്ടം 
അടുക്കുന്നില്ല. 


കുററാപറയുന്നതും, വിമധരിക്കുന്നതും ആയ ഈ ചൈരമ്യം 
ഒരു മഹാപാതകമാണെന്നു ലോകം പരിഗണിക്കാത്തപക്ഷം ലോ 
കംതന്നെ കററപ്പെടത്തപ്പെടേണ്ടതാണു”. എന്നാല്‍ എന്തെങ്കി 
ലും തെഠവചെയ്യുയും, പക്ഷേ പ്രേമിക്കുന്ന ഹദയമുണ്ടായിരിക്ക 
യും. പ്രപഞ്ചദുൂഷ്ടയ്യാ പാപകരമായ കൃത്യങ്ങഠം ചെയ്തുയും, പക്ഷേ 
മൃദുവായ ആത്മാവും, ഉദാരമായ ഹൃദയവും ഉണ്ടായിരിക്കയും, 
ചൈതസ്മ്ം ലളിതമധുരമായിരിക്കയും, ഈശ്വരനോടു സമീപിച്ചി 
രിക്കയും ചെയ്യുന്ന മനുഷ്യ൯, ശാന്തനായ ത്ത മനുഷ്യ൯, മററു 
തത്വജ്ഞന്മാരെക്കാഠം സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തോടു അടത്തിരിക്കുമെന്നു 
പരിചയം തെളിയിക്കിന്നു. 


ബൈബിളില്‍ വിവരിക്കുന്ന പരിശന്മാര വ്ലിയ ഭക്തന്മാരാ 
യിരുന്നു. അവരുടെ പ്രവൃത്തികളും, കമ്മങ്ങളും വളരെ ഭക്തിപര 
്ങളായിരുന്നു. എന്നാല്‍, ആ ഫിലിസ്റ്റൈന്‍സിനു മുദ്ൂലവും, കരു 
ണവും. പ്രേമലോലവും ആയ ചൈതമസ്യമുണ്ടായിരുന്നില്ല. .അവക്കു 
കററപ്പെടുത്തുന്ന, ആക്ഷേപിക്കുന്ന പ്രകൃതമുണ്ടായിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ അവര്‍ ക്രിസ്പവില്‍നിന്നു ബഹുദൂരം അകന്നിരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ കല്ലെറിയപ്പെടാ൯ തയ്യാറായിരുന്ന, പരിശ്ുഭാചാരിത്ര്യം 
ഇല്ലാതിരുന്ന, തീരെ ശുദ്ധായല്ലാതിരുന്ന മശലനമറിയം ക്രിസ്തുവിനു 
സമീപം എത്തിയിരുന്നു. ഈ മറിയത്തിരേ വിമശനസ്വഭാവം. 
വീഴ്ച കണ്ടുപിടിക്കുന്ന പ്രകൃതം കാവപറയുന്ന ശീലം ഇല്ലായി 
രുന്നു. അവംംക്കു പ്രേമചൈതമ്യം ഉണ്ടായിരുന്ന. അവറം 
ഇരശ്വരനോടട" അധികം അടുത്തിരുന്നു; സത്ൃത്തോടു സമീപിച്ചി 
രുന്നു. പരിശന്മാരെക്കാഠം അവാം സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തിനു സമീപ 
സ്ഥയായിരുന്നു 


ലി ഫണ്ടു :: എഴുതിയ ഒരു പദ്യത്തില്‍ ഈ തത്ത്വം വിശദ 
മായി പ്രത്വപാദിച്ചിട്ടുണ്ടു". അതിന്‍െറ സാരം താഴെ ചേക്കാം:.... 
ഒരു ,ഷേയ്യൂചച" ഉണ്ടായിരുന്നു. ഒരു ദിവ്ൃയദശനത്തില്‍ ഒരു 


ടം നി യക ചം 





& ഒരു ഇംഗ്ലീഷ? കവി, 
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ദൈവദൂതന്‍ ഒരു പുസ്തകത്തില്‍ മനുഷ്യരുടെ പേരുകഠം കറിക്ട 
ന്നതു” അയാറം കണ്ടു. അയാഠം ചോദിച്ചു:.....€പ്രഭോ! അവിടുന്നു" 
എന്താണു ചെയ്യുന്നതു??? ദൈവദൂതന്‍ മറപടി പറഞ്ഞു... 
ഞാന്‍ ദൈവത്തിന്‍െറ ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ടവരുടെയും, ഏററവും 
സമീിപസ്ഥരുടെയും, ഏററവും വലിയ ആരാധകന്മാരുടെയും പേരു: 
കഠം കുറിയയു്ഛകയാണു.? ഷോയഷ്യച തലതാ യിട്ടു, ഇച്ല്രാഭംഗ 
ജ്ലറെട്ടുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു......4മററള്ളവരെപ്പോലെ ഞാനും ഒരു ഈ 
ശ്വരോപാസകഠായെങ്കില്‍ കൊള്ളാമെന്നു” ആശിക്കുന്നു. ഞാന്‍. 
ഒരിക്കലും പ്രാ൪ത്ഥിക്കുന്നില്ല; ഉപാസിക്കുന്നില്ലയ പള്ളിയില്‍ പോക 
ന്നില്ല; എന്നെ തടഞ്ഞുകളയും;യ; എനിക്കു സ്വദ്ലരരാജൃത്തില്‍ കട 
ക്കാന്‍ പറവുകയില്ല? ദൈവമൂതന്‍ പറഞ്ഞു: “എനിക്കൊന്നും 
ചെയ്യാന്‍ തരമില്ല.?? ഷേയുച്ഛ്‌” ഉടനേ ദൈവദ്മതനോടട വേറൊരു. 
ചോദ്യം ചോദിച്ചു... 4/മനുഷ്യനെയും, പ്രപഞ്ചം സമസ്തത്തെയും 
സ്ന്റേഹിക്കയും, ഈശ്വരനെ പ്രേമിക്കന്തിരിക്കയും ചെയ്യുന്നവരുടെ. 
ചേരു ലിസ്റ്റില്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും ചേക്കമോ? എന്നെ മനുഷ്യാരാ 
ധകനൊ ലിസ്റ്റില്‍ ചേക്കുക.?? ദൈവദൂതന്‍ മറഞ്ഞു. ഷേയ്യം. 
വേറൊരു ഭാനം കണ്ടു. അതില്‍ ദ്ദൂത൯ അതേ പുസ്തകവും 
കൊണ്ടു വീണ്ടും പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. അദ്ദേഹം കടലാസ്സു മറിച്ചുംകൊ 
ണ്ട്‌ എപ്പാം പ്ടിശോധിച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പോം എന്താണു ചെയ്യുന്ന. 
തെന്നു ഷേയും, ചോദിച്ചു. താനെല്ലാം പരിശോധിക്കുകയായിരുന്നു 
വെന്നും, യോഗ്യതാക്രമമനുസരിച്ചു” ഈശ്വരഭക്തന്മാരെ ലിസ്റ്റില്‍. 
എഴുതിയെന്നും ദൈവഭൂതന്‍ മവപടി പറഞ്ഞു. രജിസ്റ്റരില്‍ ഒന്നു 
നോക്കാ൯ അനുവദിക്കണമെന്നു ഷേക്ക്‌” അപേക്ഷിച്ചു. നോക്കി. 
യപ്പോഠം അതാ! അത്യാശ്ചയ്ക്യം! മനുഷ്യാരാധകനെനെന്നു പറഞ്ഞു 
കൊടുത്ത ഷേയഷ്ക്കിന്‍െറ പേര ഈശ്വരഭക്തന്മാരുടെയും, പൃജക 
ന്മാരുടെയും ലിസ്റ്റിന്‍െറ തലയ്ക്കല്‍ ആല്യമായിക്കാണപ്പെട്ടു. ഇതു" 
ആശ്ചയ്യമപ്പെ? എന്നാരു അതു” ഒരു വാസ്തവമാണ്ത്‌. 


നിങ്ങാം മനുഷ്യനെ വന്ദിച്ചാല്‍, അഥവാ മറവവ/ധം പറ. 
ഞ്ഞാല്‍, മനുഷ്യനെ മനുഷ്യനെന്ന്ല്തെ ഈശ്വരന്‍ എന്നതു 
പോലെ പരിഗണിച്ചാല്‍, നിങ്ങറം സകലതിനെയും ഇരശ്വരബു. 
ദയാ സമീപിച്ചാല്‍, ഈശ്വരനായി സങ്കല്പിച്ചു പെരുമാറിയാല്‍, 
അങ്ങനെ മനുഷ്യനെ ആരാധിച്ചാല്‍, ദൈവത്തെയാണു നിങ്ങറം 
വന്ദിക്കുന്നതു". മനുഷ്യരെ വിമര്‍ശിക്കുകയും, കററപ്പെടുത്തുകയും, 
ദുഷിക്കയും ചെയ്യുന്നതു" ഈശ്വരാരാധനുയല്ല. ഈ സമ്മാനദാനം 
ഇരശ്വരോപാസനയല്ല. പുറത്തു “കാത്തുനില്ലൂന്ന മാതാപിതുക്ക. 
ന്മാരെപ്പുററി ജനങ്ങറം യേശുവിനോടു പറഞ്ഞുവെന്നു ബൈബി 
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ളില്‍ എഴുതപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ക്രിസ്തു ജനാവമിയെ ച്ൃണ്ടിക്കൊണ്ടു 
പറഞ്ഞു: “എന്‍റ. മാതാപിതാക്കുന്മമ്മരെ കാണുക. അവരുടെ 
മുഖങ്ങളില്‍ നിങ്ങളുടെ സ്വന്തംമുഖത്തു" എന്നതുപോലെ വിക്ഷി 
കടക, 

നിങ്ങാം നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം വിഴ്ചുകഠം കണ്ടാലും സ്വയം വെ 
വക്കന്നില്ല. നിങ്ങളുടെ സ്റ്റേഹിതരില്‍ കുററങ്ങറം കണ്ടാല്‍ ത്ത 
കുററങ്ങളില്‍നിന്നു ദൂരെ മാറിനില്ലക്ാന്‍ ത്രമിക്കകു എന്നാല്‍ അ 
വര്‍ ഇരശ്വരനാണു, അവരിലെ ഈശ്വരത്വം അംഗീകരിക്കണം. 


ഗവമ്മെണ്ടിന്‍െറ സവീസില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍ 
ഇതാ'......ചില ഖല്ലോഗികകൃത്യങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന ഒരാറം; തന്‍െറ 
സക്കാരചുമതലകഠം എല്ലാ: മ്ൂരരെ എറിഞ്ഞുംവെച്ചു” പ്രസിഡണ്ടി... 
നെറ അടുത്തു പോയി സമയമെല്ലാം പ്രസിഡണ്ടിനായി ചെലവ 
ക്കാ൯വേണ്ടി സ്വന്ത കൃത്യങ്ങളെ മറക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍! അങ്ങ 
നെയുള്ളവനെ ഉദ്യോഗത്തില്‍ വെല്ചേക്കുമോ? ഇല്ല; ഒരിക്കലുമില്ല; 
അവനെ പുഠത്താക്കും. 


പ്രസിഡണ്ടിനെ വന്ദിപ്പാന്‍ നിങ്ങറം നിങ്ങളുടെ സ്വന്ത ചുമ 
തലകറഠം നിവ്ൃഹിക്കണം. സക്കാരിന്‍െറ സേവകനെന്ന നിലയും 
നിങ്ങറംക്കുള്ള കത്തവ്യങ്ങളും, കടമകളും നിങ്ങറം ആരാധിക്കുന്നതു 
പോലെ കൃത്ൃമായികച്ചെയ്യണം. അതുപോലെ, നിങ്ങളുടെ പള്ളി 
യിലും ജപിമാലകളിലും മതത്തെ പ്രകടിപ്പിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു 
പ്രസിഡണ്ടിനെറ അടുത്തുപോയി അദ്ദേഹത്തെ നമസ്തരിക്കയും, 
കാല്‍ തിരുമ്മുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെയാണു*, എന്നാല്‍ അതു 
മാത്രംകൊണ്ടായില്ല. 


ഏററവും ഉത്തമമായി ഈശ്വരാരാധന ചെയ്യുന്നതു നിങ്ങ 
ളൂടെ സ്റ്റേഹിതനിലെ ഇരശ്വരത്വവും, ഭിയൃത്വവും ആരാധിക്കുന്ന 
താണ്‌ സ്റ്റേഹിതനില്‍ ഇയശ്വരനെക്കാണ്മാ൯ തരംവരുന്ന സ്ഥാ 
നത്തു നിങ്ങറ എത്തുമ്പോഠം, അവന്‍െറ തെറവകളും, പിഴകളും 
നിങ്ങാംക്കു പരിഭവം ഉ്ടാക്കാത്തപ്പോഠം, അവരുടെ ദോഷം ഠം 
നിങ്ങളെയും അവരിലെ ഇരശ്വരനെയും തമ്മില്‍ മറയ്ക്ാത്തപ്പോഠം 
ആ ജരശ്വരത്വം ഒരുവിധഠും മേഘാവ്ൃതമാകാത്തപ്പോഠം. നി 
അറം നിങ്ങളിലെ ഇരശ്വരത്വം അനുഭവിക്കാവുന്ന നിലയില്‍ 
വന്നെത്തും. 


ബുദ്ധിമുട്ടുകളെയെല്ലാം രത്നചൂരുക്കമായിട്ടു” എടുക്കാം. ശര്രു 

വില്‍ ഭിവൃത്വം.-ഈതശ്വരത്വം.-നാം കാണാത്തതു” എന്തു”? നാം 

അവനില്‍ കുററം കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌"; നാം അവനെ കുററപ്ലെടു 
]0 
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ത്തുന്നതുകൊണ്ടു”. കുററം കാര്നുന്ന ശീലം മാററിവച്ചു” ചുറവം 
ഈശ്വരനെ കാണണം. സകലതിലും സന്നിഹിതമായിരിക്കന്ന 
ദിവ്യതത്ത്വം വിശ്വസിക്കുക. സകലരിലും ഇരശ്വരനെ കാണുക. 
എല്ലാവരിലും അപരിമിതത്വം ദര്‍ശിക്കുക, &നിറോയെല്പോലെ, 
വളരെ മതഭക്ത്വയും, യാവ്വനത്തില്‍ അത്യന്തം സന്മാഗ്ലുനിഷ്യും 
കൂള്ളവ൪ രീരെ മുഷ്ടന്മാരായിത്തിരിയുന്നതു" ധാരാളം കാണാം. ഇം 
ഗ്ലൂണ്ടിലെ രാജാവു" ഖ൨൯ന്‍റി പഞ്ചമന്‍ ചെറപ്പുത്തില്‍ വളരെ ദുഷ്ല 
നായിരുന്നു; പിന്നിടു” അദ്ദേഹം ബഹുഗുണധാനായിത്തീന്൯. ഇങ്ങ 
നെ ആരുടെയും സ്വഭാവത്തെ മുദ്രയടിക്കാ൯ തുനിയരുതു”. എന്തെ 
ന്നാല്‍, ഇന്നത്തെ ദുഷ്ടന്മാര്‍ നാളെ ധാരാളം നന്നായെന്നുവരാം, 
സര വഴ്യാട്ട൪ സ്പോട്ട്‌” ബാലനായിരുന്നപല്ല്യോഠം മന്ദബുദ്ധിയായി 
രുന്നു. പിന്നിട്ടു” അദ്ദേഹം വലിയ മഹാനായി ഭവിച്ചു. കണക്കു. 
ചാഠങ്ങറം ശരിയായി ചെയ്യാഞ്ഞതിനാല്‍ സര്‍ ഐസക്കന്യട്ടണ്‍. 
പല തവണ ശിക്ഷിക്കപ്പെടിട്ടുണ്ടു. എന്നാല്‍ പിന്നീടു അദ്ദേഹം 
എന്തായി എന്നു നോക്കുക. മശ്ലനമറിയം യയവ്വനത്തില്‍ ബഹു 
ദുഷിക്കപ്പെട്ടവഠം ആയിരുന്നു. എന്നാല്‍ പിന്നീടു അവാം ക്രി 
വുമായി കങണ്ടുമുട്ടിയതിനുശേഷം, അത്യന്തം ദൈവഭക്തയായ മഹ 
തിയായി അവാം ക്രിസ്തവിന്‍െറ ഒരു ശിഷ്യയായി. ഇന്നത്തെ 
സാധാരണ പാപി കുറെ കഴിയുമ്പോഠം ഒരു പുണ്യവാന്‍൯.--ഏററ 
വും പരിശുദ്ധനായ പുരുഷന്‍ _- ആയിത്തിനോയ്്കരാം. ഒരു മനു 
ഷ്യയ൯ തെറവചെയ്താല്‍, അവനെതിരായി എഴുന്നേററനിനു” അവ 
നെ ദ്വേഷിക്കാന്‍ നിങ്ങറംക്കവകാശമില്ല. അവനിലെ ഇരശ്വ 
രത്വം കാണുക, സവത്രയും, സകലതിലും ദൈവത്തെ വീക്ഷി 
ടുക ം ആരെങ്കിലും നിങ്ങളെപ്പുററി ദുഷ്ലുചിന്തചെയ്കാല്‍, മററള്ള 
വര്‍ നിങ്ങളെ കുററം പറഞ്ഞാല്‍ നിങങം പ്രതിക്രിയ ചെയ്യണ 
മോ? വേണ്ടാ! വേണ്ടാ! ഒരിക്കലും വേണ്ടാ! 


സോക്രട്ടീസ്‌” തടമ്കലില്‍ കിടന്നപ്പോറം അദ്ദേഹത്തിനു" 
വ്വിഷംകൊടുത്തതിനുമുമ്പു', ശിഷ്യയന്മാര്‍ചുററിക്രടുടി! അദ്ദേഹം തടം. 
ലില്‍നിന്നു ഓടി രക്ഷപ്പെടണമെന്നു പറഞ്ഞാവശ്യപ്പെട്ടു. ജയി 
ലക്ക കോഴകൊടുത്തു” അദ്ദേഹത്തെ വിട്ടവിക്കാമെന്നു അവര്‍ പഠ 
ഞ്ഞു. കയ'ക്രുലികൊടുക്കുന്നതും, നിയമം ലംഘിച്ചു" അങ്ങിനെ. 
ഖടിപ്പ്യോകുന്നതും നാട്ടിലെ നിയമം അനുവദിക്കുന്നോ എന്നു 
അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു. ഇല്ലെന്നു” അവര്‍ പറഞ്ഞു. അപ്പ്യോഠം 
അഭ്ദേഹം ചോദിച്ചു: -4;ഇതു നിയമപ്രകാരം സാധുവല്ലെങ്കില്‍ 


ൽ പരമദുഷ്നായിരുന്ന ഒയ റോമാചക്രവത്തിം 
20 ഒരു ഇംഗ്ലീഷ്‌" സാഹിക്ൃകാര൯ം 
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ഞാന്‍ രക്ഷപ്പെടണമെന്നും, നിയമവിരോധം ച്ചെയ്യുണമെന്നും 
നിം എന്തുകൊന്ടു പറയുസ? അവര ഉത്തരം പറഞ്ഞു... 
ഈ ജനങ്ങറം തെററാണു: ചെയ്യുന്നതു”; അവര്‍ നിയമം ശരിയാ 
യി പാലിക്കുന്നില്ല, അതിനാല്‍ രക്ഷപ്പെടുന്നതു" തെററാകയില്ല.? 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു... ഞോന്‍ പ്രതിക്രിയചെയ്തുകൊള്ളണമെന്നാ 
ണോ? അന്യയന്മാ൪ നിയമലംഘനം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു, ഞാനും 
നിയമത്തെ ലംഘിക്കയും നിയമവിരുദ്ധമായി പ്രവത്തിക്കയും ചെ 
യ്യൂണമെന്നാണൊ? ഞാന്‍ നിയമം ലംഘിച്ചാല്‍ അതു തെററിന്യെ 
ത്രുത്തുന്ന്ല്ലാ, നിയമലംഘനം നിയമസാധുവല്ലെന്നു നിങ്ങറം 
പറഞ്ഞതിനു” അതു യോജിക്കുന്നില്ല രണ്ടു കറപ്പ” ഒരു വെളുപ്പു 
ണ്ടാക്കുന്നില്ല. അന്പ്യന്മാര്‍ വിമശിക്കയും കുററപ്പെത്തുകയും ചെയ്യു 
ന്നുവെങ്കില്‍, നാമെന്തിനു” അതു ചെയ്യുന്നു? മറവളളവരെപ്പോലെ 
നാമും തുടങ്ങിയാല്‍ ആദ്ൃതെററിനെ നാം വദിപ്പിക്കമാതരമാണു 
ചെയ്യുന്നതു”. സംഗതികഠം നന്നാകുന്നില്ല.? 


വിമശനവും ദു്ലവിചാരതളും നിങ്ങളെ എങ്ങനെ ക്ഷതപ്പെ 
ടുത്തുന്നു? നിങ്ങഠം അവയെ സ്വീകരിച്ചെ്ിലേ അവ നിങ്ങറക്കു 
ദോഷം ചെയ്യുകയുള്ളു. നിങ്ങാം അവ സ്വികരിക്കാത്തപക്ഷം 
അവ നിങ്ങളെ ഉപ്ദ്രവിക്കയില്ല,. ഒരാറം നിങ്ങരാക്കു ഒരു കത്ത. 
യയ്യ്യയും നങ്ം0ം അതു വാങ്ങിക്കയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ, നിങ്ങ 
ളില്‍ അതിരു നല്ല ഫലമോ ചിത്ത ഫലമോ ഉണ്ടാക്കാന്‍ കഴിയും, 
എന്നാല്‍ ലററ൪ നിങ്ങറം തുറക്കാതിരുന്നാല്‍്‌, നി റം അതുവാ: 
അാതിരുന്നാല്‍, അഥവാ ലററര്‍ പോ ൃരഫിസില്‍തന്നെ കിട: 
ന്നാല്‍, അതു അയച്ച ആഠാക്കു തിരിയെ പൊയ്യലൊളളൂം. അതു. 
പോലെ, ഇതര്മാ൪ ദു്ലവി ചാരങ്ങം അയയ്യ്രയും നി.ങറം അവ. 
കൈക്കൊള്ളാതിരിക്കയും ചെയ്താല്‍, ആ ദുഷ്ടചിന്തകറം തിരിയെ 
പോകുന്നു എന്നാല്‍ കൈപ്പുററിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ സംഗതികഠം 
തകരാറിലാകും. അവരുടെ വിമശനം സ്വീകരിക്കരുതു”. എങ്ങ 
നെ? നിങളുടെ ഈശ്വരത്വം ആസ്സ്റദമാക്കി ഉറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടും, 
കേന്ദ്രത്തില്‍തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്തകൊണ്ടും , യഥാത്ഥചൈതന്യയ, 
ത്തില്‍ തന്നെ ജിവിച്ചുകൊണ്ടും സത്യത്തെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ചു 
കൊണ്ടും. 


മന  മനസ്സല്ലാതിരുന്നപ്പോറം എഴുതപ്പെട്ട ഒരു പദ്യമാ 
ണ്ട താഴ്ലൈപ്പുറയുന്നതു . അതിന്‍െറ സാരം ഈശ്വരസാന്നിധ്യം. 
അനുഭവിക്കണമെന്നും നിങ്ങളുടെ ദേഹത്തില്‍ വിമശനമാകുന്ന 
ഭിത്തികളും മൂടുപടങ്ങളും ആവരണങ്ങളും ക്രടാതെ ദൈവത്തെ അ 
ടുപ്പിക്കണമെന്നും അവ നിങ്ങളുടെ ശരീരത്തിലോ അമ്മയന്മാരുടെ 
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പക്കലോ തീരെയില്ലെന്നുഃ ഈശ്വരനെ അനുഭധിക്കണമെന്നും 
തആണു്‌ം 
ശേതൃഷ്ലുടക്കലാ;ണത്തയ്ണുടുക്കലാ.- 
ണതൃഷ്യടുക്കലാണെന്നോമന്പ? 


ഇവിടെ “ഓമന? അപരിമേയനായ ഇരശ്വരനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


അതുതന്നെയാണു” രോമങ്ങറം വളത്തുന്നതും; സിരകളില്‍ 
രഷതസഞ്ചാരം ചെയ്യിക്കുന്നതും; അതുതന്നെയാണു: നിങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ട കാണിക്കുന്നതും കേഠംപ്പിക്കുന്നതും. നിങ്ങളുടെ സംഭാഷണ 
ത്ത്വല്‍ ഈശ്വരന്‍ ഇരിക്കുന്നു നിങ്ങളുടെ കാഴ്സയില്‍ ഈശ്വരന്‍ 
ഉണ്ടു". നിങ്ങളുടെ കേഠംവിയ്യെന്ന പ്രവൃത്തിയില്‍ ഈശ്വരരുണ്ടു്‌. 
ആ പരമാര്‍ത്ഥാത്മാ നിങ്ങളില്‍ നിറത്തെിരിക്കുന്നു. ത്ത ഭിവ്ൃ 
സത്ത, നിങ്ങളുടെ സ്ന്റേഹിതനിലും സോദരനിലും ബന്ധുക്കളിലും 
ശത്രുക്കളിലും പ്രത്ൃക്ഷമായിരിക്കുന്ന അതേ ദൈവമാണു”. നി 
അം ഈശ്വരനെ സമ്ല്ലിക്കുമ്പോഠം ശത്രുക്കളില്ല; നിങ്ങം ഈ 
ശ്വരനെതിരെ കണ്ണൂടയയ്ഛമ്പോറം ശത്രുക്കറം വരുന്നു. നിങ്ങഥം 
തേടുന്ന പരമാനന്ദം ചിന്തിക്കുക, അനുഭവിക്കുക. തആ ഈശ്വ 
രത്വം അത്ര അടുത്താണു, നിങ്ങറാക്കത്ര അടുത്താണു. 


ആഹ്ലാദിക്കുക, ആഹ്ലാദിക്കുക! നിങ്ങളുടെ കാമവിഷയ 
ങ്ങം..അറിഞ്ഞോ, അറിയാതെയോ ഈശ്വരനെ ലക്ഷ്യമാക്കുന്നു. 
കാമങ്ങളുടെ ഉദ്ദേശം. മാക്ട” ലക്ഷ്യസ്ഥാനം---ആനന്ദം അല്ല 
യോ? ആനന്ദം ഇഈരശ്വരനല്ലയോ? ഹാ! സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ചാലും! 


4അത്ര്ലൃടുക്കലാണത്രയ്ടുക്കലാ.. 
ണത്തഷ്ലടുക്കലാണെന്നോമന! 
മേലിലും, താഴെയും, പിന്നിലും, മുന്നിലും 
ലാലസിച്ചിടുന്നു നി സവദാ; 
എന്നുടെചുററിലുംമെന്നുടെയുള്ളിലും 
എന്നുടെബാഡ്യസ്ഥലങ്ങളിലും 
ഏആഹന്ത! ഞാന്‍തന്നെ?;യെത്രയ്യൃഗാധമായ" 
മാഹാത്മൃയമാളുന്നരിക്ഷ“ണതയില്‍, 
എത്രമഹത്തായിനിയുണ്ടിരിക്കുന്നു! 
നേത്തെന൯പ്രണയമേ! എനെറകുഞ്ഞേ! 

ി 


സകല ബന്ധങ്ങളും പൊട്ടിച്ചു", എല്ലാ കെട്ടുപാടുകളെയും തക 
ത്തു"; “ഞാന്‍, നീ? ചിന്തകറം സമസ്തവും പിന്നിലാക്കി പ്രുപേ 
ഞ്ചികമമത്വങ്ങളൊളെക്കെയും പി൯വശത്തു തള്ളിനീക്കി; 
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ഈശ്വരത്വവും പരമാത്ഥത്വവും ഫ്എന്തുമാതൃം ഉയന; 
സ്വാത്ഥപരമായ കെട്ടുകളെല്ലാം തകുന്നുപോകത്തക്കവിധം അ 
തയ ആത്മാവിനെ സാക്ഷാല്ലരിച്ച; ഇതാകുന്നു അനുഭൂതി. 
ആ ബന്ധങ്ങം നിങ്ങാംക്കു പ്രബലമായി പ്രകടമായിരിക്കുന്ന കാ 
ലത്തോളം, അന്നഭൂതി അവിടെ ഇല്ല. അതാണു നിയമം. യേ 
തുക്രിസ്തുവിനൊ വാക്കുകളില്‍ വിസ്കുയകരമായ സത്യമുണ്ട്‌: 


ഗ്രിനക്കുള്ളതെല്ലാം വില്ല്യകം പാവപ്പെട്ടവക്ക ദാനംചെയ്യുക; 
എന്നിട്ട്‌” എന്നെ പി൯തുടരുക?. 
എന്നാല്‍ ജനങ്ങാം ഭീരുക്കളത്തെ. 


അല്ലയോ! തആഠുനികപരിഷ്ഠരരമേ) ക്രിസ്തരവിനെറ പ്രവൃത്തി 
കളും പ്രസ്താവനകളും പ്രദശിപ്പിക്കുന്ന സത്യം നീ സാക്ഷാല്‍ക്കരി 
ക്കയും അംഗീകരിക്കയും ചെയ്യേണ്ടതാണു". ഇരശ്വരനെയും മാമ 
നെയും (സ്വത്തു) രണ്ടുപേരെയുംക്രടി ഒരേസമയത്തു സേവിക്കാന്‍. 
തരമില്ലെന്നു ശക്തിമത്തായ ഭാഷയില്‍ ഉതാ! വേദാന്തം നിങ്ങ. 
ളോടു പറയുന്ന. ലാകിക.ബന്ധങ്ങളുടെയും ലാകികകെട്ട്പാടുക: 
ളൂടെയും ലാകികവ്യാപാരങ്ങളുടെയും ലാകികധനങ്ങളുടെയും, ലയ 
കികകാമങ്ങളുടെയും, ലാകികാവശ്യങ്ങളുടെയും സകല ചിന്തകളും 
ഈശ്വരനിലേയ്യുച അലിഞ്ഞുചേരുന്ന, സത്യത്തിലേയ്യക്ു. മഗ്നമാ. 
കുന്ന നിമിഷ അളാണു” സാക്ഷാല്ല്രാരനിമിഷങ്ങം. 


എന്‍കഞ്ഞേ!കമിതാവേ!സോദരി!സഹോദരാ! 
എ൯ന്‍കാന്താ! പ്രണയിനി! ജനകാ! ജനയിത്രി! 
മിത്രമേ! ശത്രുക്കളേ! മന്മധുരാത്മാവേ! മേ 
രാത്രമേ! ദിവസമേ! മദീയശ്വാസങ്ങളേ! 
എന്നുടെസുഖം, മമശരിയും തെററം, പ്രേമ. 
സുന്ദരവസ്രരങ്ങഥം നി യുക്തമായ മാററിനില്‍പ്പു. 
സുപ്പഭാതമേന്തുന്ന വണ്ണ്ുവൈവിധ്യമെതര 
സല്‍പ്രമോദദം॥ ഹാഫാ! സത്യമേ! ദിവൃത്വമേ! 
ഈശ്വരാ! മമ മറെറാന്നില്പം, ബന്ധങ്ങളില്ലം, 
ശാശ്വത൯ഭവാനോടുമാത്രമേയുളമബന്ധം. 


ഞാന്‍ സംശയിക്ുന്നില്ല; ഞാന്‍ സുൂക്ഷിക്കാതിരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, 
ഞാനെനെറ പ്രിയപ്പെട്ടവനെ ശല്യപ്പെടുത്തുക, ശമ്യപ്പെടുത്തുക 
മാത്രമാണു”; എന്തെന്നാല്‍ എനിക്കു നിന്നെ മാത്രമേ ശല്യപ്പെ 
ടുത്താനുള്ളു! 
ഹോഫാ! മതഭവനമേ! സുപ്രിയഭവനമേ! 
മോഥനപയ്യുക്കമേ! മാമകശരണമേ!?? 
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ഇരശ്വരത്വം നിങ്ങളുടെ കുട്ടിലാണെന്നും, നിങ്ങഠം അതില്‍ ശയി 
ര്‍രന്നുവെന്നുമുള്ള ചിന്തകൊണ്ടു നിങ്ങളുടെ ആത്മാവിനെ പണ്ണു 
മായി നിറയുക്ചക. നിങ്ങം ഈശ്വരനില്‍ കിടക്കുന്നുവെന്നു ഭാവന 
ചെയ്യുക. 

അല്ലമൊന്നുനിന്നാലും, ഞാനെന്തുവാങ്ങിയെന്നു 

സ്വല്ലംകാണട്ടെ ഹന്ത! മറന്ന; സദ്വേശന്‍ഞാന്‍! 

ഞാന്‍ വാങ്ങിയ സാധനം..അതു ഞാനാണു _ എന്‍െറ 
'ആത്മാവൃതന്നെ. നിങ്ങറം വാങ്ങിയതു” നിങ്ങഠം സദാ എന്തായി 
ഛുന്നോ അതുതന്നെ. 


്ജ്വലിക്കുംപ്രഭാപൃരം സൂയ്യനാമെന്‍െറരഥം 
നിലയ്യംദിവ്യസാരം കാഴ്ചതന്നുദ്ധാരകന്‍?? 


ഓം! ഓം!) ഓം! 


10: ചോദ്യങ്ങളും ഉത്തരങ്ങളും 
(1003 ഫെബ്ബംവരി 96-ലെ പ്രസംഗം) 


“ചോദ്യം... /ഞാ൯ ഈ ശരീരമല്ല; ഞാ൯ ആത്മാവാണ്‌, ഞാന്‍ 
സ്വസത്തയാണു?” എന്നു പറയുന്നതെന്താണു' ? 


ഉത്തരം: __പരമാത്ഥാത്മാവില്‍ വാക്കുകള്ളില്ലാ. യഥാത്ഥാത്മാ 
വിന്‍െറ നിലയില്‍നിന്നുനോക്കിയാല്‍ ഈവിധം പ്രസ്താവന 
ചെയ്യുന്നതിനുള്ള സാദ്ധ്യതയില്ല... ഞാന്‍ ബ്രവമമാണു'; 
ഞാന്‍ ഇതാണു, അഥവാ ഞാനതാണു്‌..? യഥാത്ഥാത്മാ 
വില്‍ വാക്കുകറം എത്തുന്നില്ല. ആത്മാവു” വാക്കുകഠംക്കതീ 
തനാണു. ഞാന്‍ ബ്രമമമാണു” ഞാന്‍ തആത്മാവാണെ;, 
ഞാന്‍ ഇരശ്വരത്വം ആണു്‌? എന്ന പ്രുഖ്യാപനങ്ങറം 
അങ്ങിനെ ആത്മാവു ചെയ്യുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാവു 
വാക്കുകഠംക്ക്‌” ഉയരെ നില്ല്ുന്നു. ഈ പ്രസ്ലാവനകഠം ചെയ്യു 
ന്നതു ബുഭ്ധി (സുക്ഷ്മശരിരം അഥവാ നിങ്ങറം കൊടുക്കുന്ന 
എന്തു പേരുമാകട്ടെ---അതാണു 4:ഞോന്‍ ബ്രദ്മമാണു', 
ഞാന്‍ ഇരശ്ചരനാണു?? എന്ന പ്രസ്താവന മനസ്സംണു ചെ 
യ്യുന്നത്‌. എങ്കില്‍, മനസ്സും ബുദ്ധിയും ബ്രശമമല്ലെന്നും 
അതിനാ പ്രസ്ലാവനുചെയ്യുന്നതു” അവ. ന്യായമല്ലെന്നും 
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ആണു” വരുന്നതു”. വേദാന്തം പറയുന്നു; ഒരു നിലയില്‍ 
നിന്നുനോക്കിയാല്‍ മനസ്സും ബുദ്ധിയും ബ്ര്മമല്ല. എന്നാല്‍ 
മറെറാരു ദ്ദ്ഷ്ലികോണത്തില്‍നിന്നു നോക്കിയാല്‍ മനസ്സും 
ബുദ്ധിയും ബ്ര്മമല്പാതെ വേറൊന്നുമപ്പ, ശരിരംപോലും 
വമമല്പാതെ മറെറാന്ധമല്ലു. പ്രപഞ്ചത്തിലെ സകലതും 
ബ്ര്മമൊഴിച്ചു മറെറാന്നുമല്പ. കറുത്ത പാമ്പു കയറാണെ 
ന്നു നാം പറയുമ്പോറം “കയര്‍? എന്ന ധമ്മം പാമ്പിനേറത 
ല്ലാത്തതുപോലെ, അതേവഴിക്കു “കവത്തി. എന്ന വിശേഷ 
ണം പാമ്പിനില്ലെന്നു്ളതുപോലെതന്നെ. സസ്ല്യം കവത്ത 
താണു". ഇവിടെ €കവ്പ്പ്യൊന്ന ഗുണം പാമ്പിനുള്ളതാണു? 
എന്നാല്‍ പാമ്പു കയറാണെന്ന പറയുമ്പോറം, കയറ പാ 
ബിനെ .വിശേഷണമല്ല. അതുപോലെ മനസ്സ്സോ, ശരീര 
“മോ, ബുദ്ധിയോ ബ്രഹ്മം അഥവാ ആന്മാവു” ആണെന്നു നാം 
പറയുമ്പോറം, ബ്രശ്മമോ, ആത്മാവോ, മനസ്സിന്‍െറയോ, 
ബുദ്ധിയുടെയോ, ശരിരത്തിന്‍െഠയോ വിശേഷണമപ്പ. മന 
സ്സ്സോ, ബുദ്ധിയോ, ശരീരമോ പ്രര്യക്ഷവസ്ത്രവിനെ നിഷേധി 
ഓരന്നവെന്തം ഈശചരനെയേ, ദൈവത്തെയോ കാണുന്നവെ 
ന്നും ആണു” ഒരേഅത്ഥം. €“ഞാനീിശ്വരനാണു:, ദിവ്ൃത്വ 
മാണ??? എന്നു നാം പറയുമ്പോം, ഈശ്വരന്‍ എനറെറ 
വിശേഷണമാണെന്നു അതു വിവക്ഷിക്കുന്നില്ല. “ഞാന്‍ രാ 
ജാവാകുന്നാ? എന്നു പ്റയുമ്പോഠം ഉകളതുപോലല്പാ. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവിടെ രാജാവ്യാ എന്നതു" ഒരു വിശേഷധഗ്ണമാ 
ണു, ഇരശ്വരനെന്നതു” ഒരു വിശേഷണമല്ല. “ഞാ൯ ഈ 
ശ്വരനാണു”?? എന്നതു്‌ “സപ്പം കറുപ്പാണ്‌? എന്നതുപ്പോ 
മുള്ള ഒരു പ്രസ്താവനയല്ല. ഞാന്‍ ഈശ്വരനാണ്‌? എന്ന 
പ്രസ്താവന ഈശ്വരനെ ഒരു വിശേഷണമാക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
അതൊരു മതവിരുദ്ധപ്രസ്ലാവനയാകും. എന്നാല്‍ 'യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ “ഞാ൯ ഈശ്വരനാണു”". എന്നതിനെ; അത്ഥം 
ഇതാണു?:-- ഈ പ്രത്ൃക്ഷവസ്ത്ര ഒരു വ്യാമോഹഫം.മതി 
ഭ്രാന്തി _. മാത്രം ആയിട്ടു ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാണു യഥാത്ഥാത്മാ 
അതിന്‍െറ പുള്ട്റുവളച്പയില്‍ പ്രകാശിക്കപ്പെടേണ്ടതാണു" 
ഫാ! ഈശ്വരന്‍ ഞാന്‍ ആണ്‌. 


അല്ലയോ!. ലോകത്തിലെ ജനങ്ങളേ! നിങ്ങറം എന്നെ സ്വാ 
മിയെന്നോ, രാമനെന്നോ വിളിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, നിങ്ങം എന്നെ 
അതെന്നോ, ഇതെന്നോ വിളിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, നിങ്ങറംക്കു തെറ 
പഠരിപ്പോയി, ഈശ്വരനാണു ഞാ൯, ഈ ശരീരമല്പാ ഞാന്‍. 
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ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഉറങ്ങിക്കിടന്നിരുന്നു. സ്വഫ്ലൃത്തില്‍ അയാഠം 
സ്വയം ഒരു മോഷ്ടരാവായി പിടിക്കപ്പെട്ടു; അവന്‍ ഒരു യാചകനാ 
ണെന്നുകണ്ടു; അവന്‍ സ്വയം അതിനികൃഷ്ടസ്ഥിതിയില്‍ കണ്ടു; 
സ്വഫ്ല്ൂത്തില്‍വെച്ചു അവന്‍ സകലതരം ഭദേവന്മാരോടും സഹായം 
അഭ്യത്ഥിച്ചു. അവന്‍ ആ കോര്‍ട്ടിലും ഈ കോര്‍ട്ടിലും പോയി; 
ആ വക്കീലിനൌൊയും, ഈ വക്കീലിന്‍െറയും അടുത്തു പ്പോയി. അ 
യാഠം ക്രട്ടുകാരുടെ അടുത്തെല്ലാം പോയി സഹായം അപേക്ഷിച്ചു. 
എന്നാല്‍ സഹായമൊന്നും ലഭിച്ചിപ്പ. അയാം ജയിലില്‍ അട 
ഡ്ല്പ്പെട്ട. സങ്കടപ്പെട്ട കരഞ്ഞു; എന്തെന്നാല്‍ അവനു” ഒരുസഹാ 
യവും കിട്ടിയില്ല, ഒരു പാമ്പു വന്നു അവനെ കടിച്ചു. അവനു" 
അസഡഹ്യവേദനുയുണ്ടായി. ഈ വേദനയുടെ കാഠിസ്പംകൊണ്ടു 
അവന്‍ പെട്ടെന്നു ഉണനു. ഉറക്കത്തില്‍ കടിച്ച പാമ്പിനോട്‌ 
അയാം കൃതജ്ഞനായിരിക്കേണ്ടതാണു”. നാം സങ്കടകരമായ ഭയ 
കരവസ്തക്കം സ്വപ്ലുംകാണുമ്പോഠം, പേടിപ്പിക്കുന്ന കാഴ്ചകഠം കാ 
ണുമ്പോഠം, നാം ഉണരുന്നു. അതുപോലെ സ്വപ്ലസര്‍പ്പും അവനെ 
കടിച്ചുണത്തി. താൻ മെത്തയില്‍ സുഖമായി കിടക്കുകയാണു” എ 
നനു അവന്‍ കണ്ടു. ചുറവാ ക്കുംബാംഗങ്ങടെ നില്ലുന്നതും കണ്ടു. 
അവന്‍ സന്തോഷിച്ചു. സ്വഫ്ലത്തില്‍ അവന്‍ ബന്ധിതനായിരു 
ന്നതായി നാം കാണുന്ന. അവനു മോചനം വേണ്ടിയിരുന്നു. സ്വ 
പ്ലൂത്തില്‍ ആ പാമ്പു വന്നുകടിച്ചു. ഈ പാമ്പു സ്വപ്ലത്തിലെ മ 
റ൨ വസ്പക്കംംപോലെതന്നെയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു ഭേദമുണ്ട്‌. 
ഈ പാമ്പു അവനെ ഞെട്ടിച്ചുണത്തി. അതു അവനെ ഭക്ഷിച്ചു. 
പാമ്പു മനുഷ്യനെ ഭക്ഷിച്ച എന്നല്ലം, മനുഷ്യന്‍െറ സ്വപ്ല്യം കണ്ടു 
കൊണ്ടിരുന്ന അഫംഭാവനയെ ഭക്ഷിച്ചു എന്നാണത്ഥം. ഈഭാ 
വനാപുരുഷനും സ്വദ്യ്ൃത്തിലെ ഇതരവ ക്കളെപ്പേ.ലെയായിരുന്നു. 
ഈ പാമ്പു മനുഷ്യന്‍െറ സ്വഫ്ലൂദ്രഷ്ലാവായ സത്തയെ മാത്രമപ്പാ, 
സകല സ്വഡ്ല്വസ്തക്കളെയും നശിപ്പിച്ചു, അതായതു” ജയിലിനെ 
യും ജയിലറയും, പട്ടാളക്കാരെയും . ഒക്കെയും. എന്നാല്‍ ഈ പാ 
മ്പ: ഒരു അല്‍ ഭതസര്‍പ്പുമായിരുന്നും, അതൊരു. അസാധാരണക്ട 
ത്ൃംകൂടിചെയ്തു. അതു തന്നത്താന്‍ ഭക്ഷിച്ചുകളഞ്ഞു! എന്തെന്നാല്‍ 
മനുഷ വന്‍ ഉണന്നപ്പോഠം ഈ അത്തൂതസരപ്പുത്തെ അവന്‍ കണ്ട 
തേയില്ലാ. 

വേദാന്തപ്രുകാരം നിങ്ങറം കാണുന്ന ഈ ലോകമശേഷം 
വെറും ഒരു സ്വഡ്ല--മായ മാത്രമാണു്‌. സ്വപ്ലും കാണുന്ന 
നിങ്ങളെപ്പുററി എന്തുപറയാം? നിങ്ങം സ്വദ്ല്ംകാണുന്ന അഹം 
ഭാവന..സ്വദ്്ം കാണുന്ന കള്ള൯.--അഥവാ മോഷ്ടാവുമുതലാ 
യതും..നിങ്ങളുടെ സകല സ്റ്റേഹിതന്മാരും; ജയിലിലെ ഇതര ക്രട്ടു 
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കാരും ഒക്കെയാണ്‌. ഇവരോടാണു' സഹായം തേടുകയും അഭയ 
ത്വഥിക്കയും ചെയ്തതു". സ്വശ്ത്തിലും നരകത്തിലുമുള്ള സകല ദേ 
വന്മാരോടും സഹായാത്ഥനുചെയ്തു. അവക്ക്‌ മോചിപ്പിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. നിങ്ങം സ്റ്റേഹിത്നോടു സഹായം യാചിച്ചു. സമാ 
ധാനം കിട്ടിയില്ല, യഥാത്ഥസഫായമില്ല. സപ്ല്ും കടിച്ചു എന്നു 
കാണുവേരെ യഥാത്ഥസുഖമോ, ആനന്ദമോ കിട്ടിയില്ല. അതെന്തു 
പാമ്പാണ്‌? ത്യാഗമാകുന്ന സപ്പും.- ത്യാഗം സല്ല്യസമാനമായി 
ത്തോന്നുന്നു. അതു നിങ്ങളെ കടിക്കുന്നു. ത്യാഗമെന്നവാക്കു നി 
അക്കു ഭയങ്കരമായി തോന്നുന്നു. അതു നിംങളെ കുത്തുന്നതു”... 
കടിക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. പരമാത്ഥത്യാഗം ജ്ഞാനമാകുന്ന. 
അതു വേദാന്തം ആണെന്നത്ഥം. 


ഈ യഥാത്ഥത്യാഗംവരുന്പോഠം, നാം ജ്ഞാനമെന്നുപറയു 
ന്നതു പുറമേ എനത്തുന്നു. “ഞോന്‍ ബ്രദ്മമാണു; ഞാന്‍ ഇരശ്വര 
നാണു", ഞാന്‍ ദേവാധിദേവനാണു??എന്ന മഫട്വാക്യം അപ്പോം 
സാക്ഷാല്ലരിക്കപ്പെടുന്നു. ഇവിടെ “ഞാന്‍ ബ്രമം _ ആത്മാ 
വു"_..ആണു"?? എന്ന പ്രസ്താവന അമേരിക്കരുടെയും യൂറോപ്യരു 
ടെയും ചെവികളില്‍ ചിറവന്ന ശബ്ദുംപോലെ പതിക്കുന്നു. അതു 
നിങ്ങളെ കടിക്കുന്ന ചിററപ്പാന്പാണു്‌. നിങ്ങം പറയുന്നു:--- 44 
നന്നായി! അത്തരം അസംബന്ധമായ സിദ്ധാന്തം ഞാന്‍ എങ്ങിനെ 
സ്വീകരിക്കുന്ന? അത്തരം അസംബന്ധം പറയാ൯ ഞാന്‍ ഫഎഎങ്ങി 
നെ മൈയ്യപ്പെടും? 


ഫേ! മനുഷ്യരേ! സപ്പ്യം നിങ്ങളെ കുടിക്കട്ടെ, അതിന്‍െറ 
കത്തുകളും കടികളും സ്വാഗതാഹമാണു്‌. അവ ന്ദിങ്ങളെ മുക്ത 
രാക്കും, നിങ്ങളുടെ സകല സങ്കടങ്ങളിലും കഷ്ലതകളിലുംനിന്നു 
നിങ്ങളെ മോചിപ്പിക്കും. ഈ സത്യം നിങ്ങളില്‍ ചി ൭൦ കത്തിക്കു 
യററന്നില്ല; എന്നാല്‍ നിങ്ങളുടെ ജീവനില്‍ അമൃതം കത്തിവയ്യക. 
ന്൯ു, നിങ്ങാം ഉണന്നു, സ്വവ്ല്ൂംകാണുന്ന ദൂരഷ്ലാവ്യ" മറയുബ്പോംം, 
പ്രപഞ്ചവുംക്രടി പൊയ്യ്ോകുന്നു. 


രാമൻ ഈ പറയുന്നതു വെറം മനോരാജ്യഭാവനയല്ല; ഒരു 
പരമാത്ഥംമാത്രമാണു”. സത്യമാണു്‌. നീങ്ങംക്കു നിങ്ങളുടെ. 
സ്വന്തം അനുഭവംകൊണ്ടു പരിക്ഷിക്കാവുന്നതാണു”. സകല വേദ 
നയും, കുഴപ്പവും, നിരാശതയും അപ്പോഠം പെട്ടെന്നു അസ്തമിക്കുന്നു. 


ഞ്ഞാന്‍ ഈ ശരീരമല്ല?? എന്ന പ്രസ്താവന സ്വപ്ലത്തിലെ 
കള്ളനാണു ചെയ്യുന്നതു". എന്തെന്നാല്‍ നിങ്ങം ഈശ്വരനെ 
മോഷ്ണിച്ചു; നിങ്ങഥം സത്യം മോഷ്ടിച്ചു; നിങ്ങാം ന്ദിങ്ങളുടെ യഥാ 
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ത്ഥസത്തയെ ഒളിച്ചുകളഞ്ഞു; അതിനാല്‍ സ്വപ്ല്ൃത്തില്‍ നിങ്ങറം 
മോഷ്ാവാണു്‌. സ്വഫ്ലൃത്തിലെ ഈ മോഷ്ടാവിനെ സത്യമാകുന്ന 
സര്‍പ്പം കുത്തി... ;:ഞാന്‍ തആത്മാവാണുീ? എന്നു സത്യം. 
ഇങ്ങനെ 44ഞാന്‍ ആത്മാവാണു*" എന്നതിന്‍െറ ജീവ(ചൈതര്യ) 
സന്ദായകമായ കത്തു” സ്വപ്ല്ുമോഷ്ഠാവു സ്വീകരിക്കുന്നു. ഫലമോ 
ന്ിങ്ങറം ഉണരുന്നു എന്നുള്ളതാണു. യഥാത്ഥാത്മാ പൂഴ്ണ്ണുചൈത 
നൃത്തോടെ പ്രകാശിക്കുന്നു. ഈ ആത്മാവു" അപ്പാപ്യനാണു". 
അതു സകല വള്്്റനയൂക്ചം അരിതനാണു". ഭാഷയ്മതിനെ എത്തി 
പ്രിടിക്കാവതല്ല, 
ചോദ്യം: ജീവിക്കുന്നവരുടെ ഉറക്കംപോലെയാണു മരണമെങ്കില്‍, 
ആ സമയത്തു” മരണലോകത്തില്‍ നടക്കുന്നതു നാം അറിയു 
ന്നില്ലെന്നാണോ അത്ഥമാക്കുന്നതു? 


ഉത്തരം: നിങ്ങഠം മരണമാകനാ സ്നിദ്ര അനുഭവിക്കുമ്പോറം, 
നിങ്ങളുടെ സ്വന്തസ്ൃഷ്ടിയായ ഒരു ലോകത്തില്‍ നിങ്ങറം 
ജീവിക്കുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ തന്നെയും നിങ്ങളുടെ സ്വന്ത 
സൃഷ്ടിയായ ഒരു ലോകത്തിലാണു നിങ്ങം ജിവിക്കുന്നതു; 
നിങ്ങഠം നിങ്ങറാക്കു ചുറവുമുള്ള നിസ്സാരമായ ഒരു ചെവലോ 
കത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നു. അതുപോലെ മരണമാകുന്ന നിദ്രയില്‍ 
നിങ്ങളുടെ സ്വസ്തൃഷ്ടിയായ ഒരു ലോകത്തില്‍ നിങ്ങറം ജീവി 
കടന്നു. ഇങ്ങനെ സ്വപ്ല്ലോകം ജാഗ്രല്‍ക്കാലലോകത്തോട 
വഹിക്കുന്ന സംബന്ധംതന്നെ, മരണലോകം ജാഗ്രല്‍ക്കാല 
ലോകത്തോടും വഹിക്കുന്നു. 

ചോദ്യം... ചൈതന്മൃത്തിനു"”..... ആത്മാവിന്‌ വിശ്രമം ആവശ്യ 
മില്ലാത്തതിനാരു ഉറങ്ങുന്നു എന്നു പറയുന്നതു” എന്താണു്‌? 


ഉത്തരം: ആത്മാവയ__യഥാത്ഥദൈവം ഒരിക്കലും ഉറങ്ങുന്നില്ല. 
നിദ്ര യഥാത്ഥാത്മാവിനെ സ്തൃശിക്കുന്നില്ല. വേദാന്തമതമനു 
സരിച്ചു" ഈ നിദ്രാവസ്ഥയും, അതുപോലെ ജാഗ്രദവസ്ഥയും 
വെറും മായ വ്യാമോഹം. അല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ല. നിദ്ര 
മനസ്സിനോ അഥവാ മായാനിമ്മിതമായ വ്യാജപുരുഷനോ 
മാത്രമേ ഉണ്ടാകുന്നുള്ളൂ. നിദ്ര അയഥാത്ഥമായ---വെറുതെ 
ഉണ്ടെന്നു തോന്നപ്പെടുന്ന--സുക്ഷ്യശരിരത്തിനുമാത്രമേ സ്വ 
യംസംബന്ധപ്പെടുന്നുള്ളൂ. നിദ്ര എന്നതു” നിങ്ങളുടെ വ്യയാജാ 
ഹങ്കാരം - മായ --- സ്വപ്ലും -- മനഃഭൂരാന്തി--ഇതിനെറ ഒരു 
ഉപാധിയാണ്‌. 

ചോദ്യം:-.--പ്രേതങ്ങളില്‍നിന്നു മദ്ധയവത്തികറം (901യബദ)മുഖേന 
സന്ദേശങ്ങാം ലഭിക്കുമോ ? 
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ഉത്തരം: ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ പോലും നിങ്ങംക്ക ലഭിക്കന്നേ സന്ദേ 
ശങ്ങം സകലതും നിക്ങളില്‍ നിന്നു”... അകത്തുനിന്നു---തന്നെ 
വരുന്നതാണെന്നു രാമന്‍ പറയുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ 
പുറമേ പ്രത്യക്ഷമാകുന്ന സകല വസ്തുക്കളും നിങ്ങളുടെ അക 
ത്തുണ്ടു”. മാസ്മരികമായ, ഹിദ്ലൂട്ടിസപരമായ, മഭല്യവത്തി 
പരമായനിലയിലും സകലതും നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍നിന്നുതന്നെ 
വരുന്നു. ലോകസംഭവങ്ങളെപല്പാം നിങ്ങളുടെ യഥാത്ഥഅമസ്സി 
ത്വമാകുന്ന വസ്തതയില്‍നിന്നുതന്നെ വരുന്നു എന്നും, സുയ്യ 
നും, ചന്ദ്രനും. നക്ഷത്രങ്ങളും, സ്ഥലമായി തോന്നുന്ന ലോകം 
സമസ്തവും, നിങ്ങളുടെ സ്വന്തസ്തൃഷ്ണിമാത്രമാണെന്നും, സ്വ 
ശക്തിയോടുക്രട! വേദാന്തം സ്ഥാപിക്കുന്നു. പ്രേതങ്ങളു 
ടെയും പുണ്യവാന്മാരുടെയും കോടികഠം നിങ്ങളില്‍ ഉണ്ടു; 
ഉള്ളില്‍ ഉണ്ടു”. നിങ്ങളില്‍നിന്നു ബാഡ്യമായി യാതൊന്നു 
മില്ല നിങ്ങംക്കുപുറമേ ഒന്നുമില്ല. 
പേര്‍ഷ്യ൯ഭാഷയില്‍ ഒരു മനോഫരപദ്യമുണ്ട്‌. ലോക 
ത്തിലെ ഏററവുംവലിയ കവികളില്‍ ഒരാളായ ഹാഫീസ്‌ എഴു 
തിയതു” ആണതു”. ഇമേഴസണ്‍ ഹാഫീസ്റ്റിെറ ചില കവി 
തകളെ തങജ്ജമ ചെയ്തിട്ടണ്ടു. വിവത്മനം ചെയ്താല്‍ ആ പദ്യ 
ത്തിന്‍െറ സാരം ഇതാണ്‌; ഹേ! മാനസമേ! ഈ അവിശ്വംസ 
മെല്ലാം മൂരെക്കളയുക; ഈ വാദപ്രതിവാദം സകലതും പറിച്ചെറി 
യുക വരുകുസ്വശ്ലത്തിന്‍െറ കവാടങ്ങറം തുറക്കാന്‍ ഉള്ള താക്കോല്‍ 
എനിക്കതരുന്ന ശോണമായ വിഞ്ഞുനിറത്ത പാത്രം എനിക്കു 
കൊണ്ടുവന്നു തരുക.?? നിം ബാക്കുസ്സിനെറ (വിഞ്ഞിനൊ 
ദേവതയുടെ) ശിഷ്യനായി ഭവിക്കണമെന്നല്ല ഇതിന്‍െറ താല്ലയ്യം. 
നമുക്കു ആ വീഞ്ഞു”. ഈശ്വരത്വമായ അമൃതം_.ലഭിക്കട്ടെ; ദിവ്യ 
മായ ഭൂരാത്ത സ്തൃഷ്ടിക്കുന്ന വല്ലതും നമുക്കു ലഭിക്കട്ടെ എന്നാണു" ഇതി 
നെറ അത്ഥം. സ്വപ്ലൂരതിലെ നികൃഷ്ണുനായ മോഷ്ണാവിനെ ഉണ 
ത്തുന്ന സപ്പുദംശനം നമുക്കുണ്ടാകട്ടെ, ഈവിധത്തില്‍ സ്വശ്ത്തി 
നെറ ദ്വാരം തുറക്കപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ രാമന്‍ പറയുന്നു... 
&ഈ കാമങ്ങളും, ചോദ്യങ്ങളും കുറേന്നേരത്തേക്ക സദയം നീക്കിവെ 
ക്മുകു രാമനോടുക്രടി ദിവ്യമായ ഭാനു ആസ്വദിക്കുകു രാമനു 
സംസാരിക്കണം; അവനു” അവനെറ ഹ്ൃദയംതുറന്നു പ്രുത്ൃക്ഷപ്പെ 
ഭണം. നിങ്ങളുടെ ചിന്തകളും, ആഗ്രഹങ്ങളും ബ്ഹുമാനിച്ചുകൊ 
ണ്ടു" ഇനിയും രാമനു കഴിച്ചുകൂട്ടാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. നിങ്ങളുടെ 
ഇഷ്ടത്തിനു” ഇനിയും തുള്ളുവാന്‍ തരമില്ല 
ഫോ! അമേരിക്കായിലെയും, സമസ്തലോകത്തിലെയും ജനങ്ങ 
ളേ! നിങ്ങറക്കു ദൈവത്തെയും, മാമ്മനെയും (ധനം) സേവിക്കാന്‍ 
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പാടില്ലെന്നാണു” സത്യം. നിങ്ങറംക്കു രണ്ടു യജമാനന്മാരെ രേ 
സമയം പരിചരിക്കാവതല്പ. നിങ്ങഠംക്ക ലോകത്തെ ആഡ്വദിക്ക 
യും, സത്യത്തെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കയും ഒന്നിച്ചു സാഭദ്ൃമല്ല. 
ഇങ്ങിനെ, സത്യം മുഴുവനും സബ്പാദിക്കുന്നതിനു നിങ്ങറം 
പ്രാപഞ്ചികകാമങ്ങളെ പരിത്ൃജിക്കണം; പ്രാപഞ്ചികാസക്തികറം 
കദം, ദ്വേഷത്തിനും അച്പറത്തേയയു, നിങ്ങഠം ഉയരണം; സകല 
കെട്ടുകളോടും, ബന്ധങ്ങളോടും, അടിമത്തങ്ങളോടും, പറമത്ലിനോ 
ടും യാതൂപഠയണം; നിങ്ങളിതിന്‍െഠയെല്ലാം മുകളിലേയു്, കടക്ക 
ണം. ഇതാണു: വില; നിങ്ങം ഈ വിലകൊടുക്കാത്തപക്ഷം, ന്നി 
അമഠംക്കു സത്യം സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാ൯ കഴിവില്ല. നിങ്ങറം വില 
കൊടുക്കാന്‍ തയ്ക്കാറില്ലെങ്കില്‍, നിങ്ങറം താങ്ങേണ്ടതായ ഭാഗ്യഹീന 
തയുമായി സംതൃപ്തരായി കഴിക്കുക. നിങ്ങംക്കു സാക്ഷാല്‍ക്കാരം 
__ഈശ്വരചൈതന്യൃം--വേണമെങ്കില്‍, ദയവായി വരുക; വില 
കൊടുക്കുക; അപ്പോം നിങ്ങംക്കു സകലതും കിട്ടുന്നു. ക്രിസ്തു ഈ 
വാക്കുകഠം നിസ്ത്ക്കമായി പ്രസ്താവിച്ചു. ഫേ! ജനമ്ങളേ! ഈ വാ 
ക്ദകഠം ഇന്നു” എത്രമാത്രം വികൃതമാക്കപ്പെടുന്നു! ശ്രോതാക്കളുടെ 
കാല്‍വിരല്‍ പോറത്തക്കവിധം ഒരത്ഥംകിട്ടാ൯ൻ അവ എത്രമാത്രം 
ടടിക്കപ്പെടുകയും, വളയ്ക്പ്പെടുകയും; ഞെക്കിക്കൊല്ലപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നു! ഇതു രാമനെ ഒരു കഥ അനുസ്മരിക്കുന്നു. ഇന്‍ഡ്യായില്‍ 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു; സുപ്രസിദാന്‍, സത്ൃപൂണ്ണ൯, ഈശ്വ! 
രത്വഭരാന്ത൯: കഴിയുന്നിടത്തോളം ഉച്ചത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ വിളിച്ചുപ 
റഞ്ഞുംകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം തെരുവൃയതോറും നടന്നു:---4“ഫേ! ഈശ്വ 
രത്വവ്യാപ്പാരികളേ! വരുവിന്‍! ?? അദ്ദേഹം ഈശ്വരത്വം കച്ചുവ 
ടംചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ഹേ! ഈശ്വരത്വവിത്രേതാക്കളെ! ഈശാ 
രത്വത്തിനു”..ഈശ്വരാനുഭൂതിക്കു”..... ആഗ്രഹമുള്ളവരേ! ഫേ! വരു 
വിന്‍! ഫേ! ഭാരംകൊണ്ടു ഞെരുങ്ങുന്നവരെ! വരുവിന്‍? അദ്ദേ 
ഫം തനെറാജ്യത്തെ ഭാഷയിലാണു: ഇങിനെ ഉല്‍ഘോഷിച്ചു 
കൊണ്ടു നടന്നതു”, ആ ഭാഷയില്‍ ഈശ്വരനു” “നാം? എന്ന പേ 
രാണുണ്ടായിരുന്നതു”. തെറ ഭാഷയില്‍ നാം ലേലോ!?? എന്നാ 
ണു" അദ്ദേഹം വിളിച്ചുപറഞ്ഞതു”. അതിന്‍െറ ശബ്ദാത്ഥം ഐനി 
ക്കൊരു സാധനം വില്ലാനുണ്ടു"; ജനങ്ങളേ! അതു വാങ്ങുവിന്‍! ആ 
സാധനം ഈശ്വരനാണു?? എന്നാണു”. “നാം? എന്ന വാക്കാണ്‌ 
അദ്ദേഹം ഉപയോഗിച്ചതു”, ഈ വാക്കിനു രണ്ടു്‌" അര്‍ത്ഥമുണ്ട്‌. 
ഒരര്‍ത്ഥം ഈശ്വരന്‍; മറെറാരര്‍ത്ഥം, മനോഹരമായ, അലക 
ത്മായ, രത്നംപതിച്ച മ്ൃത്തുമാല എന്നു” ആണു. സന്യാസി 
നാം? എന്നുപറഞ്ഞതു” ഈശ്വരനെളദ്ദേശിച്ചാണു", മാലയെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചല്പാ. ഒരുദിവസം തെരുവുകളിരുക്രടി കടക്കുമ്പോഠം ഒരു മാല 
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വാങ്ങാന്‍ ആവശ്യമുണ്ടായിരുന്ന ഒരു മാന്യ൯ അദ്ദേഹത്തിരെറ 
വിളികേട്ടു. ഇദ്ദേഹം ഏതോ ബാങ്കുകാരുടെ ഏജണ്ടാണെന്നും, രത്ന 
മാലവില്ല്വാന്‍ നടക്കുകയാണെന്നും അയാഠംധരിച്ചു. ഇന്‍ഡ്യായില്‍ 
ജനങ്ങറാക്ക കല്യണേകാലത്തു്‌” വധുക്കഠംക്ഷക്‌ സമ്മാനംകൊടുക്കാനുംയ 
തന്നത്താ൯ അണിയാനും അന൪ഘരതനങ്ങളും, മാലകളും എല്ലാം 
പ്രായേണ ആവശ്യമുണ്ടു്‌. ഈ വ്യാപാരി(സസ്മാസി) എവിടെ താമ 
സിക്കുന്നു എന്നു അന്വേഷിച്ചു കണ്ടുപിടിച്ചു” ഒരുദിവസം അയാം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിട്ടില്‍ ചെന്നെത്തി. അയാഠം വീടുകണ്ടു്‌” അത്ൂ 
തപ്പെട്ടപോയി, പ്യാപാരിയുടെ വീടു വളരെ മോശമായിരുന്നു. 
നോം? വ്യാപാരിയുടെ വീടു ഇത്ര മോശമായിരിക്കുന്നതു” എന്തുകൊ 
ണ്ടാണെന്നു” അയാം ആശ്ചയ്യപ്പെട്ട. അയാഠം വീട്ടിനുള്ളില്‍ 
കയറി. എന്നാല്‍ സസ്പ്യാസിയെ അവിടെ കണ്ടില്ല. അയാഠം 
കതകിനു മുട്ടി. ഉടനെ ഒരു ചെറിയ പ്രിയദശനയായ പെണ്‍ 
കുട്ടി പുറത്തുവന്നു. ഗൃഹനായക൯ എവിടെയെന്നു” അയാഠം ചോ 
ദിച്ചു. കുട്ടി പറഞ്ഞു..--““എന്‍െറ അച്ലു൯ ദൂരെ പോയിരിക്കുന്നു. 
വൈകിട്ടു വരും. എന്നാല്‍, സര്‍! നിങ്ങക്ക്‌” അദ്ദേഹവുമായിട്ടു 
എത്തു കായ്ക്കുമാണുള്കതെന്നു എന്നോടു പറയാമോ??? അയാഠാക്കു 
കുട്ടിയുടെ ചോദ്യം കൌതുകകരമായി തോന്നി. ₹ അവളുമായി 
സംസാരിക്കാന്‍ കൊതിതോന്നി. കുറെ സംഭാഷണം ചെയ്യാ൯ 
വേണ്ടി രരയാഠം €നാം? വാങ്ങാനാണു വന്നതു” എന്നു അവളോടു 
പറഞ്ഞു. കുട്ടി മന്ദസ്തിതം ചെയ്തുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു:..:4ഞാ൯ 
നോം? തരാമല്ലൊ. അതു വളരെ എളുപ്പമാണു്‌.?? അയാഠം മവ 
പടിപഠഞ്ഞു:--:4ശരിതന്നെ. ഞാന്‍ അല്ലം ഇരിക്കാം? അയാഠം 
വാതുക്കല്‍നിന്നു. അവറം അകത്തുപോയി. അയാം വളരെ 
നേരം നിന്നുനോക്കി. എന്നിട്ടും അവഠം തിയ്യ്ക്കെ വന്നില്ല. ആ 
യാഠം അക്ഷമനായിത്തുടങ്ങി. ഇരുപതുമിന്നിട്ടുവരെ അയാം 
നിന്നുനോക്കി. ഭൂമിയില്‍നിന്നു മാല കുഴിച്ചെടുക്കാ൯ അത്രയും 
നേരം മതിയെന്നു” അയാം കണക്കാക്കി. ക്ഷമ നശിച്ചു" അയാഠം 
വീട്ടിനുള്ളിലേയ്യും; ഉളിഞ്ഞുനോക്കി. അവിടെ ആ കുട്ടി അവളുടെ 
വലിയ കത്തി തേച്ചു മൂച്ക്രട്ടുകയായിരുന്നു. അയാഠം തന്നത്താന്‍ 
പറഞ്ഞു...-:“ഇതിന്‍െറ-അത്ഥമെന്തു3?? അയാഠറം ബാലികയോടു 
വിളിച്ചുപറഞ്ഞു:..-4/4കഞ്ഞെ! നീയെന്തിനിങ്ങനെ കുട്ടിക്കളി കളി 
ക്ഭന്നു. എന്‍െറ നിലയിലുള്ള ഒരു മാന്യനോടു നീയിങ്ങനെ കളി 
ക്കരുതു", നീയെന്നെ കളിപ്പിക്കരുതു”. നിന്‍െറ അലസതശ്രമങ്ങം 
ചെയ്യാന്‍ ഇപ്പ്യോഴപ്ലാ സമയം. പുറത്തുവത്ര! നിന്‍െറ മാതാ 
പിതാക്കന്മാ൪ രത്തമാല കുഴിച്ചിട്ട സ്ഥലം നിശ്ചയമില്ലെന്നു പഠയ 
രുതോ??? എന്നാല്‍ കുട്ടി പറഞ്ഞു...:4:സദയം ക്ഷമിക്കുകു അല്പം 
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ക്ഷമിച്ചിരിക്കുക. ഒരു മിന്നിട്ടുശ്രടി മാത്തിരികേ. ഞാനിതാ! 
വരുന്നു.?? അയാം പറഞ്ഞു:...:4ക്ണം വരൂ! നീയെന്തിനു 
കത്തി തേയ്യുചന്നു.?? നി ങ്ങറാക്കു “നാം? വാങ്ങേണ്ടയോ?? എന്ന 
വം ചോടിച്ചു. അയാഠം പറഞ്ഞു:.::എനിക്കു നോം? വാങ്ങണം. 
എന്നാല്‍ നി അതു കാണിക്ര. എന്നിട്ട്‌” ആവട്ടെ. എനിക്കതു 
കൊണ്ടുപോയി, അതിന്‍െറ വില തിട്ടപ്പെടുത്താവുന്നവരെ 
കാണിച്ചു വിലതരുവാ൯ പിന്നീട്ട” ആകാം.?? അവ, മവുപടി 
പറഞ്ഞു:--::ഞങ്ങളുടെ “നാം? ബാങ്കര്‍മാരും, രത്നവ്യാപാരികളും 
നോക്കി വിലനിശ്ചയിക്കേണ്ടതായ ഒരു പദാത്ഥമല്പ. ഞങ്ങളുടെ 
വിലതീരാത്ത 4നാ?മിനു മുമ്പേതന്നെ നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട സ്ഥിരമായ 
വിലയുണ്ടു; ക്രട്ടുകയോ, കുറയുകയോ പതിവുമില്ല. വില 
മുമ്പിലേ നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടതാണു"; മൂല്യം സ്ഥിരമാണുതാനും.? 
അയാഠം പഠറഞ്ഞു:._;“അങ്ങിനെയാണോ? എന്നാല്‍ വരൂ. 
അതെന്നെ കാണിക്ര്ു. കത്തി ദൂരെക്കളയൂ.?? അവാം അപ്പോം 
പറഞ്ഞു: 4 കൊള്ളാം. എന്നാല്‍ നിങ്ങറം വില ആദ്യമേ താഴെ 
വെയ്യ്യണം. അതു തന്നാല്‍ പുറകേ നാം? കാണിക്കാം.” അവന്‍ 
ചോടിച്ചു.....4 നീ എന്നെ വെട്ടിക്കൊല്ലാന്‍ ഭാവിക്കയാണോ? നി 
യെന്തിനു കത്തിക്കു മുല്ൃക്രട്ടുന്നു??? ഏററവും ദൂഡ്ധവിശ്വാസസ്വര 
ത്തില്‍, പരിശുദ്ധരീതിയില്‍ അവാം പറഞ്ഞു: 4നിങ്ങറം €നാ?മി 
൫൪െഠറ വില അറിഞ്ഞിരുന്നില്ലെ്കില്‍പിന്നെ നിങ്ങഥം എന്തി 
നായി വന്ന? നാം? കിട്ടണമെ്കില്‍ നിങ്ങഠം ജീവന്‍ നഡ്സ്‌; 
മാക്കണമെന്നു നിങ്ങഠാക്കറിഞ്ഞുക്രടെയോ? €നാറമിനു കൊടുക്കേ 
ണ്ട വില ജീവനാണ്‌; ജീവനെരക്ഷിക്കേണ്ടവ൯ “നാം? നഷ്ടപ്പെടു 
ത്തണം.?? 

അറബിദാഷയില്‍ ഒരു ശ്ലോകമുണ്ട്‌. അതിന്‍െറ അത്ഥം 
ഇതാണാ:--44നിങ്ങളെ കല്ലറയില്‍ വെക്കുംമുമ്പേ മരിക്കുക; 
അങ്ങിനെ ചെയ്താല്‍ നിങ്ങം ഈ ലോകം സ്വഗ്ലൂമാക്കും.?? ഇതേ 
കായ്ക്ം വജ്ണ്്ിക്കുന്നതായി സംസ്കൃതത്തില്‍ ഒട്ടുവളരെ ഗ്ല്രോകങ്ങം 
തുണ്ടു. 
നിങ്ങളുടെ അസ്തിത്വമശേഷവും പ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു മാററി 
നിത്തി, നിങ്ങഠം കഷ്ടത അനഭവിച്ചുകഴിയുന്പോറം നിങ്ങഠം കുരി 
ശില്‍ തറയ്കപ്പെട്ട ലോകത്തിനു ചത്തുകഴിയുമ്പോംം, അപ്പോ 
ഓണ നിങ്ങറം ജിവിക്കുന്നതു്‌. എന്നാല്‍ പ്രസംഗകന്മാരുടെയുംയ 
ശുരുക്കന്മാരുടെയും പ്രശംസാവാക്യങ്ങംകൊണ്ടു വഞ്ചിക്കപ്പെടരു 
തു. രാമ൯ സത്യമാണു പറയുന്നതു്‌. രാമന്‍ പ്രശംസിക്കുന്നില്പ. 
ചേദടങ്ങളില്‍ സുന്ദരമായ ഒരു സംസ്‌കൃതപക്യമുണ്ടു്‌. അതിന്‍െറ 
തമജ്ജുയ്യം ഇങ്ങിനെയാണു.---4മനുഷ്യശരീരം ഒരു കോട്ടപോ 
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ലെയും, ഇന്ദ്രിയങ്ങറം തോക്കുദ്പാരങ്ങംപോലെയും ആണു". കോട്ട്‌ 
യിലെ ദ്വാരങ്ങളില്‍ പീരങ്കികളും തോക്കുകളുംവെച്ചു പുറത്തേയു, 
വെടിവെക്കപ്പെടുന്നു. ഉണ്ടകറം കോട്ടയ്മഛവെളിയിലേയയു, പായുന്നു. 
അതുപോലെ, നിങ്ങളില്‍നിന്നു നോട്ടങ്ങാം ആകുന്ന പീരമിയുണ്ട 
കഠം കാണികളുടെ ഹ്ൃദയത്തിലും തലയിലും ചെന്നുകൊള്ളുന്നു. 
ചെവികളാകുന്ന ദ്വാരങ്ങളില്‍ക്രടി .ചിന്തകഠം പുറത്തേയ്ു,പായുന്നു. 
ഈ കോട്ടയുടെ ഉല്ലാദകനും., സ്തൃഷ്ടികത്താവും ആയ ത്ആത്മാവു 
മനുഷ്യനെ വളരെ രസകരമായി കളിപ്പിക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ ഉളളില്‍: 
നിന്നു തോക്കുകളെല്ലാം വെള;യിലേയ്യുകച വെടിവെക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍. 
പരിഭ്രാന്തനാകുന്നു. ഈ ലോകത്തെ സമ്പാദിക്കയും, പിടിച്ചുടക്കു 
കയും ആണു' ചെയ്യുന്നതെന്നു മനുഷ്യന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. തന്‍െറ 
സമ്പാദ്യം വദ്ധിപ്പിക്കുകയാണെന്നു അവന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. എ 
ന്നാര വാസ്തവത്തില്‍ അവന്‍ സ്വന്തസത്തയെ നഷ്ലപ്പെടുത്തുക 
യാണു”, ഈ കോട്ടയില്‍ ഇരുന്നു ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കയാണെ റാം, 
അവന്‍ ലോകത്തില്‍ വിജയപൂള്്ണനാണെന്നും അവന്‍ ആലോചി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ അവന്‍ തനെറ സത്യാത്മാ 
വിനെ പട്ടിണിക്കിട്ടു കൊല്ലകയാണു. ഇവിടെ പദ്യം തൂടന്നപറ 
യുന്നു:.-““അവന്‍ ലോകം അശേഷം പിടിച്ചുടക്കുന്നു. ആരു? 
തന്‍െറ പീരങ്കിയുടെയും, തോക്കിന്‍െറയും മുഖം അകത്തേയും തിരി 
കുവെച്ചു അകത്തേയയു,, വെടിവെക്കുന്നവ൯! പുറത്തേ, നോക്കു 
ന്നതിനുപകരം കണ്ണുകഠംംകാണ്ടു” അകത്തേയ്യുയ നോക്കുകയും, 
അങ്ങിനെ കാഴ്ചയുടെ ഉല്ലത്തിസ്ഥാനം കാണുകയും ചെയ്യുന്നവ൯ു 
ചെവികളെ തിരിച്ചുവെച്ചു” കേഠംവിയുടെ യഥാത്ഥ ജന്മസ്ഥാനം. 
ആയ, ജനനസ്ഥാനവും ശക്തിയും ആയ ആത്മാവിനെ കേക്കു 
ന്നവ൯; മനസ്സ തിരിച്ചുവെച്ചു" സകലകമ്മത്തിന്‍െറയും, ഓജസ്സി 
നെറയും, ശക്തിയുടെയും ഉത്ഭവം കാണുന്നവന്‍൯.?? 


അകത്തേയ്മുച നോക്കുക! കണ്ണുകളെക്കൊണ്ടു കാണക്കുന്നതും, 
ചെവികളെക്കൊണ്ടെ കേറഠംപ്പിക്കുന്നതും, രോമം വളതുതുതുന്നതും 
എന്താണു”? അതു” ആത്മാവു“, ഈശ്വര൯ ആണു. എത്ര ലഘു 
വായ സത്വം! ഈ സത്ചൃത്തെപ്പററി ഒരുനിമിഷം ചിന്തിക്കാൻ 
ശ്രമിച്ചാല്‍, നിങ്ങം ഇര്‍ശ്വരനല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ലെന്നു നിങ്ങ 
൦49 കാണാം, അകത്തെ ആ ഇരശത്വം കാണുക! പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ ചമ്രവത്തിയും, ഡയറക്വം, നായകനും ആയിരിക്കുക. 
എന്നാല്‍ ഇര ജീവന്‍ വൃദ്ധനായിത്തിരുന്നു പിന്നീടു മരണംവ 
രുന്നു. മുളച്ചു വളരണമെങ്കില്‍ വിത്തു പാകപ്പെടുത്തണം. വിളക്ട 
പ്രകാശിക്കണമെങ്കിൽ അതു കത്തിയെരിയണം. അതുപോലെം 
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ഇരശ്വരസമാനം ജീവിക്കണമെങ്കില്‍, “ചെറിയ ഞാന്‍, വ്യാജ 
സത്ത, ബഹിര്‍൪ഗമിക്കാനുമ്ള വാസന, നിലഷ്ക്ലണം. ഇതു 
നമ്മെ കഥയില്‍ നിന്നും വഴിതെററിച്ചു മൂരത്താക്കമോ? പെണ്‍കുട്ടി 
പറഞ്ഞു: “സര്‍! വില മുമ്പേതന്നെ പിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു 
നിങ്ങളറിഞ്ഞില്ലേ? “ബം? (അവറം ഇരശ്വരനെ വിവക്ഷിക്കുന്നു 
ലഭിക്കണമെജ്കില്‍ നിങ്ങളുടെ തല കത്തികൊണ്ടു വെട്ടിക്കളയണം. 
അപ്പൊഴേ_അപ്പോറം മാത്രമേ. നിങ്ങറാക്കു /നാഠാ കിട്ടുകയുള്ളൂ.."? 
ധൈധ്തുമായിട്ടു", നിസ്ത്ുക്കമായിട്ടു*, ഉത്സാഫമായിട്ട്‌" ബാലിക ഈ 
പ്രസ്താവന ചെയ്തു. പാവപ്പെട്ട മനുഷ്യന്‍ ഞെട്ടിവിറച്ചു. ആയാഠം 
ഉറക്കെ വിളിച്ചു കരഞ്ഞു. ശബ്ദംകേട്ട്‌ അയല്‍വാസികഠം രാടി 
വന്നുക്രടി. അയാഠം പരാതി പറഞ്ഞു: നോക്കുവിന്‍! ഈ ക 
ടിലില്‍ കൊലപാതകികളും മനുഷ്യഹന്താക്കളുമുണ്ട്‌. ഈ പെ 

ിനറെഠ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ നിചന്മാരും ഘാതകന്മാരുമാണെന്ന 
ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. ഈ സംഗതിക്കു കേസ്റ്സെടുക്കണം. പോ 
ലീസിനെ വിളിക്കണം". എന്നാല്‍ ജനങ്ങറം പറഞ്ഞു... അങ്ങ 
നെ പറയരുതു”. പെണ്ണിനെ അച്ല്ുനമ്മമാ൪ ഈശ്വരഭക്തിക്കും 
മറവും പ്രശസ്തി ഉള്ളവരാണു”? അയ: ഠം പറഞ്ഞു... വേളരെ ഭ 
കുതിയുള്ളവരെല്ലംം സാധാരണ തീരെ ദൂഷ്ണരാണെന്നു ഞാന്‍ കാണു 
നു. അവര്‍ മതഭക്തരല്ല.., മതത്തിന്‍െറ മൂടുപടത്തില്‍ അവ൪ 
മതവിരോധം പ്രവത്തിക്കുന്ന? എന്തിന്‌? അവരുടെ സംസാര 
ത്തില്‍ വലിയ ബഹളവും കുഴപ്പവും ഉണ്ടായി. അപ്പ്യോം പെ 
ടന്നു കുട്ടിയുടെ അച്ഛന്‍ സ്ഥലത്തു വന്നെത്തി. ആ മനുഷ്യന്‍ 
പെട്ണ്ണിന്‍െറ അച്ഛനെ കുഴ്ുത്തുപിടിച്ചു ഞെരിച്ചു ഞെക്കിക്കൊ 
പ്ലാന്‍ ഭാവിച്ചു. ഭക്തനായ അച്ഛു൯ ശാന്തനും ഗംഭീരനും ഗഥാരവ 
സ്വഭാവിയും ആയിരുന്നു. ഒരു മുഡ്ധനായ ഈ വ്യാപാരി കഠിന 
പദങ്ങഠം പ്രയോഗിച്ചു” ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു:..നിയെന്തിനു: നിന്റെ 
കുട്ടിയെ്ല്യോലും ഈ മഹാപാതകവൃത്തി ചെയ്യാന്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നു? 
ദിവസംപ്രതി നി അത്തരം പ്രവൃത്തിചെയ്തകു കാണിച്ചുകൊടുത്തു” 
നിന്‍െറ കുട്ടികളെ ചെവ്പുത്തിലേ നരഹത്യചെയ്യാ൯ പഠിപ്പിക്കു 
ന്നതെന്തിനു?? സന്യാസി പറഞ്ഞു:..4ഇതെന്തു*? സര്‍, നിം 
എന്താണു പറയുന്നതു"? ഇതിന്‍െറ അരര്‍ത്ഥമെന്തു"? 2? സംഗതി മു 
ഴുവന്‍ അയാഠം വിവരിച്ചു പറഞ്ഞു. ഈ കഥ കേട്ടപ്പോഠം സ 
സന്യാസിയുടെ എടഭയം ക്ഷോഭാകലമായി, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസ്സി 
ത്വമശേഷം പരിശ്ുദ്ധാചിന്തകഠംകൊനണ്ടെ സ്തൂന്ദിച്ചു. തന്‍െറ തആആത്മാ 
വു ഈശ്വരചൈതമ്മയംകൊണ്ടു സന്മൂണ്ണും മഗ്നമായി. വലിയ മു 
ത്തുകംപോലെ കണ്ണുനീര്‍ കവിളില്‍ പതിച്ചു. അദ്േഹംപറഞ്ഞു.. 
ഹ! പ്രവാചകന്മാരേ! പുണ്യവാന്മാരേ ദൈവളരൂതന്മാരേ ഈ 
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ശവരാ!സംഗതികഠം ഇത്രത്തോളമായോ? സംഗതികഠം ഇത്ര താണ 
സുഗമസ്ഥിതിയില്‍ വന്നുചേന്നോ? ഇങ്ങനെ ഈശ്വരനാമം ഒരു 
കുട്ടിയുടെ കഴിപിലേക്കു താഴന്നുവരാനിടയായോ? ഇത്ര ചെറിയ 
കുട്ടിക്ക വരത്തക്കതാണോ ഇതു? മകളെ ചുണ്ടിക്കൊണ്ടു സസ്യ്യാ 
സി പറഞ്ഞു:.ഈശ്വരത്വം പരിശ്രദ്ധായും, അനഭ്യസ്സയും ആയ 
ആ കുട്ടി സ്വീകരിച്ചതിനാലാണു അതു” ഇത്ര ആക്ഷേപകരമായ 
വിധം വിലയില്ലാത്തതായതു. ഇരശ്വരനാമം.-സ്വഗ്ലും---അന 
ശ്വരത്വം--ഇത്ര ഭയങ്കരമായി തുച്ഛമായ വ്ലയയ---തലയോ, 
ഹൃദയമോ ആയ ലഷ്മൂല്യത്തിന”---വില്ലപ്പെടുന്ന! ഹാ! ഇരശ്വരാഃ 
ഹാ! മധുരമായ അമത്തൃത്വമേ! ഒരു ജിവനു പകരമായി അതു 
കിട്ടുന്നതു വലിയ വിലയ്ക്കാണോ ? ആ പരമാത്ചഥത്തെ ഒന്നു നോ 
ക്കുവാന്‍ കോടാനുകോടി. ജീവന്മാരെ സ്തൃഷ്ലിജയയെം ഫനിക്കയും ചെയ്യു 
പ്പെടട്ടെ. ആ പരിപാവനമായ ഇരശ്വരബോധത്തിനുവേണ്ടി--- 
അതു ഒരു ക്ഷണനേരം ലഭിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി__അസാംഖ്യം ജീവ 
ന്മാ൪.--നിരവധിതലകംം.--വെട്ടിക്കഷണങ്ങം ആക്കപ്പെടട്ടെ!ാ 


സന്പ്യാസി ഈ വാക്കുകഠം ഉുച്ചരിച്ചുപ്പോഠം, ആ വ്യാപാരി 
യുടെ ഹൃദയം ദ്രവിച്ചു. അടുത്തുനിന്നവരെല്ലാം സ്ലംഭിച്ചുനിന്ന 
പോയി; നാം? എന്ന അതേ വാക്കു ചെറിയ കുട്ടിക്കും മാതാപി 
താക്കുന്മാക്ദം ഏററവും മധുരമായ ഏതാണ്ടാണെന്നും, വാക്കിന്‍െറ 
യഥാര്‍ത്ഥതാല്ലയ്യും ഗ്രഹിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്തവിധം തങ്ങളുടെ മന 
സ്സ്‌ അത്രമാത്രം ഭൌതികത്വത്തില്‍ മഗ്നമായിരിക്കയാണെന്നും ജന 
അങം മനസ്സിലാക്കിയതു" അപ്പോഴാണു്‌. 


സ്വശ്ലീയമായ മധുരാമുതം ആസ്വദിക്കുന്നതിനു നിങ്ങം. 
കൊടുക്കേണ്ട വിലയെ കഥ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. സാക്ഷാല്ലച്ഛാര 
ത്തിനു വെക്കാവുന്ന നിശ്ചിതവില അതു നിങ്ങളോടു പറയുന്നു. 


നിങ്ങംക്കു ലോകത്തെ ആസ്വഭിക്കയും പുളിക്കുന്ന, നികൃഷ്ട 
മായ, നിചമായ, ലൌകികമായ, മൃഗീയമായ, വിഷയപരമായ കാ. 
മങ്ങളില്‍ പ്രവേശിക്കയും, അതേസമയം ഇഠശ്വരസാക്ഷാല്ല്ലാര 
ത്തിനു അവകാശപ്പെടുകയും ചെയ്യാന്‍ പാടില്ല. 


ഇതാ! രത്തല്യാപാരക്കട! ഈ രത്തത്തിനു", ഈ ലക്ഷ്യസ്ഥാ 
നത്തിനു*, ഈ സ്വശ്ശൂത്തിനു, ന്ദിങ്ങളുടെ തലയും നിചപ്രകൃതിയും- 
ചെലവുചെയ്തു വിലകൊടുക്കണം; വിലകൊടുക്കാ൯ പാടില്ലെങ്കില്‍ 
ദൂരെ പോകുക. ആ പൃണ്ണുബോധം ആസ്വദിക്കാന്‍ നിങ്ങറാക്ക 
കഴിവിപ്പെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ ഏകകാരണം നിങ്ങറം വിലകൊടുക്കക 
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യില്ലെന്നുളളതാണു". എന്നാല്‍ വിചകൊടുക്കുന്ന ക്ഷണത്തില്‍ നി 
ങ്ങം ആ പരമാനന്ദം സാക്ഷാല്ലരിക്കും. 


ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഉരുണ്ടവിണു കാലൊടിച്ചു. അവന്‍ ഭൂമിയു 
ടെ ആകഷണശക്തിയെ കുറഠപ്പെടുത്തിപറയുന്നു:.4:ഛേ! നശിച്ച 
ആകഷണനിയമം! നീയെന്നെ തള്ളിയിട്ടു! ചക്ഷലക്ഷം ജനം 
തുരുണ്ടുവിണു" അവരുടെ കാല്‍ ഒടിയുന്നതാണു” ആകഷണദിയമം 
ഇല്ലാതെയാക്കുന്നതിനെക്കാറം നല്പതു”. ആക്ഷണശക്തിയുമായി 
യുദ്ധം ചെയ്യരുതു". കാലു സുക്ഷിച്ചുവെയ്യു്ചകു എന്നാല്‍ വീഴുക 
യില്ല. നിങ്ങളുടെ വീഴ്സുകളെല്ലാം, മുറിവുകളൊക്കെ, ചതവുകഠം സ 
കലതും, ബുദ്ധിമുട്ടുകളും ഉല്‍ക്കണ്ഠകളും സമസ്തവും നിങ്ങളുടെ ഉ. 
കളിലെ ബലക്ഷയംകൊണ്ടാണു:. അതു നീക്കുകു സാഹചയ്യുങ്ങളു. 
മായിട്ടു മല്പിടരുതു. ക്രട്ടുകാരെ കുററപ്പെടുത്തരുതു"; അമ്യന്മാ 
രുടെ ചുമലില്‍ കുററം എറിയരുതു*; എന്നാല്‍ നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം 
ദു൪ബലത നീക്കുക. ജങ്ങളുടെ പതനവും കഷ്ടതയും ഉപദ്രവവും 
എന്തായാലും അതു ഉള്ളിലെ ക്ഷിണതകൊണ്ടാണെന്നു മഓാമ്മിക്കുകു 
അതു സ്തൂരിക്കുക. ആകഷണശക്തിയുമായി മല്പിടരുതു”. 


അകത്തെ ഈ ദുരബലത എന്താണു” ? ശരിരവും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും നിങ്ങാം ആണെന്നു വീക്ഷിക്കാന്‍ നിങ്ങളെ പ്പേരിപ്പിക്കുന്ന 
അന്ധകാരമയമായ അജ്ഞാനമാണതു“. അതു പരിതൃജിക്കുകു 
ദൂരെത്തള്ളുകു അപ്പ്പോഠം നിങ്ങഠം ശക്തിതന്നെയായിത്തീരും. 
നിങ്ങളുടെ കടലോ, ഫൃദയമോ നിങ്ങഠം ഓക്കുന്നതു” എപ്പോഴാണു? 
അതു തകരാറഠില്‍പെടുമ്പോഴാണ്ഞ്‌. ശ്വാസകോശങ്ങളെപ്പുററി 
നിങ്ങഥം നിനയ്യക്ുന്നതെപ്പോഠം ? അവയ്യുച കേടുവരുമ്പോറം; 
മൂക്കിനു കേടില്ലാത്തപ്പോഠം നിങ്ങളതു” ഓമ്മിക്കുന്നില്ല. 


അതുപോലെ, നിങ്ങറം ദേഹത്തെ സ്ത്രിക്കുമ്പോഠം അതില്‍ 
ദേഫത്തിനു"-.എന്തോ രോഗമുണ്ടു. പൂഴ്ട്്ാരോഗൃത്തില്‍ ഇരി 
ക്കു്പോഠം നിങ്ങംക്കു ധൈയ്യുവും ബലവും തോന്നും; നിങ്ങം ശരീ 
രമോ, വൃക്തിപ്രത്യേക്തയോ ഓക്ദകയില്ല. നിങ്ങളീ നേരമ്പോ 
ടിനുയരെ നില്ല്യാു ഈ വ്യാജസത്തയ്യൂ്ച മുകളില്‍ നില്ല്യാ. നി 
ങ്ജംക്ക ലോകമെല്ലാം നിങളുടെ ദേഹമായിരിക്കും, ഈ ശരീര 
മാകുന്ന അന്ധവിശ്വാസത്തിനുമു കളില്‍ നില്ല്ലാ. ആ സ്ഥിതിയില്‍ 
എത്തിനില്ലുന്നനിമിഷത്തില്‍, ആനന്ദം നിങ്ങളുടേതാണു'*; നിങ്ങറം 
അതിരോ, ഇതിന്വേവേണ്ടി ആഗ്രഹിഷഭകയില്ല, നിങ്ങളുടെ 
ക്ഷിണത നിങ്ങളെ. വീണ്ടുംവീണ്ടും തള്ളിയിടും; ഈ നിങ്ങളുടെ 
ക്ഷിണത.--ഈ അജ്ഞാനം _.നിങ്ങളെ ശരീരത്തെപ്പ്യൂററി ഓമ്മി 
പ്പിക്കുന്നു. 
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ഒരു മഹാത്മാവിനോട്ട്‌ ചോടിക്കപ്പെട്ട ചോദ്യം ഇതാണു: 
44്രിസുവിനെ കുരിശില്‍ തറച്ു സമയം അദ്ദേഹം കുരിശിനെ ഓ 
മ്മിക്ക.ഞ്ഞതു എഷ്ങിനെ?? ആ സമയം ആ മഹാത്മാവിനെറ 
അടുത്തു” കുറെ നാളികേരം ഉണ്ടായിരുന്നു. കിഴക്കെ ഇ൯ഡ്യായില്‍ 
(ഭാരതത്തില്‍) സ്ന്റേഹിതന്മാരെയോ, മഹാന്മാരെയോ സന്ദശിക്കു 
ന്നപ൪ സദാ പഴംടേളും ഫലങ്ങളും കാഴ്ചവെക്കാന്‍ കൊണ്ടുപോ 
കുന്നു. തേങ്ങാ ഇങ്ങിനെയാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തുവ 
ന്നതു”. ഒരു നാളികേരം പച്ചയും, മറെറാന്നു” വരണ്ടതും ആയി 
രുന്നു മഹാത്മാവുപറഞ്ഞു:-- “ഈ നാളികേരം പച്ചുയാണ്ട്‌. 
ഞാന്‍ ഈ ചിരട്ട പൊട്ടിച്ചാല്‍ അകത്തെ കഴമ്പിനു എന്തു 
പറവാ??? ചോദ്യക്കാർ പറഞ്ഞു:....4:കഴമ്പും പൊട്ടിക്കിറിപ്പോകം; 
അതിനും കേടുപഠറവം.?? മഹാത്മാചോദിച്ച:. “ഇ ൭ാ/ഉണംങിയ 
തേങ്ങാ? ഞാന്‍ അതിനെറ ചിരട്ട പൊട്ടിച്ച ലോ? അകത്തെ കഴ 
മ്പിനു എന്തുപറവം??? അവര്‍ പറഞ്ഞു: “4ഈ നാളികേരത്തി 
ന്‍െറ ചിരട്ട പൊട്ടിച്ചാല്‍ അകത്തെ കഴമ്പിനു"” കേടുവരുകയിച്ച."? 
എന്തുകൊണ്ടു?ന എന്നു” അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു അവര്‍ പറ 
ഞ്ഞു... “ഉണങ്ങിയ നാളികേരത്തില്‍ കഴന്മു” പ്രത്യേകം നില്ലുന്ന; 
അതിനു" ചിരട്ടയുമായി ഖേന്ധമില്പ , പച്ചുത്തേങ്ങായില്‍ കുഴന്മു 
ചിരട്ടയോടുചേന്നിരിക്കുന്നു.2? അപ്പോം ആ മഹാത്മാവുപറഞ്ഞു..- 
ഒക്രിസ്ത്രവിനെ കുരിശില്‍ തറച്ച ഃപ്പാഠം എന്താണു കരിശില്‍തറച്ചു 
തൂ? ശരീരം? എന്നു അവ൪ പറഞ്ഞു. 4പൃറത്തെ ശരിരം 
അഥവാ ചിരട്ട ക്രിശില്‍ തറഷ്ക്കപ്പെടുകയോ, കേടുവരുത്തപ്പെടു 
കയോ ചെയ്തു ഒരു മനുഷ്യനാണു ഇവിടെയുള്ളതു”. അഭേദ്യമായ 
ആത്മാവിനെ മാറഠിനിത്തിയ, യഥാത്ഥമായ കഴമ്മു ചിരട്ടയില്‍ 
നിന്നു നീക്കിനിത്തിയ, ഒരു മനുഷ്യനാണതു”. പുറത്തെ ചിരട്ട 
പൊട്ടിച്ചു; അകം അഭേദ്യമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ എന്തിനു സങ്ക 
ടം തോന്നുന്നു? അതിനെക്കുറിച്ചു കരയുകയോ, നിലവിളിക്കയോ 
ചൊയ്മുന്നതെന്തിനു”? “സാധാരണ മനുഷ്യരുടെ കായ്യത്തില്‍ കഴമ്പൂ 
ചിരട്ടയോടുബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കും , അതിനാല്‍ ചിരട്ട... ബാഹ്ൃശരി 
രം. തകരുമ്പോഠം അകത്തെ കഴമ്പിനും കേടുഭവിക്കുന്ന. അതാ 
ണു വൃത്യാസം.? 

ഇങ്ങനെ ചിരട്ടയോടു പററിപ്പിടിച്ചുനില്ലുന്നതാണു" ക്ഷിണ 
തയും, ദിനവും, ചിരട്ടയുമായിബന്ധിക്കുന്നതും, അടിമപ്പെടുത്തുന്നതും. 
അതിനാല്‍ ഈ പഠറിപ്പിടിക്കുന്ന, ചിരട്ടയുടെ അടിമയാകുന്ന 
പ്രകൃതം വിടുന്നതു ലൌകീകമനു ദ്യൃരുടെ ദൂഷ്ണിക്ക മരണമാണു'. 
നിങ്ങളുടെ ഇപ്പോഴത്തെ വീക്ഷണകോണത്തില്‍തനിന്നുനോക്കിയാല്‍ 
അതു മരണമായി തോന്നുന്ന. ഈ മരണം നിങ്ങറം കൈവരിക്കാ 
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ത്തപക്ഷം, ചിരട്ടയില്‍നിന്നു വേര്‍പെടാത്തപക്ഷം, നിങ്ങംക്കു 
മരണത്തെ ജയിക്കാവതല്ലയ നിരാശതയ്യുച്ഛം ദീനത്തിനും സങ്കട 
ത്തിനും നരകത്തിനും മുകളിലേക്കു പ്രവേശിക്കാവതല്ല. ശരീരം 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെ്ക ലേപ്പോലെ ഭവിക്കട്ടെ. മുക്തനായ പുരു 
ഷന്‍... സ്വതന്ത്രനായ മനുഷ്യന്‍. ഈശ്വരത്വത്തില്‍, ദൈവ 
ത്തില്‍, ശരിരം ഇല്ലാത്തവനെപ്പോലെ ജീവിക്കുന്നതാണു'. 


ഞാന്‍ ജനിക്കാതിരുന്നുവെങ്കില്‍ നുന്നായിരുന്നാ എന്നു പറ 
യപ്പെടടന്നതു* രാമ൯ പലതവണ കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. ഡ്ധിന്‍ സ്വിഫ്‌ററ? 
ജോബി“ നെറ്റ പുസ്തകത്തില്‍ നിന്നു" ഈ വാക്യം വായിക്കാ പതി 
വുണ്ടായിരുന്നു: ഞാന്‍ ജനിച്ചു ദിവസം നശിക്കട്ടെ? 
രാമന്‍ പഠറയുന്നു:.-- സോദരാ! നിങ്ങം ജന്ിച്ചദിവസം നശിപ്പി 
ക്കാനുള്ള വഴി ഇതല്ല. ശരീരവും കാമങ്ങളും നശിക്കട്ടെ. ഒരി 
ക്കലും ശരീരം ജനിച്ചിട്ടില്ലാതിരുന്നതുപോലെ, അതൊരിക്കലും 
ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടില്ലാത്തതുപോചെ, നിങ്ങറം ജന്നിച്ചദിവസമേ ഉണ്ടാ: 
യിരുന്നിട്ടിപ്പാത്തതുപോലെ, നിങ്ങഥം ഈശ്വരബോധത്തില്‍ അത്ര 
യല ലീനനായി ജീവിക്കണം.?? സുഷുഛ്ളിസ്ഥിതിയില്‍ നിങ്ങഥം 
പ്രവേശിക്കുംപോചെ, ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെ അനുഭവങ്ങറം എല്ലാം 
നിങ്ങളില്‍ നിന്നുമറയണല്ട അവയെ വിസ്തരിക്കണം. നിങ്ങളുടെ 
പഠ്റുബന്ധങ്ങളെല്ലാം തിരെ മറക്കത്തക്കവിധം ഈശ്വരചൈതന്യയ 
ത്തിലേക്കു നിങ്ങറം അത്രയും” ഉയന് സ്ഥിതിചെയ്യണം. ഇതാണു 
ചിരട്ടയോടുള്ള ചേച്ച വിടുത്തിക്കിട്ടാനുള്ള മാഗ്ലംട അപ്പോം 
നിങ്ങറം മൃത്യുവിനെ ജയിക്കുന്നു. 

നിങ്ങളുടെ പഴയ പാട്ടുകളെപ്പാം ഈ പുതിയ രാഗത്തില്‍ 
തരമപ്പെടുത്തുന്നതാണു” സാക്ഷാരുക്കാരം എന്നതിന്‍െറ അത്ഥം 
പഴയ ഗാനങ്ങ എല്ലാം അങ്ങിനെതന്നെനില്ലൂം. എന്നാല്‍ 
അവയെ ഒക്കെ തീരെ പുതിയ രാഗത്തില്‍ സംവിധാനാചെയ്യു 
പ്പെടും; തീരെ പുതിയ ഒരു നിലയില്‍നിന്നു നിങ്ങാം പ്രപഞ്ചത്തെ 
വീക്ഷിക്കുന്നു. നിങ്ങംക്കു രണ്ടുനിലകളുംക്രടി ക്രട്ടിക്കലത്താവതല്പ. 
ചില സംഭവങ്ങളെ ലൌകികനിലയില്‍നിന്നും, മറവള്ളവയെ ഈ 
പുതിയ നിലയില്‍നിന്നും നോക്കാവുന്നതല്പ. നിങ്ങളുടെ ദൂഷ്ണികോ 
ണം തീരെ മാറട്ടെ. സകലതും ഈശ്വരനായി, ദിവൃത്വമായി 
ശഠാണുക. നിങ്ങറംക്കു ലോകത്തോടുള്ള ബന്ധം, ഈശ്വരനു” ലോ 
കുത്തോടുള്ള ബന്ധമായി പരിണമിക്കട്ടെ. സമ്പൂഴ്ണ്സുമായ ഒരു 
മാററം! ഇതു ചില കഥകഠംകൊണ്ടു വഴ്ല്്ിക്കാം. 


& ഒരു ഇംഗ്ലീഷ്‌സാഹിത്യകാര൯ം 
പ. ബൈബിളിലെ ഒരു ഭഗം 
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ഞങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം ഈശ്വരബോധം നിറഞ്ഞിരുന്നിരുന്ന ഒരു 
യോഗത്തില്‍ ഒരാറം ഒരിക്കല്‍ വന്നു, വന്ന ഉടനെ അയാഠം കര 
യാനും, മുറയിളിക്കാനും, നെഞ്ചത്തടിക്കാനും തുടങ്ങി. ആരും 
അയാളെ ഗരനിച്ചില്ല. അയാഠം രാമന്‍െറ മകന്‍ മരിച്ചതിനെ 
പ്പററി ദുഃഖിക്കയായിരുന്നു. ആകുട്ടി ആ. മനുഷ്യനുമായി സംബ 
ന്ധപ്പെട്ടിരുന്നു. ആരും അയാളെ ഗരനിച്ചില്പ. അയാഠം താഴെ 
ഇരുന്നു. കുറേക്കഴിഞ്ഞു” സമാധാനപ്പെടാനും, സങ്കടമെച്പാം ഒതു 
ക്കാനും അയാളോടു” സരമ്യമായും ശാന്തമായും, തുറന്നും പറയ 
പ്പെട്ട, തനിക്കു കുഞ്ഞിന്‍െറ (രാമന്‍െറ മകന്‍െറ) മരണം സി 
ക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നു അയാഠം പറഞ്ഞു. ശ്രോതാക്കളില്‍ ആക്ടം 
കരയാനോ, ഒുഃഖലക്ഷണങ്ങം പ്രകടിപ്പിക്കാനോ കഴിഞ്ഞില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ അവിടെ ഈശ്വരബോധാവസ്ഥയായിരുന്നു; സക 
ലതും ഈശ്വരനെറ നിലയില്‍നിന്നു പരിഗണിക്കുന്ന ഒരു സ്ഥി 
തിയായിരുന്നു അവിടെ. പഴയ ഗാനങ്ങഠം പുതിയ ഇരശ്വരഗി 
തത്തിന്‍െറ രാഗത്തിന്‌” യോജിപ്പിച്ചുവെച്ചിരുന്നു. അപ്പോം പുറ 
പ്പെട്ട വാക്കുകഠം ഇതായിരുന്നു: “ഫേ! സഹോദരാ! “ഹാ! സര്‍! 
കാററടിക്കുന്നു? എന്നു” ആരെങ്കിലും വന്നുപറഞ്ഞാലത്തെപ്പോലെ 
യേ ഉള്ളു നിങ്ങം ബന്ധുവാണെന്നുള്ള വസ്തുത. എന്നാല്‍ അള 
യോ സ്റ്റേഹിതാ! കാററടിക്കുന്നതുകൊണ്ടെന്തു? അതു” നമ്മെ തകി 
ടംമറിക്കാന്‍മാത്രം അത്ര പ്രകൃതിവിരുദ്ധമായ ഒരു കായ്യമപ്പല്ലോ! 
അഥവാ, നദി ഒഴുകുന്നു എന്നാചെന്തു"? അതു: പ്രകൃതിസഹജമാ 
ണ്‌. അതു” നമ്മെ തകരാറിലാക്കുന്നതെന്തിനു? ഉഇതിദെങ്ങും 
അസാധാരണമോ, അക്രമമോ ആയിട്ട്‌” ഒന്നും ഇച്ല. അതുപോലെ, 
നമ്മുടെ പുത്രന്‍ മരിച്ചുവെന്നു നിങ്ങറം വന്നുപറഞ്ഞാല്‍, അതില്‍ 
അസാമാന്ധ്യമായിട്ടൊന്നുമില്ല; പ്രകൃതിവിരോധമായിട്ടൊന്നുമില്ല. 
ജനിച്ചുവരെച്പാം മരിക്കാനാണ്‌” ജനിക്കുന്നതു”. നിങ്ങാം സവക 
ലാശാലയില്‍ കയവമ്പോഠം എന്നും അവിടെയിരിക്കാ൯ പോകു 
ന്നില്ല. കുറച്പുകാലമേ അവിടെ കഴിക്കുന്നുള്ള. പരീക്ഷ കഴി 
ഞ്തൊലും എന്നും നിങ്ങറം പഠിച്ചുംകൊണ്ടു” അവിടെത്തന്നെ ഇരി 
കഓാ൯പോകുന്നോ? ആദൃക്ഭാസ്സില്‍ കയറുമ്പോറം ഒരുനാഠം അടുത്ത 
ക്ലാസ്സില്‍ കടക്കണമെന്നു വിചാരിച്ചുതന്നെയാണല്ലോ പ്രവേശിക്കു 
ന്നത്‌. 

നിങ്ങഠം കോണിപ്പടിയില്‍ കയവമ്പോഠം എന്നും അതിന്മേല്‍ 
തന്നെ നിലൃണമെന്നുദ്ദേശിച്ചുല്പല്ലൊ കയ.ന്നതു. താമസിയാതെ 
അതിനെ വിടണമല്ലൊ. നിങ്ങഠം പുനജ്ജനിക്കുമ്പോഠം, മുന്‍ 
ജന്മം അഥവാ പൂവ്യജന്മം നിങ്ങറം കൈവെടിയണമെന്നു പറയേ 
ണ്ടതില്പല്ലൊ. 
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അതുപോലെ നിങ്ങഥം ഈ ശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുയ്പോഠം, 
അതു ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതാണെന്നുള്ളതു സ്തൃഷ്ണമാണു്‌, അതിനാല്‍ 
രാമനെറ മകനെന്നു നിങ്ങഠം പറയുന്ന ആകടി മരിച്ചെങ്കില്‍, 
അതു പ്രകൃതിസഹജമാണു'; വിശേഷമായിട്ടു: അതില്‍ ഒന്നും ഇല്ല; 
അതു: അത്ഭുതമല്ല. അതു നിങ്ങളെ കുഴക്കേണ്ടതില്ല; നിങ്ങളുടെ 
നഖം കീറിപ്പ്യോയെന്നു പറയുന്നതുപോലയേ അതുള്ള. മക 
മരിച്ചാല്‍, ശരിതന്നെ! അതില്‍ അപ്രകൃതിസഹജമായിട്ടൊന്നുമില്ല. 


ഇങ്ങനെയാണു നിങ്ങളുടെ ലൌകികസംബന്ധങ്ങളെ പര്‍! 
ഗണിക്ക്ണ്ടതു, വീക്ഷിക്കേണ്ടതു”. ഇങ്ങനെ നിങ്ങഠം സ്വതന്ത്ര 
നാകണം. പരമാത്‌ത്തിന്‍െറ നിലയില്‍നിന്നു”, രാമനെ പരമാ 
ത്ഥാത്മാവാക്കി, ഈശ്വരത്വം സ്വഭവനമാക്കി, നിങ്ങളുടെ പരിച 
യങ്ങളും, ബന്ധങ്ങളും, കൂട്ടുകെട്ടുകളും എല്ലാം ആ നിലയില്‍നിന്നു 
വീക്ഷിക്കണം, ലിക്ക്‌ ഓബ്‌സേര്‍വററഠിയില്‍.-നക്ഷത്രബം 
ഗ്ലാവില്‍___നിന്നു ജനശാറം പ്രാപഞ്ചികസംഭവങ്ങളെ വീക്ഷിക്കുന്ന. 
തുപോലെ, നിങ്ങളുടെ ആത്മാവാകുന്ന നക്ഷത്രബംഗ്ലാവില്‍ നിന്നു, 
ദിവ്യബോധമാകുന്ന ഭൂരദഗ്രിഗിക്കണ്ണ്ണാടിയില്‍ക്രടുടി പ്രപഞ്ചത്തെ. 
ലോകത്തെ.--നോക്കക, അപ്പ്യോഠം നിങ്ങഥം ഈശ്വരനും ദേവ 
ദേധനും തേജസ്നേജസ്സം, സത്യവും ആണെന്നുകാണും, അതുതന്നെ 
യാണു" ഞാന; ശരിരമപ്പാ, മനുസ്സല്ലാ ഈ ചെറിയ, അസത്യ 
മായ. മോഫിക്കുന്ന അഹം? അല്ലാ, ഞാ൯ ഈശ്വരനാണ്‌. 
അതനുഭവിക്കുകു ഫാ! അതനുഭവിക്കുക! അതു ബോധിക്കുക! നി 
അം 'ജഗന്നായകനാണെന്നുള്ളതു” ആസ്വദിക്കുക. ഇതാണു്‌ ആ 
വശ്യമായ ഒന്നു. ഈ ശരിരം ഒരു ഇരുട്ടുതുവ്മിലാണെങ്കില്‍ം 
ഞാനോ നിങ്ങളോ, ആരുമോ എന്തിനു ഗരനിക്കുന്നു? ഈ ഈശ്വ 
രബോധം പാലിക്കുക നിങ്ങളെവിടെയിരുന്നാലും അവിടം സ്വ 
ശ്ലൂമായിത്തിരും. ഈ ദേഫം ദണ്ഡിപ്പിക്കപ്പെട്ടാല്‍ എന്തിനു ഗാ 
നിക്കണം? ഈശ്വരബോധം നിങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകട്ടെ. ലോകത്തി 
ലെ-നിധികളെല്ലാം നിങ്ങളുടേതാണു; പ്രപഞ്ചത്തിലെ സ്വത്തുമു% 
വന്‍ നിങ്ങളുടേതാു*, ഇതുമാത്രം സാക്ഷാല്ലരിക്കുകു; മറ൨ സ 
കലതും ദൂൂരെയെറിയുക. 

ഒരിക്കല്‍ ഒരു മനുഷ്യ൯വന്നു രാമനോടു പറഞ്ഞു: സ്വാമി! 
ഒരു വലിയ രാജാവു” അവിടുത്തെക്കാണ്മാന്‍ വരുന്ന." ഇവിടെ. 
ഒരു പ്രധാനകായ്ക്യമുണ്ടു”. സാധാരണജനഭാഠം സ്ന്റേഹിതന്മരേടെ. 
പ്രശംസകളും, സ്ത്രൂതികളുംകേട്ട ഞെളിയുന്ന ഒരു ദുരഘടഘട്ടത്തെ 





അമേരിക്കയിലെ ഒരു നക്ഷതൃബംഗ്ലാവു”ം 
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ററി രാമന്‍ പറയുകയാണു”. ഒരാഠം പറഞ്ഞു: “ഇതാ! ഒരു 
ധനിക൯ നിങ്ങളെ കാണാന്‍ വരുന്നു? രാമന്‍ സകലതും ജരശ്വ 
രഭാവനയില്‍നിന്നു നോക്ക്കയാണു”. രാമഡ ഇങ്ങിനെ ൨൦ 
ഞ്ഞു... “അതുകൊണ്ടു രാമനെന്തു??? അയാഠറം പറഞ്ഞു. ““അദ്ദേ 
ഹം വിലയേറിയ, മനോഹരമായ. വിശേഷവസ്തക്കഠം തരാന്‍ കൊ 
ണ്ടുവരുന്നു.? രാമന്‍ പറഞ്ഞു: അതുകൊണ്ടെനിക്കെന്തു”? ഒരു 
രാജാവു” എനിക്കെന്തു”? എനിക്കു പരമാത്ഥംമാത്രംമതി. കളിപ്പാ 
ട്ടങ്ങളും, നിസ്സ്റാരവസ്ത്ുക്കളും ആയ അസത്യസംഭവങ്ങഠം എനിക്ക 
താല്ലയ്യയമുട്ളവ്യല്ല. എനെറ സത്യം, എന്‍െറ ദൈവം, എന്‍െറ 
ആനന്ദം, എന്‍െറ ആത്മാവുമാത്രം എന്‍െറ ജോലിക്കുമതി. ഈ 
വൃത്ഥവാദങ്ങം, ഈ അന്തസ്സാരഫിനങ്ങളായ ലോകവസ്ൃക്കറം: 
എന്നെ ബാധിക്കയില്ല. ഈ രാജാവോ, ധനികന്മാരോ രാമന്‍െറ 
ശരീരത്തിനടുക്കല്‍ വരുന്നു. രാമനു" ഇവരില്‍ ര സംജനിച്ചാല്‍. 
രാമന്‍ ഒരു ചോദ്യചിഹാത്തില്‍ എത്തും. ദ്ദഷ്ലികോണം മാററി 
യാല്‍, അത്യൃന്നതനിലയില്‍നിന്നു നോക്കിയാരു, ഒരു പ്രഭവോ, 
ടല മയോറോ ചക്രവത്തിയോ എന്നെ എങ്ങിനെ ഇളക്കും; യാതൊ 
ന്നമില്ല.“? അതിനാല്‍ വീക്ഷണകോണം മാറട്ടെ. പത്രങ്ങളോട്ട" 
എനിക്ക്‌” ആകഷണം ഇല്ലാത്തപ്പോറം അവയില്‍ രസമില്ല. 
അപ്പോം ഞാന്‍ ദേഹത്തിനു അതീതനായി; ദൈവത്തോട്‌" അടു 
ത്തു. ഈ സതം അനുഷ്യാനത്തില്‍ വരുത്താന്‍ ഒരുവഴി ഇതാ 
ണു, ആ കുരിശില്‍ കയററംലഭിച്ചാല്‍, നിങ്ങളിലെ യഥാത്ഥജീ 
വന്‍ അതേവഴികളില്‍ പ്രകടിതമാകും. നിങ്ങറം പകത്തണമെ 
ന്നു അനുകരിക്കണമെന്നു കരുതിയല്പം ഈ കഥകറം പറഞ്ഞതു”. 
അതിനല്ല; അതിനല്പാ. നിങ്ങളിലെ ഈശ്വരത്വം ഭാവനചെയ്യു 
ക; നിങ്ങം ഈശ്വരനാണെന്നു പരിഗണിക്കുക; അങ്ങിനെ അതു 
സാക്ഷാല്ലംരിച്ചുകൊണ്ടു സകല ആകര്‍ഷണങ്ങഠാക്കും, ഭയങ്ങറംക്കും 
ഭ്ധകലതകഠംക്കും അതീതരായി ഉയന്നനില്ല്ൂക. 


ഓം! ഓം! ഓം!!! 





& മുനിസിപ്പല്‍ പ്രസിഡ൯വ്‌ം 


13. ഒരു പ്രത്യേകസംഘം ആവശ്യമാണോ? 
(1903 ജനുവരി മു9----ഗേ0ംഡ ൯ഗേറ൨വഹോം, സന്‍ഷ്രാ൯സിസ്കേ) 


ചോദ്യം: സ്വാമി ഞങ്ങറാക്കു പറഞ്ഞുതരുന്ന ഈ സത്യങ്ങം 
നടപ്പിലാക്കുന്നതിനു നമ്മുടെ സ്വന്തമായിട്ട്‌” ഒരു സംഘം 
സ്ഥാപിക്കുന്നതു" അത്യൃത്തമമായിരിക്കയില്ലയോ? 


ഉൃത്തരം:....-ജാതിയും വശ്ലീയത്വവും നശിപ്പിക്കുകയാണു* രാമന്‍റെറ 
ഉദ്ദേശങ്ങളില്‍ ഒന്നു. 


ഒരു സംഘം തുടങ്ങുകയും, സംഘടന സ്ഥാപിക്കയും ചെയ്യു 
ന്നതു” സത്യത്തിനെ കായം ഉറപ്പിക്കുന്നതിനു സഹായിക്കാമെന്നു 
കൂളതു ശരിയാണു്‌, എന്നാല്‍ നന്മയെക്കാഠം അതുകൊണ്ടു്‌” അധി 
കം ദോഷം പലപ്പോഴും ഉണ്ടാകുന്നു. 

ഒരു സംഘടനയോ, സംഘമോ ഉണ്ടാക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അതു" 
ഇതരസ്ഥാപനങ്ങളെപ്പ്പോൊലെ ആകരുതു". രാമന്‍ വേദാന്തത്തി 
നെറ അടിമത്തമോം, നുകമോ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. വേറെ ഏതു സമാ 
ജവും നിങ്ങറംക്കു സന്ദശിക്കാഠു പൃതിയ ആളുകളുടെ വാക്കുകഠം 
എല്ലാം കേഠംക്കാം. എന്േറതുമാത്രം എനിക്കുവരും, മററു പ്രഭാ 
കുന്മാരോടു നിങ്ങറംക്കാകഷണം തോന്നുന്നുവെങ്കില്‍, അവനിലോ, 
മററവനിലോ എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവരുടെ അടുത്തുപോ 
കാം. എല്ലാ പ്രസംഗകരും രാമ൯തന്നെയാണു്‌. കൃഷ്ണനും, മുഹ 
മ്മദും രാമനാണു*. അവരുടെ പ്രസംഗവും സ്വതന്ത്രമായി കേ 
ക്കാം, നിങ്ങറം രാമനെറ അടിമകളാകാന്‍ രാമന്‍ ആവശ്യപ്പെ 
ടുന്നില്ല. വെളിച്ചം പുറത്തിട്ടു അടയ്യരരുതു”. അതേസമയം ഈ 
സത്യം നിങ്ങഠം പ്രയോജനപ്പെടുത്തണമെന്നു രാമന്‍ ആവശ്യപ്പെ 
ടന്നു. 1 

ഹിമാലയങ്ങളുടെ പുരാതനശിരസ്സുകളോടുക്രടിയ ശിഖരങ്ങ 
ളെപ്പോലെ പഴക്കവും പ്രായവും ഉളള സത്യം, അനേകായിരംവഷം 
മുമ്പ: ഗംഗാതീരങ്ങളില്‍വെച്ചു ഗാനംചെയ്യുപ്പെട്ട സത്യം, ഇമേ 
൭൦സ്ണ്‍, വിറവമാ൯ മുതലായ സകലരും ഗ്രഹിച്ച അതേ 
സത്യം, തന്നെയാണു... അതേ സത്യമാണു”.---അവരെ തആനന്ദ 





1 മറവു വ്രചാരകന്മാരുടെയും, പ്രസംഗകന്മാരുഭെയും അഭഴുത്തു പോകരു 
തെന്നു” ശിഷ്യന്മാരെയും ഭക്തുന്മാരെയും ഗുണദോഷിക്കുന്ന അമേരിക്കയില്‍, പ്രത്യേ 
കിച്ചു" ഹിന്യമതവേടന്തേപ്രചരേകരില്‍ പൊഴ്തുവെ കനിരുന്ന വഴക്കത്തെ ഇതു 
പരാമശിക്കുന്നതായി തോന്നുന്നു, 


രണ്ടു” അമേരിക്കന്‍മഹഫത്തുക്കം. 
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ത്തില്‍ ആറാടിച്ചതു". അതേ സത്യം ആഴധുനികസംഘടനകളും 
സംഘങ്ങളുംമുഖേന സഹഫഡസ്രരൂപങ്ങളില്‍ അവതരിക്കപ്പെട്ട പണ്ണു 
മായോ, അംശികമായോ വരുന്നുണ്ടു. നിങ്ങളുടെ പ്രസിദ്ധീകരണ 
ങ്ങളിലും, പത്രങ്ങളിലും പരാമശിക്കുന്ന അതേ സത്യം സുന്ദരമായി 
പ്രകടിപ്പിക്കാം. എന്നാല്‍ സത്ചം ഇതേവരെ മാറിയിട്ടില്ല. അതര്‌ 
അനേകായിരംവഷങ്ങറംക്ഷമുമ്പേ ഇരുന്നതുപോലെ ഇന്നും ഇരി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ രാമന്‍ ഈ സത്യം ഏററവും മനോഹരമായി 
അവതരിപ്പിക്കുന്നുവെന്നു രാമന്‍ പറയുന്നു. നിങ്ങറം ഈ പുസ്തക 
ങ്ങം വായിക്കുമെ്ില്‍, സത്യങ്ങഥം രാമ൯ മനോജഞ്ഞമായി, അത്തള 
തകരമായി ചിത്രണംചെയ്യിരിക്കുന്നുവെന്നു നിങ്ങറംക്ക കാണാം. 
ചില ജനങ്ങംക്ക്‌ രാമന്‍െറ പ്രസംഗചാതുമ്മം രചിക്കുകയില്ലഃ 
എന്തെന്നാല്‍ രാമന്‍ അവരെ സന്തോഷിപ്പിക്കാനും, അവരുടെ 
രുചികളെ താലോലിക്കാനും തയ്യ്യാറല്പ. രാമ൯ സതൃത്തില്‍നിനു 
വൃതിചലിച്ചു നിങ്ങളുടെ പോക്കിനെ തൃഫ്ലിപ്പെടുത്താനും, നിങ്ങളെ 
രസിപ്പിക്കാനും, തിക്കാനും തുടങ്ങട്ടെ; വലിയ സാഖ്യുകളായി 
ജനങ്ങം രാമന്‍ പറയുന്നതു കേഠംക്കാ൯ വരും. എന്നാല്‍ ആരു 
ട്രേയും രചിക്കുവേണ്ടി സതൃത്തിരെറ ഒന്നത്യങ്ങ ള്ളില്‍ നിന്നു രാമ൯ 
കീഴോട്ട്‌ ഇറങ്ങിവന്നില്ല; ഇനി വരുകയും ഇല്ല. 


ക്രിസ്തു പതിനൊന്നു ശിഷ്യന്മാരോടേ സംസാരിച്ചിരുന്നുള്ള; 
എന്നാല്‍ ആ വാക്കുകാഠം അന്തരീക്ഷംതന്നെ സംഭരിച്ചു സൂക്ഷിച്ചു; 
ആകാശങ്ങഠം അവയെ സംഘടിപ്പി . ഇന്നു ലക്ഷലക്ഷം ജഈ 
ങ്ങം അതുകഠം വായിക്കുന്നു. ഭൂമിയില്‍ ചവിട്ടിത്താക്രയാലും 
സത്യം വീണ്ടും എഴുന്നേററു" ഉയരുന്നു. ഈ ചിന്ത പലരും പ്രുക 
ടിപ്പിക്കുന്നുണ്ടായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ അച്ചടിശാലക 
ളില്‍ന്ദിന്നു പ്രസിദ്ധികരിച്ചുകാണുന്നതുപോലെ രാമനെറ മഗ്ഗ്‌ 
ത്തില്‍ അതേ ചിന്താഗതി പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു കറ്റെക്രുടി ഗുണം 
പ്രദാനംചെയ്തുയും, ചില ആവശ്യംങം സാധിക്കയും ചെയ്യും; 
ചിലക്ക” ഈ മാ൪ഗ്ഗുംകൊണ്ടു ഫലമുണ്ടാകും; മറവുപലരും മററു 
മാര്‍ഗ്ലുങ്ങാംകൊണ്ടു ഫലംപ്രാപിക്കും. എന്നാല്‍ രാമെ മാഗ്ലും 
മുഖേന ലക്ഷലക്ഷം ജനങ്ങറാക്കു വലിയ ഗുണമുണ്ടാകും. നിങ്ങം 
അതില്‍ താല്ലയ്യംകാണിക്കയും, അതു സ്വീകരിക്കയുംചെയ്യുന്നുവെ 
ജില്‍, അതിനെ പുരോഗമിപ്പിച്ചു” ഓരോരുത്തനും എല്ലാവക്കും 
വിതരണംചെയ്യുക. രാമന്‍ പോയതിനുശേഷം; നിങ്ങറം സംഘം 
സ്ഥാപിച്ചു”, സ്വാമിയുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങറം എടുത്തു”, ഇമേഴ്‌"സണ്‍, 
വിറവമാ൯, സ്റെ൯സ൪ മുതല്‍പേരുടെ പുസ്സകങ്ങറം എടുത്തു", 
ഒരു പ്രത്യേകപേരിലൊന്നും അല്ലാതെ ഒരു സംഘം സ്ഥാപിച്ചു” 
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യഥാത്ഥസതൃത്തിന്‍െറ പുരോശതിമാത്രം ഉദ്ദേശമായി സ്വീകരിച്ചു 
നടത്തുന്നുവെ്കില്‍ ആ സംഘത്തില്‍ ആആക്കെ്കിലും എന്തെങ്കിലും 
പ്രത്യേകുമായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, അഥവാ പഠിത്തത്തിലും വായനയിലും 
നിന്ന്‌ എന്തെയ്ിലും സഹായകരമായ സംഗതികും കിട്ടുന്നുവെ 
ങ്കില്‍ അത്തരം അറിവു” എല്ലാവരുടെയും ഗുണത്തിനായി സംഘ 
ത്തിന്‍െറമുമ്പില്‍ പ്രകടിപ്പിക്കാം. അഥവാ ച്ചിലക്കു” അവരുടെ 
സ്വത്തധ്യാനത്തില്‍ കണ്ടെത്തുന്ന പുതിയ കായ്യങ്ങഥം ഇതരന്മാക്ക 
പറഞ്ഞുകൊടുക്കാം. എന്നാല്‍ അതെല്ലാം പ്രകൃത്യനുസരണം 
വന്നുകൊള്ളട്ടെ; മുറപ്രകാരമുള്ള ചട്ടവും നിയമവും അനുസരിച്ച 
ല്ലാതിരിക്കട്ടെ 

ഇതാ! ഒരു കഴല്‍, അതു" ഒരു പ്രത്യേകതരത്തില്‍ ഈതിയാല്‍ 
കുയിലിനെറ ശബ്ദം പുറപ്പെടുന്നു. നമുക്കിഷ്ഠമുള്ളപ്പ്യോഠം അതി 
നെ ഈതി ഷയില്‍നാദംകേട്ട രസിക്കാം. എന്നാല്‍ ആ ഗാനം പ്ര 
കൃത്ൃനുസ്പൃതമല്ലു. കയിലിനെറ പ്രകൃതിസഭാജമായ പാട്ടു സ്മല 
കാലകാരണങ്ങളാല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെട്ടതല്ല; നിയമവും അതിനെ 
ബാധിക്കാവതല്ല. അതിനിഷ്ഠമുള്ളപ്പോഠം അതു പാടും. നിങ്ങഥം അ 
തിനെറ അടുത്തുപോയി 44ഫേ! കുയിലേ ഒന്നു പാട്ട? എന്നു പറയു 
സ്പോളല്ലാ. സംഭാഷണത്തിനും, പ്രസംഗത്തിനും സമയം ക്ലി്തപ്പെ 
ടുത്തുന്നതു” ഉപാധികളെ കയററിവെക്കുകയാണു. ഉത്തമഫലം 
പുറപ്പെടുകയില്ല. 

ഫോളിനു വാടകസമ്പാദിക്കാനും, അധികം പണം ഉണ്ടാക്കാ 
നും സ്ഥിരമായ വ്യവസ്ഥകഠം ആവശ്യമാണു: എന്നാല്‍ ഈ വൃ 
വസ്ഥകളെളെല്ലാം സത്യത്തെ കരിശില്‍ തറയുച്ചന്നു. ഇതു സത്യമാഷഃ 
ന്ന യേശുവിനെ മുപ്പതുവെള്ളിക്കു വില്ലുകയാകുന്നു. നിങ്ങംക്കു 
ഒരു സംഘം സ്ഥാപിക്കണമെങ്കില്‍ അതു പ്രകൃതിയ്ക്ുനുരൂപമായ 
രീതികളില്‍ ആയിരിക്കട്ടെ; ആധുനികസംഡങ്ങളുടെ പകപ്പ്ാകാതി 
രിക്കട്ടെ, അതിന്‍െറ തരത്തില്‍ അതു” ആദ്യത്തേതായിരിക്കട്ടെ. 


ക്രൈസ്തവരുടെ പടള്ളിസ്സംഘദന സ്വയം ഒരു പിശകാണു 
അതു വളരെ ഗുണം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. എങ്കിലും അതിലെ മെംബ൪ 
മാരുടെ ചുറവം കോട്ടകെട്ടിയും, കൃസ്തപ്ൃന്‍൯ബൈബിളില്‍ നിന്നല്ലാ 
തെ മററാരുസ്ഥാനത്തുനിന്നും സത്യം സ്വീകരിക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നു 
അവരെ തടഞ്ഞും അതു സംഖ്യഠനുപാതികമായി ദോഷവും ചെയ്തി. 
ട്ടണ്ട്‌. അങ്ങിനനെതന്നെയാണു” ബുദ്ധമതക്കാരുടെയും, മുഹമ്മദീ 
യരുടെയും മതസ്ഥാപനങ്ങളും മവാനവധി ല്യവസ്ഥകളും. ഇതു 
ഭീമമായ ഒരു തെററാണു. എന്തെന്നാല്‍ അവ മെംബരമാരെ 
ഗ്രസ്വപരിധികളില്‍ പിടിച്ചു ബന്ധിക്കയും, ഇതരസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
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നിന്നു സത്യം സ്വീകരിക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നു: അവരെ തടയുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ആ.കതകിലോ. ജന്നലിലോക്രടിത്തന്നെ സ്വഗ്ലുത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കണമെന്നും, മറെറാന്നില്‍ക്രടെയും അതു പാടിപ്പെന്നും 
അവ നിങ്ങളെ നിര്‍ബ്ബന്ധിക്കുന്നു 

ഏതു കതകിലും ജന്നലിലുംക്രടി നിങ്ങഠംക്കു ആകാശംകാ 
ണാ൯ അവകാശമുണ്ടും, വാസ്തവത്തില്‍ വീടുവിട്ടുംവെച്ചു", ജന്ന 
ലും വാതിലുംവിട്ടുംവെച്ചു", തുറന്ന സ്ഥലത്തുപോയിനിന്നു അന്തരി 
ക്ഷമെല്ലാം ആസ്വദിക്കാന്‍ നിങ്ങക്ക്‌” അവകാശമുണ്ട്‌. അതി 
നാല്‍ മറ൨ സംഡങ്ങളെപ്പോലെ പ്രകൃതിപ്രതികടമായ സസ്്വദായ 
ത്തിലല്ലാതെ, എന്നാല്‍ ഏററവും പ്രകൃതിസഹജമായ സമ്പ്രദായ 
ത്തില്‍ സംഘം “സ്ഥാപിക്കാന്‍ രാമന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന. മെംബര്‍ 
മാരെ ഏതെജിലും രേഖകറംകൊണ്ടു” നിബന്ധനകഠംകൊണ്ടെ--- 
ബന്ധിക്കരുതു'. അവര്‍ സ്വതന്ത്രരായിരിക്കണം. സ്വാതന്ത്ര്യ 
മായി തോന്തമ്പോറം, അംഗങ്ങക്കു പ്രസംഗിക്കാന്‍ പ്രചോദന 
മുണ്ടാകുമ്പോഠം, അവര്‍ പ്രസംഗിക്കുന്ന സംഘം കൊള്ളാം. പാ 
ടാന്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചാല്‍, കയിലിനെറ പാട്ടു മാധുയ്കുഹിനമായിപ്പോ 
കും. കൃത്രിമക്കുഴലുകഠംപോലെ നിങ്ങഠം ആക്കപ്പെടരുു്‌. കുയി 
ലിനെറ ശബ്ദും പകത്തരുതു". ലായും ചട്ടവും നിങ്ങളെ ബന്ധിക്ക 
രുതു”. സത്യം രേഖകറംകൊണ്ടു ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നില്ല. 


ആരും കേഠംംക്കാനില്ലാതിരുന്ന സമയം ഹിമാലയങ്ങളിലെ 
ഗഹനവനങ്ങളില്‍വെച്ചാണ” രാമവെറ ഏററവും നല്ല ഗ്രന്ഥ 
്ങം എഴുതപ്പെട്ടതു”. അവിടെ രാമന്‍ വനവ്ൃക്ഷങ്ങളെ പാടി 
ക്കോപ്പിച്ചു; കാട്ടിലെ വായു അതു സ്വീകരിച്ചു" ആ ശബ്ദും ന്റെടു 
നീളം പ്രതിധ്വനില്ലിച്ചു. ആ ഗ്രന്ഥങ്കാഠം പ്രചരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
എന്നാല്‍ ഒരു സംഘത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രസംഗിക്കാന്‍ രാമന്‍ 
നിര്‍ബന്ധിതനാകുമ്പോഠം, വളം ചട്ടവും അനുസരിച്ചു സംസാരി 
ക്കണമെന്നു വരമ്പോറം., രാമനെറ പ്രയത്നം അത്ര നന്നാകു 
ന്നില്ല. അവ പ്രകൃതിക്കു പ്രതിക്രലമായിപ്പ്യോകുന്നു. ഭംഗിയെല്പാം 
പോകുന്നു. ചിലപ്പോഠം ഒരു മനുഷ്യ൯മാത്രം കേഠംക്കാനുള്ള 
സമയം, സത്യം അധികം സുന്ദരമായും, കാന്തിമത്തായും പുറപ്പെ 
ടന്നു. ശ്രോതാക്കളുടെ സാഖ്യ വലുതോ, ചെറുതോ എന്നു സത്ച്യം 
നോക്കോഠില്ല. തത്വം അംഗികരിക്കുകു ക്രമേണ ലോകം സമ 
സ്തവം അതു ശ്രദ്ധിച്ചുകൊള്ളും. 

നിങ്ങം എന്തിനു ഒരു സംഘത്തിനുമാത്രം വിധേയനായിരി 
ക്൭ന്നു! സംഘം നിങ്ങളുടേതാണു”. നിങ്ങഥം ഇതാ! ശ്വാസകോശ 
ങ്ങളിലേയും ഒരുസമയം കുറച്ചു വായുലേ ശ്വസിക്കുന്നുള്ള. എ. 
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ന്നിട്ടും ലോകത്തിലെ വായുവൊക്കെ നിങ്ങളുടേതാണു. അല്ലയോ! 
ലോകത്തിലെ വായുവിനെല്ലാം നിങ്ങാം അവകാശിയാണു:; അന്ത 
രിക്ഷം മുഴുവനും നിങ്ങളു.ടേതാണു?; നിങ്ങംക്കു വായുമണ്ഡലം മഴു 
വനും ശ്വസിക്കാം. ഇ൯ഡ്യിലെയും, ജപ്പാനിലെയും, ചൈ 
നായിലെയും, ഇംഗ്ലണ്ടിലെയും, അമ്മേരിക്കായിലെയും വായു 
അശേഷം രാമനേറതാണു*. രാമന്‍ നിങ്ങളുമാണു്‌. ഫിമാലയ൯ 
വായുവും, അതിലെ മധുരസെരരഭ്യവും നിങ്ങളുടേതാണു", വായു 
വിന്മേല്‍ ആക്കും ഉടമസ്ഥാവകാശമില്ല. അതുപോലെ സത്യ 
ത്തില്‍ ആക്കം കൂടമസ്ഥാവകാശമില്ല. ജ്ഞാനത്തിലുമില്ല. ലോക 
ത്തിലെ സമസ്ത മതവും, സമസ്തസത്യവും നദിങ്ങളുടേതാണും. 


നിങ്ങം ശ്വസിക്കുമ്വോഠം, ഈ ശരീരം സമസ്തലോകത്തി 
ലെയും വായു ശ്വസിക്കുന്നതുപോലെ, മനസ്സും ലോകത്തിലെ സക 
ല സത്യത്തിനും അവകാശിയാണെന്നുളള ഈ തത്ത്വം ധ്യാനിക്കു 
കയും അനുഭവപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുക. ലോകത്തിലെ സകല 
സത്യവും ശ്വസിക്കുകു അതിനെ ഇമേഴസണിലും, വിററമാനി 
ലും, മററള്ളവരിലും, ഉപനിഷത്തുകളിലും, ഗീതയിലും എല്ലാത്തി 
ലുംനിന്നു സംഭരിക്കുക അവ നിങ്ങളുടേതാണ്‌; അവ നിങ്ങളുടേ 
താണെന്നു ആലോചിക്കുക. ന്നിങ്ങറം ഒരു പുസ്തകം വായിക്കാന്‍ 
എടുക്കുമ്പോറം, അതിന്‍െറ കത്താവാരെന്നു നോക്കരുതു". പുസ്ത 
കങ്ങറം ഉപനിഷത്തു കളെപ്പോലെ ആരുടേയും പേരിലല്ലാതെ എ 
ൃതപ്പെട്ടുവരട്ടെ. 

ഉപനിഷല്‍കത്താക്കന്മാര അവരുടെതത്വങ്ങഠം ലോകത്തിനു 
പ്രദാനംചെയ്യുവകയയക്ഛ്‌ യാതൊരു മാന്ൃതയു:, വിലയും അവകാശ 
പ്പെടുകയോ, കൃതജ്ഞത പ്രതീക്ഷിക്കയോ ചെയ്യില്ല. ഇന്‍ഡ്യ 
യിലെ ഏററവും മഹനിയങ്ങളായ ആവ തത്ത്വശാസ്ര്രപഭധതികളെ 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഒരിടത്തും ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ പേരു 
കൊടുത്തിട്ടില്ല; ഗ്രന്ഥകത്താവു തെറ ജോലി നിഷ്ടക്ഷപാത 
മായി, സ്വായത്തമാക്കാനുള്ള ചൈതന ഠക്രടാതെ, ഉടമസ്ഥതാബോ 
ധത്തില്‍നിന്നു മുക്തനായി, ഞാന്‍ സത്യമാണ്ാ എന്ന തത്ത്വ 
ത്തിരു പൂണ്ണുമഗ്നനായി ചെയ്തിരിക്കുന്നു. :4സത്യം ഞാന്‍ ആണു 
എന്നു നിനയ്യചഛന്നതുമാത്രം എനിക്ക മതിയായ സന്തോഷമാണു 
“ഞാന്‍ ആവു പുസ്തകം എഴുതി; എനിക്കു 50 ലക്ഷം ഡോളര്‍ 
ഉണ്ടു? എന്ന ചിന്തയില്‍ എന്താനന്ദമാരെള്ളതു?? “ഞാന്‍ സമ 
സ്തറവുമാണു, ഞാന്‍ പൂണ്ണുസത്യമാണു*; മനോഹരവും, അനുശ്വര 
വുമായ ആത്മാവു, പരമാത്ഥവസ്ത്ുആണു? എന്നുബോധ്യപ്പെട 
ന്നതിനാൽ എനിക്ക യഥാത്ഥസുഖം വന്നുകേരുന്നു. ആ സുഖം 
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നിങ്ങളുടെ ലൌകികവ്യക്തിപരസന്തോഷങ്ങളെയും, ആനമങ്ങ 
ളെയും നിഴലിലേയ്യച തള്ളന്നു; നിസ്സാരീകരിക്കുന്നു. 


ആ ബോധത്തില്‍ ശ്വസിക്കുകു ശ്വസിക്കുമ്പോഴം ലോക 
ത്തിലുള്ളതു സമസ്തവും നിങ്ങളുടെതാണെന്നു പരിഗണിക്കയും 
ധ്യാനിക്കയും ചെയ്യുക. ലോകത്തിലെ വായ മുഴുവനും നിങ്ങളുടേ 
താണെന്നു ധ്യാനിക്കുക; ലോകത്തിലെ സകല സൊൌന്ദയ്കുവും, 
പ്രേമവും നിങ്ങളുടേതാണെന്നു സമ്ച്പിക്കുക. ശ്വാസകോശങ്ങ 
ളില്‍ കടക്കുന്ന വായു നിങ്ങളുടേതും, സിരകളില്‍ ഉള്ള സകല രക്ത 
ബിന്ദുക്കളും ഓരോ അറകളുടേതും (66118) ആയിരിക്കുംപോലെ, 
അതു സകലതും നിങ്ങളുടേതാണെന്നു ധ്യാനിക്കുക. നിങ്ങളുടെ 
ദേഹത്തിലെ ഒരോ രക്തഅറകളും, ഓരോ രക്തബിന്ദുക്കഠം വഫി 
ക്കന്നു. അതുപോലെ, നിങ്ങഠം ഈ ചിന്ത ശ്വസിക്കുമ്പോഠം, 
സകല ജ്ഞാനവും ശക്തിയും, സത്യവും, സുഖവും, സിഭാന്തവും, 
വിശ്വാസപ്രമാണവും. കൃ്ഷ്ുനും, മുഹമ്മദും, രാമനും, യേത്ുുവും 
എപ്പാം നിങ്ങളുടെതാണെന്നു അനുഭവപ്പെടുത്തുക. ഈ നിമിഷ. 
ത്തില്‍ നിങ്ങളില്‍്രടി പ്രവഫിക്കുന്നതിനെ തോതാക്കിവെച്ചു', 
നിങ്ങളുടെ അകത്തെ കെല്ലുകളെ--സാരത്തെ --എണ്ണുരുതു”. 


മനഃക്ഷയവും, ബൃദ്ധിക്ഷയവും വരുമ്പോ അതിനെ പരി 
ഹരിക്കാന്‍ എങ്ങിനെ സാധിക്കുമെന്നുള്ളതിനു ഒരു വാക്ക്‌” ഇനി 
പറയാം. പ്രരിഹാരമാഗ്സരം ബഹു ലധുവാണു*. അതത്രയും ലഘു 
വും വ്യക്തവും ആയതിനാല്‍ ജനങ്ങം അതു തള്ളിക്കളയുന്നു. 


രാമ൯ നിങ്ങളുടെമു്പില്‍ സമപ്പ്ിക്കുന്ന പദ്ധതി നന്നാ 
ണെന്നു പരിചയം തെളിയിച്ചിട്ടണ്ടു. സകല മഹാന്മാരും അറി 
ഞ്ഞോ അറിയാതെയോ ഈ പദ്ധതിയില്‍ ചാടിപ്പിടിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നുണ്ടു? 

നിങ്ങം മുറിക്കകത്തിരിക്കുമ്ോഠം, മന്ഃക്ഷയമോ, ക്ഷീണ 
മോ ഉണ്ടെങ്കില്‍, അഥവാ ഒരു ചെറിയ വൃക്തിപരമോ, ദുഷ്ഠമോ 
ആയ ചിന്തയോ, അസുഖവിചാരമോ, അസുയാവിചാരമോ., അനു 
ഹമായ ആസക്തിയോ, നിചപ്രകൃതിയോ ഉയന്രവന്നാല്‍, ശരിര 
ത്തിന്‍െറ ആരോഗ്യാവസ്ഥയില്‍ ഇന്‍ ചിന്തകറം നമ്മെ സമിപി 
ക്കയില്ലെന്നു ഖാമ്മിക്കുക; വയററിനു എന്തോ തകരാവണ്ടെന്നു സ്ത്രി 
ക്കുക. 

ഒരു മനുഷ്യന്‍ രാമനെറ അടുത്തുവന്നു അയുക്തഭാഷ സംസാ. 
രിക്കയോ, കക്ശെസ്വരത്തില്‍ ശകാരിക്കയോ ചെയ്യാ, രാമ൯ 
അവനെ കുറാപ്പെടുത്തുന്നില്ല; അതേസ്വരത്തില്‍ രാമന്‍ ഉത്തരം 
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പറയുകയും ഇല്ല. നിങ്ങറാക്കെതിരായി ആരെങ്കിലും സ്റ്ദ്ധയോ 
അസൂയയോ, ആക്ഷേപമോ, വിരോധമോ പ്രകടിപ്പിക്കുമ്പോറം 
വിങ്ങറം പകരംവീട്ടരുതു". നിങ്ങറംക്കു അവനോടു അനുകമ്പ 
തോന്നണം. അയാളുടെ ആമാശയം നന്നാകാന്‍ ഒഓഷധം കൊടു 
ക്കണം. നിങ്ങം തന്നത്താന്‍ ഇതുകൊണ്ടു ക്ലേശിക്കയാണെങ്കില്‍, 
നിങ്ങറം എന്തുചെയ്യണം. പുറത്തുനിന്നു” മഷധങ്ങം കഴിക്ക 
ണമോ? അരുതു"? ഈ ബാഥ്യമരുന്നുകഠം ഫലപ്രദമായ ചികിത്സ 
യല്ല; ഫലം നിണ്ടുനില്ലയില്ല. 

നിങ്ങറം കണ്ണിതാവസ്ഥയിലേയ്മു,, പതിക്കുമ്പോഠം, അലസത 
ഉപേക്ഷിക്കയും, പുസ്തകം മൂരെവെച്ചു" എഴുന്നേറവ തുറന്ന വായു 
വില്‍ച്ചെന്നു വേഗത്തില്‍ നടക്കുകയും ചെയ്താനാണു” രാമനന്‍െറ 
ഉപദേശം. പ്രകൃത്യാ, നിങ്ങളുടെ ശ്വാസോല്ല്ലൂവാസം അഗാധമായി 
ഭവിക്കുന്നു; ഇതു. നിസഗ്ലൂജമായി സംഭവിക്കും. നിങ്ങംക്കു ഉത്സാ 
ഹവും ചൈതന്യവും ഉണ്ടാകും. മന്ദതയെല്ലാം പോകും. മുഖത്ത 
ടിക്കുന്ന ശീതമാരുത൯ അത്യാശ്ചയ്യഫലംതരും. അനവധിജന 
അ്ങം ഇതു കണ്ടിട്ടില്ലാത്തതു” അത്ഭുതാത്തൂുതമാണ്ട്‌. 

പ്രാണായാമം അഥവാ ശ്വാസനിയന്ത്രണംസംബന്ധിച്ചു" 
ജനങ്ങഠം അനവധി പ്രസംഗങ്ങഠം കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌, എന്നാല്‍ 
രാമനന്‍െറ മാഗ്ലും അവയില്‍ഒക്കെ അധികം പ്രകൃത്യനുരൂപമാണു. 
കടല്‍ക്കരയിലോ, മറവ വല്ലിടത്തുമോ നടക്കുമ്പോഠം രാമന്‍െറ 
പദാതിപ്പകാരം, നിങ്ങളുടെ പ്രാണന്‍ ക്രമസ്ഥിതിയില്‍ പ്രതിഷ്ഠി 
ക്കപ്പെടും. വേറൊരുവഴി മുറിയില്‍നിന്നു തുഠന്നവായുവിലേയും 
സഞ്ചരിക്കുന്നതാണു. നിങ്ങറം വേഗം നാടക്കുന്നില്ലു മന്ദമായി 
നടക്കുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ; വേഗം നടക്കുന്നതു യോശ്യൃതയല്പെന്നു 
നിങ്ങഠം കരുതുന്നു എന്നുവെക്കുക; സ്വാതന്ത്ര്യത്തെക്കാറം സമുദാ 
യാചാരത്തിന്‍െറ അടിമത്തംആണു ശ്രേഷ്യതരമെന്നുവെച്ചു', 
നിങ്ങളുടെ നന്മയെക്കാഠം പൊതുജനാഭിപ്രായമാണു” വേണ്ടതു 
എന്നുകരുതി, നിങ്ങഠം വളരെ മന്ദഗതിയില്‍ നടക്കുന്നുവെന്നു 
ഉയഫിക്േ. അപ്പോം നിങ്ങഠം ശ്വസിക്കുന്ന വായു തആമാശയ 
ത്തിന്‍െറ ഉപരിഭാഗംമാത്രം നിറയുകയും, വേണ്ടിടത്തോളം താഴ 
ത്തോട്ടു അഗാധമായി പോകാതിരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പപോറം 
ഒരു മൂലയിലോ മററ രഫസ്യസ്ഥലത്തേം, അന്യര്‍ കാണാതെ 
അനങ്ങാതെനിന്നു, വായ്‌പൊളിച്ചു" വായു നിറയെ അകത്താ 
ക്9ക. വായില്‍ക്രടി അതിശക്തിയായി വായു നിറയെ ഉഠംക്കൊണ്ടു 
മൂക്കില്‍ ക്രടി അതിനെ ബഷിഷ്ട്രരിക്കുക. ഇതു നിഷ്‌കൃഷ്ഠമായി 
അനുസരിക്കണം. അപ്പ്പോറം അതെത്ര അത്ഭുതകരമായി നിങ്ങളെ 
ഉത്സാഫപ്പെടുത്തുമെന്നു നിങ്ങറംക്കു കാണാം. 
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രാമ൯ ഏററവും പ്രകൃത്യനുസ്രണമായ പ്രഃണായാമം ിദ്ദേ 
ശിക്കുന്നു. ശ്വസിക്കുക, ശ്വസിക്കുക, ശ്വസിക്കുക അഗാധശ്വാ 
സംകൊണ്ടു വായു വയറിനെറ അധോഭാഗങ്ങളില്‍ നിറയും. അക 
ത്തെ കുഴല്‍മാഗ്ലുത്തെല്ലാംകരൂടി സഞ്ചരിക്കയുംചെയ്യും. ഇതുകൊണ്ടു 
നിങ്ങം പെട്ടെന്നു മനഃക്ഷയത്തില്‍ന്ിന്നു മുക്തിനേടുന്നു, നിങ്ങ 
ളുടെ ശക്തികളെപ്പാം ഏററവും ഗുണപ്രദമായ അവസ്ഥയില്‍ 
എത്തുന്നു. ശ്വസിക്കുബ്ോറം മനസ്സിനെ താഴെപ്പറയുന്ന ചിന്ത 
കൊണ്ടു വ്യായാമംചെയ്യും:-. 44 ഞാ൯ ലോകത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ 
വായുവും ശ്വസിക്കുന്നു . ലോകത്തിന്‍െറ ഭംഗിയും സ്റ്റേഹവും 
ഒക്കെ ഞാനാണു?.?? ദീരഘവും അഗാധവുമായ ശ്വാസത്തോടു 
ര്ൂടി ഈ ചിന്ത തുടരുക:__::ലോകത്തിലെ സകല സെൌന്ദയ്യുവും 
സകല ധനവും എ്ന്‍റതാണു?.? ഇതു നിങ്ങളെ ഉപ്ഛസിപ്പിക്കും. 
പരിക്ഷിച്ചുനോക്കുക. അതു അത്ര സുഗമവും, എന്നാല്‍ ഫല 
ത്തില്‍ ആശ്ചയ്യുകരവും ആണു്‌. 


സവാരിയെ നടപ്പിനെ കറിച്ചുപറഞ്ഞാല്‍ ചിലക്കു മററാ 
രുടെയെ്കിലും ക്രട്ടുക്രടാതെ നടക്കുന്നതിനു" ഇഷ്ടമില്ല. അതിനെ 
സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ഏതോ ഒരു കവിവിഷഡ്യാന്‍ ഒരു പദ്യം എഴു 
തിയിട്ടുണ്ടു. 
സ്രേംഭാഷണത്തിന്നു സുഹൃത്തുവേണം, 
സവാരിചെയ്ാനൊരുക്രട്ടവേണം. 


ഇതാണു” ആ പദ്ൃത്തിനെറ ശകലം. 

നിങ്ങഠം ഒരു ചിന്താശിലനല്ലാതിരിക്കയോ, ആധ്യാത്മിക 
വാസന നിങ്ങാംക്കില്ലാതിരിക്കയോ, മനസ്സ്റകൊണ്ടെ മഹനിയവും 
ശ്രേഷ്ഠവും ആയ യാതൊന്നും ചെയ്യാനില്ലാതിരിക്കയോ ആണെങ്കില്‍ 
നടക്കുമ്പോഠം വേറെയാരെയെട്കിലും അടുത്തു കാണേണ്ട ആവശ്യ 
മുണ്ടായേക്കാമെന്നു രാമ൯ സമ്മതിക്കുന്നു. നിങ്ങ ക്ഷിണിച്ചുവ 
രാഞെങ്കില്‍, ഒരു വാധ്യാരുടെ ക്രൂട്ടോടുക്രട! നടക്കാനുള്ള അവ 
കാശം നിങ്ങംക്കുണ്ടായിരിക്കണമെന്നു രാമ൯ ത്രുപാശച്ചെയ്യുന്നു. 
അതു നിങ്ങംക്കു അല്ലം നന്മചെയ്യാം. ന്‌ങ്ങളെ ഉയത്തുകയോ, 
സംസ്ലൃരിക്കയോ ചെയ്യാത്തവരോടുക്രൂടി നടക്കരുതു”. ദ്വേഷം, 
അസ്യ, മത്സരം എന്നി. ദുര്‍ഗ്ഗണങ്ങളുടെ നിചനിലകളിലേയും 
നിങ്ങളെ വലിച്ചുതാ ന്നവരോടുക്ൂടി] നടക്കരുതു”. നിങ്ങറം തനി 
യേനാടക്കു്പോഠം, നിങ്ങറം ചിന്താശിലനാണെങ്കില്‍, ആരും ചുവ 
മില്ലാത്തപ്പോഠം ഓങ്കാരംജപിക്കുന്നതിനേക്കാറം അധികം ഗുണപ്ര 
ദമായി വേറൊന്നമില്ല നിങ്ങഥം നടക്കുകയും, ഓാങ്കാരംജപി! 
ക്കയുംലെയ്കാല്‍ അന്തരിക്ഷംതന്നെ നിങ്ങളെ ചൊടിപ്പിക്കയുകട 
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നിങ്ങളില്‍ വിസ്തയകരവും, അത്ഭുതകരവും ആയ വ്വിന്തകഠം 
പ്രചോഭിപ്പിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നതു കാണാം, ജനങ്ങറം ഈ 
സെരകയ്ക്ും പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നില്ല, ഇതൊരു സാമാന്യനിദ്ദേ 
ശമാണെന്നു തോന്നാം. എന്നാരു അഭ്യാസംകൊണ്ടു", ഇതില്‍ 
നിന്നു കിട്ടുന്ന അത്തൂതപലങ്ങറം നിങ്ങളെ വ്‌;സ്ലയിപ്പിക്കും. 


ഇതാ! മഹത്തും ശക്തിമത്തും ആയ സമുദ്രം. ഈ പ്രബ 
ചലസമുദ്രത്തില്‍ ഓരോതുള്ളി വെള്ളത്തിനും പിന്നില്‍, ഓരോ തിര 
കറാക്ദമുള്ള അതേ ശക്തിയുണ്ടു”. ഓരോ തിരയും മറെറാന്നി 
നോളമുള്ള ശക്തിയും ഉണ്ടു”. ഓരോ കമിളയ്യുും അതിന്‍െറ ആത്മാ 
വായിട്ടു ബലിഷ്ഠസമുദ്രമുണ്ട്‌; ഓരോ കല്ലോലത്തെയും അപരിമേയ 
മായ സമുദ്രം താങ്ങുന്നു. 


അതുപോലെ, നിങ്ങം ശരിരം എന്നു വിളിക്കുന്നതിനെ 
താങ്ങിനിത്തുകയും, പൊക്കിപ്പിടിക്കയും, പോഷിപ്പിക്കയും, പരിപാ 
ലിക്കയുംചെയ്യുന്നതും, തിരയെപ്പ്പോലെ ഈ ചെറിയ സൂക്ഷ്ബിന്ദു 
വായ ശരീരത്തെ ബലപ്പെടുത്തുകയും, വഹിക്കുകയുംചെയ്യുന്നതും,, 
സൂയ്യുനെയും താരങ്ങളെയും പൊക്കിപ്പിടിച്ചു ഉയത്തിനിത്തുന്നതു 
തന്നെയായ---അതേ സമുദ്രങ്ങളുടെ സമുദ്രംതന്നെയാണു്‌” എന്നു 
ളതു” ദയവായി ധ്യാനിക്കുക; സാക്ഷാല്ലരിക്കുകു സതല്ലിക്കുക. 


നിങ്ങളുടെ ആത്മാവാണ്‌ സൂയ്ക്കുനെറയും, നക്ഷത്രങ്ങളുടെയും 
ചുമടുതാങ്ങുന്നതു"; അതാണു: നിങ്ങളുടെ ഓരോതുള്ളി രക്തത്തി 
നെറയും ആത്മാവു"; അതാണു” മുഴുവന്‍ ശരീരത്തിനെറയും 
ആത്മാവു; തലയിലെ ഓരോ രോമത്തിനെറയും ആത്മാവു; മുഴ 
വ൯ ദേഹത്തിനെറയും ആത്മാവു. 


നിങ്ങം ഈഅതരില്ലാത്ത ആത്മാവാണു:. നിങ്ങം ഈ ശരീ 
രത്തെ മാത്രമല്ലാ വഹിക്കയും പുലത്തുകയുംചെയ്യുന്നതു; പിന്നെ 
' യോ, നിങ്ങഠം സകലകാലത്തിനെറയും, സ്ഥലത്തിനെറയും ആത്മാ 
വത്രെ. ഇതു അടയാളപ്പെടുത്തിവച്ചു ഓമ്മിക്കുക. സകല സ്ഥല 
കാലങ്ങളെയും താങ്ങുന്ന ആത്മാവു നിങ്ങംതന്നെയാണു്‌. നിങ്ങം. 
ആ അപരിമിതത്തിനെറ ആത്മാവാണ്ഞ്‌, ഇപ്പോംറം നോക്കുക. 
ഈ ശരിരം മരിച്ചാല്‍, ആത്മാവു മരിക്കമോ? ഇല്ല, ദേഹം മരി 
ച്ചാല്‍ ആത്മാവു" സ്ഥലവും കാലവും ഉള്ളിടത്തോളം, മരിക്കയില്ല. 
അത്ഭൂതത്തിലും അത്ഭുതം! ഞാ൯ സമസ്ത്രസ്ഥലത്തിനെറയും, 
സകല അനാദ്ൃന്തകാലത്തിന്‍െറയും. സകലസമയത്തിനെറയും 
ആത്മാവത്രെ. 
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ഏകാന്തസഞ്ചാരങ്ങളിലും, കുടപ്പുരത്തോ, തുറസ്സായ വായു 
വിലോ നടക്കുമ്പോഴും, തന്മിയേനില്ല്തവ്പോഴ്ചം ഈ സത്യം അനുഭവ 
പ്പെടുത്തുക; അതു ഭാവനചെയ്യുക. നിങ്ങഠം സ്വതന്ത്രമായി 
ഓക്കാരം ജപിക്കണമെന്നില്ല. ഈ തത്ത്വം ധരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
തു" ഭാവനാദ്ധാരാ ഓങ്കാരം ജപിക്കകയാണു്‌. 


ബാഷ്യയമായി വാകൊണ്ടു ഓങ്കാരംജപിക്കുന്നതില്‍ അത്യധികം 
പ്രാധാന്യം കല്ലിക്കേണ്ടതില്ല;; എന്നാല്‍ ഭാവനാശക്തി മുഖേന 
ഞോന്‍ അപരിമേയമാണു; സകലസ്ഥലവും ഞാനാണു, സകല 
ശരീരങ്ങളും എന്നെക്കൊണ്ടു നിറഞ്ഞതാണു'*; ബന്ധുക്കളുടെയും 
ശത്രുക്കളെയും കാമങ്ങഒക്കെ എനേറതാണു*; സകല കാമ 
ങ്ങളും എനേറതാണു?” എന്നുള്ളതു നിങ്ങഥം സാക്ഷാല്ലംരിക്കേണ്ട 
താണ്‌, 


ഇവിടെ ഇതാ ഒരാഠം! എനിക്കു അയാളോടു സ്പൂദ്ധ തോന്നു 
ന്നുണ്ടു. അയാളെ ഞാന്‍ എനെറ എതിരാളിയാണെന്നുകരുതുന്നു. 
ആ “എതിരാളി? ഞാനാണു” എന്നു ഞാന്‍ ഗണിക്കുന്നു. ഭിന്ന 
തയെല്ലാം ഭൂരെ ത്ൃജിക്കയും, സ്തൂഭ്ധാലുവായ 4“ഈ ചെറിയ ഞാ൯?: 
ഞാനല്ലെന്നു ധ്യാനിക്കയും ചെയ്യുക. നിങ്ങറം ഒരുത്തിയെ പ്രേമി 
ക്ദന്നുവെന്നും, വേറൊരാഠംക്രടി അവളെ കാമിക്കുന്നുവെന്നും ഇര! 
ക്കട്ടെ. അപ്പ്യോഠം സ്തുദ്ധവരുന്നു. അതിനെ പ്രോത്സാഫിപ്പിക്കരുതു”. 
പ്രിയപ്പെട്ട ആ കാമിനിയും, അവളെ പ്രേമിക്കുന്ന മററവനും 
നിഅംതന്നെയാണു. അയാളുടെ സംതൃഫ്ലി നിങ്ങളുടെ സംതൃഹ്തി 
തന്നെയാണു”. സത്യം ധ്യാനിക്കുക; സത്യം പ്രാപിക്കുന്നതിന്ത്‌ 
നിങ്ങഥംതന്നെയാണു” സത്യം എന്നു” അറിയണം, സാക്ഷാല്ലരി 
ക്കണം. ആ മനുഷ്യ൯ സമീപിക്കുന്നതു" ആരെയോ, അയാഠം 
ഞാ൯തന്നെയാണു*; വ്ൃത്യാസമില്ല.?? എന്നു ധ്യാനിക്കുക. ആ 
ഭിന്നതയ്യരതിതനാകുക. വലുതും, ചെവതും എന്ന ഭേടം--അതി 
നെപ്പുററിയുള്ള ബോധം കളയുക. വലിപ്പുച്ചെവപ്പങ്അളിപ്പതെയാ, 
ക്കാന്‍ വേദാന്തം പ്രയോഗിക്ക്‌ക. ഇന്നു വലുതായിരിക്കുന്നവനും. 
ചെറതായിരിക്കുന്നവനും രണ്ടും ഞാനാണ്ടാ? എന്നു ആലോചി. 
രക. ഒരാഠം നിങ്ങളെക്കാഠം വലിയവന്‍ ആയിരിക്കാം. നിങ്ങ 
ഒെക്കാഠം സ്വത്തു സമ്പാദിക്കാന്‍ സമത്ഥനായിരിക്കാം; നിങ്ങളെ 
ക്കാഠം ബഫഹ്ുമതികഠം രരവ൯ ആള്ജിച്ചിട്ടുണ്ടായിരിക്കാം. പുരോ 
ഗമനത്തിനുള്ള ഏകമാഗ്ലും ഞാന്‍ അസുയപ്പെടുന്നതു ശരീരത്തെ 
മാത്രമാണെന്നു കാണുകയാണു, എന്നാല്‍ ആ വീരനെറ.--കേമ 
നെറ ആത്മാവു ശരീരമല്ല; ആ ആത്മാവും ഞാനും ഒന്നുതന്നെ 
യാണു“. അതു പ്രാപിക്കുകു മത്സരചിന്തയ്തരതീതനായിരിക്കുക. 
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പ്രകൃതിയില്‍ ഏററവും അരത്ുത്തമമായിരിക്കുന്നതിനോടു 
ചേന്ന നിങ്ങളുടെ ഹൃദയം സുൂന്ദിക്കുമ്പോഠം പ്രമൃതിയിലെല്ലാം 
ശ്വസിക്കുന്നതു” നിങ്ങംതന്നെയാണെന്നു നിങ്ങറംക്കനുഭവപ്പെടും. 
വൃക്ഷങ്ങളുടെ വളച്ച്യിലും നാശത്തിലും നിങ്ങഥം ശ്വസിക്കുന്നു, 
സൂതന്‍ ഉദിക്കയും അസ്തമിക്കയുംചെയ്യുന്നു അതുതന്നെയാണ്‌” 
ശ്വംസനിശ്വാസങ്ങംം. 


ജനനമരണങ്ങം ശ്വാസനിശ്വാസങ്ങംപോലെയാണ്‌.. 
നിങ്ങം പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു വേരപെട്ടനിച്ചുന്നിടത്തോളം നിങ്ങം 
നാഷ്ടപ്പെട്ടവനാണു്‌. ലോകം സമസ്തവും നിങ്ങളുടെ ശ്വാസമാ 
ണെന്നം, മരണസംഭവങ്ങളില്‍ക്രടി ശ്വസിക്കുന്ന അളവററ ശക്തി 
യും, ഭൂമിയിലും സകലത്തിലുംക്രടി വരുകയും, പോകയുംചെയ്യുന്ന 
ഓജസം നിങ്ങളാണെന്നും അധികമധികം അറിയുന്നിടത്തോളം, 
നിസ്സാരമായ ഉല്‍ക്കണ്ഠകഠംക്കും സങ്കടങ്ങാക്കും നിങ്ങം അതീത 
നായിത്തിരുന്നു. അതു ആന്തരികസെയന്ദയ്യമാണു്‌. ആഭ്യന്തര 
മായി സുന്ദരരായിരിക്കുന്ന ജനങ്ങറം, അവരുടെ മുഖം എങ്ങനെയി 
രുന്നാലയം, ലളിതകോമളരായി ഭവിക്കും; ലോകത്തിന്‍െറംയല്ലാം 
ആകഷണകേന്ദ്രമായിത്തീരും. 


സോക്രട്ടീസ്‌ വളരെ കരൂപിയായിരുന്നു. ആഭദ്യന്തരസൌന്മ 
തുത്തിനുവേണ്ടി അഭ്ഭേഹം പ്രാത്ഥിച്ചു. ഉത്തമചിന്തകഠം ഉണ്ടായി 
രിക്കുന്നതാണു്‌ ആഭ്യന്തരസൌകമായ്കം. 


ലോകമശേഷം നിങ്ങഠാക്കെത്ര സുഗമവും മിനുസവും ആയി 
ത്തീരുന്നു! പരുപരുപ്പ” --നിമ്യോന്നതത്വം.--ലവലേശമില്ല. സ്വത 
ത്്രനാണെന്നു ചിന്തിക്കമ്പോം നിഅറംക്ക ലോകത്തില്‍ എങ്ങും 
ഉരപ്പു അശേഷം ഇല്ല. 


ആടിത്യ൯ താഴെപ്പുതിയ്രയോ, ചന്ദ്രന്‍ ധൂളിയായി പഠത്ത 
്പെടുകയോ, സൌരയൂഥങ്ങളെല്ലാം ശരുന്ൃൃതയിലേയ്മു, എറിയപ്പെട 
കയോ എന്തായാലും, യഥാതഥ, പരമാത്ഥസത്യമായ നിങ്ങക്ക്‌" 
എന്താണു്‌? അതു ധ്യാനിക്കുക. എന്തെന്നാല്‍ അപ്പോം യാ 
തൊന്നും നിങ്ങളെ ദ്രോഹിക്കയില്ല. സുൂയ്യചന്ദ്രനക്ഷത്രങ്ങം നശി 
പ്പിക്കപ്പെട്ടേയ്യാം, എന്നാല്‍ നിങ്ങറം നാശിപ്പിക്കപ്പെടുകയില്ല. 
സകല സ്ഥലകാലങ്ങളുടെയും ആത്മാവു നിങ്ങളാണു”. നിങ്ങഥം 
വിനാശരഹിതനാണു; നിങ്ങഠം പാറപോലെ ഉറച്ചവനാണ്ട. 
അതിനെ സാക്ഷാല്പരിക്കക. ഇങ്ങിനെയാണു” നിങ്ങഠം ശ്വാസോ 
ക്ല്വാസം ചെയ്യേണ്ടതു”. ശ്വാസകോശത്തിലും മനസ്സിലുംക്രടി 
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ശ്വസിക്കക, മനസ്പകൊണ്ടു ലോകത്തിന്‍െറ സത്തയെ ശ്വസി 
ക്കുക; ലോകമശേഷം ശ്വസിക്കുക. ഇങ്ങിനെ പ്രകൃതിയുമായി ആനു 
രൂപ്യം സ്ഥാപിക്കുക. നിങ്ങളുടെ ജീവിതമശേഷം സകലപ്രപഞ്ച 
ത്തിനും അനുരൂപമായിട്ടിരിക്കും. 


& ആനുകാലിക്ചലനം (14൩0൩1 110110) എന്നാല്‍ 
എന്താണ്‌? തലച്ചോറിന്‍െറ ചലനം ആനുകാലികമായി ഭവി 
ക്കട്ടെ. ആനുകാലികചലനം ഗോളങ്ങളുടെ സംഗീതമാണു'. പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലെ സകല ഗേളങ്ങളും. ആ ഗതിയില്‍ ശ്വസിക്കുന്നു. ആ 
ആനുകാലികഗതി സമ്പാദിക്കുക. അതോടു യോജിച്ചിരിക്കുക. 
അപ്പപോഠം ആന്തരികമായി നിങ്ങഠം സുന്ദരനാകും. 


ഇതാ ഒരു വലിയ സമുദ്രം! അതില്‍ ഒരു മത്സ്യമുണ്ടു”. സമു 
ദ്രജലം മത്സൃത്തിന്‍െറ വായില്‍ക്രടെ പ്രയാണംചെയ്തയും, നിറയു 
കയുംചെയ്യുന്നു. അതിനു മുഴചലനവുമുണ്ടു”. 


അതുപോലെ, “സകല പ്രപഞ്ചവും എനന്‍െറതാണു്‌? എന്നു 
ഭാവനുചെയ്യുക. നിങ്ങളുടെ ചൈതന്യത്തെ തണുപ്പ്ിക്കയും, ഉല്ലാ 
സത്തെ നശിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നതെന്താണു? ആതു ആധ്യാത്മ 
കമായ ആവരണാവസ്ഥ (൫ 0൮൭൨൬) മറയുന്ന പ്രകൃ 
തം-_-ആണു. അതുനീക്കി നിങ്ങളെ സ്വയം നിരാവൃതാവസ്ഥയില്‍ 
. പ്രകാശം കടന്നുപോകത്തക്ക നിലയില്‍ (10 നബു 
ആക്കിവെക്കണം; നിങ്ങളിലുള്ള ആവരണപ്രുകൂതി നിക്കിവെ 
ക്കണം; എന്തെന്നാല്‍ അതു നിങ്ങളെ അന്ധകാരമയമായ കറ 
പ്പില്‍ നിത്തുന്നു. 

ഈ ആവരണാവസ്ഥ.-- പ്രകാശവിഘ്ലാവസ്ഥ -- എന്താണ്‌? 
ഇതു എന്േറതാണ്‌, അതു എനിക്കവകാശപ്പെട്ടതാണു?? എന്നും 
മറവും പറയുന്ന ഈ ചെറിയ “അഹംാഭാവന, മുദമസ്ഥ താബോധം 
വഹിക്കുന്ന ചെവസത്തയാണു” അതു”. ഈ ആവരണസ്വഭാവം 
ആണു പരിത്യജിക്കേണ്ടതു”. തുറന്ന വായുവില്‍ ശ്വസ്‌ ക്കുമ്പോഠം, 
മുഴുപ്രപഞ്ചവുമായി ഏകതയില്‍ നിങ്ങറം ഇരിക്കുന്നു എന്നു ഭാവന 
ചെയ്യുക; അപ്പോം നിങ്ങറം പ്രകാശഗമനക്ഷമനാകയും, സക 
ലതും നിങ്ങളിലേയ്യച വരുകയുംചെയ്യും. രണ്ടു മനുഷ്യര്‍ ഒരു രാജാ 
വിനെഠ കൊട്ടാരത്തില്‍ ചെല്ലുകയും, കൊട്ടാരത്തിന്‍െറ ഭിത്തിക 
ളില്‍ ചിത്രമെഴു്തി അചങ്കരിക്കുവാ൯ തങ്ങളെ നിയമിക്കണമെന്നു 
അദ്ദേഹത്തോടു അപേക്ഷിക്കയുംചെയ്യ. മുഴുവന്‍ പണിയും ത 
ങ്ങറംക്കു കുത്തകയായിക്കിട്ടണമെന്നു” അവര്‍ ഓരോരുത്തരും മത്സ 





& പരസ്സുരം അനുരൂപമായി ഒരേ താളത്തില്‍ ചലിക്കുന്നതു", 


180 രാമതിത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം. 


രിച്ചു രാജാവിനോടു അപേക്ഷിച്ചു. ജോലിക്കാക്കുംമുന്മു” അവരെ. 
ഒന്നു പരിക്ഷിക്കണമെന്നു രാജാവു ആവശ്യപ്പെടുകയും, ഏതി൪വശ. 
തആ്തള്ള രണ്ടു ഭിത്തികഠം പരിക്ഷാത്ഥം ചിത്രമെഴുതാ൯ അദ്ദേഹം: 
അവരെ നിയോഗിക്കയുംചെയ്തു 


പരസ്ത്രരം കാണാതെ സ്വതന്ത്രമായി --ലേലചെയ്കകണുമെന്നുട്ദേ 
ശിച്ചു ഭിത്തികളുടെ മദ്യത്തില്‍ ഒരു മറ സ്ഥാപിച്ചുകൊടുക്കപ്പെട്ട. 
ഏതാണ്ടൊരുമാസത്തേയ് അവര വേലചെയ്യ അതിന്‍െറ അവ 
സാനത്തില്‍ ഒരു ചിത്രകാരന്‍ രാജാവിന്‍െറ അടുത്തുവന്ന്‌ തന്‍െറ. 
ജോലി പചൃൃത്തിയായെന്നും, അദ്ദേഹം വന്നു നോക്ക്‌ ൯ ക്വല്വമായി 
എന്നും, പറഞ്ഞു" അദ്ദേഹത്തെ ക്ഷണിച്ചു. മറെവനോടു രാജാവു 
ഇനിയും ഏത്രകാലംക്രടി അവന്‍െറ ജോലി പൂൃത്തിയാകാ൯വലേണ്ടി 
വരുമെന്ന ചോദി; അവന്‍ പറഞ്ഞു: തിരുമേനി! ഞാസം. 
ജോലി പൃൂത്തിയാക്കി 7? ഭിവസം നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട രാജാവും 
അദ്ദേഫത്തിന്‍െറ സകല പരിവാരങ്ങളും മറ സന്ദശകന്മാരും. 


കരടി ഏത ചിത്രകാരനാ* അധികം നന്നാജി ജോലിചെയ്യു 
രൌന്നു പരിശോധിക്കാന്‍ യി. ആളഭ്യചിതരകാരനെറ ഭിത്തി 
ക്ദമുന്നിലുക്ള മറ നകി. ഠേ വിസ്തയകരവും, അത്ൃന്തമനോഹ 
രവും ആയി എന്നു രാജാവും ദ : എല്ലാം മുക്തകണ്ഠം അഭിപ്രാ 
'യംപറത്ഞു; എന്നറ്പാ അവ അതു മഹഫനിയവും, ത്രേഷ്ഠവും. 
ആയി എന്നു കരുത) തആനന്ദ൨ രുമായി ഭവിച്ചു. 
ജതിനെക്കാഠം യാതൊസ രധികം ഭംധിയാകാനില്ലെന്നു 
രാജപരിവാരങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തോടു .ാസ്യമായി മന്ത്രിച്ച മറെ 
ചിത്രമെഴ്സത്തുക്റരനൊ ജേ നോക്‌, . 2 ആവശ്യമുണ്ടാകയില്ലെ 


ന്നും, ഈ ചിത്രകാരന്‍ അവരുടെ പ്ര.ക്ഷകളെയെല്പാം അത്ചധി, 
കം ഉല്ലംഘിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും, അതിനാല്‍ മുഴുവ൯ ജോലിക്കും ആദ്യ 
ത്തെ പണിക്കാരനെത്തന്നെ ഏളല്ലിക്കാമെന്നും അവര്‍ ആടിപ്രായ 
പ്പെട്ട. പക്ഷെ രാജാവു" അവരെക്കാഠം അധികം ബുദ്ധിശാലിയാ 
യിരുന്നു. അതിനാല്‍ എതിരഭിത്തിയുടെ മറക്രുടി ഹൃുടുക്കാ൯. 
കല്ലനകൊടുത്തു അതു നീക്കിയപ്പോഠം ഹാഹാ! ജനങ്ങഥം അത്തു 
തസ്തുബ്ബരായി നിന്നുപോയി! അവര്‍ വായുംപൊളിച്ചു", കരങ്ങളും 
പൊക്കി, ആശ്ചയ്യംകൊണ്ടെ ശ്വാസരഹിതരായി, ജിന്നിമേഷരായി 
സ്തംഭിച്ഛുനിന്നപോയി. അഹോ! ആശ്ധയ്യുത്തിലും ആശ്ചജ്കം! 
അതു അത്ജഭുതാവഹമായി കാനപ്പെട്ടു. 


അവര എന്താണു കണ്ടതെന്ന്‌ നിങ്ങറം മനസ്സിലാ 
ക്കിയോ? ഇരമാസം മുഴുവനും ഈ രണ്ടാംചിത്രകാര൯ ഭിത്തിയില്‍ 
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ഒരു ചിത്രമെജ്കിലും വരച്ചിരുന്നില്ല. ഭിത്തി കഴിയുന്നതും സ്‌ഫടി 
കംപോലെ പ്രുകാശഗമനക്ഷമമാക്കാന്‍ അയാറം പണിചെയ്തി 
രുന്നു. ഭിത്തി തേച്ചുരച്ചു മിനുസമാക്കിം സ്‌ഹാടികസ്‌പാ,ടമാക്കി, 
അയാറം അതിന്ദെ അലങ്കരിച്ചു ഈ ക്ൃവ൪ സമ്മൂള്്ം പ്രകാശ 
സഞ്ചാരക്ഷമമാക്കുന്നതില്‍ അയാം വിജയം പ്രാപിച്ചു, ഭിത്തി 
പരിശോധിച്ചപ്പോഠം, അവന്‍െറ എതിരാളി എത്മിരവശത്തെ 
ചുവരില്‍ എഴുതിയിരുന്ന ചിത്രമെല്ലാ ഈ ഭിത്തിയില്‍ പരിപൃണ്ണൂ 
മായി പ്രുതിബിംബിച്ചിരുന്നു. ക്രടാമതു ഈ ഭിത്തി” അത്യന്തം മിനു 
സവും, ന്രപ്പളതും ഭംഗിയേറിയതും ആയിരുന്നു: എതിരഭിത്തി 
യാകട്ടെ പരുപരുത്ത", നിരപ്പിപ്പതെ, വൃത്തികെട്ട കാണപ്പെട്ട. 
ആ ടിത്തിയിലെ ചിത്രങ്ങളെല്ലാം, സുന്ദരവയംം മിനുസവും മനോ 
ഫേരധും ആയ മററതില്‍ പ്രുതിഫലിതമായി കാണപ്പെട്ടു. അതി 
നാല്‍ ആദ്യലുവരിനേറ ആകഷണം ശുഴുവ൯ ഇതിനോടു ചേക്ക 
പ്പെടുകയും ചെയ്തുകാണുപ്പെട്ടു, 


അക്കാലത്തെ രാജാക്കന്മാരും ജനങ്ങളും സ്‌ഫടികക്കണ്ണ്ാടി 
പരിച്ചയപ്പെട്ടവ൪ അല്ലായിരുന്നു. അവരത്ര സൂക്ഷ്മമായി പരിശോ 
ധിച്ചുമില്ല. എന്നാല്‍ അവര്‍ ഉറക്കെ ഇങ്ങനെ ഘോഷിച്ചു: -- 
“ഗുഹാരാജാവേ! ഈ മനുഷ്യന്‍ ഭിത്തിക്കള്ളിലേക്ട വമുരെ അഗാധ 
മായി പ്രധേശിച്ചുു മൂന്നുനാലുവാര അകത്തേയ്യുഛഛ കഴിച്ചുകടന്നു" 
സകല ചിത്രവും അയാഠം അവിടെയാണു എഴുതിയതു”. ?? 


കഴ്സ്ണാടിയില്‍ നിന്നു എത്ര അകലെ പടദാത്ഥങ്ങഠം മുമ്പില്‍ 
ഇരിക്കുന്നുവോ, കണ്ണ്ണാടിക്കു അത്രയും അകലെ പുറകില്‍ അവയുടെ 
പ്രതിഛായകറം കാണപ്പെട്ടു. 


 ചിത്രകാര൯ മണലയംമറവം ഇട്ട്‌" ആ ഭിത്തി തേച്ഛുരച്ഛു 
മിനുസപ്പെടുത്തി അങ്ങനെ ജോലിചെയ്യ കാണിച്ചതുപോലെ, 
അതു തനിക്കു" കണ്ണ്ണാടിയാക്കിത്തിത്തതുപ്പോലെ നിങ്ങളും ചെയ്യേ 
ണ്ടതാനൈന്നു രാമന്‍ പറയുന്നു. ഭത്സാഹപൃവം പരിഭൂമിച്ചു 
പുസ്തകം വായിക്കുകമാത്രം ചെയ്യുന്ന ജനങ്ങ ബാഫ്യയമായ തുച്ഛ 
ജ്ഞാഠാം മാത്രമേ സമ്പാടിക്കുന്നുള്ള. പുറമേ ചായംപുരട്ടി ചിത്രം 
വരയ്യന്നതിസോടുക്രടി, സകല ത്ഞാനവും സ്ഖാദിക്കാനുള്ള 
പദ്ധതിപ്രകാരം ഭിത്തികളെ സുന്ദരമാക്കിച്ചെയ്ത്കാ൯ അവര്‍ ശ്രമി 
ക്കട്ടെ. 


യിങ്ങളുടെ മനസ്സും; ബുദ്ധിയും മറവില്പാത്തതും പ്രുകാശഗഥമന 
ക്ഷമവും, മിനുസമുക്ളതൂം, ലോലവും ആയ ഭിത്തിക ആക്കിത്തി 
ക്രാന്‍. തേച്ഛുരച്ചു മിനുസപ്പെടുത്താ൯ ശ്രമിക്കുകയാണു” ഈ 
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പദ്ാതി, ഹൃദയം ശുദ്ധീകരിച്ചു", അതിനെ പ്രകാശഗമനക്ഷമ 
മാക്കിച്ചെയ്യാല്‍ സകല ജ്ഞാനവും..-പ്രാപഞ്ചികമായ സകല 
അറിവും. മനസ്സില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്നതു കാണാം; സമസ്തപ്രപ 
ഞ്ചവും നിങ്ങളെ. പ്രചോദിപ്പ്ിക്കും. 


സ്വന്തം അനുഭവംകൊണ്ടു “രാമന്‍ പറയുന്നു. ഫിമാലയ 
ത്തിലെ കൊടുംകാടുകളില്‍ രാമ൯ പാത്തിരുന്ന കാലത്തു”, മന 
പ്രകാശംഗമമായി, അതു ഒരുവക പ്രതിലോമാവസ്ഥയില്‍ ഉരുന്ന 
കാലത്തു”, അത്യന്തം മനോഹരമായ ആശയങ്ങളും, അത്ഭുതകര 
മായ തത്വജ്ഞാനവും, വിസ്തയകരമായ രാജസ്സും ഏതാണ്ടൊരു 
പ്രചോദനഫലമെന്നതുപോലെ മനസ്സില്‍ ഉിച്ചുവന്നതായി പല 
പ്പോഴചം കാണപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. സമസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളും പ്രചോദ്താവസ്ഥ 
യിലാണു എഴുതപ്പെട്ടതെന്നു രാമന്‍ തന്മൂലം നിങ്ങളോടുപറയുന്നു. 
ബൈബിഠം, ഉപനിഷത്തുകഠം, വേദങ്ങഠം, മില്‍ട്ടന്‍െറ ക്വിത 
കറം, ഇമേഴ”സനെറ പുസ്തകങ്ങം, ഒരു കൃസ്ത്്യനെന്ന വിളിക്കപ്പെ 
ട്ടിരുന്നില്ലെത്കിലും,, ഇ൯ഗര്‍സോളിനെറ & കൃതികഠം ഇവയെല്ലാം 
അപ്രകാരം ഉണ്ടായതാണ്‌, വേദങ്ങളും, കുറാനും ബൈബിളും 
പോലെ ഇംഗ്ലീഷുകവി സ്റെന്‍സവടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളും ഒരുപോലെ പ്ര 
ചോദിതങ്ങളത്രെ. പ്രചോദനംക്രടാതെ ജ്ഞാനമില്ല; സകലജ്ഞാന 
വും പ്രചോദനംമുഖേന വരുന്നു. ഉടമസ്ഥതാബോധം, വാണിജ്യ 
ചൈതന്യം, അഹങ്കാരപരമായ അവകാശവാദം, പണമുണ്ടാക്കാ 
നുള്ള, ധനാത്തിചൈതയ്യം, യാചിക്കയും തെണ്ടുകയും ചെയ്യുന്ന 
മനോഭാവം.--ഈ ഘദയസ്ഥിതിയോടുക്രടി ആരംഭിക്കുമ്പോഴാണു, 
ഗ്രന്ഥകാരന്മാര്‍ അവരുടെ ഹ്ൃദയഭിത്തികഠം അപുത്ക്ുവം, പരു 
പരുത്തതും, കക്ശവും ആക്കുന്നതു. അതു” ഈ ചെറിയ ഇഴ്‌ 
യുന്ന, പുലമ്പുന്ന ചൈതന്യമാണു”. ഈ ചൈതന്യത്തെ അടിച്ചു 
നീക്കിയാല്‍, പരിത്ൃജിച്ചാല്‍, ഹ്ുൃദയഭിത്തി പൂള്സ്റൃഗുണമാകും. 
പ്രപഞ്ചത്തോടു ചേന്നു നിങ്ങാം സ്തന്ദിക്കുമ്പോറം, ലോകത്തിലെ 
പണിയെല്ലാം നിങ്ങളുടെ പണിയാണു; പ്രപഞ്ചഹ്ൃദയം നിങ്ങ 
ളൂടെ ഹൃദയമാകുമ്പോംം, നിങ്ങളുടെ നാഡി സമസ്തലോകത്തോടു 
ചേനാടിക്കുമ്പോഠം, അറിഞ്ഞോ, അറിയാതെയോ നിങ്ങളാനില 
യില്‍ നില്ല്യമ്പോഠം, ജ്ഞാനംവന്നു നിങ്ങളില്‍ നിറയുന്നു---അതാ. 
ണു മാഗ്ും. 


പുസ്തകങ്ങളിലും, ക്ഷേതൃങ്ങളിലും ഉള നിങ്ങളുടെ അന്വേ 
ഷണം മതിയാക്കുക. രഹസ്ൃങ്ങഠംക്കു നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ അന്വേ 








& നാസ്സികനെന്നും യുകതിവാദിയെന്നം അറിയപ്പെട്ടിരുന്ന ഒരു മഹാന്‍. 
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ഷിക്കുകു ലോകത്തില്‍ ഉള്ളതു" മുഴുവനും ശ്വസിക്കുക. നിങ്ങ വ്വ 
കാശഗമനക്ഷമനായിരിക്കുന്നു, സ്തറദ്ധായോ, സ്വന്തമായ അവകാശ 
ങ്ങളോം, മനസ്സില്‍ ഇല്ലാതിരിക്കയും, ശത്രുവിന്‍െറ കാമങ്ങംപോലും 
നിങ്ങളുടെ കാമങ്ങളായ। തോന്നുകയും, നിങ്ങളീ പരീക്ഷ ത്തത്മാവി 
ലേയ്്ഛ്‌” പ്രയോഗിക്കയും, എനിക്കു സ്പൂദ്ധതോന്നുന്നവരെലപ്പാം 
ഞാനാണെന്നും, ഞാ൯ അവരുടെ കാമങ്ങളുടെ ഉടമസ്ഥനാണെ 
നും കാണുകയും ചെയ്തുമ്പോഠം നിങ്ങളുടെ പ്രകാശതടസ്സും നീങ്ങു 
ന്നു. നിങ്ങളുടെ ദേഹത്തെക്കൊല്ലാനാണു” അവരുടെ ആഗ്രഹമെ 
ഒര, അതുമൂലം അവക്കണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം 
ആനദ്ദമാണെന്നു വരുമെങ്കില്‍.---ഹാ! അപ്പോം നിങ്ങം പ്രപ 
ഞ്ചവൃയമായി യോജിപ്പിലാകയും, സമസ്തപ്രപഞ്ചവുമായി അനുരഞ്ജി 
ച്ുവരുകയും ചെയ്യുന്നു. നിങ്ങഥം പ്രുകാശഗമനുക്ഷമനാണു; 
സകല മറയും നിങ്ങിപ്പോകം;യ നിങ്ങം സവശക്തനായ ഇരശ്വര 
നാകും. ഇതാണു” വിജയത്തിന്‍െറ രഫസ്യം. പ്രപഞ്ചത്തിലെ 
നിധികംഭങ്ങളെല്ലാം നിങ്ങളുടേതാകം. ] 


ഓം? ഓാം!! ഓം!!! 





14. മനുഷ്യയസാഹോദയ്യം. 
(1903-ഫെഖ്ംവരി 1 3--തീയതിയിലെ പ്രസംഗം.) 


പ്രസംഗം തുട ആംമുമ്പു", മനുഷ്യവംശത്തിന്‍െറഐക്യം, ഓ 
രോരുത്തനൊറയും, സകലരുടെയും ഏകത്വം, മനുഷ്യന്‍െറ സോ 
ദരത്വം എന്നതിന്‍െറ സത്യത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ മനസ്സുകളെ കേ 
്രികരിക്കുന്നതു അത്യന്തം ഉത്തമമാണു. തന്ദിയേ ചിന്തിക്കുക, ഭാ 
വനചെയ്തു, അനുഭൂതിയില്‍ വരുത്തുക. 


ഓല 


ഇതു" ഒരുവെവും സാജ്ലികസംഭാഷണമായിരുന്നെങ്കില്‍ ൭ 
ന്നോ രണ്ടോ മണിക്രൂര്‍നേരം അതുകേഠംക്കാ൯വേണ്ടി ചെലവുചെ 
യുന്നതു" ആവശ്യമില്ല; നിഷ്ണുലമായിരിക്കും എന്നാല്‍ അതു നിങ 
ക്ര ആധ്യാത്മികമായ ആനന്ദം യഥാത്ഥമായിത്തരുന്ന ഒരു പ്രാ 
യോഗികവിഷയമാക്കിച്ചെയ്യപ്പെടണം. ഹാ! ഇയലോകത്തിലെ ജ 
നങ്ങളെല്ലാം €“ഞാന്‍തന്നെ?യാണെന്നു സാക്ഷാതാകരിക്കുന്നതുകൊ 


194 രാമതിത്ഥപ്രതിധ്വനികറം 


ണ്ടുദിക്കുന്ന ആനന്ദം എന്തൊരാനന്ദമാണു! ഞാന്‍ കേട്ടആസം 
ഗീത്ഥ എനേറതായിരുന്ന, ഐശ്വയ്യത്തിനെറ ഉ.്പസ്ഥാനത്തും, 
അന്ധാളിപ്പിക്കുന്ന പൊതുജനസമ്മതിയിലും നില്ല്യന്ന ഈ ലോക 
ത്തിലെ ജനങ്ങളെല്ലാം, ഹാ! അവരെല്ലാം ഞാന്‍ ആണു എന്നു 
അനുഭവപ്പെടുമ്പോറം എനിക്കു എന്താഹ്റ്റാദം ഉണ്ടാകുന്നു! അതെ 
തു സൌഭാഗ്യകരമാണു! അതു ഭാവനചെയ്യാന്‍ ത്രരമിക്കുക; നിങ്ങ 
ളുടെ ജിവിതത്തില്‍ പ്രകൃത്യാ ചില ഫലങ്ങം ഉണ്ടാകുന്നതു കണ്ടു 
തുടങ്ങും. ഈശരീരം നിങ്ങളുടേതാണെന്നു ചിന്തിക്കുന്നതുപോലെ, 
സകല ശരീരങ്ങളും നിങ്ങളുടേതാണെന്നു ധ്യാനിക്കയും ഭാവനചെ 
യ്കകയും ചെയ്യുക. അങ്ങിനെ സജംല്ലിക്കുവാന്‍ നിങ്ങഠം ആരംഭിക്കു 
സ്പോംം, നിങ്ങളുടേതാണെന്നു നിങ്ങറം വിളിക്കുന്ന ശരിരത്തെപ്പ്പോ 
ലെതന്നെ, നിങ്ങളുടെ ഇഫ്ംപോലെ പാദങ്ങം ചലിക്കയും നിങ്ങ 
ളൂടെ ആജ്ഞ പ്രകാരം കൈകം അനങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ 
തന്നെ, നിങ്ങളുടെ സ്വന്തദേഹത്തെപ്പോലെതന്നെ, സകല ലോക 
ത്തിലെ. സകല ശരീരങ്ങളും നിങ്ങളുടെ കല്പനകളും ആഗ്രഹങ്ങളും 
അനുസരിച്ചു” ചലിക്കയും പെരുമാവകയും ചെയ്യുന്നതുകാണാം. ഇ 
തു” അനുഭവസിദാമായ ഒരു കായ്യയവും, ബോധ്യപ്പെടുന്നസംഗതിയും 
പ്രായോഗികവസ്തുവും ആണു". അതിലേയ്യുചം നിങ്ങളുടെ മനസ്സും 
സവ്ൃശക്തികളും ഈ ഐക്യമാകുന്ന സത്യത്തില്‍ കേന്ദ്രീകരിക്കേ 
ണ്ടതാണു". അതു പരിക്ഷണസാധ്യമായ ഒരു സത്യമാണു്‌. ആ 
തില്‍ വിശ്വസിക്കുക; പരിശിലിച്ചുനോക്കുക. ഇതുവെറും സാമ്പി 
കവസ്ത്തയല്ലയ; പൊള്ളവാക്കല്ല. നിങ്ങളുടെ ദേഹമാണിതെന്നു പ 
യുംപോലെ ഉള്ള ഒരു പരമാത്ഥം ആണു” ഇതു. ഇതു” ഒരു നി 
ഷ്‌'കൃഷ്ണവും കക്കശവുമായ പരമാത്ഥമാണെമ്ിലും എന്നിട്ടും, ഇത 
സാധ്യമാണെന്നു കരുതിയാലും, ഈ മനുഷ്യവംശൈക്യം ഭാവന 
ചെയ്യുന്നതില്‍ നിന്നു അവശ്യമായ ഒരാനന്ദം നിങ്ങറംക്കു സമ്പാടി 
ക്കാവുന്നതാണു”. മനുഷ്യ൪ ധനത്തെക്കുറിച്ചു സങ്കടപ്പെടുകയും, ഉ. 
തക്കണ്ണിതരായിരിക്കയും ചെയ്യുന്നതെന്തിനു? അവക്കു തോട്ടങ്ങറം 
വേണം; പുല്‍ത്തകടികറം അവരുടേതാണെന്നു അവക്ട പറയണം, 
എന്തൊരു പരിതാപകരമായ ചിന്താഗതി! നിങ്ങംക്കിവിടുത്തെ 
ധനികന്മാരുടെ തോട്ടങ്ങളിലും, പബ്‌ളിക്ക ഗാരഡന്‍സിലുംപോ 
കയും, അവിടെയിരുന്നു” എത്ര മണിര്രൂവവേണമെങ്കിലും ആസ്വദി 
ക്കയും, തോട്ടം തനേറതാണെന്നു പറയുന്ന മാമ്മനെപ്പ്പോൊലെ സു 
ഖിക്കയും ചെയ്യരുതോ? ആ തോട്ടത്തിന്‍െറ ഉടമസ്ഥനൊെന്നു പറ 
യുന്ന മാന്മ്യനൂ്‌ അതിലുള്ള എല്ലാ പുഷ്ടങ്ങളും, ഫലങ്ങളും കണ്ടുര 
സിക്കാ൯ നാലു കണ്ണുകഠം ഉണ്ടോ? ആ തോട്ടങ്ങളും, പുഷ്ണങ്ങളും, 
ദലുങ്ങളും; ഫലങ്ങളും എല്ലാം അവ൯ നിങ്ങളെപ്പോലെ രണ്ടു കു 
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ഇ്ണുകഠംകൊണ്ടു മാത്രമല്ലയോ കണ്ടുരസിക്കുന്നതു? തോട്ടത്തിലെ കു 
യില്യകളുടേയും മറവ പക്ഷികളുടെയും ഗീതങ്ങം അയാഠം നിങ്ങ 
ളെപ്പോലെ രണ്ട ചെവികഠംകൊണ്ടു മാത്രമല്പയോ കേട്ട്‌ ആനന്ദി 
ക്ടന്നതു? പിന്നെ ആ തോട്ടം സ്വായത്തമാക്കണമെന്നുള്ള ബാലി 
ശമായ മോഹംകൊണ്ടു വേദനയും വിഷമവും ഉണ്ടാക്കിസഹിക്കുന്ന 
തെന്തിനു?? ലോകത്തിലെ സകല പൂന്തോട്ടങ്ങളും നി അങളുടേതാ 
ണെന്നു ഭാവന ചെയ്യാന്‍ രാമന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. മനുഷ്യരുടെ 
സകല ശരീരങ്ങളും നിങ്ങളുടേതാണെന്നു ഭാവനചെയ്യാ൯ രാമന്‍ 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. വാസനാചതുരമായ കെല്ലുകളും, അനുഗൃഹിതമന 
സ്സ എപ്പാം നിളേടേതാണെന്നുതന്നെ ധ്യാനിക്കുക. ഇതു 
വിദ്ൂരസ്ഥമോ, പ്രകൃതിപ്പതിക്രലമോ ആയ ഒരു ഭാവനയാ 
ണെന്നു നിങ്ങാംക്ക പറയാവതല്ല. ഉന്നതജിവി താദശങ്ങഠം 
അനുഭവത്തില്‍ വരുത്താൻ വിവിധ സല്‍ഗുണങ്ങഠം നിങ്ങ 
ാക്കഭ്യസിക്കാന്ദില്ലേ? ഇവയെല്ലാം നിങ്ങംക്കു പ്രയോജന 
കരമാണു”. എന്നാല്‍ എല്ലാത്തിലും വെച്ചു ഏററവും അ 
ധികം ഫലപ്രദമായിട്ടുള്ളതു", സത്യങ്ങളുടെ സത്യത്തില്‍ നിങ്ങ 
കൂടെ ശക്തികളും ചിന്തകളും കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നതാണു*. എല്ലാ 
വരും ഒന്നാണെന്നും, എല്ലാ ശരീരങ്ങളും നിങ്ങളുടേതാണെന്നും 
ഉള്ള, പരമാത്ഥമാണു” ഈ സത്യം ഈ സത്ൃത്തിയ, പരമാത്ഥ 
ത്തില്‍, നിങ്ങളുടെ ചിന്തകഠം കേന്ദ്രീകരിക്കുകു ശക്തികഠം ഏകാ 
ഗ്രമാക്കുക, സവശരിരങ്ങളും നിംളുടേതാണെന്നു ധ്യാനിക്കുക; 
ധ്യാനിക്കുക ധ്യാനിക്കുക. ബഹുമാനിക്കപ്പെടുന്ന ഒരു മനുഷ്യ൯ 
തെരുവുകളില്‍ക്രടി കടന്നുപോകുമ്പോഠം, നിങ്ങഠം ആ മനുഷ്യനെ 
കാണുമ്പോഠം, (അതു ഇംഗ്ലണ്ടിലെ രാജാവോ, റഷ്യയിലെ സാര്‍ 
ചക്രവത്തിയോ, ഐക്യനാടുകളിലെ പ്രസിഡണ്ടോ ആരുമായി 
രിക്കട്ടെ) അസൂയയുടെയോ, ഭയപ്പ്ാടിന്‍െറയോ വിചാരം നിങ്ങ 
ളുടെ മനസ്സില്‍ പ്രവേശിക്കാതിരിക്കട്ടെ. ആ രാജകിയകാഴ്ച, നിങ്ങ 
കൂടെ സ്വന്തമായിരുന്നാലെന്നപോലെ രസിക്കുക അതു” നിങ്ങളു. 
ടേതുപോലെ സങ്കല്പിക്കുക, ഞോനാണതു*; വേറാരുമല്ല?? എന്നു 
ഭാവനചെയ്യുക. നിങ്ങഥം അങ്ങനെ ഭാവനചെയ്യുമ്പോഠം നിങ്ങ 
ളുടെ അനുഭവംതന്നെ സകലതും ഒന്നമാത്രമാണെന്നും, സകല 
ചെവികളും, കണ്ണുകളും, പാദങ്ങളും എല്ലാം നിങ്ങളുടേതാണെന്നും 
സകല ശരീരവും നിങ്ങളുടേതാണെന്നും അതു തെളിയിക്കും. മനു 
ഷ്യസാഹോദയ്ക്യം! തക്കശാസ്ര്രം ഇതു തെളിയിക്കയോ, തെളിയിക്കാ 
തിരിക്കയോ ചെയ്യേക്കാം; സയന്‍സിതു തെളിയിക്കയോ, തെളിയി 
ക്കാതിരിക്കയോ ചെയ്യാം; തത്വശാസ്രരം ഇതു തെളിയിച്ചുവെന്നോ, 
ഇല്ലെന്നോ, അതിനു അതു ശക്തമോ, അശക്തമോ ആണെന്നോ 
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വന്നേയ്ക്കാം. എന്നാല്‍ അതു" ഒരു സത്യമാണു; അനുഭവം തെ) 
യിക്കുന്ന ഒരു പരമാത്റ്മാണു'. 


രാം! 


ഈ പരമാത്ഥം സ്ഥാപിക്കാന്‍ രാമ൯ ഇനി ചില കാരണ 
ങ്ങ പ്രസ്താവിക്കാം..- മനുഷ്യന്‍െറ സാഹോഭയ്കും എന്ന തത്ത്വം! 
രാമ൯ ഈ കാരണങ്ങം മുമ്പോട്ടു കൊണ്ടുവരുമ്പോഠം നിങ്ങം 
ആ തീരുമാനങ്ങളെ വികാരാത്മകമായ ഹൃദയത്തില്‍ സ്വീകരിക്കു 
കയും, നിങ്ങളുടെ ക്ഷോഭങ്ങളില്‍ അവയെ സംഗ്രഹിക്കാന്‍ ത്രമി 
ക്കയും, രാമനന്‍െറ വായില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന തീരുമാനങ്ങളെ 
നിങ്ങറം സ്വമേധയാ ഹൃദയത്തില്‍ സ്വയം അനുഭവപ്പെടുത്താന്‍ 
പ്രയത്തിക്കയും ചെയ്യണം. 


വൃത്താന്തപത്രങ്ങളില്‍ പ്രസിഭ്ധീകരിക്കാന്‍ ചുമതലപ്പെട്ട 
മാന്യനു” “മനുഷ്യസാഹോദയ്യം?? എന്ന പ്രസംഗവിഷയം നിര്‍ദ്ദേ 
ശിച്ചുകൊടുത്തതിനുശേഷം, രാമൻ ആ തലവാചകം പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തതിന്നെപ്പുററി ലജ്ജിച്ചുപോയി. 4:മനുഷ്യസറാഹോടയ്ക്കും" 
എന്ന പേര്‍ സവാബദ്മാമാണു'. “സാവ്യൂജനിനസാഫോദയ്യയം?? ഒരു 
അബദ്ധാനാമമാണ്ു്‌. അതു വേണ്ടിടത്തോളം മതിയാകുന്നില്ല. 
“സഹോദരന്‍ എന്ന വാക്കു ഏതാണ്ട ഒരു വൃത്യാസത്തെ സൂചി 
പ്പിക്കുന്നു. സോദരന്മാ൪ പരസ്റുരം യുദ്ധംചെയ്തുയും, ശണ്ഠപിടി 
ക്കയും ചെയ്യുന്നതു കാണപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവിടെ യാതൊരു 
വ്യത്യാസത്തിനും ഇടമില്ല. ഇവിടെ സഹോദരത്വത്തെക്കാഠം 
വളരെ അധികം ഉണ്ടു. മനുഷ്ഷൈക്യവും, മനുഷ്യന്‍െറ ഏകി 
കൃതൈകത്വവും?? എന്നതു” കുറേക്ര്ൂടി നല്ല പ്രസംഗവിഷയനാമം 
ആയിരിക്കുമായിരുന്നു. 


നിങ്ങ പറയും:--ആത്മാവിനെപ്പുററിയുള്ള സാട്മല്ലിക 
കായ്ക്രങ്ങഥം പറഞ്ഞു ഞങ്ങളെ മുഷിപ്പിക്കരുതു”.--ബോവുലെയ്ക്ു 
രുതു". നിങ്ങറം സദാ ആത്മാവ്‌ അഥവാ വ്യക്തിപരസത്ത എ 
ന്നതിനെക്കുറിച്ചുമാത്രം ഞങ്ങളോടു പറയുന്നു. അതു വളരെ സൂക്ഷ 
വും. മുര്‍ഘടവും ആയിരിക്കുന്ന ശരി! നുപ്ൃതുതന്നെ! ഇ ആത്മാ 
വിന്െപ്പുറി കേക്കാന്‍ നിങ്ങംക്കിഷ്മുണ്ടെങ്കില്‍തന്നെ, അതി 
നെപ്പുററി പറയാന്‍ സ്ഥാനമില്ല; നിവൃത്തിയില്ല. അവിടെ സകല 
വസ്തുക്കളും പെട്ടെന്നു” അവസാനിക്കുന്നു; നിന്നുപോകുന്ന. അവി 
ടെയെങ്കിലും നാമെല്ലാം ഒന്നാണു. വാക്കുകഠം ഒന്നും ആ അവ 
സ്ഥയില്‍ എത്തുന്നിപ്പ. ഭാഷയൊന്നും അവിടെ ചെല്ലകില്ല. വാ 
ക്ഴകഠംക്കതിതമായിരിക്കുന്ന ആത്മാവിനെപ്പുററി നിങ്ങംക്കു കേം 
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ക്കേണ്ടാ എങ്കില്‍, രാമന്‍ ഇന്നത്തെ വിഷയം ഏററവും സ്ഥൃലമാ- 
യ നിലയില്‍നിന്നുകൊണ്ടെ പ്രതിപാദിക്കാം. 


നമുക്കു സ്ഥൃലശരിരംകൊണ്ടെ തുടങ്ങാം; അതു വളരെ സ്ഥല 
മാണല്ലോ. ആത്മാവിനെറ പ്രകൃതം വിട്ടുകളഞ്ഞാലും, യഥാര്ഥ 
സത്തയായ തആത്മാവിനെറ കഥ നാം ചിന്തിക്കാതിരുന്നാലും, 8൭. 
തികദേഫങ്ങറം പോലും നാമെല്ലാം ഒന്നാണെന്നു തെളിയിക്കുന്നു. 
ഹദയങ്ങറം നാമെല്ലാം ഒന്നാണെന്നു തെളിയിക്കുന്നു. വികാരതലം 
ത്തില്‍പ്പ്പോലും നാമെല്ലാം ഒന്നാണെന്നു സയ൯സു തെളിയിക്കുന്ന 
ഭതികമണ്ഡലത്തിലും, മോമണ്ഡലത്തിലും, സൂക്ഷ്മൂശരിരമണ്ഡല 
ത്തിലും നിങ്ങളെല്ലാം ഒന്നാണു്‌. നിങ്ങഠം അതു ഭാവനചെയ്യുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ം പ്രായോഗികമായ ദൈനന്ദിനജിവിതത്തില്‍ ആ സഹോ 
ഭരഭാവം നിങ്ങഥം നടപടിയില്‍വരുത്തി ജീവിക്കുന്നില്ലെ്കില്‍ 
അപ്പേംറം അതീവപരിപാവനമായ സത്യത്തെ നിങ്ങറം ലംഘിക്കും 
യാണു ചെയ്യുന്നതു". രാജ്യനിയമങ്ങളെ എതിക്കുന്നവക്കു ശിക്ഷയു 
ണ്ടെന്നു നിങ്ങറംക്കറിയാം. അവനു” വെറുതേപോകാ൯ തരമില്ല. 
അതുപോലെ, ഈ സഹോദരത്വം പരിഗണിക്കാതെ. പ്രതിദിനജീ 
വിതത്തിലെ പ്രവൃത്തികളില്‍ അതു നടപ്പില്‍വരുത്താതെയിരിക്കുന്ന 
വന്‍ കഷ്ടപ്പെടണം...-ശിക്ഷ അനുഭവിക്കണം, ഈ ലോകത്തിലെ. 
സകല കഷ്ടാനുഭവവും, സകല സകങ്കടവും ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ 
സമസ്ത നിരാശതകളുാ, ഈ പരിപാവനനിയമത്തെ---ഏററവും 
പരിശുദ്ധമായ തത്ത്വത്തെ---നിയമ ൭: കൂടെ നിയമത്തെ---മനുഷ്യയ 
വംശസാഫോദയ്ക്യനിയമത്തെ.---പോരാ, ഓരോന്നിനേറയും, എല്ലാ 
ത്തിനേറയും ഏകരഭാവത്തെ...ലംഘിക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം ഉണ്ടാം 
കുന്നതാണ്ട്‌. 


നമ്മുടെ ഭൌതികശരീരങ്ങളെല്ലാം ഒന്നാണു്‌, സഹോദരന്മാ 
രേ! അതെങ്ങിനെവരും? ആ ദേഫം അവിടെ ഇരിക്കുന്നു; ഈ 
ദേഹം ഇവിടെ നില്ലയന്നു, അതുകഠം എങ്ങിനെ ഒന്നാകം? സമുദ്ര 
ത്തില്‍ അവിടെ ഒരു തിരയും, ഇവിടെ ഒരു തിരയും നാം കാണുന്ന 
തുപോലെ, രണ്ടു പ്രത്യേകസ്ഥലങ്ങളില്‍ അവ സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതായും, പ്രത്യേകവലിപ്പുങ്ങളില്‍ ഉള്ളതായും തോന്നുന്നതുപോ. 
ലെ, എന്നാല്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ അവ രണ്ടും ഒരേ ജലത്തില്‍ നിന്നാ 
കയാല്‍ ഒന്നായിട്ടിരിക്കുകയും, ഒരേ സമുദ്രം രണ്ടായി കാണപ്പെടു 
കയും ചെയ്യുന്നതുപോലെതന്നെയാണിതു”. ഈ തിരയായി ഇവിടെ 
കാണുന്ന ജലംതന്നെ കുറെ കഴിഞ്ഞു" മറ്റേ തിരയായി രൂപഭേദം 
സ്വികരിച്ചു" അവിടെ കാണപ്പെടുന്നു. തിരകളുടെ കായ്കത്തില്‍ 
നിങ്ങറം കാണുന്നതുപോചെതന്നെയാണു" നിങ്ങളുടെ ഭാതികശരീര 
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ങ്ങളുടെ സ്ഥിതിയും. ഇപ്പ്പോഠം ഈ ശരീരമായി രൂപംപ്രാപിച്ചി 
രിക്കുന്ന വസ്സ്‌ കുറെ കഴിയുമ്പോഠം വെറൊരു ശരീരമായി രൂപം 
കൈക്കൊള്ളുന്നു. മാത്രമല്ലാ; വീണ്ടും; രാമനേറതു" എന്നു വിളിക്ക 
പ്പെടുന്ന ശരീരത്തെ സംഘടിപ്പിച്ച ഭൌതികാണുക്കഠം രാമന്‍െറ 
ജീവിതകാലത്തുതന്നെ വെറൊരു ശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. 
അങ്ങിനെയാണു” ശ്വാസോച്ഛൂവാസശതി തെളിയിക്കുന്നതു”. നി 
ങ്ങഠം ആര്ൂജനകവായു ഉംക്കൊണ്ടു" അതിനെ ഇംഗാലാൂവാതക 
മാക്കി വിസജ്ജിക്കുന്നു, ഈ ഇംഗാലാശ്ൂം സസൃങ്ങഠം ഉറംക്കൊ 
ണ്ടു” അവ ആരൂജനകത്തെ ബംഹിഷ്ടരരിക്കുന്നു. തആആ അമരൂജനകം 
മറെറാരാറം ശ്വസിച്ചു” ഇംഗാലാും നിശ്വസിക്കുന്നു. അതു വീണ്ടും 
സസ്ൃയങ്ങള്‍ം അകത്താക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു സസൃക്ങംപോലും 
സഹോദരങ്ങറാചോലെ നിങ്ങളോട ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്നു 
നിങ്ങറം കാണെന്നു, നിങ്ങളുടെ ശ്വാസം അവയിലേയ്യച്ഛം അവ 
യുടെ ശ്വാസം നിങ്ങളിലേയ്യുക്ചാ പരസ്റ്റരം പകരുന്നു. നിങ്ങഥം സ 
സ്യങ്ങളിലേയു്ച ശ്വസിക്കുന്നു സ:സ്യങ്ങറം നിങ്ങളിലേയ്യച്ഛ ശ്വസി 
ഒീദന്നു. ആരാമങ്ങളും സസ്യങ്ങളുംപോലും നിങ്ങളോടു ഐകു 
പ്പേട്ടിരിക്കുന്നു. 

നമുക്കിതു വേറൊരുനിലയില്‍നിന്നു നോക്കാം. നിങ്ങറം ശ്വ 
സിച്ചു അതേ ആമൂജനകം ഇംഗാലാരുമായിത്തീറ്രു അതിനെ സ 
സ്യങ്ങം ഭക്ഷിച്ചു തിയ്യെ അ ൂജനകമായി പുറത്തുതള്ളുമ്പോഠം, 
അതേ ആൂജനകം നിങ്ങളുടെ സഹോദരന്മാരുടെ ശരീരത്തില്‍ പ്ര 
വേശിക്കുന്നു. ഇപ്പോഠം നിങ്ങളുടെ ശരിരത്തില്‍ ഉരുന്നതു 
അപ്പ്പോഠം സഹോദരന്മാരുടെ ശരീരത്തില്‍ ആകുന്നു. നിങ്ങളെല്ലം 
വരും ഒരേവായു ശ്വസിക്കുന്നു. നിങ്ങളെല്ലാവരും ഒരേവായു ശ്വ 
സിക്കുന്നു എന്നു ധ്യാനിക്കുക. ശ്വാസത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ 
ശരീരങ്ങാം എല്ലാം ഒന്നാണു. നിങ്ങറം ഒരേ ഭൂമിയില്‍, 
ഒരേ സുയ്യനില്‍, ഒരേ ചന്ദ്രനില്‍, ഒരേ ത്തകാശത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നു. 
ണിങ്ങറം പഴങ്ങളോ, സസ്യങ്ങളോ, മാംസമോ ഭജിക്കുന്നു. നിങ്ങം 
അവ ഭക്ഷിച്ചു അവ നിങ്ങളുടെ ശരീരമായി ഭവിക്കുന്നു അവയെ 
വിസജ്ജനംചെയ്യുന്നു; മലത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ അവ സസ്യങ്ങളി 
മും ഫലങ്ങളിലും പ്രവേശിക്കുന്നു; അവ ആ തആകൃതികളിഅ പുനഃ 
സ്വരൂപമെടുക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ ദേഹത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട അതേ 
വസ്ത്ൂക്കാം സസ്യങ്ങളും ഫലങ്ങളുമായി. രൂപാന്തരം പ്രാപിച്ചുവരു 
്വോഠം നിങ്ങളുടെ സഹോദരന്മാര്‍ അവ ഭക്ഷിച്ചു” അവരുടെദേഹ 
ത്തില്‍ ആകുന്നു. ഒരിക്കല്‍ നിങ്ങളുടെ ശരീരമായിരുന്നതു” വേറൊരു 
ക്ഷണത്തില്‍ അവരുടെ ദേഹമായിത്തിരുന്നു. ഒരുഭൂതക്കണ്ണ്ണാടിമുഖേ 
ന നാം നമ്മുടെ ദേഹത്തുനോക്കുന്പോഠം ശരിരത്തില്‍ നിന്നു സജീവ 
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മായ അണുക്കഠം സദാ ബഹിഗ്ഗുമിക്കുന്നതു കാണപ്പെടുന്നു. വളരെ. 
ചെറിയ സജിവാണുക്കാം ശരീരത്തില്‍നിന്നു പുറത്തേയ്യചപോകുന്നു. 
അവ പേോകകമാത്രമല്ലം, അതുപോലെ മറ൨ അണുക്കറം ശരീരത്തി 
നകത്തേയു്ഛം കയറുന്നു. ചിലതു പുറത്തേയ്യൂ്ഛം മറവചിലതു അക 
ത്തേയും സദാ പ്രവംിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇര ലോകത്തില്‍ 
ഒരു അനു രമായ കൈമാററാ, വെച്ചുമാററംം വ്യാപാരം നടന്നു: 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു നിങ്ങളുടെ ദേഹത്തുനിന്നു പുറത്തുപോകുന്ന സ 
ജീ വാരെക്കഠം അന്തരീക്ഷത്തില്‍ പ്രസരിച്ചു”, വേഗത്തില്‍, നിങ്ങ 
ടേതായിരുന്നതു', ക്രട്ടുകാരനേറതായി ഭവക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ ഭര 
തികശരീരങ്ങഥം ഒക്കെ ഒന്നാണെന്നു സയന്‍സു തെളിയിക്കുന്നു. 
നിങ്ങ അതു: പക്ഷേ വിശ്വസിക്കുകയില്ല. ജീവത്തായ ആണവ 
ജന്തുക്കറം സ്റ്റേഫിതന്മാരുടെ ദേഹത്തുനിന്നു പുഠപ്പെട്ട്‌” എന്‍െറ ദേ 
ത്തില്‍ എങ്ങിനെ പ്രവേശിക്കാൻ സാധ്യമാകും? അതുപോലെ 
എന്‍െറ ദേഹത്തിലെ ജീവാണെക്കഠം സഹഫോദരദേഹങ്ങളില്‍ 
എങ്ങിനെ പററഠിപ്പിടിക്കും? ഇതെങ്ങിനെ കഴിയും. നമുക്കു 
നോക്കാം. 


മണം എങ്ങിനെ ഉണ്ടാകുന്നു. നാം മണക്കുന്ന സാധനങ്ങ 
ളില്‍ന്ിന്നു വളരെ ചെവുതായ ജിവാണുക്കം പുറപ്പെട്ടവരുന്ന 
താണു മണത്തിനെറ ഹേതു എന്നു നിങ്ങ റിയാം. പൃഷ്ഠം 
ചെഠിയ ജീവദംശങ്ങഠം ബഹിഷ്ടരിക്കുന്നതിനാല്‍ സുരഭിലങ്ങളാ 
യിരിക്കുന്നു. ഇതു സയ൯സു തെളിയിക്കുന്ന വസ്തതയാണു്‌. ഇ 
വിടെ നിങ്ങളുടെ ദേഹങ്ങളെല്പാം മണക്കുന്നിപ്പയോ? എന്നാല്‍ 
ഈ മണം അറിയാ൯തക്കവിധം നിങ്ങളുടെ ഫ്രംണേന്ദ്രിയം അത്ര. 
നിശിതമല്ലാതെയോ, കെല്ലോ തരമോ ഇപ്പാതെയോ ഇരിക്കാം. 
നിങ്ങളുടെ ദേഹങ്ങംചദ മണമുണ്ടു”. ചിലപ്പ്ോോഠം സ്വയം നിങ്ങ 
ഒതു മണക്കുന്നു പട്ടികഠം നിങ്ങളെ മണത്തു മനസ്സിലാക്കും. ശ 
രീരം മണക്ന്നില്ലെങ്കില്‍ പട്ടികറം മണത്തെങ്ങിനെ നിങ്ങളെ. 
തിരിച്ചറിയും? ദേഹത്തുനിന്നു പോകുന്ന മണമെല്ലാം തെളിയിക്കു 
ന്നതു” ചെറിയ സജിവാണുക്കഠം അതില്‍നിന്നു, ശരീരാവിട്ടു പുറ 
ത്തുപോകുന്നു എന്നാണു്‌. ഈ ചെറിയ അശുക്കാം നിങ്ങളുടെ ശരീ 
രത്തില്‍നാിന്നു പോയി മററ ദേഹങ്ങളില്‍ കയവകയും, അവിടെ. 
നിന്നു വേറെ അഞക്കഠം നിങ്ങളുടെ ശരിരത്തില്‍ പ്രവേശിക്കയും. 
ചെയ്യുന്നു. അവിടെ നിങ്ങളെല്ലാം ഏകമാണു. 


ഫാ! നമുക്കെപ്പാവക്ടം ഒരേ ശരീരമാണു”. ആ മണം ആസ്വ; 
ദിക്കുക. ആ നോട്ടത്തില്‍ നമുക്കെല്ലാം ഒരു ഭൌതികദേഫമേ. 


കള്ളു. 
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ഒരു മനുഷ്യനു രോഗമാണു; നിങ്ങഥം അവന്‍െറ അടുത്തു 
പോകുന്നു. അവദരെറ മുറിതന്നെ രോഗത്തിന്‍െറ മണം വിസ 
ജ്ജിക്കുന്നു. ഒരു മനുഷ്യ൯ സാംക്രമികരോഗബാധിതനാ 
കുന്നു .--കോളറാ, മസൂരി, അഥവാ പ്ലേഗ്‌ ജനങ്ങാംക്ക 
സംക്രമണം കിട്ടന്നതെങ്ങിനെ? രോഗബാധിതരുടെ ദേഹ 
ത്തില്‍ നിന്നു നിങ്ങളുടെ ദേഹത്തിലേക്കു ചെറിയ അണ്‍ുക്കാം 
പ്രവേശിക്കുന്നതാണു” ഏകഹേതു. രോഗികളുടെ ദേഹാണുക്കറം 
നമ്മുടെ ശരിരത്തില്‍പററിപ്പിടിക്കുന്ന എന്നു ജതുതെളിയിക്കുന്നി 
ല്ലോ? ഇങ്ങിനെ നമുക്ക രോഗപ്പുകച്ച ലഭിച്ചു" നാമും രോഗികളായി 
ത്തീരുന്നു. ഒരു മനുഷ്യന്‍ ജലദോഷംകൊണ്ടു വലയുന്നു; അവനോ 
ടുക്ൂടിയുള്ള മറെറാരുവന്‍, വളരെ സുക്ഷ്മപ്രകൃതിക്കാരനാണെമ്കില്‍ 
ജലദോഷത്തിനു അധീനനായി അവനും ആ രോഗം പിടിക്കും 
കരു മനുഷ്യനു ക്ഷയരോഗമാണു”. മറെറാരുത്തന൯ം ഈരോഗം പ 
കുരുന്നു. സജിവാണുക്കഠം രോഗിയുടെ ദേഹത്തുനിന്നു അവന്‍െറ 
ശരിരത്തില്‍ കടക്കാതെ അത്തെജിനെ സാധിക്കും? നിങ്ങളെല്ലാം ഒ 
ന്നാണെന്നു” ഇതു തെളിയിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ഭൌതികശരിരംപോലും 
ഒന്നാണ്‌. ആത്മാവിനെപ്പുററി ഒന്നും പറയുന്നില്ല. ഇതില്‍ നി 
ന്നും രാമന്‍ ഒരു വിസ്തരയകരമായ തീരുമാനത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. 
ഒരു മനുഷ്യനു രോഗമുണ്ടായാല്‍ അതിന്‍െറ പ്രുധാനഅതം, അ 
തുസംബന്ധിച്ചു പ്രധാന ചുമതല എന്താണു”? അവന്‍ രോഗിയാ 
ഞര, അവന്‍ സ്വയംബുദ്ധിമുട്ടുന്നു --- ഇതു ശരിയാണു്‌, എന്ത 
കൊണ്ടു"? അവന്‍െറ അജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌, ആ രോഗം നമുക്കു 
വരുത്തുന്നതുകൊണ്ടു", അവന്‍ സ്വയംസക്ുടപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
അവന്‍ തനെറ സ്വന്തരോഗത്തിനു ലോകത്തോടെല്ലാം ഉത്തരവാദ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അവ൯ രോഗിയായിരുന്നുകൊണ്ടു” രോഗശരീരത്തില്‍ 
ക്രടെ അറിയാതെ, രോഗാണുക്കളെ ലോകത്തിലേയ്കു, പ്രസരിപ്പിച്ച 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എനിക്ക രോശിയായിത്തിരാന്‍ കായ്യമില്ല; എനി 
൭൭൦ സ്വയം വേദനസംഥിക്കേണ്ടിവരുമെന്ന കാരണംകൊണ്ടു മാത്ര 
മല്ല; പിന്നെയോ, ഈ ദേലാത്തിലെ രോഗത്തിനു ഞാ൯ പ്രപ 
ഞ്ചത്തോടു മുഴുവനും ഉത്തരവാദിയായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടുക്രടിയാണു്‌. 
നിങ്ങാക്കു രോഗബാധിതനാകാ൯ അവകാശമില്ല. നിങ്ങളുടെ 
രോഗംമൂലം നിങ്ങറം ലോകത്തിനുമുഴുവനും ഉത്തരവാദം ചെയ്യേണ്ട 
താണു. നിങ്ങളുടെ രോശശരീരം ലോകംമുഴുവനും രോഗബാധിത 
മാക്കുന്നു. മലമ്പനിബീജങ്ങാം സ്തൃഷ്ണിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഓരോ 
രുത്തരും സഗൌരവം ജാഗ്രതയുക്ളുവരായിരിക്കണം. രോഗം ഒരു 
ശാരീരികരോഗം മാത്രമല്പം, ഒരു നൈതിക---സാന്മാര്‍ഗ്ലിക---രോ 
ഗക്രേടെയാണു. നിങ്ങളുടെ ദേഹം ബലിഷ്യവും, അരോഗവും 
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ആക്കിവെച്ചു പുലത്തുവാ൯ നിങ്ങം കരുതല്‍ഉള്ളവരായിരിക്കണം, 
നിം ഭക്ഷണപാനിയ:ങം കഴിക്ഷുമ്പോഠം, ഗാനിച്ചു ജാഗ്രത 
യോടിരിക്കണം. നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം ശരീരത്തിന്‍െറ. വ്യക്തിപര 
ദേഹത്തിനെറ സുഖത്തിനു മാത്രമല്പം, ലോകത്തിനറെറ മുഴുവനും 
നന്മഷ്ക്ായിട്ടുതന്നെ, നിങ്ങഥം അധികം ഭക്ഷിക്കരുതു, അധികം 
കടിക്കരുതു”. വളരെ സുക്ഷിച്ചിരിക്കണം. 


ശരി; വിണ്ടും; അരോഗികറംക്കു രോഗികളോടുളമ ചുമതല 
യെന്താണു്‌? അവര്‍ രോഗികളെ പരിചരിക്കണം, രോഗം ഭേദമാ 
ക്കണം, ഒരു സൌജന്യമോ സഹായമോ ചെയ്യുകയോ, അനു 
ഗ്രഹം കൊടുക്കുകയോ ചെയ്യുന്നു എന്ന കാരണംകൊണ്ടോ? അല്പം; 
ലോകത്തിനു മുഴുവനും, തനിക്കുതന്നെയും വേണ്ടിയാണു” അങ്ങനെ 
ചെയ്യേണ്ടതു". ലോകനന്മയുച്ഛവേണ്ടി, മനുഷ്യത്വത്തിനും സത്യ 
ത്തിനുംവേണ്ടി, സാവജനിന സാഹോദയ്യൃത്തിനുവേണ്ടി, നിങ്ങളുടെ 
സ്വന്തഗുണത്തിനുവേണ്ടി, നിങ്ങ രോഗികളെ ശുശ്രുഷിച്ചു”, 
രോഗം ഇല്ലായമചെയ്യുണം. അതു ഭീനക്കാരോടുള്ള വെറം ഒരദാ 
യ്്കുമോ, അനുകമ്വയോ കൊണ്ടല്ലം, മനുഷ്യവംശത്തോടുളള കടമ 
നിവഹഫിക്കുകയെന്ന നിലയില്‍ നിങ്ങടെ രോഗികളെ പരിചരിച്ചു 
സുഖപ്പെടുത്തേണ്ടതാണ്ഞ്‌. പ്രത്യേകം പ്രത്യേകമാണെന്നു തോന്നുന്ന 
നമ്മുടെ ഭൌതികശരിരങ്ങം പരസ്സരം, ഒന്നിനുവേണ്ടി മറെറാന്നു, 
കഷ്ലപ്പെടുന്നു എന്നു അപ്പോഠം നിങ്ങറം കാണുന്നു ഭൌതിക 
മണ്ഡലത്തില്‍ നാം സഹോദരങ്ങളാണ്‌; പൊതുരക്തവും, പൊതു 
മാംസവയം എന്ന പരിപാവനമായ ബന്ധങ്ങളാല്‍ സംയോജിക്കു 
പ്പെട്ടവരാണു്‌. ഓരോ ഏഴുവഷങ്ങാംക്കശേഷവും മനുഷ്യശരീരം 
സമ്പൃള്ല്ുമായി മാറിവരുന്നു എന്നു ഡോക്ടര്‍മാര്‍ സ്റ്ഷ്ടമാക്കുന്നു. 
ശരീരഘടനയിലെ ഓരോ അനെവും, പുതിയ അണുവിനാല്‍ മാററ 
പ്പെടുന്നു. സദാ മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ അണുക്കളും, അനു 
സ്തൂതമാററങ്ങഥംക്ക വിധേയമായിരിക്കുന്ന ശരീരങ്ങളും നമ്മുടെ 
പ്രത്യേകമാണെന്നു പരിഗണിക്കാന്‍ നമുക്കവകാശമിപല്ലെന്നുള്ളതു 
ഇതു നമ്മോടു പറയുന്നു. ഇതെന്‍െറ ദേദമെന്നും അതു നിവെറ്റ 
ദേഹമെന്നും പറയാന്‍ എനിക്കവകാശമില്ല. ഈ ശരീരം പ്രതി. 
ക്ഷണം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എനേറതെന്നു ഞാ൯ പറയുന്നതു? 
അവിടെ ഇരിക്ുന്നില്ല. എന്േേറതെന്നു ഞാ൯ പറയുന്നതു? 
എന്താണു? ഏഴുകൊല്ലം മുമ്പു്‌, രാമന്‍റെറ ശരീരമായി ഇപ്പോഠം 
കാണപ്പെടുന്നതു”, വേറെ ആരുടെയോ ശരീരമായിരുന്നു. പതി 
ന്നാലുവ൪ഷംമുന്മു” രാമനന്‍റെറ ശരീരമായിരുന്നതു" ഇപ്പോം ആരുടേ 
താണു? ബഹുമനുഷ്യരുടേതു”. അതിനാല്‍ നിങ്ങളുടേതെന്നു 


റു രാമതംത്ഥപ്രത്വധ്വനികറം 


നിങ്ങറം വിളിക്കുന്ന ഈ ദേഹം ഓരോരുത്തനേറയും, എല്ലാവരു 
ടെയും ആണു. അതു ധ്യാനിക്കുക. ഭൌതിക്തലത്തിതപോലും. 
നിങ്ങളെപ്പാം ഒന്നാണു”. 


നമുക്കിനി മാനസികമണ്ഡലത്തിലേയ്യ്ം കടക്കാം. നിങ്ങ 
കൂടെ മുടിവളരുന്നു, രക്തം ധമനികളില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നു; യോട്ടുചെ 
യ്യുക. രോമം വളത്തുന്നതെന്താണു്‌'? നിങ്ങളുടെ ക്രട്ടുകാരുടെ 
രോമം വളത്ത്ുന്ന അതേ ശക്തിതന്നെയല്ലയോ അതു? എന്തെ 
ങ്കിലും ഭേദം നിങ്ങക്ക്‌ കണ്ടുപിടിക്കാമോ? ധമനികളില്‍ രക്ത. 
സഞ്ചാരം ചെയ്യി കന്നതെന്താണു? എല്ലാവരിലും രക്തം സഞ്ച 
രിപ്പിക്കുന്ന അതേ ശക്തിതന്നെയല്ലയോ അതു“? നിങ്ങളുടെ 
ആമാശയത്തിലും പക്വാശയത്തിപുംക്രടി ഭക്ഷണം ദഫിപ്പിക്കുന്നതു 
എന്തു? എല്ലവരുടെയും ജഠരത്തില്‍ ഭക്ഷണം ദഹിപ്പിക്കുന്ന 
ശക്തിതന്നെയല്ലയോ അതു”? അതെല്ലാം ഒരേ ഒരു ശക്തിതന്നെ 
യല്ലയോ? ഈ സത്ചം നിങ്ങളുടെ മനസ്സിന്‍മുില്‍ വെയ്യുക! 
ഒരു നിമിഷനേരം അതു ഭാവനചെയ്യുക. ഹാ! അത്തൂതാത്കൂതം! 
ഞാന്‍? എന്താണു്‌? രോമം വളത്തുകയും, രക്തം ഖടിക്കയും, 
ആഹാരം ദഹിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്ന ശക്തിതന്നെയല്പയോ “ഞാന്‍? 
ഞാനതേ ശക്തി യാണെങ്കി 2 ഞാ൯ അവിഭാജ്യമായ ഒന്നാണ്‌; 
എല്ലവരുടെയും ശരീരത്തില്‍ സന്നിഫിതനാണു്‌. ഞാന്‍ അഖ്വ 
ണ്ഡനും, അവമ്ല്റ്റനീയനും, അനുശ്വരനും ആയി സകല ശരീ 
രത്ങളെയും ന്ദിയന്ത്രിലു ഭരിക്കുന്ന ശക്തിയുടെ ഉടമസ്ഥ: 
നാണു; ആ ശക്തിയാണ്‌, അതു സദയം സഭ്ും്ലി 
ക്കുക. ഇതാണു മാനസികത്ലത്തിലെ സ്ഥിതി. നിങ്ങളെല്ലാം 
ഒന്നാസ നിങ്ങളൊക്കെ ഏകമാണു; ദയവായിട്ടു" ഇതു ഭാവന 
ചെയ്യുക. നിങ്ങളുടേതെന്നു പഠയുന്ന ഈ ശരിരം പട്ടിണി: 
കിടക്കുമ്പോ എന്തിനു ഖേദിക്കുന്നു? സമ്പൃഷ്ണുമായ എല്ലാ 
ശരീരവും നിങ്ങളുടേതാണു”. രോഗബാധിതമാകമ്പോംം, നിങ്ങ 
ളൂടേതെന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്ന ഈ പ്രത്യേകശരിരം രോഗഗ്രസ്തമാകു 
മ്പോംം, എന്തിനു പരിതാപവും അസുഖവുംതോന്നുന്നു? അരോഗശ 
രീരങ്ങളെല്ലാം നിങ്ങംതന്നെയാണു”. ഈസത്യം ചിന്തിക്കുക; അതു്‌ 
അനുദവപ്പെടത്തുക. അസ്യന്മാരോടു നിങ്ങറാക്കുള്ള കത്തവ്യമെ 
തത? മഡള്ളവ൪ രോഗികളാകുമ്പോം അവരെ നിങ്ങളുടെ അടുത്തു. 
കൊ്യുവരിക; ഈ ശരീരത്തിലെ വ്രണങ്ങറം നിങ്ങറം പരിചരിക്കു 
ന്നതുപോലെ, ആ വ്രണങ്ങളും നിങ്ങളുടേതെന്നപോലെ ശുശ്രൂഷ 
ക്കുക. അന്യരെ ഉയതു്തുന്നതാണു” അവരോടു നിങ്ങഠാക്കുള്ള കടമ, 
അവക്ഷവേണ്ടി വിചാരിക്കുകു അവരോടു സഥതപിക്കുക.. 
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എന്നാല്‍ എല്ലാ പരിതഃസ്ഥിതികളിലും ആഹ്ലാദവും, ഉത്സാഹവും 
തോന്നേണ്ടതു നിങ്ങളുടെ സ്വന്തദേഫത്തോടുപോലും ഉളള കടമ 
യാണു“. സ്കലല്യാകലതയും, ഉല്‍ക്കണ്ഠയും ഉപേക്ഷിക്ുക. 


നാമിനി മനഃശാസ്ത്രപരമായ. വികാരപരമായ-- മണ്ഡല 
ത്തിലേയ്യു പ്രവേശിക്കുന്നു. ഈ തട്ടിലും നിങ്ങളെല്ലാം ഒന്നാണ്‌. 
മനഃക്ഷോഭപരമായ മണ്ഡലത്തിലും നിങ്ങളൊക്കെയും ഒന്നുതന്നെ 
യാണു. ഇതു ഒരു? പരമാത്ഥമത്രെു; തനിവസ്തരതയാണു'$ 
അതു ഭാവനചെയ്യുക. ഭംഗിയായി സംവിധാനംചെയ്തപ്പെട്ട ഒരു 
സംഗീതയന്ത്രം ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ; ശരിയായും ക്രമമായും തയ്യ്യാറോ 
ക്കിയതു”. അതിനെതിരെ കമ്പികഠം ഉള്ള വേറൊരു സംഗീതയ 
ത്രവും വെച്ചിരിക്കുന്നു. രണ്ടു ഒരേ ക്രമത്തില്‍ ഇണക്കിയതാണു”. 
നിങ്ങം ഒരു കമ്പിയില്‍ തട്ടാ൯തുടങ്ങുമ്പോഠം, എതിരയന്ത്ര 
ത്തിലും അതേ സ്വരത്തില്‍ ഗാനം പുഠപ്പെട്ടുതുടങ്ങുന്നു, നിങ്ങം 
ഒരു യന്ത്രത്തില്‍ ശ്രുതിമുഴക്കുമ്പോഠം, തുല്യമായ ഒരു ശ്രൂതി മററ 
തിലും ഉണ്ടാകത്തക്കവണ്ണും അതും സ്സൂന്ദിക്കുന്ന. അതെന്തുകൊ 
ണ്ടാണു'? ഒരു യന്ത്രത്തില്‍ ശബ്ദും ഉണ്ടാക്കുന്ന ചലനങ്ങറം 
മറേറ യന്ത്രത്തിനു ചുറഠിലുംക്രടി പ്രതിദധപനിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
നിങ്ങഠം എന്തോ ഒന്നു ഭാവനചെയ്യുന്നു; നിങ്ങളുടെ അയല്‍ക്കാര 
നെയും ഉടനെ അതു സ്തൃശിക്കുന്നു, നാടകാഭിന്യത്തിലും, നാട്യക 
ലാലയങ്ങളിലും നടന്മാർ സകലവിധ ക്ഷോഭങ്ങളും അഭിനയിക്കുന്നു. 
അവ എല്ലാം ആത്മാത്ഥമല്ല; അവര്‍ ഒരുപുറത്തു കരയുന്നു; ൭൮ 
വശത്തു ചിരിക്കുന്നു. അവരുടെ വികാരനാട്യങ്ങം തആത്മാത്ഥ 
മോ യഥാത്ഥമോ അല്പ. എന്നിട്ടും, ഏററവും നല്ല നടന്‍ കര 
യാ൯തുടങ്ങുമ്പോറം, ്ര്രോതാക്കളും, കാണികളും കഴ്ണ്നിരൊലിപ്പി 
ക്കത്തക്കവിധം ഇളകിപ്പപോകുന്നതായി കാണപ്പെടുന്നു. അതെന്തു 
കൊണ്ടു? ഒരു സംഗീതയന്ത്രത്തില്‍ തട്ടുന്നു നിങ്ങളുടെ ഹൃദയ 
ങ്ങളാകുന്ന സകല യന്ത്രങ്ങളും പെട്ടെന്നു വികാരാവിഷ്ഠങ്ങളാകുന്നു. 
നിങ്ങംക്കെല്ലാം ഒളേ- ഹൃദയമില്ലാത്തപക്ഷം ഇതു സാധ്യമല്ല. 
നിങ്ങളുടെ ഹദയങ്ങളും, വികാരങ്ങളും, ക്ഷോഭങ്ങളും, മനുഷ്യരുടെ 
മാനസികചൈതന്യങ്ങളും പരസ്സരം സാഫോദന്ക്യത്തില്‍ ബന്ധിക്ക 
പ്പൊടാതെ.-ഒന്നായിട്ടിരിക്കാതെ.--.ഇതു സംഭവ്യമല്ല. തരംഗങ്ങം 
അന്യോന്യം സംബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതുപോലെതന്നെ, നിങ്ങളുടെ 
ഹൃദയങ്ങളും സംബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കാത്തപക്ഷം, ഒരേ സമുദ്രത്തിലെ 
അലകളും, ഓളങ്ങളുമല്പം നിങ്ങളുടെ ഹൃദയക്ങം എങ്കില്‍ ഈ 
സഹാന്ഭൂതി വികാരങ്ങഥം അസാധ്യമാണു്‌. ഒരു സാധനം വേ 
റൊന്നില്‍ പ്രവത്തിക്കണമെങ്കില്‍, അവയ്യും തമ്മില്‍ തുടച്ചയായ 
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അവിക്ണിന്നത വേണമെന്നു സയന്‍സു പ്പുഖ്യാപിക്കുന്നു. അപരി 
ക്ലിന്നതാനിയമത്തിനു (14൧ 01 002൯൮0) എതിരായി ശക്തി 
പ്രവത്തിക്കുകയില്ല. ഗുരുത്വവും; ഉറപ്പും, കട്ടിയും ഉള്ള ഒരു മേശ 
യോ, ഡസ്പ്യോ നോക്കുക. അതിന്‍െറ ഒരററം ഇളക്കുക; മുഴുവനും 
ഇളകുന്നു. എന്തെന്നാൽ ഈ ഒരററം മറവു ഭാഗങ്ങളുമായി ദൂഡ്ഥമാ 
യിട്ട ബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എല്ലാ ശക്തിയും പ്രവത്തിക്കണമെ 
തകില്‍ അപരിച്ഛിന്നമായിത്തന്നെ ഇരുന്നു, പ്രവത്തിക്കണം. ഇവിടെ 
ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ക്ഷോഭം മറെറാരുവനിലേയു; പകരുന്നു. ഒരു 
ത്തന്‍െറ ഹൃദയവും മററവനെറ ഹ്റുദയവും അവിക്ല്തിന്നമായ ഒരു 
മധ്ൃവത്തി (14601൩) യില്‍ക്രടി സംബന്ധപ്പ്െടാതെയിരുന്നാല്‍, 
ഇതു അസാധ്യമാണ്‌. ഇങ്ങിനെ നിങ്ങളുടെ ഫദയങ്ങളെളെ്പാം 
തുടച്ചയായും, ദ്ൂഡ്ഥമായും ബദ്ധാമാകാത്രിരുന്നാല്‍ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
വികാരങ്ങറഥം മറെറാരുവനിലേയ്യചച സംക്രമിക്കുന്നതല്പ. ഇതൊരു 
നിഷ്ടഷ്ടപരമാത്ഥമാണു*. ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ മനുഃക്ഷോഭങ്ങഥം മറ൨ 
മനുഷ്യരിലേയ് കടക്കുന്നുവെന്ന വസ്ത്രതകൊണ്ടു്‌, എല്ലാവരുടെയും 
ഹഎദയങ്ങറം പരസ്സരസ്‌പുഷ്ഠങ്ങളാണെന്നും, ഒരേ ശരീരംപോലെ 
ചിന്തയും വികാരത്തിനും ജനഹ്റൃദയങ്ങം തമ്മി ഐകൃമു 
ണ്ടെന്നു തിച്ചിയാക്കാ൯ നിങ്ങറം നിര്‍ബന്ധിതരാണെന്നും കാണുന്നി 
ല്ലയോ? പ്രസംഗസമയം രാമന്‍ ചിരിക്കുമ്പോഠം സകലരും ചിരി 
ക്രന്നതായി പലപ്പോഴും കാണപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. ഒരുവന്‍ കരയുമ്പോറം 
മറ൨ മനുഷ്യരുടെ ഹ്ൃദയം ഉരുകി ദയാപൂള്്റമാകുന്നതും തീരെ 
അപൂധ്ൃമല്ല. ഇതാ ഒരു മനുഷ്യന്‍ പാടുന്നു! ചുറവമുള്ള ജന 
ങ്ങളും ആ ചലനംങറം ആസ്വദിക്കുന്നു. ഒരുത്തന്‍ പാടുടമ്പോഠം 
മറവളുളവരും ക്രടെ പാടുന്നതായി രാമന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌. അതൊരു 
വാസ്തരവമാണു*. നിങ്ങളുടെ ഹൃദയങ്ങളും വികാരങ്ങളും ഒന്നല്ലാതി 
രുന്നാല്‍ ഇജെങ്ങിനെ “ശരിയാകും? ദയവായിട്ടിതു വീക്ഷിക്കുക. 
നാമെങ്ങിനെ കായ്യയങ്ങറം പഠിക്കുന്നു? നാം സ്ന്റേഫിതന്മാരോടു--- 
അമ്യൃന്മാരോടു..-അതുകഠം പഠിക്കുന്നു. വാധ്യാക്ടം ശിഷ്യനും 
ഒരേ ഹദയമുണ്ടാങ്കാതെ വാധ്യാരെങ്ങിനെ ശിഷ്യനെ പഠിപ്പിക്കും? 
മാനസികമണ്ഡലത്തില്‍ സാഹോദയ്യമില്ലാതെ എങ്ങിനെ ശിക്ഷ 
ണംനടക്കും? നേരിട്ടു മറെറാരു ഫ്ൃദയവമായി സവ്പക്കംചെയ്യുന്ന 
ഒരു ഹൃദയം ഇവിടെയുണ്ടുയ; ഗുരുവിന്‍െറ ജ്ഞാനം ശിഷ്യനന്‍െറ 
ജ്ഞാനമായി ഭവിക്കുന്നു. രണ്ട ഹൃദയങ്ങളും നേരെ ഫടിപ്പിക്ക 
പ്പ്പെടാതെ അതെങ്ങിനെ സാധിക്കും? നിങ്ങഠം ഒആത്മാത്ഥമായി 
ദൂര സ്ഥനായ ഒരു സ്റ്റേഹിതനോട സഹാനുഭൂതി ഹദയത്തില്‍വഫി 
ക്കയും, സ്റ്റേഫം. ദയ. സരജന്യം മുതലായ അഭിനന്ദനവികാരങ്ങള്‍ം 
അവനെറനേരെ പ്രസരിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നസമയം, അനേകായിരം 


മനുഷ്യസാഹോദര്യം റ്റ്‌ 


തമെല്‍ ദൂരത്തായാലും, അവന്‍ ഈ ഹ്ൃദയചലനങ്ങം നിശ്ചയ 
മായും സ്വീകരിച്ചു” ആസ്വദിക്കുന്നതു” ഒരു അനുഭവവസ്തതയാ 
ണെന്നു നിങ്ങറാക്കറിയാമല്ലോ. ഈ വസ്തുതയുടെ പരമാ മ്ലാവസ്ഥ 
രാമ൯ പാരിക്ഷിച്ചിട്ടണ്ടു"; പ്രതിടിവസം പരീക്ഷിക്കുന്നമുണ്ട്‌. 
ആയിരം ആയിരം മൈല്‍കണക്കിനുള്ള ദൂരം ഒരു വൃത്യാസവുവയ 
ത്തുന്നില്ല. നിങ്ങളുടെ ഹ്ൃദയങ്ങളെല്പാം ഒരേതട്ടില്‍ ഒന്നായ്‌! 
നില്ല്ന്നതായും, ബലമായി ബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതായും; കേവലം 
ഒന്നുതന്നെയാണെന്നും, ഇതു തെളിയിക്കുന്നു. ഇല്ലയോ? ഹ്ൃദധമണ്ഡ 
ലത്തില്‍ നിങ്ങളെല്ലാം സഹോദരന്മാരാണ്‌. 


ഈ ലോകത്തില്‍ കുററവാളികളും അപരാധികളും എഅിനെ, 
സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുന്നു? ഒരു മനുഷ്യന്നു നിങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തിനെ 
വേദനിപ്പിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ നിങ്ങംക്കവനെ എത।ക്കാന്‍ പാടീ 
ല്ലാത്തവിധം അവന്‍ ബലവാനും, ശക്തനുമാണു്‌. നി.ങറം അ 
യന" എതിരായി ഒരു ദേവേഷവിചാരം പ്രയോഗിക്കുന്നു. പക്ഷേ 
ആ വിചാരം നാടപ്പില്‍വരുത്താന്‍൯ നിങ്ങറംക്കു കെല്ലില്ല. ആ 
അക്രമ] വീട്ടും മറെറാരു സാധുവിന്‍െറ വികാര്ങളും മനസ്സും 
ക്ഷതപ്പെടുത്തുന്നു; ഈ രണ്ടാമനും അതു രസിക്കുന്നില്പ. അയാളും 
ദുഷ്ട്ചിന്തകഠം പുറപ്പെടുവിക്കുന്ന്‌. പക്ഷേ അവനും തനിയെ ഈ 
ചിന്തകളെ നടപ്പില്‍ വരുത്താന്‍ ശക്തിയില്ല , ആഭ്ഷ്ന്‍ മൂന്നാ 
മതും ഒരുത്തനോടു അക്രമംചെയ്തു ഹൃദയക്സേശം കൈവരുത്തുന്നു. 
ഈ മൂന്നാമനും പാവമാണു”. നേരിട്ടു്‌" ആഅക്രമിയോടു മപ്പിട്ട ദ്രോ 
ഹമേല്ലിക്കാ൯ സമത്ഥനല്ല. ഇങ്ങിനെതുടങ്ങി ഇരുപതു,മപ്പതു,തൃവ൮ു 
പേര ആ ഒരു ദുഷ്ന്‍കാരണം സങ്കടമനുഭവിക്കുന്നു. ഒടുക്കം ഒരു 
ഡബമയം വരുമ്പോഠം, ഈ അക്രമി വളരെവളരെ ശക്തിമാനും ഗംഭീ 
രനും തന്നോടു തുല്യനും ആയ ഒരാളെ സമീപിക്കുന്നു. അയാഠഥംക്കു 
നദിസ്ധാരമായ ഒരു ദ്രോഹം അവന്‍ വരുത്തിവെയ്യുുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു അയാം കഠിനമായി കോപിച്ചു", ദ്രോഹത്തിന്‍െൊലാഘവം 
ലവലേശം ചിന്തിക്കാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലാത്തവിധം ക്രോധപരവശ 
നായിത്തിരുന്നു. കുററം ചെറുതോ വലുതോ എന്നു അയാം തത 
ലോപിക്കുന്നതേ ഇല്ല. അയാഠം ചാടിഎഴ്ചന്നേറവ ഒരു. തോക്കെ 
ടുത്തു” ആ ദുഷ്ടനെ ചുട്ടുകളയുന്നു. അവിടെ ആളദൃമുഷ്ക൯ വെടിവെ 
ക്കപ്പെട്ട: ഈ രണ്ടാമനെ പോലീസുകാര്‍ മനുഷ്യൃഫത്യയുടെ കുററം 
ചെയ്ക ഒരു അപരാധിയാക്കി പിടിക്രടുന്നു. അവൻ കോടതിയില്‍ 
ആനയിക്കപ്പെടുന്നു. മജിസ്ര്േട്ടു കുററവിചാരണ ചെയ്യുന്നു. അവ 
നകിട്ടിയ ഉപിദ്രവിവും അതുമൂലം അവനുണ്ടായ കോപവും, അവന്‍ 
ചെയ്യതു പ്രതിക്രിയയും തമ്മില്‍ യാതൊരു സാമ്യവും ഇല്ലാതെയും. 


196 രാമതീത്ഥപ്തിധ്വനികറം 


ക്രോധം ക്രമാതീതമായും ഇരുന്നുവെന്നു കാണുന്നു. ഉപദ്രവം തീരെ. 
നിസ്സാരം; പക്ഷേ അതുകൊണ്ടുണ്ടായ കോപം ഭയങ്കരം. മജി 
സ്രേട്ട ആശ്ചയ്യപ്പെടുന്നു. ന്യൂസ്‌പേച്തുര്‍കളില്‍ ഇതു പ്രസിദ്ധീക 
രിക്കപ്പെടുന്നു. ഇതാ! ഒരു വലിയ ക്രോധശാലി! വലിയ അ. 
ക്രമി. ഒരു ചെറു ദ്രോഹത്തിനു പകരം അവന്‍ ക്രൃദ്ധിച്ചു കഠിന 
മായ പ്രതിക്രിയ ചെയ്തു, മനുഷ്യനെ കൊന്നുകളഞ്ഞു. പ്രതി 
ദിവസം ഇത്തരം കൃത്യങ്ങഠം നടക്കുന്നില്പേ? ഇത്ര ചെറിയ ഒരു 
അപരാധം ഇത്രവലിയ കുറഠത്തിനു എങ്ങിനെ കാരണമായി എന്നു 
മജിസ്ര്രേട്ടിനോ പത്രക്കാക്കോ വിവരിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


വേദാന്തം പക്ഷേ അതു വിവരിച്ചുതരുന്നുണ്ടു്‌. മാനസിക: 
ലോകത്തില്‍ ഒരു ക്രട്ടുകമ്പനി ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു വേദാന്തം പഠ 
യുന്നു. ക്രട്ടുകമ്പന്ടിക്കു വളരെ ഓഹരിക്കാരും, മാനേജരായിട്ടു 
ഒരാളും ഉണ്ടെന്നു വരുന്നു. അങ്ങിനെ ആ ആല്യദുഷ്ലന്‍ നിങ്ങളുടെ 
ഹദയത്തില്‍ കുത്തിയപ്പോ൦ം ആ മനുഷ്യനെതിരായി നിങ്ങഠം 
ദ്വേഷത്തിനെറയും, പ്രരി്രിയാബുദ്ധിയുടെയും ചിന്തകറം, ഉല്ലാദി 
പ്പിച്ചയച്ചിരുന്നു. നിങ്ങാം നിങ്ങളുടെ പടം ഓഫരി ക്രോധം അവ 
നനെരിരായി പ്രുസരിപ്പിച്ചു. രണ്ടാമനെ അവന്‍ നിദ്ദിച്ചപ്പോഠം 
അയാളും തന്‍െറ ഓഫരി കൊടുത്തു; മുന്നാമനും, നാലാമനും ഇങ്ങി 
നെ ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ ഓഹരിദ്വേഷവിചാരം കൊട്ട 
ത്തു. ഇതെല്ലാം ക്രട്ടിച്ചേത്താല്‍ ജോലി ആരംഭിക്കാമെന്ന നില. 
വന്നു. മതിയാവോളം ഓഹരി പിരിഞ്ഞതിനുശേഷം അവിടെ 
ഒരു മാനേജര്‍ ഉണ്ടായി. നല്ല കെല്ലം ബലവും ഉള്ളവന്‍! ഇയ്യ്യാ. 
ക്കു അല്പം കേടുതട്ടിയപ്പോഠം ആദ്ധ്യാത്മികാകഷണത്തിനൊ 
രനഥയച ൧൧൪ഥിു) ഒരു നിയമപ്രകാരം ഒന്നാമനും, രണ്ടാമനും, 
നാലാമനും, ഉരുപതാമനും, തറാമനും എല്ലാരും കൊടുത്ത 
ഓഹരകാം_സകലരും കൊടുത്ത പങ്കുകറം ഒക്കെക്രുടിച്ചേത്തു” 
കനത്ത ക്രോധമായി മാഥോജരുടെ പക്കല്‍ എത്തി. മാനേജര്‍ 
ആകഷിക്കപ്പെട്ടു. അവനില്‍ അതെല്ലാം ചെന്ന കേ്രിഭവിച്ചു. 
അതിന്‍െറ പ്പേരണകൊണ്ടു” അവന്‍ കൊലപാതകംചെയ്തയും, 
ത്ൃദ്യഅപരാധിയെ വെടിവെച്ചുകൊല്ലാനിടയാകയും, താന്‍ സ്വയം 
സക്കാ൪ കഴ്ണ്ണില്‍ കുററവാളിയായിത്തീരുകയുംചെയ്തു. ഗഥവമ്മെന്‍൨. 
ഈയ മാനേജരെ മാത്രമേ ശിക്ഷിക്കുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ ഈശ്ചരദ്ൂഷ്ലി 
യിര. അഥവാ സത്യത്തിലന്‍റ--ദിവ്ൃത്വത്തിന്‍െറ...-നോട്ടത്തില്‍, 
നിങ്ങളെപ്പാവരും കൊലപാതകത്തിന്‍െറ പങ്കുകാറരും, മനുഷ്യഫ. 
ത്താക്കളുമാണു'. നിങ്ങളും കൊലപ്പുള്ളികളാണു”. : കൊലപാതകം 
പ്രതൃക്ഷമായി ചെയ്തവനെ കുററപ്പെടുത്തുംപോലെതന്നെ, ദ്വേഷ 
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വിചാരങ്ങളും വിരോധവും തമുളിയയച്ചു നിങ്ങളും മററ്‌ എലപ്പാവരും 
കുററക്കാരാണ്ട്‌. അതിനാല്‍ കൊലചെയ്യാതിരുന്നാല്‍മാത്രം 
പോരാ, ദ്വേഷവിചാരം പുറപ്പെടുവിക്കാതെയിരിക്കയുംക്രടിവേണം 
ഹന്ന ക്രിസ്തു പറയുന്നു. യഥാത്ഥമായി കൊലച്െചെയ്യുന്നവനെ 
പോലെതന്നെ, ക്രട്ടുകാരനെ വെംക്കുന്നവനും അത്രയ്യു കൊലപാ 
തകിയാണു., എന്തുകൊണ്ടു? നരഫത്യചെയ്യുന്നവര്‍ പലപ്പോഴും 
അവക്ു്‌ കിട്ടിയ ഉപദ്രവത്തിനു” എത്രയോ മടങ്ങു” അധികം ക്രോ 
ധാവേശത്തില്‍ പെടാ൯ കാരണമെന്തെന്നു ഇതു തെളിയിക്കന്നു. 
ആദ്യദ്രോഫം വളരെ ലഡ്മുവായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അതുമൃലമുണ്ടാ 
യ കോപാകലതയും ആവേശവും വളരെ വലുതായിപ്പ്ോ യി. 
അവിടെ ആ കൊലപാതകിയുടെ വ്യക്തിപരമായ ക്രോധം മാത്രമ 
ല്യാ ഇളകിയതു*; നിങ്ങളുടെയും സഹോദരന്മാരുടെയും എല്ലാം ക്രോ 
ധവുംക്രടി അയാളില്‍ സമാഗമിച്ചു” അവനെ പിടിക്രടി; അവന്‍ 
ഭ്രാന്തനായി ഭവിച്ചു. അല്ലാല്ലം ഭ്രോഹം അനുഭവിച്ചവര്‍ ആര്യ 
അപരാധിക്കെതിരായി അഴിച്ചുവിട്ട ക്രോധശകലര ളെല്ലാംവന്നു 
അയാളെ പിടിക്രടി, ഒരു മ൯ഷ്യനെ ഭൂതമോ., ബാധയോ ആലേ 
ശിക്കുന്ന എന്നു പറയുംപോലെ, അവന്‍െറ ഒരു സഹോദരമനുഷ്യ 
നോടു കോപാക്രാന്തനും ഭരാന്തനുമായി ആ ആവേശംകൊണ്ടു” ഇള 
കിമതിമറന്നു” മരണകരമായ വെടി.--പ്രഫഹരം-_-കൊടുത്തല്‍ താണ്൯'. 
അവനോടുചെയ്യപ്പെട്ട ചെവദ്രോഹത്തിനു ഇത്രവലിയ കോപാവേ 
ശം വരാനെന്തെന്നു ജനങ്ങഠം അത്തൂതപ്പെടാനിടയായി. ഇങ്ങി 
നെയാണ്‌” കൊലപാതകികഠം ഉണ്ടാകുന്നതു. 


ലോകത്തിലെ ചരിത്രം വായിച്ചുനോക്കുക. ഒരു സ്വേച്ഛാധി 
കാരഡ്മത്തന്‍െറ അതികക്കശഭരണത്തിനുശേഷം, ജനങ്ങ പാമ 
രന്മാരെയെല്ലാം അടക്കിവെച്ചു കായ്ക്ങ്ങളെല്ലാം ന്നിഷ്ഠ,രമായും ക്രൂര 
മായും നടത്താന്‍ കെല്ലുള്ള ഒരു മനുഷ്യനെ ആവശ്യപ്പെടുന്നതായി 
നിങ്ങറം കാണും. ഓരോരുത്തനും സാമാന്യജനങ്ങളെ അടക്കാന്‍ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നു; എന്നാല്‍ ആക്കം അതിനു ശക്തിയുണ്ടാകുന്നില്ല. 
ഇങ്ങിനെ ഓരോരുത്തനേറയും ഇച്ഛ വിപ്ലുവകാരികളെയെല്പാം അമ 
ത്താന്‍ കെല്ലുള്ള ഒരു മനുഷ്യനെ അന്വേഷിച്ചുവരുന്നു. അപ്പ്യോറം 
ഒരു :4 നെപ്പ്പോളിയന്‍െറയോ മറേറാ ശരിരാകൃതിയോടുക്രടി ഒരാഠം 
ഉതഭവിക്കയുംചെയ്യുന്നു. കാലം ആവശ്യപ്പെടുന്പോഠം നെപ്പോളി 
യന്‍ വരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു ലക്ഷംജനങ്ങളുടെ ശക്തിയും മുണ്ടാ 





4 ഫ്രാന്‍സിലെ വിപ്പവനയേകള്‍, 
നേട്ടേ":...ഹിന്ദുക്കു.ടെ ഇശ്വരാവതാരങ്ങളു.ടെ തത്വങ്ങാം ഈ പ്രസംഗം 
പ്രകടമറക്കുന്നവെന്നു കാണുക.--വിവത്തകന്‍൯. 
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കുന്നു. വീരമ്രേഷ്ഠന്മാക്ക ലക്ഷക്കുണക്കിനുള്ള ജനങ്ങളുടെ ശക്തി: 
എങ്ങിനെ ലഭിക്കുന്നു? നെപ്പോളിയനെ പിടിക്കാന്‍ വലിയ ഒരു 
സൈന്യംതന്നെചെന്നു. അദ്ദേഹം തനിയേ അതിനെ നോദരിട്ടു, 
നിം പിരിഞ്ഞുപോകവി൯?? എന്നദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. അവര്‍ 
നിന്നുപോയി! തന്നെ പിടിക്കാന്‍വന്ന അനേകായിരം ജനങ്ങളെ 
ഒരൊററമനുഷ്യന്‍ മൂകരാക്കി നിത്തുന്നു! അത്തരം സംഭവങ്ങറം 
കേഠക്കുമ്പോഠം നാം ആശ്ചയ്യപ്പെടുന്നു. വേഭാന്തം ഇതിനു സ. 
മാധാനം പറയുന്നു. “യഥാതഥ ത്തില്‍ ശക്തി.--സഫസ്രജനങ്ങ 
ളുടെ ചിന്തകഠം.--ആ ഒരു മനുഷ്യനില്‍ ചെന്നുക്രടുന്നു; വാസ്തവ. 
ത്തില്‍ സഫസ്രരങ്ങളുടെ വിചാരങ്ങഥം ആ മനുഷ്യയനിലുണ്ടു?” 
എന്നു വേദാന്തം പറയുന്നു. അതിനാല്‍ നെപ്പോളിയനോ, മറേറതു 
യ്യദ്ധവിരനോ, സ്വാത്ാഭ്യദയചിന്തകഠം വഹിക്കാൻ അവകാശ 
മില്ല, വീരാഗ്രേസരന്‍! നിങ്ങംക്കു പത്തുലക്ഷം ജനങ്ങ ളുടെ ശക്തി 
യുണ്ടെങ്കില്‍ നിങ്ങറം പത്തുലക്ഷങ്ങളാണു?. നിങ്ങളുടെ ശരിരത്തില്‍ 
പ്രവത്തിക്കുന്നതു പത്തുലക്ഷങ്ങളുടെ ചിന്തകളാണ്‌. നിങ്ങളുടെ 
പ്രത്യേകം അവതരിച്ചു, പ്രത്യേകം വളത്തപ്പെട്ട ദിവ്ൃയപുരുഷന്‍൯.--- 
മഹാത്മാ മഹാനുഭാവന്‍ എവിടെ? അവനില്‍തന്നെ പ്രവത്തി 
ക്രന്നതു” ലക്ഷങ്ങളാണു”. വീണ്ടും നിങ്ങളിതാ! ഷേക്‌സ്റ്റീയറെ ... 
ദിവ്യനാടക കത്താവിനെ--- കാണുന്നു. അക്കാലങ്ങളിലാണ്‌ അ. 
വക്കു” ഒരു ഷേക്‌സ്റ്റീയറെ വേണ്ടിയിരുന്നതു'. അപ്പോറം ഷേ 
കാസ്റ്റീയ൪ ഉണ്ടായി. അന്നു നാടകഭൂന്തുളൂള കാലമായിരു: 
൯. അക്കാലം സകലക്ടം നാടകംകാണ്മാ൯ വലിയ തത 
ത്തിയുമുണ്ടായിരുന്നു അന്നു നാടകകത്താക്കളെയും നാടകങ്ങളെ 
യും ആവശ്യമുണ്ടായിരുന്ന ഒരു കാലമായിരുന്നു. ജനങ്ങം അവരെ: 
ആവശ്യപ്പെട്ടിരുന്നു. ജനങ്ങളുടെ ഹൃദയങ്ങളും ചിന്തകളും ആണ്ട്‌* 


ഷേകസ്റ്റിയരായിട്ട്‌" അവതരിച്ചതു". ഷേക്‌സ്റ്റീയർ അല്ലെ 
ങ്കില്‍ മറെറാരു മഹാ൯ തനിയേ അവതരിക്കുന്നില്ലെന്നു നി 
ങ്ങറം കാണുന്നു. ഷേക്‌സ്സിയരോടുക്രടി അണിപിടിച്ചു ഒരു. 


സംഘം കെരങ്കമന്മാര്‍__.പ്രതിഭാശാലികളും തത്ത്വജ്ഞാനികളും--. 
നമുക്കുണ്ടു” ...... മാരലൌ., ബൂമണ്ടു';, ഫളെപ്പ൪ മുതലായവര്‍. 
അദ്ദേഹത്തിനുമുമ്പില്‍ അതേതരത്തിലുള്ള സാഫി തൃത്തിന്‍െറ സ. 
മ്ൃദ്ന്ൂഭരണം നാമുക്കുണ്ടു”. ഇവിടെ സ്ഥിതിഗതികളും, ജനങ്ങളും, 
കാലങ്ങളും, ചിന്തകളും ഉദിച്ചു" ആ വശത്തേയും ചിന്താശക്തി 
കും തിരിഞ്ഞു“, അവയെല്ലാംക്രടിച്ചേന്ന, ഒരു രസായനാകഷണ 
നിയമമനുസരിച്ചു", & ഒരു ശരീരത്തില്‍ സംഭൂതമായി. അവിടെ. 


* (ബില്ല ഷബ്ന, 
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നിങ്ങളുടെ ഷേക്‌സ്റ്റിയരും ഉണ്ടായി. ഇങ്ങിനെ നിങ്ങളുടെ 4രജത 
ജിഫവ"?നായ ഷേക്‌സ്റ്റീയരും, ത്രോത്ൃവൃദ്ടത്തെ വിസ്തുയസ്തംഭിതരാ 
ക്കാന്‍ കെല്ലള്ള പ്രഭാഷകന്മാതം, സഫസ്സരജേനങ്ങളെ നിയന്ത്രി 
ക്കാന്‍ സാമത്വ്യമുക& ഏകമനുഷ്യരും, അനേകായിരത്തിനു” ഒരു 
വാക്കു നിയമമാക്കാന്‍ ശക്തിയുള്ള സേനാധിപന്മാരും, ലക്ഷക്കണ 
ക്കിനുള്ള മനുഷ്യരെ ഉദ്ദീപിപ്പിച്ച പ്രവത്തിപ്പിക്കാ൯ കഴിവുള്ള മനു 
ഷ്യനായകന്മാരും എല്ലാം അവതരില്ചതായി കാണപ്പെടുന്നു. കോടി 
കോടി ജനങ്ങളുടെ ചിന്തകറം ഭിന്നഭിന്നശരിരങ്ങളില്‍ സംഭരിക്കു 
പ്പെട്ട്‌" സമ്മേളിക്കാതെ ഇതെങ്ങിനെസാധിക്കും? ഇവിടെ ഷേകസ്സി 
യരും നെപ്പോളിയനും നിങ്ങളുടെ സ്വന്തസ്തഷ്ലികളാണെന്നു നിങ്ങറം 
കാണുന്ന നിങ്ങളുടെ ഹ്ൃദയക്ഷോഭങ്ങളും വിചാരങ്ങളും ഒക്കെ 
അവരുടേതായി ഭവിക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം ചരിത്രവസ്ത്രതകളാണു* 
നാം അവ ദിവസ്മച്പുതി നമ്മുടെ ചുറവം കാണുന്നുമുണ്ടു”. ഇങ്ങ! 
നെ എല്ലാ ഹൃദയമണ്ഡലത്തിലും നിങ്ങളെല്ലഠ ഒന്നുതന്നെയാണു. 


നിങ്ങളുടെ കുരി ശുയുദ്ധങ്ങം എങ്ങിനെയുണ്ടായി. 1 യറുശ 
ലേമിന്‍െറ സ്ഥിതിയെച്പുറഠറി ഒരു മനുഷ്യന്ന്‌” അഗാധമായി ഫ്ലദയ 
വികാരമുണ്ടായി. അവന്‍ യ്യൂറോപ്പിലേയ്മ തിരിയെവന്നു അതി 
നെപ്പുററി യൂറോപ്യരോടു പ്രസംഗിച്ചു. അയാം പ്രസംഗിക്കയും 
കരയുകയും വിളിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇതെല്ലാം ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
അനുഭവമായിരുന്നു. ജനങ്ങളില്‍ അതേവികാരങ്ങറം ഉല്ലാദിച്ചു 
കരുത്തനെറ വികാര അറം മററുള്ളവരുടെ വികാരങ്ങളായി ഭവി 
എല്ലാവരും ആയുധധാരികളായി തുക്കികളോടു. മുഹമ്മദീയ 
രോടു.- എതിക്കാന്‍ തിരിച്ചു. ഇങ്ങിനെയാണു” കരിശുയുഭാങ്ങം. 
ഉണ്ടായതു". നിങ്ങളുടെ സ്വാതന്ത്രയുദ്ധം.- ("ദ 0 1൩060൦. 
8൦06) എങ്ങിനെവന്നു? അതേവിധംതന്നെ. അമ്മേരിക്കയിലെ 
ആല്യത്തെ കോണ്‍ഗ്രസ്സിന്‍െറ പ്രസിഡണ്ടായിരുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍. 
ജനറം തന്നോടു യോജിക്കാതിരുന്നപ്പോഠം, തന്റെറ വാഠം ഉരി; 
ഉറയില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹം തന്‍െറ വാഠം ഉരരി. അദ്ദേഹം ചറ 
ഞ്ഞു: “ഞാന്‍ ഒരൊററതആഠം യുദ്ധം വേണമെന്നാണു, യുദ്ധത്തി 
നാണുനിചലകൊള്ളൂന്നതു”.?” എല്ലാവക്കം വാഠം എടുക്കേണ്ടിവന്നു. 
അതേ കോണ്‍ഗ്രസ്സുകാ൪, യൃദ്ധത്തിനെതിരായും; അദ്ദേഹത്തിനു" 
എതിരായുംനിന്നവ൪, അദ്ദേഹത്തിനെ പി൯തുടരേണ്ടിവന്നു. ന്ദി 
ങ്ങളുടെ ഹൃദയവും മനസ്സും ഒന്നായിരിക്കുമ്പോറം അത്തരം അത്ത 
താവഫങ്ങളായ കൃത്യങ്ങള്‍ം എങ്ങിനെ സാധിക്കാമെന്നു നിങ്ങറം 


1 യേശ്ുവിന്‍െറ രാജ്യം --- ജനനസ്ഥലം. 


ജ00 രാമതിത്ഥപ്രുതിധ്വനികഠം 


ഇവിടെ കണുന്നു. നാമെല്ലാം ഒന്നാണു”. ആ ഏകത്വം ഭാവന 
ചെയ്യുക. 


നാമിനി വേറൊരു ഉപാധിയിലേയ്യ കടക്കുന്നു. സുഷുഹ്ചൂപ്യവ 
സ്ഥയില്‍ ജനങ്ങഥം എല്ലാം ഒന്നാണെന്നു നാം കാണുന്നു. 
നിദ്ര ഒരു വലിയ സമീകരണകത്താവാണു. സുഷുഛ്ിസ്ഥിതിയില്‍ 
ഒരുവക ഭേദാവസ്ഥയും ഇല്പാ. രാജാവും, ഭരിദ്രനും--ഒരുത്ത൯ പ 
ട്ടമെത്തയിലും, മനോഫരമായ പുതപ്പുകളാല്‍ മുടപ്പെട്ടും, മററവ൯ 
തെരുവുകളിലും കിടന്നാലും, രണ്ടുപേരും ഒരേ അവസ്ഥയിലാണു. 
ഗാഡനിദ്രാവസ്ഥയില്‍ അവരെ നോക്കുക. ഭേദമെവിടെ? രണ്ടു 
പേരും ഏകമായ ഒന്നാണ്‌. സുഷുഫ്തിയില്‍ നിങ്ങറം ഒന്നാണു്‌. 
ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ നിങ്ങളുടെ ശരിരങ്ങഥം എല്ലാം ഒന്നാണു”. ഈ 
മനോരാജ്യസ്വപ്ലുത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന നിങളുടെ വികാരങ്ങളും, ഫ്ൃദ 
യങ്ങളും ഒക്കെ ഒന്നാണു്‌. യഥാത്ഥാത്മാവിനെ, യഥാത്ഥസത്ത 
യെപ്പുററി നമുക്കിനി ചിന്തിക്കാം. ഫാ! കേവലാത്മാവു.യഥാ. 
ത്ഥപരമാത്ഥം---യ।ഥാത്ഥവന്ു.--ദാഷയ്യല്ലോ, ഭിന്നതാപ്രകടനത്തി 
നോ അവിടെ സ്ഥാനമില്ല, അവിടെ തിരാ “തരംഗ? മുതലായ 
വാക്കുകഠംപോലും യോജിക്കയില്ല. അവിടെ നിങ്ങളൊക്കെ ഒന്നാ 
ണു. അല്പ എന്‍െറ മകന്‍ എന്േറതാണു; ഇവ൯ എറ 
തല്ല എന്നു നിങ്ങറം പറയും. നിങ്ങഠം ഇങ്ങനെ ചിന്തിക്കുന്നതു" 
തെററാണു്‌. അതു” അങ്ങിനെയല്ല, നിങ്ങളില്‍നിന്നു ഭിന്നരാണെ 
ന്നു നിങ്ങറം വിളിക്കുന്നവര്‍ നിങ്ങളുടെ മകനെല്പ്യോലെതന്നെ നി 
ങ്ങളുടേതാണു. നിങ്ങളുടെ മുജ്ജന്മങ്ങളില്‍ സഫോദരന്മാരും, പു 
തരന്മാരും, പുത്രിമാരും, പിതാക്കന്മാരും ആയിട്ടു അവരോടു എത്ര 
പ്രാവശ്യം നിങ്ങ ബന്ധപ്പെട്ടിരുന്നു? നിങ്ങ അതു അഠിയുന്നോ? 
നിങ്ങളുടെ ഇപ്പ്പോഴത്തെ ശത്രുവായിരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ മുജ്ജന്മ 
ത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ അച്ഛനോ, മകനോ ആയിരുന്നിരിക്കാം. ഇജ്ജു 
ന്മത്തിലെ നിങ്ങളുടെ അച്ഛന്‍ അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ 
അക്ലുന്ല്ലാതെവരാം. അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ നിങ്ങഠം വേറെ 
മാതാപിതാക്കന്മാരില്‍ നിന്നു ജനിക്കാം. നിങ്ങളുടെ വികാരങ്ങളും 
സഹാന്ഭൂതികളും തുടരെത്തുടരെ മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതുപോ 
ലെ നിങ്ങളുടെ ബന്ധുക്കളും സുഹൃത്തുക്കളും, സഹോദരങ്ങളും തുട 
രെത്തുടരെ മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഒരേ മുറിയില്‍ ജനിച്ചു ജീവിച്ച 
ബാലികാബാലന്മാരില്‍ ഒരാഥം മററവരില്‍നിന്നു വേരതിരിഞ്ഞു: 
തന്‍െറ ജീവിതകാലം അശേഷം നയിക്കുന്നതായും, തന്‍െറ ജീവിത 
ത്തില്‍ അവരെ വീണ്ടും കാണാതിരിക്കുന്നതായും സംഭവിക്കുന്നില്ലെ? 
ഈ രാഭ്ൃത്തുജനിച്ച ഒരു മനുഷ്യന്‍ ജീവിതംമുഴ്വനും ഇതരരാജ്യങ്ങ 
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ളില്‍ കഴിക്കുന്നതു സംഭവിക്കുന്നതല്ലേ? മററ നാടുകളില്‍ ജനിച്ചവര്‍ 
അവനെറ ആത്മിയബസുക്കളും സുഹൃത്തുക്കളും ആയതാണു: കാര 
ണം. നിങ്ങളുടെ സഹോദരിസഫോദരന്മാ൪ ഭായ്യ്യാദത്താക്കന്മാർ എ 
ന്നെല്ലാം പറയപ്പെടുന്നവര്‍ മാത്രം അല്ലാ നിങ്ങളുടെ സാഹോടയ്യ 
ത്തില്‍ ഉറംപ്പെടുന്നതു” എന്നു നിം ഇവിടെ കാണുന്നു. എല്ലാ 
വരും, സകലരും, ഓരോരുത്തരും, സമസ്തരും, നിങ്ങളും ഏകസത്ത 
യാണു“. അതു സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുക. സയന്‍സ്‌ ഇതു തെളി 
യിക്കുന്നു. 


രാമ൯ ഇനി സംഗ്രഹിക്കുന്നു; നിങ്ങറം സ്വയം നിങ്ങളാ 
ണെന്നു വില്ക്കുന്ന ഈ പ്രത്യേകശരിരം ഒന്നായിരിക്കുന്നതുപോലെ, 
പാദത്തിലെ വിരലുകഠം ഉള്ളങ്കാലിനോടും, അതു മറ ദേഹാവയവ 
ങ്ങളോടും സംബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതുപോലെ, അവിച്ല്റിന്നതാനി 
യമം നിങ്ങളുടെ ദേഹത്തിലെ എല്ലം അനുക്കളുംമുഖേന പ്രവത്തി 
ക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ ശരീരം അദ്വയമായ ഒന്നാണു്‌; അവിഭാജ്യ 
മായ മുഴുവനുമാണു”. അക്കാരണത്താല്‍ നിങ്ങഠം ഒരേ ശക്തി 
യാണു; ഒരേ ഒരു ആത്മാവാണു-- ശിരസ്സും പാദങ്ങളും നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഒരേ ആത്മാവാണ്‌" എന്നു സയ൯സു തെളിയിക്കുന്നു. 
ഖരേ ചൈതന്യം പാദങ്ങളിലും, പാണികളിലും നിറഞ്ഞിരുന്നു” 
പ്രവത്തിക്കുന്ന. നിങ്ങളതു” കാണുന്നല്ലൊ. പ്രപഞ്ചത്തിലെ സ 
കല വസ്തൂക്കളും ഇതുപോലെ പരസ്സുരം ബമന്ധപ്പെട്ടതാണെന്നു 
സയന്‍സ്‌ വൃക്തമായി വെളിവാക്കുന്നു. പരിണാമാഭിവൃദ്ധി 
ഏററധും കുറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ജീവാണുവിനു സമീപം തന്നത 
'തരരൂപത്തിലളള ഒരണുവും, അതിനു സമീപം അതി 
നടുത്തപടിയിലള്ള ഉയന്ന ഒരണുവുംവെച്ചുവെച്ചു” ഇങിനെ: 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ സകല വസ്തുക്കളും ക്രമാനുസാരമായി അടടക്കിയടു 
ക്കി നിങ്ങംവെച്ചാല്‍ എപ്പം വസ്ത്ുക്കളിലുംകൂടി അനുസ്യൂതമായി 
ഒരു അപരിച്ണ്തിന്നത വത്തിക്കുന്നു എന്നു നാം കാണുന്നു. സമസ്ത 
പ്രപഞ്ചവും ഏററവും അഭേദ്യമായ ഈ അപരിച്ഛിന്നതകൊണ്ടു 
ബന്ധിക്കല്പെട്ടതായി നാം കാണുന്നു. സാഗതിയിങ്ങനെയിരിക്കെ, 
ലോകമാസകലം ഒരേ അഖണ്ഡവും അപരിച്കലേദ്യവും ആയ ഏക 
ശരീരമാണു” ചെവികളിലും, പാദങ്ങളിലും, ഒരേ ശരീരത്തില്‍ ഒ 
രേ ചൈതയ്യം വ്യാപിക്കുന്നതായി വിശ്വസിക്കാന്‍ നിങ്ങറം നി 
൪ബന്ധിതനായിരിക്കുന്നതപോലലെ, ഒരേ അവിച്ഛിന്നശരിരമായ ഈ 
ലോകത്തിലെല്ലാം ഒരേ സത്ത അഥവാ ആത്മാവു” ഏററ്വും ചെ 
രിയ ഏകാണു മുതല്‍ ഏററവും മഹത്തായ ദൈവദൂത൯വരെ എ 
പ്ലാത്തിലും പ്രവേശിച്ചു നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്നു നമുക്കു വിശ്വസി 


209 രാമതീത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


ക്കേണ്ടതാണു*. ഇങ്ങിനെ ഏററവും ഉയന്ന ദൈവദൂതന്‍െറ ആ 
ത്മാവും ഏററവും നിസ്സാരമായ പുഴുവിനെറ ആത്മാവും ഒന്നുതന്നെ: 
യാണ്‌, ആത്മാവിനറെറ നിലയ്യു്നിന്നു നോക്കിയാലും നിങ്ങളൊ. 
ക്കെ ഒന്നാണു. 


മനുഷ്യ്യസ ഹോദരത്വം. സ്ഥാപിക്കാനുള്ള കാരണങ്ങളും, യു 
ക്തിവാദങ്ങളും ഏതാണ്ടൊക്കെ നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ വെച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ഇനി ഈ സത്യത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികമായ ഉപയോഗത്തെല്പുററി 
ഇപ്പം രാമന്‍ ഒന്നു ഉരന്നിപ്പുറയാന്‍ പോകുന്നു. നിങ്ങളതു” ബു 
ദ്രിപരമായി--ധിഷണാദ്വാരാ_സ്വികരിക്കയില്ലായിരിക്കാം. എ 
ന്നാല്‍ നൈതികനിയമങ്ങം ഈസത്യം നിങ്ങളില്‍ ഹഠാല്‍ അടി 
ചുകയററം. ഈസത്യം നിങ്ങഥം അനുഷ്യാനത്തില്‍ വരുത്തണം; 
അല്ലെങ്കില്‍ മരിക്കണം. വേറെ വഴിയില്ല. ഇതാ! എന്‍െറ കയ്ക്ക്‌! 
ഒരിക്കരു അതു സ്വാത്ഥപ്രേരിതമായി സാഹോദയ്കയത്തിന്‍െറയോ, 
ഐകൃത്തിന്‍െറയോ ന്ദിയമം ഭഞ്ജിക്കാ൯ തുടങ്ങിയാല്‍, എന്നിട്ട 
ഈവിധം ചോദ്യം ചോദിക്കാൻ തുടങ്ങിയാല്‍:.... “ഞാനിതവ്‌ ദിവ. 
സമെല്ലാം പണിയെടുക്കുന്നു; എന്‍െറ ജോലിയുടെ ഫലമൊക്കെ ജ 
ഠരം അനുഭവിക്കുന്നു. അഥവാ മററ ശരിരദാഗങ്ങഠം ആസ്വദി 
ക്കുന്നു. ഞാന്‍ ഒന്നും ഭക്ഷിക്കുന്നില്പ. ഫലമെല്ലാം ഭജിക്കാ൯ ഞാന്‍ 
പല്ലുകളെയോ, വായിനെയോ അനുവഭിക്കയില്ലയ എനിക്കെല്ലാം 
സ്വന്തമായി സമ്പാദിക്കണം ഇങ്ങിനെ യുക്തിവാദംചെയ്യ ആ മോ 
ഫം നടപ്പിലാക്കാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍, പാല്‍, മാംസം, ഫലങ്ങറം, സ 
സൃങ്ങറം എന്നീ വിവിധവസ്തക്കഠം എല്ലാം കൈതന്നെ തിന്നേണ്ടി 
വരും. ഫലമെല്ലാം കയ്യുൃതന്നെ കിട്ടണമെന്നാണല്ലൊ! കയ്യ്യൊരുസൂ. 
ചിയെടുത്തു” അതില്‍ ഒരു ദ്വാരമുണ്ടാക്കി അതില്‍ക്രടി പാലൊഴി. 
ച്ചാല്‍, അഥവാ, പാല്‍കുത്തിവെച്ചാല്‍., പക്ഷേ വായിനു പാല്‍കൊ 
ടക്കാതെ കഴിക്കാം. എന്നാല്‍ കയ്യിനു ഉടനെ ദീനംവരുന്നു. അതിനു 
പാല്‍ ആസ്വദിക്കാന്‍ തരമില്ലാതെ വരുന്നു. വേറെ ഒരു വഴി 
യുണ്ടു". കയ്യ്യിനെ തടിപ്പിക്കാ൯ അതു തേന്‍ എടുക്കാന്‍ പുറപ്പെ 
ടുന്നു. അതെവിടെനിന്നു വരുന്നു? തേനിച്ചയില്‍നിന്നു?. അതി 
നാല്‍ തേനീച്ചയെ പിടിച്ചു കയ്യില്‍ കത്തിച്ചു. കയ്യ്യിന്‌ കുറെ 
തേ൯കിട്ടി. ഇച്ചയുടെ ജീവനും അവിടെ കിട്ടി. കുത്തിയുംവെച്ചു 
ഈച്ച ചാകുമെന്നു നിങ്ങംക്കഠിയാമല്ലൊ. കൈ വളരെ തടിച്ചു 
വീങ്ങി. തേനെല്ലാം കയ്ക്കിലുണ്ടു”. അഫോ! എന്നാല്‍ ഇവിടെ 
കയ്ക്യിനു വേദനവന്നു സങ്കടംലഭിച്ചു. അതു കയ്യിനെ ദണ്ഡിപ്പിച്ചു. 
കയ്ക്കു കഷ്ടപ്പെട്ട കഷ്ടപ്പെട്ട കുറെ കഴിഞ്ഞപ്പ്ോഠം അതിനു ബോധം 
വന്നു. കൈ പറയുകയാണു... “ഞാന്‍ സമ്പാദിക്കുന്നതുമുഴുവനും 
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എനിക്കുമാത്രം വേണ്ടാ. എന്‍െറ സവ്പാദ്യമെല്പാം വയററില്‍ 
ചെല്ലണം. രക്തം കൈകഠം, കാലുകഠം, മറവ്‌ അവയവങ്ങറം ബവഃ 
യെല്പാാ ഉപയോഗിക്കണം അപ്പോം, അപ്പോറം മാത്രമേ, കൈ, 
ആയഎനിക്കു ഗുണംകിട്ടു. വേറെ മാഗ്ലുമില്ല. അപ്പോഠം മാത്രമേ. 
കയ്യു ഗുണമംകിട്ടുകയുള്ള, കയ്യിന്‍െറ ചെറവിസ്ലീണ്ണുത്തില്‍ മാര്ര 
മല്ലാ ജീവന്‍ സന്നിഹിതമായിരിക്കുന്നതെന്നു വിശ്വസിക്കാന്‍ കയ്കക 
ബലമായി പ്രേരിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. . ശരീരത്തിലെ മുഴുസത്തയ്യു് ഫലം 
കിട്ടുമ്പോഠം കയ്ക്കിനും കിട്ടിക്കൊള്ളം! കണ്ണിന്‍െറ ജീവനു” ഫല 
പ്പെടുമ്പോഠം കൈകംക്കും ഫലപ്പെടും കള്ല്്റിന്‍െറ ജീവനും, 
കയ്യ്യിന്‍െറ ജീവനും ഒന്നാണു”. ചെവിയുടെ ജീവനും ശരീരത്തി 
ന്‍െറ മുഴുജിവനും ഒന്നുതന്നെയാണു്‌. ആ കയ്ക്കിനെപ്പോലെ 
അതേ വഴിക്കു നിഅ്ങഠം സ്വാത്വ പരനായിരിക്കുകു; അപ്പോം 
കാണാം ദുഷ്ണുലങ്ങളും ഉപദ്രവങ്ങളും വന്നുചേരുന്നതു. കൈ അതി 
൫൪൭ സ്വാത്ഥപൂത്തിക്കുവേണ്ടി ത്രമിച്ചതുപോലെ, നിടങേളും ശ്രമി 
ചാല്‍ അതേ ഫലം നിം ഠംക്കും ലഭിക്കും. നിങ്ങളുടെ സജാതീയ 
രില്‍നിന്നു നിങ്ങളെ ഭിന്നിപ്പിച്ചുനിത്താന്‍ ടിവ്യനിയമം അനുവദി 
ക്കയില്ല. നിങ്ങളുടെ സഹജീവികളോടു ഒന്നെന്ന നിലയ്മരഷല്പാതെ 
നിങ്ങളെ സ്വയം പരിഗണിച്ചാല്‍ ഏററവും പരിപാവനമായ” 
സത്യം ലംഘിക്കപ്പെടും. ഇടപാടുകാരുടെ കായ്ക്കും തന്‍െറ താല്ലയ്ക്യ 
മായി പരിഗണിക്കാത്ത കച്ചവടക്കാർ അഥവാ, തനെറ കക്ഷിക 
ളുടെ ഗുണം തന്‍െറ ശഗുണത്തോ$ു സാത്മ്ൃപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന എന്നു 
ചിന്തിക്കാത്ത വ്യാപാരികഠം, ജനങ്ങളാല്‍ പരിതൃജിക്കപ്പെടുകയും, 
സ്വയം നശിക്കയുംചെയ്യുന്നു. നിങ്ങളുടെ ജീവിതത്തില്‍, നിങ്ങറം- 
ഇതു ബോധ്യപ്പെടണം. അലപ്പോഠംമാത്രമേ നിങ്ങാംക്കു അഭ്യൂ, 
ദയമുണ്ടാകയുള്ളൂ. ഫേ! കയ്യേ! നിന്‍െറ ചൈതന്യമാണ്‌ പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്രൊയെല്ലാം ചൈതസ്മം. നിന്‍െറ ജീവൻ കണ്ണിനെ റയും, 
കാലിന്‍െറയും, പച്പിന്‍െറയും സകല ശരിരാംശങ്ങളുടെയും ജീവ; 
നാണു”. അതു ഭാവനചെയ്യുക. അതു സാക്ഷാല്ലൃരിക്കുക. നിങ്ങ 
ക്ക കഷ്തകളി നിന്നു ഉയന്നനിന്നു സുഖമായിട്ടിരിക്കണമെങ്കില്‍,, 
ഇതു സാക്ഷാലുംരിച്ചു” സകലതിനോടും, ഓരോന്നിനോടും ഉകൂള ഈ 
ഐക്യം ബോധിക്കുക, നിങ്ങഠം ഈ ഐക പഠ സങ്കല്ലിക്കയും, 
അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം, നിങ്ങഠം എദയത്തെ ഈ സത്യ 
ത്തില്‍ ഏഖാഗ്രമാക്കുമ്പോഠം, ചുറവമുള്ള സകലരും, നി ളുടെ: 
സഹായത്തിനെത്താന്‍ നിര്‍ബന്ധിതരാകും. ഒരു ശരിരഭാഗം: 
ചൊറിയുകയോ, കഡ്യപ്പെടുകയോ ചെയ്യുമ്പോഠം കൈ സ്വയമേ. 
അവിടെ എത്തുന്നതുപോലെ, അവര്‍ വന്നുചേരും. നിംങളുടെ. 
പരിചയവും, അനുഭവവുംഇതു നിങ്ങഥാക്ക തെളിയിച്ചുതരുന്നു.. 


204 രാമരീത്ഥപ്രതിധ്വനികഠം 


ഇതാ! ഇവിടെ ഒരു ചൊറിച്ചിലിനെറ തോന്നല്‍! കൈ ഉടനെ 
അവിടെ ഓടിഎത്തുന്നു. അതുപോലെ, നിങ്ങളുടെ ചൈതന്യം. 
ആത്മാവു” അഥവാ നിങ്ങളുടെ യഥാത്ഥപ്പകൃതി നിങ്ങളുടെ സ്റ്റേഹി 
തന്‍െറ തആത്മാവുതന്നെയാണെന്നു നിങ്ങ സാക്ഷാത്‌കരിക്കു 
ന്വോം, നിങ്ങറംക്കാവശ്യമുക്ള സമയം നിങ്ങളുടെ ക്രട്ടുകാ൪ ഉടനെ 
നിങ്ങളുടെ സമീപത്തുവന്നു വേണ്ട സഹായങ്ങഠം ചെയ്യും. ഇതു 
അനുഭവപരമായം, പ്രയോഗികമായ, ഒരു വസ്ത്രതയാണ്‌'; പരീ 
ഛ്ഷണക്ഷമമായ ഒരു പരമാത്ഥമാണ്ത്‌. 


ഖും! ഓം! ഓം!!! 


15. (ബ്രഹ്മമിമാംസാദശനത്തിനെറെ 
അദ്പൈതമതത്തെവപ്പററി ഒരു കുഠിപ്പ്‌ 


ബ്രമ്മസുത്രങ്ങളുടെ വിഭിന്നഭാഷ്യങ്ങളെ താരതമ്യവിവേചനം 
ചെയ്ത പഠിക്കുമ്പോഠറം. ശങ്കരനെറ പദ്ധതിമാത്രമാണു്‌ സുത്രഗ്രന്ഥ 
കാരന്‍െറ അഭിപ്രായങ്ങളെ ശരിയായി പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്നതു? 
എന്നു നിസ്തക്കം കാണപ്പെടുന്നതാണ്‌, ദശനത്തിനെറ തനി 
യുക്തിവാദവിഭാഗമായ അന്തിമാധികരണം 8-൦ അഭ്ധ്യായം, 
൭൨൦ പാദം. 49 മുതല്‍ 45 വരെ സുൂത്രങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം ഭാഗവ 
തന്മാരുടെ അഭിപ്രായങ്ങളെ ഖന്ധിക്കുന്നു. 49.൦. 49.൦ സൂത്ര 
ങ്ങം പ്രസ്തുത പദ്ാതിക്കു പൃദ്യപക്ഷങ്ങറം ഉന്നയിക്കുന്നുവെസ്ധ 
ശങ്കരനോടു യോജിച്ചു” വൈഷ്ണ്ുവഭാഷ്യങ്ങളും സമ്മതിക്കുന്നു. 
4൨ാംസുത്രം-_അധികരണത്തിലെ അന്തിമസുത്രം ഇങ്ങിനെ 
യാണു... €വിപ്രതിഷേധാച്ച.? 


സാംഖ്യുഖണ്ഡനത്തെ അവസാനിപ്പിക്കുന്ന മുന്‍സുത്രത്തിനു 
സമാനമാണ്ിത്തു”. €“ഡിപ്രതിഷേധാച്ചാസമഞ്ജസം? (9229-10 ) 


അതുകൊണ്ടു", അതിന്‍െറ മു൯പിലത്തെ സുത്രമായ 102 
മതുസൂത്രത്തിലെപ്പോലെ, ആ പാദത്തിലെ 45-ാംസുത്രവും പാഞ്ച 
രാത്രപദധാതിയിലെ പരസ്സ്രര വിരുദ്ധതകളെയല്ലാതെ മറെറാന്നി 
നെയും പരാമശിക്കാവതല്ല. ക്രടാതെ, ആ പാദം സമസ്തവും 
ഒവെവം യുക്തിവാദപരമായിട്ടിരിക്കയാലം. യാതൊരുസ്ഥലത്തും 


അദ്ദൈതമതത്തെപ്പുററി! ഒരു കപ്പു” 905. 


ധമ്മപ്രമാണത്തെ ആത്രയിക്കാത്തതിനാലും, ശ്രുതിയുമായിട്ടുള്ള. 
ഭിന്നതയെ അതു സുചിപ്പിക്കുന്നു .എന്നുപറഞ്ഞു” അവസാന 
സൂത്രത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ വൈഷ്ണ്ണുവദാഷ്യകാരന്മാക്ക അവകാശ 
മില്ല. ഇങ്ങിനെ അന്തിമസൂത്രം ഭാഗവതപദാതിയെ അവസാന 
മായി തള്ളിക്കളയുന്നു. 


നാം ഇനി 44വാംസൂത്രത്തിലേക്കവരുന്നു. അതിങ്ങനെ 
യാണാ.../£വിജ്ഞാനാദിഭാവേ? വാ തത പ്രതിഷേധ; ഇതിന്‍െറ 
മു൯സുത്രങ്ങംരണ്ടും ൃതപായസംഭവാത്‌?? (42) എന്നും. 
നോ ച കത്തഃ കരണം?? എന്നും ആണു”. ഇവ പദ്ധതിക്കു പ്രതി 
ക്രലമായിട്ട ശക്തിമത്തായ യുക്തിവാദാക്ഷേപങ്ങളാണു' ഉന്നയിക്കു 
ന്നതു”, ഈ വിമശനത്തെയും, തആക്ഷേപത്തെയും പ്രുതിഷേധി. 
ക്കുന്ന ഉദ്ദേശവും, തത്വവ്യം, രീതിയും ആ പാടത്തിലെ ഒന്നുമുതല്‍. 
നാല്ലത്തിമൂന്നുവരെ സുത്രങ്ങളില്‍ ഓാരോന്നിനേറയും പ്രധാന 
ചൈതമ്പ്യമാകയാല്‍ 44-0൦ സൂത്രത്തിലെ :തത്‌? എന്നതു” 49.4, 
42.൦ സൂത്രങ്ങളില്‍ ഉന്നയിക്കപ്പെട്ട ആക്ഷേപത്തെ പരാമശിക്കുന്നു 
വെന്നു ശങ്കരന്‍ പ്രകൃത്യാ പരിഗണിക്കുന്നു. ഇതിനെ 49ാംസുത്രം. 
ധാരാളമായി പി൯താങ്ങുന്നുമുണ്ടു”. ശ്രി രാമാനുജനുംമറവം ഈയ. 
തേേത്‌"ഭാഗവതപദാതിയെ സുൂചിപ്പ്ിക്കുന്നുവെന്നു പരിഗണിച്ചു 
കൊണ്ടു” മുമ്പിലത്തെ രണ്ടു സൂത്രങ്ങച്ഛില്‍ കൊടുക്കപ്പെട്ട പൃധ്യപ 
ക്ഷത്തെയാണു” ഈ സുത്രത്തിലെ സിദ്ധാന്തം ഖണ്ഡിക്കുന്നതെന്നു 
കരുതുന്നു. ഒരു പൃയ്ൃുപക്ഷത്തെ തള്ളന്നതിനു” ഉദ്ദേശിക്കുമ്പോ 
ദെ്പാം, സൂത്രകാര൯ പ്രയോഗിക്കുന്ന അവ്യയം തൂ? എന്നാണെന്നും 
വോ? എന്നല്ലെന്നും ശ്രദ്ധാലുവായ ഏതൊരു നിരീക്ഷകനും ഇവിടെ 
പെട്ടന്നു കാണാം. വീണ്ടും, ആക്ഷേപങ്ങം 'മൂന്നു സുത്രങ്ങളില്‍. 
പ്രസ്താവിച്ചുംവെച്ചു", സിദ്ധാന്തത്തിനു ഒരു സൂത്രംമാത്രം കൊടു 
ക്കാ൯ ഇടയില്ല; അതും അന്തിമസുത്രമായിട്ട്‌. ക്രൂടാതെ, 44-00. 
സൂത്രം മുഴുവനും ആക്ഷേപങ്ങറാംക്കും ഖണ്ഡനങ്ങറാക്കും ആയി 
വിനിയോഗിച്ചുംവെച്ചു തന്‍െറ യുക്തിവാദചൈരതന്യം 44 (3) 
എന്ന ഒരേഒരു സിദ്ധാന്തസൂത്രംകൊണ്ടു പ്രകടിപ്പിച്ചു” സാമ്യനില 
യില്‍നില്ലച്ഛാന്‍ സൂത്രകാരനു” സാധ്യവുമല്ല. അതിന്‍െറ ആവ 
ശ്യവും ഇല്ലതന്നെ. എന്തെന്നാല്‍ ആദ്യാദ്യയായത്തില്‍ സിദ്ധാന്തം. 
പരിപൂള്സുമായും, വിശദമായും സമത്ഥിച്ചുകഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ. 


പിന്നെയും, ശ്രീ രാമാനുജന്‍ 44..ംസുത്രത്തെ സംരക്ഷിക്കാന്‍ 
ത്രമിച്ചുകൊണ്ടു" തന്‍െറ സ്വന്തബലം പ്രയോഗിച്ചു ചെയ്യുന്ന 
വ്യാഖ്യാനം, തന്‍െറ ജഇക്ഛുയ്യ, വിപരിതമായി അഭ്ദേഹത്തെ 


206 രാമതിത്ഥപ്രതിധ്വനികറം 


അദ്ധൈതവേദാന്തത്തോടു അനുക്രലിപ്പിക്കുന്നു. പരരാണികവ്രമാ 
ണങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തിലാണ്‌ മാധവസ്മ്പ്യദായം ആളല്യന്തം സൂത്ര 
അളെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഈ സൂത്രങ്ങഥം പുരാണ 
ങ്ങളെ ക്രമപ്പെടുത്താനല്ലം, വൈദികോപനിഷത്തുകളെ ക്രമീകരി 
ക്കാനാണു: ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതെന്നു എല്ലാവക്കം അറിയാം. 
അനുഭാഷ്യയം രാമാനുജനെ പിന്തുടരുന്നു. നിഷ്ടരക്ഷനും, പ്രാഹ്നും 
ആയ ഒരു ജഡ്ലിക്കു ശങ്കരന്‍െറ പദ്ധാതിക്കല്ലാതെ വേയൊന്നിനു്‌ 
സൂത്രങ്ങാം സ്ഥാനംകൊടുക്കുന്നില്ല. ശാങ്കരഭാഷ്യം അപ്പ്പോറം 
ഏററവും പഴക്കമുള്ളതും, ഉത്തമവുമാകുന്നു. ) 


രാമരെറ വ്ൃക്തിപരമായ നോട്ടത്തില്‍, സുത്രകാര൯ വാസ്തു 
വത്തില്‍ മറെറന്തെങ്കിലും പഠിപ്പിക്കയായിരുന്നാല്‍പോല്ം, 
അദല്ധൈതത്തിനു അതു നഷ്ടമല്പാ. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം അതു 
സമ്പൃക്സ്്റുമായി ഗ്രഹിച്ചിരുന്നുവെന്നും, വേറൊന്നും പ്രസംഗിച്ചി 
ല്ലെന്നും ഉള്ളതു” അദ്ദേഹത്തിനുള്ള. വലിയൊരു മഹത്ത്വമാണു, 
ഡുയസ്ലന്‍, ഗഫ; തിബോട്ടു” 4: മുതലായ നിരീക്ഷകന്മാരുംടെ നോട 
ത്തിലും സത്യമായ ഉപനിഷത്തുകഠം ശങ്കരസമ്്രദായത്തെത്തന്നെ 
സമത്ഥിക്കുന്നു. ശങ്കര൯ഭാഗവതന്മാരെ്പുററി വലിയ ബഹുമാന 
ത്തോടും, ഒരദായ്യത്തോടും ആണു: പറയുന്നതും. തീച്ചയായും വേറെ 
യാക്കം സാധിക്കാത്തവിധം, വേദവാക്യങ്ങളെ. അദ്ദേഹം ഭംഗിയായി 
അനുരഞ്മിപ്പിക്കുന്നുവെന്നുമാത്രമല്ലാ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സസ്പ്പദായ 
ത്തിരെറ യോഗ്യതുഃ പിന്നെയോ, തന്‍െറ അദല്പ്തസിദ്ധാന്ത 
ത്തെ ഭംഗപ്പെടത്താതെ, ഓരോന്നിനും ഓരോ സ്ഥാനംകൊടുത്തു” 
മറ൨ സകല പദ്ധതികളെയും അംഗീകരിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതും ഒരു 
വലിയ യോഗ്ൃതതന്നെയാഞ്ഞ്‌. ശാന്തിതേടുന്നവക്ട അദ്ദേഹം 
പരിശുദ്ധമായ നിഷ്ട്രാമകമ്മം ത്രപാശചെയ്യുന്നു. അദ്ദേഹം 
ഭക്തിയെ പ്രോത്സാഫിപ്പിക്കയും, ഈശ്വരനു ഒരു പ്രത്യേകസ്ഥാനം 
കൊടുക്കയുംചെയ്ുന്നുണ്ടു". അതിന്‍െറ ഭാവനയ്യ്ഛ അഖണ്ഡ്യമായ 
ഒരു ഐകരൂപ്യം കൊടുക്കുന്നുമുണ്ടു. നേരേമറിച്ചു അനദ്ദൈത 
വാദിക്കാം, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അപദ്വൈതവാദം അംഗീകരിക്കാന്‍ 


സാദധ്യമേഅല്ല. 


രാമ൯ സംഫിതാമന്ത്രങ്ങറം വായിക്കുന്നു. അഹോ! എത്ര 
സമുദ്ധാരകവും, എത്ര മധുരവും ആയ അദ്ധ്യയനം! ദേവന്മാരു 
ടെയും, യജ്ഞത്തിനെറയും, സോമത്തിനെറയും പേരുകളും, മററു 





& യ്കൂറോപ്യന്‍ വേദാന്ത വ്യാഖ്യതാക്കര്‍ംം 
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സാങ്മേതികസംജ്ഞകളും രാമന്‍ തന്‍െറ പ്രത്യേകമായ അത്വഥ 
ത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കുന്നു. പദങ്ങളുടെ ആദിമധാതുവില്‍നിന്നു അത്ഥം 
എടുക്കാമെങ്കിലും രാമൻ ചെയ്യുന്നതു” ഇങ്ങിനെയാണു”. ഈതഠ 
ത്തില്‍ പഠിക്കുമ്പോഠം സംഫിതകഠം രാമനു വേദാന്തമന്ത്രങ്ങള്‍ 
അല്ലാതെ വേറൊന്നുമല്ല. ഹാഫീസ്‌, അമീര്‍ഖ്യസ്രോ മുതലായ 
പേഷ്യ൯കവികളുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം രാമ൯ വായിക്കയും, മായി. 
സുല്‍, ശാകി എന്നപദങ്ങംക്കു ഒരുവക പ്രത്യേക മതപ്രാധാ 
ന്പൃംകൊട്ടക്കയും ചെയ്യുക പതിവുണ്ട്‌. കവിതാപുസ്സകമെല്ലാം 
(ഭീവാ൯) ആദ്ധ്യാത്മികാസ്വാദനപൂള്്്റങ്ങളാണു്‌. വേദമന്ത്രങ്ങഥം 
അധികം പ്രത്യക്ഷവും നിശിതവും ആണല്ലൊ. 


കൃസ്ത്ന്‍ബൈബിളിനു അതു കടന്നുവന്ന ഓരോ തലമുറക 
കിലും അവയുടെ എണ്ണണം അനുസരിച്ചു വ്യാഖ്യാനങ്ങറം ഉണ്ടായി 
ട്ടണ്ട്‌്‌. കേവലം വേദാന്തപരമായിട്ടുള്ള വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഇല്ലാ 
തില്ല. അങ്ങിനെതന്നെയാണു* ജീവത്തായ മതഗ്രന്ഥഅളെ ഉപ 
യോഗിക്കുന്ന ജനങ്ങളുടെ ആത്മീയാവശ്ൃങ്ങം അനുസരിച്ചു” അവ 
യെല്ലാം വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെട്ടുവന്നിട്ടുള്ളതു". 


വേദങ്ങഠം രാമനുവേണ്ടിത്തന്നെ പ്രത്യേകം പരമ്പരയാ വന്നി 
ട്ടമ്ളതാണെന്നു രാമന്‍ പലപ്പോഴും വിചാരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മറ 
കൂളവരാരും അവയുടെ പൂയ്യികമായോ, നടപ്പുനുസരിച്ചോ, ആദ്യത 
മമായോ ഉള്ള താല്ലയ്യയങ്ങറാക്കുപകരം, വേദവാക്കുകംക്കോ, മന്ത്ര 
അംക്കോ അവരുടെ സ്വന്ത വ്യാഖ്യാനങ്ങം കൊടുപ്പാ൯---ത് 
വ്യാഖ്യോനങ്ങം അവക്ക എത്രമാത്രം സ്വീകായ്ക്യമായിരുന്നാലും 
ശരി... ശ്രമിക്കാതിരിക്കട്ടെ. 


ഒരു മതഗ്രന്ഥം ജനങ്ങളുടെ ആദ്വ്യാത്മികാവശ്യങ്ങറം നിധ് 
ഫിച്ചുകൊടുക്കാത്തപക്ഷം, അതിനു ജീവിക്കാൻ നിവൃത്തിയില്ല. 
ജനങ്ങഥം പരിണാമഗതിപ്രുകാരം വളരുമ്പോഠം, അവരോടുക്ൂടി; 
മതഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ വ്യാഖ്യാനങ്ങളും പുരോഗമിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ട്ട ഗ്ര 


ക) 


ക 
ക 
ശണ്ണ്റ് 


ശ്രി 


രാമതിത്ഥപ്രതിധ്വനിക്റം. 


തട ധരി 1 


സ്വാഥി രാമതിത്ഥയൊ ാകതിക 
ല്‍ ര തി ഥാ പണ്ണല്‍ ര ളായ 
“10 ററ. ഖ്‌ ലമാ ററഥ്‌” 
എന്ന ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഗ്രനഥത്തിനെറ പരിഭാഷ. 


ന്ത 


തരംഗം അഞ്ച്‌. 
പ്രപഞ്ചസമഷ്ടിബോധവും അതെങ്ങിനെ 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാമെന്നും. 


ട്ട 


വിവത്തകന്‍, 
ററി. ആര്‍. നാരായണ൯നമ്ഖ്യാ൪ 8. 4൧. & 1. 1, 


ആവോ: കാട്‌ 





പ്രകാശകര്‍, 
്രീരാമവിലാസം പ്രസ്സ്‌ & ബുക്കുഡിപ്പോ, കൊല്ലം, 
ശ്രിരാമവിലാസംപ്രസ്സു്‌", കെല്ലേംം 
വില രൂ. 1.ണ 8. 
ലി 1] ഃ 
ഒന്നാം പത്പ്പു കാഡ്സി--500. 
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